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Jediným učitelem hodným toho jména jest ten, který vzbuzuje ducha svobodného přemýšlení  

a vyvinuje cit osobní odpovědnosti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spanilý člověk neučený - co jiného než papoušek s krásným peřím. 

 

Nerozumíš-li věcem, které se za slovy skrývají, nejsi moudrý, nýbrž jsi stále papoušek. 

 

Šťastný národ, který má hojnost dobrých škol a dobrých knih. 
 

 

Veškeré kvaltování toliko pro hovado dobré jest 

J. A. Komenský 
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Chřibská 280, 407 44 Chřibská 
 

Ředitel školy: 
 

Mgr. Petr Hloušek 
 

Zástupce ředitele: 
 

Mgr. Jitka Havlíčková 
 

Kontakty: 
 

telefon: +420 412 381 295 
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web: www.zs-chribska.cz 
 

e-mail: zs.chribska@seznam.cz 

IČO: 72744499 IZO:102065136 
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Chřibská 197 

407 44 Chřibská 
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1 Identifikační údaje  
 
Název vzdělávacího programu:  

„Tak trochu  jiná škola “ 
Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání 

 
 
 
 
 

Předkladatel: Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho  Chřibská, přísp. org. 
 
 
 
 
 

http://www.zs-chribska.cz/
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Platnost  dokumentu:  

od ………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ŠVP byl předložen Školské radě dne 18. 8. 2007 

aktualizováno dne ………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

............................................ 

 
 
 
 
 

 
Mgr. Petr Hloušek razítko školy 

ředitel školy 
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2 Charakteristika  školy 

2.1 Velikost  a úplnost školy 

Naše základní škola je úplná škola s devíti postupnými ročníky. V každém ročníku je 
zpravidla po jedné třídě. Kapacita školy je 230 žáků. Kapacita školní družiny je 30 žáků. 
Kapacita jídelny je 250 – 305 jídel na den. 

 
 

 

Vybrané ukazatele  

 
 
Školní rok  

 
 
Počet tříd 

 
 
Počet žáků 

Počet 
oddělení 
školní 
družiny 

 
Počet 
učitelů 

 

2012/2013 
 

10 
158 

 

1 
 

20 

 

2013/2014 
 

9 
154 

 

1 
18 

 

2014/2015 
 

10 
153 

 

1 
19 

 

2015/2016 
 

10 
159 

 

1 
17 

 

2016/2017 
10 156 

 

1 
22 

 

2017/2018 
 

10 
159 

+17dle §41 
 

1 
21 

 

2018/2019 
 

10 
151 

+57dle §41 
 

1 
 

21 

2019/2020 10 
147 

+62 dle §41 
1 22 

2020/2021 10 
139 

+90 dle §41 
1 21 

2021/2022 10 
138 

+92 dle §41 
1 21 

 

 
 

Budova základní školy je situována v menším městě s počtem obyvatel okolo 1500. 
Jedná se o budovu s mnohaletou školní tradicí, která byla založena v roce 1908. V minulosti se 
zde nacházela i střední škola. Školu v minulosti navštívil císař František Josef I. v době svého 
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panování. Záměrem školy je vycházet z tradic a dbát na jejich živost a autentičnost, jak jen to 
jde v pohraničí 21. století a zároveň vnímat a tvořivě pracovat se vším novým, co přináší 
dnešní svět. 
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2.2 Vybavení školy 

Škola disponuje tělocvičnou, počítačovou učebnou a dalšími třemi odbornými učebnami. 
V blízkosti školy se nachází nově zbudované víceúčelové hřiště. Dále pro výuku slouží školní 
dílna, cvičná kuchyň, školní zahrada se zařízením pro chov ovcí, které má v současné 
době v pronájmu pan Měřička. 

V sousední budově čp. 255 jsou kuchyň s jídelnou, speciální třída základní školy a školní 
družina pro odpolední volnočasové aktivity a speciální třída MŠ s logopedickou péčí. 
Počítačová síť (cca 35 počítačů), instalovaná ve škole, umožňuje žákům i zaměstnancům volný 
přístup k internetu ve vybraných místnostech a učebnách. 

V hlavní budově i v budově školní jídelny jsou sprchové kouty běžně přístupné žákům. 
V suterénu školy jsou umístěny sklady čisticích prostředků. Pro dodržování pitného režimu 
pracovníků školy i žáků slouží nápojový automat. 

Pro aktivní relaxaci a odpočinek jsou k dispozici školní družina, stoly pro stolní tenis, 
školní zahrada a dětská zahrada s prolézačkami. U školy je nově vybudováno multifunkční 
sportovní hřiště, které je ve správě města. 

2.3 Dlouhodobé projekty  

$ÌÏÕÈÏÄÏÂï projekty  

Škola je zapojena do následujících dlouhodobých projektů: 

Poznávej místo, ve kterém žiješ – výstupem je prezentace, realizováno především v 
hodinách zeměpisu 

Významná historická období, významné osobnosti - formou projektu žáci zpracují zadané 
téma - život v pravěku, husitství, A. Dvořák, B. Smetana apod. 

Evropská unie – žáci se seznamují s členskými státy EU a vybranými oblastmi (vznik EU, 
zemědělství, obchod, životní prostředí, památky, osobnosti atd.). 

Ochrana přírody – NP České Švýcarsko, CHKO Labské pískovce, Lužické hory a České 
středohoří - lokalizace, význam, předmět ochrany, možnosti využití pro cestovní ruch, 
pochopení důležitosti jejich existence. 

Globální problémy současného světa – vymezení globálních problémů, vyhledání 
aktuálních informací, zpracování, prezentace globálních problémů, příčiny vzniku, diskuse o 
možných důsledcích. 

Téma projektů volí vyučující podle věkových skupin, podle náplně učiva nebo reagují na 
aktuální dění ve společnosti. Některé projekty jsou třídní, jiné ročníkové, školní i meziškolní. 
O zapojení třídy do školního projektu rozhodují žáci se svým třídním učitelem. 

Zdravá pětka – žáci se seznamují se zdravým životním stylem. 

Dopravní výchova – žáci řeší dopravní situace s odborníkem. 

 

2.4 Ročníkové a celoškolní projekty  

dotvářejí obsah vzdělávacího procesu ročníků i celé školy. Zařazované formy projektů 
jsou: ročníkové (krátkodobé, celoroční) a celoškolní (taktéž krátkodobé i celoroční). Příprava, 
realizace, výstupy a evaluace projektů zvyšují efektivitu vyučovacího procesu, motivují žáky a 
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podporují spolupráci všech pedagogů a žáků. 

2.5 Spolupráce s rodiči a jinými subjekty  

2.5.1 Informovanost  rodičů o plánování, průběhu a výsledcích vzdělávání žáků 

Rodiče jsou o průběhu vzdělávání žáků informováni průběžně, mimo jiné na třídních 

schůzkách nebo konzultacích jednotlivých vyučujících. Mají možnost se prostřednictvím 

internetu pravidelně seznamovat s obsahem plánů výuky jednotlivých ročníků. Dobrá 

komunikace s rodiči je jedním z hlavních cílů školy a má na naší škole dlouholetou tradici. 

Velmi podstatné pro správnou realizaci školního vzdělávacího programu je právě vtažení 

rodičů do procesu vzdělávání svých dětí, toho není možné bez kvalitní vzájemné komunikace 

dosáhnout 

2.5.2 Školská rada  

Je zřízena školská rada čítající 9 členů z řad rodičů, pedagogů a města. Její fungování 
upravuje jednací řád. Schází se minimálně dvakrát ročně. 

2.5.3 Další subjekty  

Město Chřibská – starost o lesní divadlo (kulturní i faktická) 

Střední lesnická škola a Střední odborná škola sociální Šluknov - ekologická a 
environmentální výchova 

NP České Švýcarsko 

Občanská sdružení – ČSV, Tadeáše Haenkeho, Lipnice a Studený, Dykyta 

Jiné školy – soutěžení v rámci setkávání „DUHA“ (školy z Rumburka, Šluknova, Jiříkova, 
Velkého Šenova, Dolní Poustevny). 

2.6 Pedagogický sbor  

Pedagogický sbor čítá 16 učitelů, kterým asistují 4 asistenti. Plně kvalifikovaných je 9 
učitelů, 5 si kvalifikaci dodělává a 2 jsou bez kvalifikace. Vzhledem k profilu školy je důležitá 
všestrannost a tvořivost pedagoga. To se odráží i v mimoškolní činnosti žáků, kdy se mnoho 
učitelů této činnosti věnuje jako vedoucí kroužků. Na škole pracuje učitelka se zaměřením na 
vývojové poruchy, která se věnuje dětem   se   zdravotním   postižením   (znevýhodněním) a 
logopedickými obtížemi   spolu  s asistentem. Jednou měsíčně do školy dojíždí logopedka. 
Vzhledem k podmínkám, které jsou na vysokých školách, se vedení školy snaží o vytvoření 
pedagogického sboru, plně kvalifikovaného, tím, že umožňuje doplnění kvalifikace. 
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2.7 Žáci 

Žáci do školy přicházejí přímo z města Chřibská a jeho částí, pro které je spádovou 
školou. Další smlouvy o spádovosti jsou uzavřené s částí obcí Kunratice u České Kamenice, 
Kytlice, Jiřetín pod Jedlovou a Horní Podluží.  

Ve škole se vzdělávají žáci se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním a 
sociálním znevýhodněním. Velkou pozornost jsme věnovali a v budoucnu chceme ještě více 
věnovat inkluzi žáků se specifickými poruchami učení a chování. K tomuto účelu byla zřízena, 
se souhlasem krajského úřadu, speciální třída. Třídu vede pedagog se zaměřením na vývojové 
poruchy, v práci mu pomáhá asistentka. Jedná se o třídu malotřídního formátu pro žáky 
prvního stupně a druhého stupně, kterou navštěvuje až 14 žáků.  
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3 Charakteristika  školního vzdělávacího programu  

3.1 Pojetí 

Základní vzdělávání musí být užitečnou službou občanům a má reflektovat i jejich 
očekávání a individuální potřeby. Takového cíle nelze dosáhnout, aniž by se změnilo tradiční 
chápání funkcí školy. Posláním školy v takovém případě nemůže být pouhé zprostředkování 
sumy vědomostí a zkoušení žáků z faktografických přehledů. 

V našem pojetí je škola místem, které žáky motivuje a podporuje k aktivnímu učení. A 
to nikoli encyklopedickým vědomostem, ale pro život důležitým kompetencím učit se, řešit 
problémy a učit se sociálním dovednostem. Charakter práce pak má v dětech mimo jiné 
podporovat pocit bezpečí, možnost pozitivního prožívání, získání zdravého sebevědomí, 
rozvíjení kritického myšlení a schopnost sebehodnocení. 

Takto formulovaný obecný koncepční záměr školního vzdělávacího programu vychází 
z přesvědčení, že kvalita vzdělávací služby školy nemá být primárně posuzována podle 
tradičně chápaných tzv. vzdělávacích výsledků. Za tyto výsledky bývají nezřídka považovány 
pouhé faktografické znalosti žáků zjišťované testováním. 

Školní vzdělávací program je součástí RVP ZV a představuje jeho modifikaci pro 
vzdělávání žáků ve speciální třídě; v minimálních výstupech respektuje sníženou úroveň 
rozumových schopností žáků, jejich fyzické a pracovní možnosti a předpoklady; vymezuje 
podmínky pro speciální vzdělávání žáků s LMP; specifikuje úroveň klíčových kompetencí, jíž by 
měli žáci s LMP dosáhnout na konci základního vzdělávání; stanovuje cíle vzdělávání žáků s 
LMP; vymezuje vzdělávací obsah – očekávané výstupy a učivo na úrovni, kterou by si měli žáci 
osvojit v průběhu základního vzdělávání; zařazuje jako součást základního vzdělávání 
průřezová témata; podporuje přípravu na společenské a profesní uplatnění; umožňuje 
uplatňování speciálně pedagogických metod, postupů, forem a prostředků vzdělávání a míru 
podpůrných opatření, s jejichž pomocí mohou žáci dosahovat výsledků, které odpovídají jejich 
maximálním možnostem; stanovuje základní vzdělávací úroveň, kterou škola musí respektovat 
ve svém školním vzdělávacím programu. Vzdělávací proces se přizpůsobuje úrovni psychického 
a fyzického rozvoje žáků. Vzhledem k variabilitě schopností a úrovni vědomostí a dovedností je 
nezbytné při vzdělávání uplatňovat přístupy odpovídající vývojovým a osobnostním specifikům 
žáků za přispění podpůrných opatření. 

Učení 

 
 
 
 

 
Objevování 

¶ Být schopen vzít v úvahu zkušenost, 
¶ dávat věci do souvislostí, 
¶ organizovat svůj učební proces, 
¶ být schopen řešit problémy, 
¶ být zodpovědný za své učení. 

 
 

¶ Získávat informace z různých zdrojů a posoudit jejich věrohodnost, 
¶ zvažovat různé zdroje dat, 
¶ radit se s lidmi ze svého okolí, 
¶ konzultovat s experty, 
¶ vytvářet a pořádat dokumentaci. 
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Myšlení a uvažování 

¶ Chápat kontinuitu minulosti a současnosti, 
¶ nahlížet na rozvoj společnosti kriticky, 
¶ být schopen se vyrovnávat s nejistotou a uceleností situace, 
¶ účastnit se diskusí a vyjadřovat vlastní názor, 
¶ vnímat politické a ekonomické souvislosti při vzdělávání a práci, 
¶ hodnotit sociální chování související se zdravím, životním prostředím, 
¶ vnímat hodnoty umění, literatury atd. 

 

Komunikace  

 
 
 
 
 

 
Kooperace 

 
 
 
 

 
Práce 

 
 
 
 
 

 
Adaptace 

 
¶ Rozumět a domluvit se, číst a psát ve více jazycích, 
¶ být schopen prezentovat, mluvit na veřejnosti, 

¶ obhajovat a argumentovat vlastní názor, 
¶ naslouchat a brát v úvahu názory druhých, 
¶ vyjadřovat se písemnou formou, 
¶ rozumět grafům, diagramům a tabulkám. 

 
 

¶ Být schopen spolupráce a práce v týmu, 
¶ činit rozhodnutí, 
¶ řešit konflikty, 
¶ posuzovat a hodnotit, 
¶ navazovat a udržovat kontakty. 

 
 

¶ Vytvářet projekty, 
¶ brát na sebe zodpovědnost, 
¶ přispívat k práci skupiny a společnosti, 
¶ organizovat svou vlastní práci, 
¶ projevovat solidaritu, 
¶ ovládat matematické a modelové nástroje. 

 
 

¶ Využívat informační a komunikační techniky, 
¶ být flexibilní při rychlých změnách, 
¶ nalézat nová řešení, 
¶ být vytrvalý a soustavný v případě obtíží. 

 
 

3.2 Hlavní a dílčí cíle 

Školní vzdělávací program „Tak trochu jiná škola“ vychází z koncepce vzdělávání, kterou 
realizujeme od roku 2003, kdy jsme se stali právním subjektem. Hlavní důraz ve své vzdělávací 
práci klade škola na komunikaci, kooperaci a práci s informacemi. Základem programu naší 
školy je přechod od školy založené na předávání hotových poznatků ke škole tvořivé a 
utvářející. 

Cílem ŠVP je vytvořit u každého žáka pozitivní vztah ke vzdělání a motivovat jej k 
celoživotnímu učení, rozvíjet jeho osobnost a individualitu. Vzhledem k individuálním 
možnostem našich žáků preferujeme individuální vzdělávání. Přesto lze říci, že obecně klademe 
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největší důraz na trivium (čtení, psaní, počítání), občanskou výchovu a pracovní vyučování, 
neboť tyto znalosti a dovednosti budou základem jejich pozdějšího zaměstnání a úspěšného 
života. Celý vyučovací proces se odehrává na základě vlastních zkušeností žáků a jejich 
prožitků. Používáme takové speciálně pedagogické metody a formy výuky, které podporují 
samostatné myšlení se schopností využít získané poznatky v životních situacích s jejíchž 
pomocí mohou žáci dosahovat výsledků, které odpovídají jejich maximálním možnostem. 
Uvědomujeme si, jak je důležité chápat učivo, nikoliv z pohledu CO učím, ale PROČ to učím a 
PROČ se tomu má učit žák. Nezáleží na množství poznatků, ale na jejich trvalosti a propojení s 
praktickým životem. 

 
Umožnit žákům osvojit si strategie a motivovat je pro celoživotní učení 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 

3.2.1 Vybírat si a využívat vhodné způsoby, metody a strategie pro aktivní a 
efektivní učení, 

3.2.2 vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení, propojení a 
systematizace je efektivně využívat v procesu učení a v praktickém životě, 

3.2.3 využívat informační a komunikační prostředky a technologie. 

Podněcovat k tvořivému myšlení, logickému uvažování a ke schopnosti řešit 
problémy 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
 

3.2.4 Samostatně pozorovat a zkoušet, získané výsledky porovnávat, kriticky 

posuzovat a vyvozovat z nich závěry pro využití v budoucnosti, 

3.2.5 uvádět věci a znalosti do souvislostí a na základě toho si vytvářet ucelenější 

pohled na přírodní a společenské jevy, 

3.2.6 volit vhodné způsoby řešení úkolů, sledovat vlastní pokrok při zdolávání 

problémů, aplikovat osvědčené postupy při řešení obdobných nebo nových 

úkolů a situací. 

Vést žáky všestranné, účinné a otevřené komunikaci 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.7 Formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, 

výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu, 
3.2.8 naslouchat jiným a porozumět jim, obhajovat vlastní názor vhodnou a 

kultivovanou 
 

Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i 

druhých 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.9 Spolupracovat ve skupině při řešení daného úkolu, podílet se na 

vytváření pravidel práce v týmu a na utváření příjemné atmosféry v týmu, 
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3.2.10 aktivně přispívat k diskusi, umět v diskusi obhajovat vlastní názor, 
ale i respektovat zkušenosti a názory jiných. 

 

Připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a 

zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a plnili své povinnosti 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.11 Mít sebevědomé vystupování, pozitivní představu o sobě samém, ale 

současně schopnost vcítit se do situací ostatních a respektovat jejich 
přesvědčení nebo názory, 

3.2.12 řešit praktické problémy a životní situace na základě pochopení 
principů, jimiž se společnost řídí, znát svá práva i povinnosti, 

3.2.13 schopnosti hodnotit výsledky vlastní činnosti i činnosti jiných. 

 

Vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání 

životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.14 Schopnosti ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a 

společenských hodnot, 
3.2.15 vcítit se do situací ostatních a respektovat jejich přesvědčení nebo názory. 

 
Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní i sociální zdraví a být za ně 

odpovědný 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.16 Schopnosti ochrany vlastního zdraví i zdraví ostatních, 
3.2.17 používat bezpečně materiály, nástroje a vybavení, dodržovat 

dohodnutá pravidla, povinnosti a závazky, rozhodovat se správně, 
zodpovědně a 
s ohledem na své zdraví i zdraví jiných, 

3.2.18 dle svých možností poskytnout účinnou pomoc v situacích 
ohrožujících život a zdraví. 

 
Vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním 

hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.19 Vnímat kulturní i historické dědictví jako významný fenomén, 
3.2.20 být vnímavý k tradicím a kulturním hodnotám jiných. 

Pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopností v souladu s reálnými 

možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při 

rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci 

Motivace ÄñÔþ k ÕéÅÎþȡ 
3.2.21 Využívat znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích 

oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, 
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3.2.22 rozvíjet své podnikatelské myšlení, orientovat se v základních 
aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského záměru, chápat 
podstatu, cíl a riziko podnikání. 

3.3 Výchovné a vzdělávací strategie  
ȵ3ÅÍÅÎÁ ÖñÃþ ÊÅÄÎñÃÈ jsou ÏÂÓÁĿÅÎÁ v semenech ÖñÃþ ÊÉÎĻÃÈȢȰ 

 

(J. A. +ÏÍÅÎÓËĻɊ 

 

Výše zmíněné motto jednoznačně naznačuje směřování naší školy k naplňování 
klíčových kompetencí žáků. Je vodítkem při naší pedagogické práci. Pedagog musí být 
dovedným organizátorem i vyučujícím, musí umět plánovat a improvizovat . Práce pedagoga 
předpokládá tedy především tvořivé schopnosti a univerzálnost. 

K tomu, aby škola zajistila rozvoj klíčových kompetencí žáků, uplatňuje tyto společné postupy: 

3.3.1 Využívání různých zdrojů informací 

 
kompetence k ÕéÅÎþȟ k ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳȟ ËÏÍÕÎÉËÁÔÉÖÎþ ÎÁÐĠȢ 

o učitelé učí žáky pracovat s různými zdroji informací (tištěnými, elektronickými, 
apod.) 

o žáci mají k dispozici školní knihovničky s volným přístupem a mohou využívat 
školní počítače s připojením na internet i mimo výuku. 

3.3.2 Využívání nových organizačních forem výuky, při kterých jsou vytvářeny vhodné 
podmínky pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků (moderní pedagogické trendy, 
skupinová práce, dialog, projekty, integrace výukových oblastí atd.), kompetence 
ËÏÍÕÎÉËÁÔÉÖÎþȟ ÓÏÃÉÜÌÎþ Á ÐÅÒÓÏÎÜÌÎþȟ ÏÂéÁÎÓËïȟ ÐÒÁÃÏÖÎþ ÎÁÐĠȢȡ 

o škola organizuje tematicky zaměřené projekty a exkurze, kde si žáci ověřují 
využitelnost školních poznatků v praxi. 

3.3.3 Spolupráce s rodiči a dalšími institucemi – školská rada, (komunitní skupinové 
aktivity, obec, fakulty, pedagogicko-psychologická poradna, občanská sdružení atd.), 
kompetence k ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳȟ ËÏÍÕÎÉËÁÔÉÖÎþȟ ÓÏÃÉÜÌÎþ a ÐÅÒÓÏÎÜÌÎþȟ ÏÂéÁÎÓËïȟ ÐÒÁÃÏÖÎþ 
ÎÁÐĠȢȡ 

o žáci se účastní veřejných odborných i kulturních akcí, na kterých aktivně 
vystupují se svými příspěvky. 

3.3.4 Přizpůsobení klimatu školy (tvůrčí, partnerská komunikace mezi učitelem a 
žákem, týmová práce, bezpečnost, tolerance k odlišnostem), 
kompetence k ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳȟ ËÏÍÕÎÉËÁÔÉÖÎþȟ ÓÏÃÉÜÌÎþ a ÐÅÒÓÏÎÜÌÎþȟ ÏÂéÁÎÓËïȟ ÐÒÁÃÏÖÎþȢ 

3.4 Strategie  naplňování klíčových kompetencí 

V celkovém pojetí vzdělávání na naší škole jsou převážně uplatňovány takové formy a 
metody práce s žáky, aby docházelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudíž i kombinovaně 
k rozvoji všech klíčových kompetencí. Naplňování jednotlivých klíčových kompetencí ve 
vzdělávacím procesu žáků je možno izolovaně popsat následujícím způsobem. 

Kompetence Ë ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ rozvíjíme zejména učením v souvislostech, to 
znamená, že neučíme izolovaná data jednotlivých oborů, ale u dětí vytváříme ucelený obraz 
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světa. Žákům jsou předkládány takové úkoly, jejichž řešení vyžaduje znalosti z více oborů 
lidské činnosti, resp. vzdělávacích oblastí a tudíž i více přístupů k řešení. Tyto kompetence 
rozvíjíme také využíváním co největšího množství zdrojů informací – prací s knihou, 
internetem, praktickými pokusy, vlastním zkoumáním žáků. 

Kompetence k ÕéÅÎþ rozvíjíme individuálně podle dané situace u každého žáka. 
Hlavními strategiemi jsou kooperativní učení, práce s chybou a rozvoj sebehodnocení žáků. 

Kompetence ËÏÍÕÎÉËÁÔÉÖÎþ rozvíjíme vytvářením dostatečného prostoru pro 
vyjadřování žáků při problémovém vyučování, v komunitních kruzích, při zpracovávání 
školních projektů z nejrůznějších oblastí a jejich výstupů. 

+ÏÍÐÅÔÅÎÃÅ ÓÏÃÉÜÌÎþ Á ÐÅÒÓÏÎÜÌÎþ budujeme formami sociálního učení. Snažíme se 
děti zapojit do organizace činnosti školy. V rámci skupinového vyučování žáci přejímají různé 
role. 

+ÏÍÐÅÔÅÎÃÅ ÏÂéÁÎÓËï rozvíjíme hlavně učením sociálním, metodami sebepoznávání a 
seznamováním žáků s jejich právy, odpovědností a povinnostmi. Žáci jsou vedeni k tomu, aby 
respektovali národní, kulturní a historické tradice. Mimo jiné k tomuto hledáme možnosti 
spolupráce se školami v zahraničí. Žáci jsou vedeni k uvědomění si hodnoty práce a duchovní 
hodnoty obsažené v jejich okolí. 

+ÏÍÐÅÔÅÎÃÅ ÐÒÁÃÏÖÎþ u žáků rozvíjíme opět formou projektové činnosti, skupinové a 
individuální práce. Důležitou cestou k uvědomění si důležitosti znalosti pracovních postupů a 
dovednosti používat pracovní nástroje v nejširším smyslu, je hodnocení a sebehodnocení 
všech činností, které žáci provádějí. 

3.5 Začlenění průřezových témat 

Průřezová témata reprezentují ve vzdělávacím programu okruhy aktuálních problémů 
současného světa a jsou nedílnou součástí základního vzdělávání. 

Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a 
umožňují propojení vzdělávacích oborů. Abychom této možnosti využili co možná nejlépe, 
vytvořili jsme pro průřezová témata samostatný předmět - Průřezová hodina v rámci rozvrhu, 
dále je také integrujeme i do jiných vyučovacích předmětů nebo je realizujeme formou 
projektů, ve kterých musí žáci používat znalosti a dovednosti z různých vzdělávacích oborů. 

 

Zařazení jednotlivých průřezových témat je vždy součástí učebních osnov v části 
tabulky pro jednotlivé předměty. Pro lepší orientaci uvádíme ještě přehled všech průřezových 
témat a jejich tematických okruhů. 

 
 
 
 

O ÐĠÅÓÎïÍ ÚÁéÌÅÎñÎþ ÐÒĳĠÅÚÏÖĻÃÈ ÔïÍÁÔ ÉÎÆÏÒÍÕÊþ ÐĠÉÌÏĿÅÎï tabulky.  
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ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat do vĨuky 2. stupnŊ 

N§zev Okruh 
 Roļn²k 

6. 7. 8. 9. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Osobnostn² a 
soci§ln² vĨchova 

Osobnostn² rozvoj 
Rozvoj schopnost² pozn§n² 

PŚedmŊt  EpŚ EpŚ VkZ 

MŊs²c  
Aj 

X. XI. II. 

Osobnostn² rozvoj 
Sebepozn§n² a sebepojet² 

PŚedmŊt Hv VkZ Hv 

MŊs²c X. IX.-VI. XI. IX.-VI. 

Osobnostn² rozvoj 
Seberegulace a 
sebeorganizace 

PŚedmŊt Tv VkZ Tv Tv 

MŊs²c IX. XI. IX. IX. 

Osobnostn² rozvoj 
Psychochygiena 

PŚedmŊt Tv EpŚ Vv Vv 

MŊs²c IX. XI. XII. XII. 

Osobnostn² rozvoj 
Kreativita 

PŚedmŊt Ro EpŚ VkZ Vv 

MŊs²c IX. IV. V. XI. 

Soci§ln² rozvoj 
Pozn§v§n² lid² 

PŚedmŊt Ro Hv Hv Hv 

MŊs²c VI. IX.-VI. IX.-VI. IX.-VI. 

Soci§ln² rozvoj 
Mezilidsk® vztahy 

PŚedmŊt Ro Aj Aj VkZ,Aj 

MŊs²c X. X. XI. III.,IX.-VI. 

Soci§ln² rozvoj 
Komunikace 

PŚedmŊt Aj Aj Aj VkZ 

MŊs²c 2 IX.-VI. IX.-VI. III. 

Soci§ln² rozvoj 
Kooperace a kompetice 

PŚedmŊt Ro,Tv Fy Tv Tv 

MŊs²c IV.,XI XII. X.,XII. X.,XII 

Mor§ln² rozvoj 
řeġen² probl®mŢ a 
rozhodovac² dovednosti 

PŚedmŊt Tv Tv VkZ VkZ,Aj 

MŊs²c VI. VI. XII. V. 

Mor§ln² rozvoj 
Hodnoty, postoje, praktick§ 
etika 

PŚedmŊt Ro,Tv VkZ VkZ 

MŊs²c V.,IX 
 

IV. IV. 

 
 

 
VĨchova 

demokratick®ho 
obļana 

Obļansk§ spoleļnost a 
ġkola 

PŚedmŊt Ro   VkZ 

MŊs²c XI.,XII.   
VkZ 

XI. 

Obļan, obļansk§ 
spoleļnost a st§t 

PŚedmŊt Ro VkZ 

MŊs²c II.  V. V. 

Formy participace obļanŢ v 
politick®m ģivotŊ 

PŚedmŊt EpŚ VkZ 

MŊs²c V.   
D 

VI. 

Principy demokracie jako 
formy vl§dy a zpŢsobu 
rozhodov§n² 

PŚedmŊt D,Ro D,VkZ 

MŊs²c IV.III. 
 

XI. I.,II. 

 
VĨchova k 

myġlen² v 
evropskĨch 
a glob§ln²ch 

souvislostech 

Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 
PŚedmŊt Aj VkZ,Aj VkZ,Aj EpŚ 

MŊs²c V. I.,IV VI. VI. 

Objevujeme Evropu a svŊt 
PŚedmŊt VkZ Aj 

MŊs²c  
Ro 

 
VkZ 

III. VI. 

Jsme Evropan® 
PŚedmŊt VkZ D,VkZ 

MŊs²c II. IX. V. VI.,V 

 
 
Multikulturn² 
vĨchova 

Kulturn² diference 
PŚedmŊt Ro D,Aj VkZ,Aj EpŚ 

MŊs²c II. XI.X II.,XII V. 

Lidsk® vztahy 
PŚedmŊt Ro VkZ VkZ  

MŊs²c I. XI. I.  

EtnickĨ pŢvod PŚedmŊt Ro D EpŚ D 
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  MŊs²c VI. VI. II. II. 

Multikulturalita 
PŚedmŊt Ro VkZ Vv VkZ 

MŊs²c VI. XI. II. II. 

Princip soci§ln²ho sm²ru a 
solidarity 

PŚedmŊt Ro VkZ VkZ Ch 

MŊs²c III. X. II.,III II. 

 
 
 

Enviroment§ln² 
vĨchova 

Ekosyst®my 
PŚedmŊt Fy EpŚ   

MŊs²c X. IX.   

Z§kladn² podm²nka ģivota 
PŚedmŊt Ro   Ch 

MŊs²c III.   IV. 

Lidsk® aktivity a probl®my 
ģivotn²ho prostŚed² 

PŚedmŊt EpŚ EpŚ D Pļ 

MŊs²c X. XII. IV. X. 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 
PŚedmŊt D Vv Fy VkZ 

MŊs²c XI. III. X. X. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Medi§ln² vĨchova 

Receptivn² ļinnosti 
Kritick® ļten² a vn²m§n² 
medi§ln²ch sdŊlen² 

PŚedmŊt   Inf VkZ 

MŊs²c 
  

X. IX. 

Receptivn² ļinnosti 
Interpretace vztahu 
medi§ln²ch sdŊlen² a reality 

PŚedmŊt  VkZ Ch  

MŊs²c 
 

X. V. 
 

Receptivn² ļinnosti 
Stavba medi§ln²ch sdŊlen² 

PŚedmŊt  Inf Ch  

MŊs²c  V. IV.  

Receptivn² ļinnosti 
Vn²m§n² autora medi§ln²ch 
sdŊlen² 

PŚedmŊt Hv Hv Hv VkZ 

MŊs²c IX.-VI. IX.-VI. IX.-VI. I. 

Receptivn² ļinnosti 
Fungov§n² a vliv m®di² ve 
spoleļnosti 

PŚedmŊt ĻJ  Ch VkZ 

MŊs²c VI. 
 

V. III. 

Produktivn² ļinnosti 
Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 

PŚedmŊt Inf Vv Vv Ch 

MŊs²c II. III. III. V. 

Produktivn² ļinnosti 
Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

PŚedmŊt Pļ Pļ Pļ EpŚ 

MŊs²c IX.-VI. IX.-VI. IX.-VI. IX. 

 

 

3.5.1 Osobnostní a sociální výchova 

Během školního roku jsou do výuky začleňovány tzv. Dny tvořivých činností, ve kterých 
se formou různědobých projektů zpracovávají konkrétní témata. Protože se mohou konkrétní 
náplně lišit, uvádíme zde pouze záměry. 

Několikrát do roka probíhají při různých příležitostech setkání školy a veřejnosti, na 
kterých si děti upevňují sociální návyky a osobnostně vyzrávají. K podobnému účelu směřují i 
hodiny, kde vyučují dva i více učitelů naší školy a kde se tedy setkává více různých lidí při 
společné činnosti. Jedná se i o takové činnosti, jakými jsou společné výlety, exkurze, návštěvy 
divadelních představení, reprezentace školy na soutěžích pořádaných školou a další. 
Pokoušíme se příležitostně zavádět Peer program a v rámci pracovních činností, ale i fyziky, 
probíhá záměr „Učíme spolu“, kdy se spojí dvě třídy či skupiny, které ve skupinách vyučují oba 
vyučující při vzájemné kooperaci. 

3.5.2 Výchova demokratického člověka 

Toto průřezové téma je uplatňováno především v hodinách předmětu s názvem 
Rukověť občana a Výchova ke zdraví. Při setkávání žáků a učitelů s různými složkami Policie 
ČR se snažíme zprostředkovat žákům pocit přímé zodpovědnosti za vývoj kolem nás. Žák 
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poznává přímý dopad práva a bezprostředně tak vnímá jeho funkčnost. Při návštěvách 
Městského úřadu ve Chřibské a na jednáních Okresního soudu v Děčíně, která jsou přístupná 
pro veřejnost, vchází žák do nového, budoucího světa, kde platí jiná pravidla a platí jinak, než 
ve svém dosavadním světě poznal. Prostřednictvím „třídnických hodin“ se žák má možnost 
podílet na ovlivňování a fungování školy v míře, která přísluší žáku základní školy. Své 
připomínky a náměty předává vedení školy prostřednictvím třídního učitele. Přímo pak může 
reagovat prostřednictvím schránky, která je umístěna v suterénu školy u dveří východu č. 10. 

3.5.3 Výchova k myšlení v evropských souvislostech  

Probíhá především v předmětech Zeměpis, Chemie, Rukověť občana a Výchova ke 
zdraví. Zde se žáci v různých souvislostech učí poznávat širší svět, ve kterém žijí a na 
přiměřené úrovni poznávat zákonitosti vycházející z evropské integrace, které ovlivňují jejich 
životy. 

3.5.4 Multikulturní výchova 

Na hodinách Rukověť občana a Výchova ke zdraví jsou v dětech utvářeny vztahy 
k vnímání odlišností a jejich tolerování. Občasné návštěvy kulturních akcí (koncertů) v 
místním kostele přispívají k pochopení světa věřících. 

3.5.5 Environmentální výchova 

Toto průřezové téma je uplatňováno zejména na hodinách Přírodovědy, Vlastivědy a 
Ekologického přírodopisu. Probíhá spolupráce se Střední lesnickou školou ve Šluknově, 
s městem Chřibská (např. v projektu: Výsadba aleje) a Národním parkem České Švýcarsko. 
Žáci školy se účastní soutěží a vzdělávacích akcí, které pořádají výše jmenované subjekty. 
Pravidelně se zapojujeme do různých společenských akcí, jakou byla i rekonstrukce rozhledny 
na vrcholu Studence. 

V předmětech pracovního a výchovného zaměření se děti zapojují do zkrášlování 
prostředí školy, školního pozemku. Plánují se také jiné aktivity, kdy budou na turisticky a 
vycházkově zajímavá   místa   umísťovány   dekorativní   předměty   vyrobené   žáky   školy 
z přírodních materiálů, zejména ze dřeva. Zde je uplatňována i velmi dobrá spolupráce 
s městem. V předmětu Zeměpis se žáci formou samostudia a vyhledávání informací zaměřují 
na zpracování závěrečného referátu o prostředí města, ve kterém žijí. 

3.5.6 Mediální výchova 

Na škole jsou přístroje, které mohou žáci obsluhovat samostatně a tak se učí nejen je 
ovládat, ale i s nimi zacházet, což považujeme za dva rozdílné přístupy. Jedná se konkrétně o 
digitální fotoaparát, kameru, tiskárny a laminovacího přístroje. Žáci samostatně, nebo pod 
vedením učitele, zpracovávají různá témata jako například snímky ze školních akcí, které pak 
slouží k nástěnné prezentaci, krátká videa, zapracovávaná do krátkých sestříhávaných DVD, 
která slouží pro prezentaci činnosti školy. 

Na hodinách Informatiky i v rámci jiných předmětů žáci zpracovávají digitální 
prezentace, které pak prezentují před spolužáky, kdy dochází i k sebehodnocení hodnocení 
jinými spolužáky. 

Samozřejmostí se již stalo, že žáci pracují na školních PC, jimiž je vybavena 
specializovaná učebna. Na škole jsou umístěny dvě interaktivní tabule sloužící všem učitelům 
a žákům školy. Na škole pracuje žurnalistický kroužek formou zájmového vzdělávání. Svojí 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

20 

 

 

 

práci prezentují vydáváním školních ročenek a školního časopisu. Tak dochází k prolínání 
mnoha činností v systémovou a nadčasovou záležitost 

 
 

3.6 Poskytování poradenských služeb ve škole 

Poradenské služby zajišťuje výchovný poradce, ve spolupráci s metodikem primární 
prevence, vedením školy, třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky. 

3.6.1 Zaměření poradenských služeb 

¶ Poradenství žákům v oblasti učebních postupů, stylů a strategií, poradenství rodičům 
žáka ve výchově a vzdělávání, 

¶ poradenství při školní neúspěšnosti, neprospěchu, podpoře žáků ve zlepšení a 
prevenci neúspěchu, 

¶ poradenství při řešení a prevenci sociálně patologických jevů – rodině a žákovi, 
postupy řešení ve spolupráci výchovného poradce a pedagogických pracovníků, 

¶ poradenství v obtížných životních situacích žákům, rodičům v souvislosti s výchovou 
dětí, 

¶ kariérové poradenství, volba školy, 
¶ poradenství při integraci žáka se speciálními vzdělávacími potřebami, včetně žáků 

z odlišného kulturního prostředí a žáků se sociálním znevýhodněním, 
¶ případné poradenství ke vzdělávání mimořádně nadaných žáků, 
¶ metodická podpora učitelů v psychologických a speciálně pedagogických dovednostech 

při pedagogické práci s žáky, 
¶ poskytování informací o dalších službách poradenských zařízení a spolupráce s dalšími 

odbornými institucemi. 

Výchovný poradce realizuje konzultační hodiny pro rodiče podle individuální potřeby 
žáků a rodičů. Zavedena je i logopedická péče a poradenství. 

3.6.2 Kariérové poradenství 

Výchovný poradce poskytuje kariérové poradenství žákům a rodičům žáků, ve 
spolupráci s třídním učitelem a vedením školy zajišťuje organizaci přihlašování a přestupu 
k dalšímu vzdělávání. Ve vzdělávací oblasti „Člověk a svět práce“ probíhá rozvoj žáků 
vzhledem k jejich profesnímu zaměření, sebepoznání, orientaci ve světě práce. Ve spolupráci 
s poradenskými zařízeními je vytvářena nabídka diagnostiky k zaměření žáka vzhledem 
k dalšímu vzdělávání a povolání, k dispozici žákům jsou informační materiály o středním 
školství a trhu práce. 

3.6.3 Prevence sociálně patologických jevů 

Metodik primární prevence vytváří ve spolupráci s pedagogickým týmem „Minimální 
preventivní program“ pro daný školní rok. Koordinuje jeho realizaci. Součástí prevence jsou 
metody výuky - otevřený dialog a vstřícný vztah učitele a žáka, intenzivní komunikace s rodiči 
atd. Prevence probíhá i v rámci výuky jednotlivých vzdělávacích oblastí i při realizaci 
průřezových témat. 

Metodik a výchovný poradce jsou v kontaktu s oddělením péče o dítě příslušných 
úřadů městských částí a kurátory pro děti a mládež a sdruženími poskytujícími služby v této 
oblasti. Škola monitoruje rizika sociálně patologických jevů a při varovných signálech 
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koordinuje postup výchovný poradce, svolává setkání s rodiči, konzultace s žáky a nabízí 
podporu a poradenství. Škola spolupracuje s dalšími organizacemi v oblasti prevence soc. pat. 
jevů, využívá vybrané programy. Do oblasti prevence jsou zapojeni žáci prostřednictvím 
obsahu a charakteru některých vyučovacích předmětů. 

3.6.4 Psychologická péče 

Na třídní učitele a výchovného poradce se mohou žáci kdykoli ve škole obrátit a 
požádat ho o konzultaci a podporu v obtížných psychosociálních situacích. Výchovný poradce 
pomáhá s řešením konfliktů mezi žáky, podporuje optimální komunikaci mezi rodiči, učiteli a 
žáky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivních vztahů a řešení konfliktů v rámci třídy. Nabízí 
individuální pohovory rodičům v případě psychosociální krize v souvislosti s výchovou, péčí o 
děti, vztahem mezi rodičem a dítětem. Poskytuje konzultace a podporu učitelům v práci s 
žákem s potížemi v učení, v chování, v sebepojetí, ve vztahu k učiteli, k druhým lidem. 
Podává informace o dalších subjektech zajišťujících psychologickou a sociální péči. Ředitel 
školy uvažuje o znovuzavedení funkce psychologa, měl by to být pracovník, který pracuje v 
součinnosti s ředitelem školy a výchovným poradcem, provádí konzultace s učiteli, žáky a 
rodiči. 

3.7 Péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 

Škola je otevřená žákům se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním, 
sociálním znevýhodněním i žákům talentovaným. Školní psycholog ve spolupráci s třídním 
učitelem   a   výchovným   poradcem   zjišťuje    vzdělávací    potřeby    žáků   a    ve   spolupráci 
s poradenským zařízením zajišťuje odbornou diagnostiku. Na základě diagnostiky jsou 
konzultovány, plánovány a využívány vhodné metody a organizační postupy výuky. Žáci se 
zdravotním postižením i žáci mimořádně nadaní jsou integrováni v rámci běžných tříd 
individuálně nebo skupinově ve třídě speciální školy. Na základě odborného posudku 
poradenského pracoviště výchovný poradce, třídní učitel a další pedagogičtí pracovníci, ve 
spolupráci se zákonnými zástupci žáka, vytvářejí a realizují individuální vzdělávací plán (IVP). 
Struktura IVP vychází z platné právní úpravy, je doplněna v případě potřeby dohodou o formě 
podílu žáka a spolupráce se zákonnými zástupci. 

Speciálně pedagogickou péči zajišťuje výchovný poradce a metodik primární prevence 
ve spolupráci s třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky. Koordinuje sestavení 
individuálního vzdělávacího plánu ve spolupráci s učiteli a rodiči. Zprostředkovává další 
odbornou péči a diagnostiku ve spolupráci s poradenským pracovištěm. Rozsah péče vychází 
z doporučení odborného pracoviště, z koncepce a podmínek školy. Výchovný poradce a 
metodik primární prevence podporují rozvoj žáka, poskytují poradenství rodičům a 
metodickou podporu učitelům. 

U žáků s potřebou individuální asistence ve výuce škola usiluje o zajištění asistenta 
pedagoga, který spolupracuje s výchovným poradcem, třídním učitelem a případně s dalšími 
vyučujícími při naplňování IVP. 

3.8 Péče o talentované a mimořádně nadané žáky 

Ġkola vyhled§v§ a rozv²j² talent a mimoŚ§dn® nad§n² ģ§kŢ. PŚi zjiġŠov§n² mimoŚ§dn®ho 

nad§n² ģ§kŢ spolupracuje s poradenskĨm pracoviġtŊm a na z§kladŊ z§vŊrŢ odborn®ho vyġetŚen² 

sestavuje a realizuje IVP se strukturou dle pr§vn² ¼pravy. MimoŚ§dnŊ nadan² ģ§ci mohou bĨt 

pŚeŚazeni do vyġġ²ho roļn²ku na z§kladŊ komision§ln² zkouġky. 
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V r§mci vĨuky je zaŚazov§na pr§ce v diferencovanĨch skupin§ch podle nad§n² ģ§ka. Pro 

nadan®ho ģ§ka uļitel pŚipravuje a zad§v§ ġkoln² pr§ci, kter§ odpov²d§ a rozv²j² ¼roveŔ jeho 

dovednost² v oblasti jeho nad§n². Nadan² ģ§ci individu§lnŊ nebo skupinovŊ navġtŊvuj² vybran® 

bloky   vĨuky   ve   vyġġ²m    roļn²ku.    PŚ²padnŊ    jsou    vytv§Śeny   skupiny   ģ§kŢ    s talentem 

pro urļitou vĨukovou oblast napŚ²ļ roļn²ku. 

VĨuka ciz²ch jazykŢ prob²h§ v diferencovanĨch skupin§ch podle ¼rovnŊ jazykovĨch 

dovednost² ģ§ka s moģnost² pŚestupu mezi skupinami. 

 

 

3.9 Školní družina 

Činnost školní družiny, jako prvku zájmového vzdělávání, je propojena ve velké míře 
s prací žáků při vyučování a se společenským životem ve městě. Je směřována zejména ke 
starší generaci (seniorům). Vychovatel se seznámil s cíli školního vzdělávacího programu a 
aktivně se v rámci jednotlivých pracovních skupin zapojil do úprav tohoto programu. 
K propojování dochází zejména při realizaci projektového vyučování v tzv. „Dnech tvořivých 
činností“ a mimoškolních aktivitách žáků. 

3.10 Pobyty  žáků mimo  školu a výjezdy na výchovně vzdělávací kurzy  

Do ročních plánů činnosti jednotlivých ročníků jsou zapracovány výchovně vzdělávací 
kurzy žáků, přednostně vždy celého ročníku, ve zdravotně a kulturně příznivém prostředí. 
Tyto výjezdy jsou realizovány podle vnitřní směrnice školy a jejich cílem je naplnění těch 
očekávaných výstupů jednotlivých vzdělávacích oblastí, které je přirozené realizovat ve volné 
přírodě a na odlehlém místě. Jde například o různá pozorování a určování přírodnin, 
topografická měření, tělovýchovné akce, kulturně-společenské akce (výstavy, divadelní 
představení) atd. 

3.11 Zájmové kroužky 

Škola nabízí jako doplňkovou činnost volnočasové aktivity pro žáky v rámci činnosti 
cca 10 kroužků se zaměřením sportovním, výtvarným, hudebním, přírodovědným aj. Kroužky 
jsou na základě zájmu žáků organizovány vždy v celoroļn²m cyklu. 

3.12 Řízení a organizace  výuky 

3.12.1 Ročníkové řízení a plánování 

V organizaci vyučování je za základní jednotku považován ročník. Vzdělávací témata 
jsou plánována vždy společně pro celý ročník. Vyšší jednotkou je celá škola, kde vyučovací 
proces probíhá na principu vertikálního propojení ročníků. Třída je chápána jako intimní 
prostředí pro žáky, a to v míře, jakou podle věku potřebují. 

Cílem je větší efektivita vzdělávacího procesu, využití potenciálu spolupráce žáků mezi 
ročníky, intenzivnější spolupráce pedagogů, účelná diferenciace a individualizace vyučovacího 
procesu. 

3.12.2 Řízení a koordinace  práce učitelů 

Učitelé v ročníku společně plánují vyučovací proces a koordinují výuku jednotlivých 
vzdělávacích oblastí tak, aby výuka tvořila smysluplný celek. Učitelé společně připravují 
celoroční plán výuky. Připravují a realizují ročníkové projekty. 
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V rámci celé školy učitelé spolupracují na přípravě celoškolních projektů a promýšlejí 
vertikální propojení celé školy. Týmová setkání všech učitelů probíhají formou soustředění na 
počátku školního roku a několikrát v průběhu školního roku na pracovišti. 

V práci učitelů jsou podporovány aktivity tzv. vzájemných hospitací, které mají vnést 
do pedagogického procesu tvořivý přístup a prvky sebereflexe. 

3.12.3 Řízení a koordinace  práce žáků 

Základním plánovacím obdobím činnosti žáků je týden. V rámci každého týdne musejí 
být do aktivit žáků zařazeny takové cíle a činnosti, které vedou k rozvíjení klíčových 
kompetencí žáků přiměřeně věku. 

Při společných činnostech ročníků provedou vyučující v úvodu motivaci žáků k 
činnosti, ujasnění zásad práce i s důrazem na bezpečnost žáků, stanovení pracovních postupů, 
výběr témat a možných souvislostí a v neposlední řadě stanovování forem výstupů. Závěrem 
proběhne seznámení se s výstupy, závěry a celkové zhodnocení daných činností se zařazením 
prvků sebehodnocení. 

Do výuky je nejčastěji zařazována práce dětí ve skupinách. Práce ve skupinách má 
charakter kooperativního učení, projektového učení i učení s prvky Daltonského plánu (pokud 
bylo zadané téma dobře zvládnuto, žák si sám navrhne, čím se dál bude zabývat). V této části 
pracují žáci víceméně samostatně. Spolupráce, učení se jeden od druhého, zvyšuje efektivitu 
vzdělávání. Přínosem je vytváření různých skupin podle vzdělávacích potřeb žáka. 

V rámci vybraných témat nebo projektů může být práce žáků plánována společně pro 
více ročníků (například pomocníci u zápisu „prvňáčků“, případně společná práce na projektu, 
jehož výstupy jsou tvořeny výsledky dílčích úkolů, na kterých spolupracují žáci různých 
ročníků). 
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4 Učební plány 

4.1 Učební plán pro  1. stupeň 

 
 Uľebn² pl§n pro  1.  stupeř 

Vzdōl§vac² 

oblast  

Vzdōl§vac² 

obor  

Vyuľovac² 

pŠedmōt 

1.  2.  3.  4.  5.  PĽD 

celkem  

DĽD 

celkem  

Celkem  

na  pŠedmōt PĽD DĽD PĽD DĽD PĽD DĽD PĽD DĽD PĽD DĽD 

Jazyk  a jazykov§ komunikace  
ĽeskĪ jazyk  a literatura  ĽeskĪ jazyk  7  7 1 7 1  7  7  35  2 37  

Ciz² jazyk  AnglickĪ jazyk      3  3  3  9  9 

Matematika  a jej² aplikace  Matematika  a jej² aplikace  Matematika  4  4  4  4  4  20   20  

Informatika  Informatika  Informatika        1   1  2  2 

 
Ľlovōk a jeho svōt 

 
Ľlovōk a jeho svōt 

Prvouka  2  2  1 1      5 1 6 

PŠ²rodovōda       1  1 1 2 1 3 

Vlastivōda       2  2  4  4 

 
Ľlovōk a spoleľnost 

Dōjepis Dōjepis         

VĪchova k  obľanstv² 
RukovōŦ obľana   

VĪchova ke zdrav²   

 

Ľlovōk a pŠ²roda 

 

Ľlovōk a pŠ²roda 

Fyzika      

Chemie  

PŠ²rodopis 

Zemōpis 

Umōn² a kultura  
Hudebn² vĪchova Hudebn² vĪchova 1  1  1  1  1  5  5 

VĪtvarn§ vĪchova VĪtvarn§ vĪchova 1  2  2  1  1  7  7 

Ľlovōk a zdrav² Ľlovōk a zdrav² Tōlesn§ vĪchova 2  2  2  2  2  10   10  

Ľlovōk a svōt pr§ce Ľlovōk a svōt pr§ce Pracovn² ľinnosti 1  1  1  1  1  5  5 

Voliteln® pŠedmōty PrŨŠezov§ hodina  2  2  2  2  2 0 10  10  

Celkov§ ľasov§ dotace/disponibiln² ľasov§ dotace  18  2 19  3 21  4  23  2 23  3 104  14   
118  CELKOVć POVINNć ĽASOVć DOTACE  20  22  25  25  26  

 
 

0ÏÚÎÜÍËÙ k ÕéÅÂÎþÍÕ ÐÌÜÎÕȡ 
 

0ÒĳĠÅÚÏÖÜ hodina je ÓÁÍÏÓÔÁÔÎĻ ÐĠÅÄÍñÔȟ ve ËÔÅÒïÍ se ÐÒÏÂþÒÁÊþ ÖĤÅÃÈÎÁ ÐÒĳĠÅÚÏÖÜ ÔïÍÁÔÁ na ÐÒÖÎþÍ stupni. 
 

4.2 Učební plán pro  2. stupeň 
 
 

 Uľebn² pl§n pro  2.  stupeř 

Vzdōl§vac² 

oblast  

Vzdōl§vac² 

obor  

Vyuľovac² 

pŠedmōt 

6.  7.  8.  9.  PĽD 

celkem  

DĽD 

celkem  

Celkem  

na  pŠedmōt PĽD DĽD PĽD DĽD PĽD DĽD PĽD DĽD 

Jazyk  a jazykov§ komunikace  
ĽeskĪ jazyk  a literatura  ĽeskĪ jazyk  4  3 1  4   4  15  1  16  

Ciz² jazyk  AnglickĪ jazyk  3 1  3  1  3  1  3  1  12  4  16  

NōmeckĪ jazyk       3  3  6 6  

Matematika  a jej² aplikace  Matematika  a jej² aplikace  Matematika  4  3 1  4   4  15  

4  

1  16  

4  Informatika  Informatika  Informatika  1  1   1   1   

 
Ľlovōk a jeho  svōt 

 
Ľlovōk a jeho  svōt 

Prvouka        

PŠ²rodovōda 

Vlastivōda 

 
 

Ľlovōk a spoleľnost 

Dōjepis Dōjepis 2  2  1 1  1  1  6  2  8  

RukovōŦ obľana RukovōŦ obľana 1  2  1 1    4 1  5  

Finanľn² gramotnost  Finanľn² gramotnost         1   1 

VĪchova ke zdrav² VĪchova ke zdrav²       2  2  2 

 
 
Ľlovōk a pŠ²roda 

 
 
Ľlovōk a pŠ²roda 

Fyzika  1 1  1  1  2   2  6 2  8  

Chemie      2  1  3  3 

EkologickĪ pŠ²rodopis 1 1  2   2  1 1  6  2  8  

Zemōpis 1 1  2   1 1  1  1  5  3  8  

Umōn² a kultura  
Hudebn² vĪchova Hudebn² vĪchova 1  1      2  2 

VĪtvarn§ vĪchova VĪtvarn§ vĪchova 2  2  1  2  7  7 

Ľlovōk a zdrav² Ľlovōk a zdrav² Tōlesn§ vĪchova 2  2  2  2  8  8 

Ľlovōk a svōt pr§ce Ľlovōk a svōt pr§ce Pracovn² ľinnosti 2  1 1      3 1  4  

Voliteln® pŠedmōty (disponibiln² hodiny)              

Celkov§ ľasov§ dotace/disponibiln² ľasov§ dotace  25  4  25  5  24  7  24  8   

98  

 

23  
 

122  CELKOVć POVINNć ĽASOVć DOTACE  29  30  31  32  
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5 Učební osnovy 

5.1 Jazyk a jazyková komunikace  

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace je realizována v povinných vyučovacích 
předmětech – Český jazyk a literatura, Anglický jazyk. Vyučovací předmět je vyučován ve 
všech ročnících 1. i 2. stupně základního vzdělávání. Vzdělávací oblast je rozdělena do tří 
specifických složek: Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova. 
(Řečová výchova a psaní je součástí Komunikační a slohové výchovy realizovaná v menších 
časových celcích. Jako 2. cizí jazyk se vyučuje předmět Německý jazyk. 

Naším prvořadým cílem je vytvořit žákům vzdělávací nástroje – čtení a psaní, tedy 
vybavit žáky dovednostmi, vytvořit jim nástroje vzdělávání pro všechny oblasti vzdělávání. 
Přitom klademe důraz na čtení s porozuměním. 

Na 1. stupni jsou k výuce čtení používány alternativní metody výuky (splývavé čtení, 
prvky genetické metody čtení atd.). Některá témata jsou realizována formou krátkodobých 
projektů. Žáci navštěvují knihovnu, pracují s knihou a texty na internetu. V rámci předmětu 
jsou včleňována krátká logopedická cvičení, říkanky, básničky, jazykolamy. 

Na 2. stupni využíváme k upevňování čtenářských dovedností jednodušší odborné 
texty z knih, časopisů a internetu týkající se historie, geografických zajímavostí, významných 
společenských událostí apod. Snažíme se rozvíjet dorozumívací schopnosti, obohacovat slovní 
zásobu a seznamovat žáky se spisovnou podobou českého jazyka. 

Dovednosti, které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité pro získávání poznatků ve všech 
dalších oborech. 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

¶ Český jazyk a literatura 

¶ Anglický jazyk 
¶ Německá jazyk 
¶ Španělský jazyk 
¶ Italský jazyk 
¶ Ruský jazyk 
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5.1.1 Český jazyk  a literatura  

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět český jazyk a literatura je vyučován ve všech ročnících 1. i 2. stupně 
základního vzdělávání. Jeho obsahem je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru 
český jazyk a literatura stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní 
vzdělávání. 

Český jazyk a literatura má mezi vyučovacími předměty stěžejní postavení. Dovednosti, 
které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci oblasti Jazyk a 
jazyková komunikace, ale umožňují dále získávání poznatků ve všech dalších oborech. 

Výuka probíhá ve kmenové třídě. Žáci mohou být děleni do skupin. Některá témata, 
zejména z oblasti literatury, jsou realizována formou krátkodobých projektů, při nichž 
dochází k propojování žáků různých ročníků. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou 
návštěvy knihoven, práce s knihou a texty na internetu. Důraz je kladen na rozvoj 
komunikačních dovedností, tomu je podřízena i výuka gramatiky. 

Žáci, kteří nastupují do školy, se již dokážou česky dorozumět. Snažíme se proto tuto 
jejich dovednost dále rozvíjet, obohacovat jejich slovní zásobu a seznamovat je se spisovnou 
podobou českého jazyka. Výuku gramatiky chápeme nikoliv jako cíl, ale jako cestu, jak díky 
poznávání struktury jazyka rozvíjet komunikační dovednosti. 

Na 2. stupni je naším hlavním cílem jít cestou rozvoje jasného, přehledného a 
srozumitelného vyjadřování, vést žáky k přesnému a logickému myšlení, prohlubovat jejich 
obecné intelektové dovednosti. Literární učivo se zde již stává nástrojem tvořivé interpretace 
a produkce vlastních textů. Žáci se učí vybírat vhodné jazykové prostředky 

Cíl 

Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- rozvíjení řečových schopností, emocionálního a estetického vnímání 
- srozumitelnému vyjadřování se ústní i písemnou formou spisovného jazyka 
- dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ve sdělování názoru 
- rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku 
- osvojení a rozvíjení správné techniky čtení a psaní, vytváření čtenářských dovedností 

a čtení s porozuměním 
- zvládání orientace v textech různého zaměření 
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu v 

běžných situacích 
 
Cíl pro  1. stupeň 

 

Na 1. stupni je naším prvořadým cílem vytvořit žákům vzdělávací nástroje – čtení a 
psaní. Přitom klademe důraz na čtení s porozuměním. Žáci, kteří nastupují do školy, se již 
dokážou česky dorozumět. Snažíme se proto tuto jejich dovednost dále rozvíjet, obohacovat 
jejich slovní zásobu a seznamovat je se spisovnou podobou českého jazyka. Výuku gramatiky 
chápeme nikoliv jako cíl, ale jako cestu, jak díky poznávání struktury jazyka rozvíjet 
komunikační dovednosti. 

Časová dotace: 1. stupeň: 1. roč. 7PČD, 2. roč. 7PČD+1DČD, 3. roč. 7PČD+1DČD, 4. roč. 
7PČD+1DČD, 5. roč. 7PČD 
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Cíl pro  2. Stupeň 
 

Na 2. stupni je naším hlavním cílem jít cestou rozvoje jasného, přehledného a 
srozumitelného vyjadřování, vést žáky k přesnému a logickému myšlení, prohlubovat jejich 
obecné intelektové dovednosti. Literární učivo se zde již stává nástrojem tvořivé interpretace 
a produkce vlastních textů. Žáci se učí vybírat vhodné jazykové prostředky. 

Časová dotace: 2. stupeň: 6. roč. 4PČD, 7. roč. 3PČD+1DČD, 8. roč. 4PČD, 9. roč. 4PČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> rozvíjí dovednosti potřebné k osvojování učiva 

> používá osvojené dovednosti z jazykového vzdělávání v jiných oblastech 

> systematicky ukládá osvojené informace, aplikuje naučená pravidla pravopisu a 
vzájemně je propojuje 

> seznámí se s mluvnickými a literárními termíny souvisejícími s probíraným učivem. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> samostatně nalézá pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy 

> nalézá chyby v textu a odůvodní správné řešení 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> správně formuluje obsah sdělení v rámci probíraných žánrů 

> dostatečně porozumí probíraným literárním textům 

> pomocí   literárního   i   gramatického učiva rozšiřuje slovní zásobu, správně a 
srozumitelně vytváří větné celky. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

>umí diskutovat v malých skupinách i v rámci celé třídy, umí požádat o pomoc 

Kompetence občanské 

Žák: 

>seznámí se s naším i zahraničním slovesným dědictvím 

>alespoň částečně porozumí jeho významu 

>získá potřebu vlastního literárního projevu, recitace, četby 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> umí dodržovat hygienická pravidla pro čtení a psaní 

> umí si připravit a udržet svůj učební prostor. 
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Kompetence digitální 

Žák: 
> využívá vhodných digitálních technologií pro usnadnění komunikace ve škole i mimo ni podle 

komunikačního záměru situace, volí vhodné jazykové a technologické prostředky 

> vyhledává a prakticky zkouší nové technologie a aplikace podle vzdělávací a komunikační potřeby 

> kriticky posuzuje spolehlivost informačních zdrojů 

 

 

Organizační vymezení vzdělávacího oboru  
Výuka probíhá v kmenové třídě, ve školní a městské knihovně. 

 
Základní výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 

Kompetence k řešení problémů 

Učitel: 
> vede žáka k tomu, aby dokázal popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších 

problémů, žák požádá o radu a řídí se jí 

Kompetence komunikativní 

Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, k 

pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů klade otevřené 
otázky, kterými vede žáka k vyjádření svých názorů, postojů a ke schopnosti vhodnou 
formou obhájit svůj názor umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační 
a komunikační prostředky 

Kompetence sociální a personální 

Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a svými 

pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce, vytváří a využívá příležitosti, při 
kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje 
kvalitu společné práce. 

Kompetence občanské 

Učitel: 
> vede žáka ke zvládání běžné komunikace s úřady 

Kompetence pracovní 

Učitel: 

> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 
možnostech svého budoucího pracovního uplatnění 
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Kompetence digitální 

Učitel: 
> navozuje různé modelové komunikační situace, vytváří příležitosti, které vedou žáky 

k praktickému využívání nových technologií a aplikací s ohledem na komunikační situaci a záměr  

> při práci s informačními zdroji vede žáky k dodržování autorského práva, ochraně osobních údajů 

a vlastní bezpečnosti 

> vede žáky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzování spolehlivosti informačních 

zdrojů a informací 

 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 

Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

ĻeskĨ jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo RozġiŚuj²c² uļivo 

6 ËÒÜÔËĻÃÈ ÍÌÕÖÅÎĻÃÈ 
ÐÒÏÊÅÖÅÃÈ ÓÐÒÜÖÎñ ÄĻÃÈÜ Á 
ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÔÅÍÐÏ ĠÅéÉ 
- s ÐÏÍÏÃþ ÕéÉÔÅÌÅ ÁÐÌÉËÕÊÅ 
ÚÜÓÁÄÙ ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÄĻÃÈÜÎþ             
0ÅéÌÉÖñ ÖÙÓÌÏÖÕÊÅȟ opravuje 
ÓÖÏÕ ÎÅÓÐÒÜÖÎÏÕ ÎÅÂÏ 
ÎÅÄÂÁÌÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔ 
- ÐĠþÐÒÁÖÎÜ ÚÒÁËÏÖÜȟ ÓÌÕÃÈÏÖÜ 
ÃÖÉéÅÎþ  

2ÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
v rozhovoru  
- ÐÏÚÄÒÁÖþȟ ÐÏÄñËÕÊÅȟ ÐÏĿÜÄÜȟ 
ÏÍÌÕÖþ ÓÅ 
- ÍÅÍÏÒÕÊÅ ĠþËÁÎËÙ Á ÂÜÓÎÉéËÙ 
- ÓÌÕÃÈÏÖñ ÁÎÁÌÙÚÕÊÅ Á 
syntetizuje slabiky ÖÅ ÓÌÏÖñ 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ Á 
ÇÒÁÆÉÃËÏÕ ÐÏÄÏÂÕ ÓÌÏÖÁȟ éÔÅÎþ 
ÓÌÏÖÁ ÎÁ ÈÌÜÓËÙȟ ÏÄÌÉĤÕÊÅ 
ÄÌÏÕÈï Á ËÒÜÔËï ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ Á ÇÒÁÆÉÃËÏÕ 
podobu slova 
- éÔÅ Á ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄÌÏÕÈï Á ËÒÜÔËï 
ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ  
- ÐÏÚÎÜÖÜ ÍÁÌÜ Á ÖÅÌËÜ 
ÐþÓÍÅÎÁ ÁÂÅÃÅÄÙ  
- ÓÐÒÜÖÎñ éÔÅ ÓÌÁÂÉËÙ 
- ÓÐÒÜÖÎñ éÔÅ ÓÌÏÖÁ Á ÖñÔÙ 
 

- rozvoj schopnosti 
poznávání- zraková a 
sluchová, jazyková příprava 
 
- vztahy mezi lidmi 
charakteristika postav 
z pohádek B. Němcové 
 
- řešení problémů –
dramatizace pohádky 
 
Evropa a svět nás zajímá –
seznámení s tvorbou cizích 
autorů, návštěva knihovny 
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Oblast: 
Jazyk a jazyková 

komunikace  

Obor: 
Český jazyk a 

literatura  

Ročník: 
ZV 1. 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 
Uļivo 

 
PrŢŚezov§ t®mata 

- ÓÅÚÅÎþȟ ÄÒĿÅÎþ ÔÕĿËÙȟ ÕÍþÓÔñÎþ 
ÓÅĤÉÔÕ Á ÊÅÈÏ ÓËÌÏÎȟ ÈÙÇÉÅÎÁ ÚÒÁËÕ 
- ËÒÅÓÅÂÎï ÃÖÉËÙ ÖÅÌËĻÃÈ ÔÖÁÒĳ 
éÜÒÙȟ ÏÂÌÏÕËÙȟ ÚÜÔÒÈÙȟ ÏÖÜÌÙȟ ËÌÉéËÙȟ 
vlnovky  
- ÐÏÚÎÜ ÖñÔÕȟ ÐþĤÅ ÎÁ ËÏÎÃÉ ÖñÔÙ 
ÔÅéËÕ 
- ÐÓÁÎþ ÓÌÁÂÉËȟ ÓÌÏÖȟ ËÒÜÔËĻÃÈ ÖñÔ 
- ÏÐÉÓȟ ÐĠÅÐÉÓȟ ÄÉËÔÜÔ 
- ÐÓÁÎþ ÖÅÌËĻÃÈ ÐþÓÍÅÎ Õ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÊÍÅÎ Á ÐÒÖÎþÈÏ ÓÌÏÖÁ ÖñÔÙ  
- éÉÔÅÌÎÏÓÔȟ ĭÈÌÅÄÎÏÓÔȟ ÃÅÌËÏÖÜ 
ĭÐÒÁÖÁ ÐþÓÅÍÎïÈÏ ÐÒÏÊÅÖÕ 

psaní: 
- základní hygienické 
návyky 
- přípravné cviky pro 
uvolňování ruky 
- orientace v liniatuře 
(pomocné liniatury) 
- správné tvary písmen 
- technika rukopisu 
 

 

3ÅĠÁÄþ ÉÌÕÓÔÒÁÃÅ ÐÏÄÌÅ éÁÓÏÖï 
ɉÄñÊÏÖïɊ ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔÉ Á ÖÙÐÒÜÖþ 
podle ÎÉÃÈ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈȢ 
- ÐÏÄÌÅ ÏÂÒÜÚËÏÖï ÏÓÎÏÖÙ ÖÙÐÒÜÖþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ 

Mluvený projev: 
vypravování, dialog na 
základě obrazového 
materiálu. Modulace 
souvislé řeči (tempo, 
intonace, přízvuk). 

 

0ÌÙÎÕÌÅ éÔÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ 
ÔÅØÔÙ ÐĠÉÍñĠÅÎïÈÏ ÒÏÚÓÁÈÕ Á 
ÎÜÒÏéÎÏÓÔÉ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÎÁÄÐÉÓȟ ĠÜÄÅËȟ 
ÏÄÓÔÁÖÅÃȟ éÌÜÎÅË 

komunikační a slohová 
výchova: 
- článek 
- nadpis, řádek, odstavec 
- prosba 
- poděkování 
- omluva 
- oslovování, zdravení 
- blahopřání 

 

0ÏÒÏÚÕÍþ ÐþÓÅÍÎĻÍ ÎÅÂÏ 
ÍÌÕÖÅÎĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 
- ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐþÓÅÍÎĻÍ 
ÐÏËÙÎĳÍȟ ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ 
ÍÌÕÖÅÎï ÐÏËÙÎÙ 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 1. 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 

 
Uļivo 

 
TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÐÏÓÌÏÕÃÈÜ ÔÅØÔÙ ÌÉÔÅÒÜÒÎþÃÈ 
ÄñÌ ÐÒÏ ÄñÔÉ Á ÍÌÜÄÅĿ ɉÄÏËÜĿÅ 
ÖÙÊÜÄĠÉÔ  
pocity)  
- ÎÁÕéþ ÓÅ ÂÜÓÅĐ ɉÓÐÒÜÖÎĻ Á 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻ ÐĠÅÄÎÅÓɊ 
- ÄÏËÜĿÅ ÖÙÐÒÜÖñÔ ËÒÜÔËĻ 
ÐĠþÂñÈ 
- ÚÎÜ ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÓÔÉÃËï ÒÙÓÙ 
ÐÏÈÜÄËÙ 
- ÐÏÚÎÜ ÉÌÕÓÔÒÜÔÏÒÙ ɉ*Ȣ ,ÁÄÁȟ *Ȣ 
IÁÐÅËȟ *Ȣ 4ÒÎËÁȟ (Ȣ :ÍÁÔÌþËÏÖÜɊ 

literární výchova: 

- postavy, povídky ze života 
dětí, jejich  

hodnocení. 

-říkadlo,hádanka, 
rozpočítadlo,  
pohádka,báseň,loutkové 
divadlo,  
spisovatel, básník, sloka, verš. 
- ilustrace – ilustrátoři 

 
 

 

- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ Á 
grafickou podobu slova 
- ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÄÌÏÕÈï Á ËÒÜÔËï 
ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
-  ÚÎÜ ÐþÓÍÅÎÁȡ ÖÅÌËÜȟ ÍÁÌÜȟ 
ÔÉĤÔñÎÜȟ ÐÓÁÎÜ 
- ÐÏÚÎÜ ÐþÓÍÅÎÁ ÁÂÅÃÅÄÙ Á ÊÉÍ 
ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþ ÈÌÜÓËÙ 
-ÐÏÚÎÜȡ ÔÅéËÕȟ éÜÒËÕȟ ÏÔÁÚÎþËȟ 
ÖÙËĠÉéÎþËȟ ÐÏÍÌËÁ 

jazyková výchova: 

- věta, slovo, slabika, hláska 
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Oblast: 
Jazyk a jazyková 

komunikace  

Obor: 
Český jazyk a 

literatura  

Ročník: 
ZV 1. 

 
 

Oļek§van® vĨstupy 

 
 

Uļivo 

 
TematickĨ okruh 
Rozšiřující učivo  

a náměty 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ Á ÇÒÁÆÉÃËÏÕ 
ÐÏÄÏÂÕ ÓÌÏÖÁȟ éÌÅÎþ ÓÌÏÖÁ ÎÁ 
ÈÌÜÓËÙȟ ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÄÌÏÕÈï Á ËÒÜÔËï 
ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
- rozděluje slova na konci řádků; 
- seřadí slova v abecedním pořádku 
podle jejich prvního písmena 
- identifikuje a správně píše slova, 
v nichž dochází ke spodobě znělosti 
- označí přízvučnou slabiku ve slově 
- správně vyslovuje a píše spojení 
předložky a ohebných slov 

- Jazyková výchova 
-  

- slabika 
- abeceda 
- spisovná výslovnost  
- spodoba znělosti 
- slovní přízvuk 

 

0ÏÒÏÖÎÜÖÜ ÖĻÚÎÁÍ ÓÌÏÖȟ ÚÖÌÜĤÔñ 
ÓÌÏÖÁ ÏÐÁéÎïÈÏ ÖĻÚÎÁÍÕ Á 
ÓÌÏÖÁ ÖĻÚÎÁÍÅÍ ÓÏÕĠÁÄÎÜȟ 
ÎÁÄĠÁÚÅÎÜ Á ÐÏÄĠÁÚÅÎÜȟ 
ÖÙÈÌÅÄÜ Ö ÔÅØÔÕ ÓÌÏÖÁ ÐĠþÂÕÚÎÜ 
- rozpozná slovo významově 
nadřazené ve skupině slov; 
- ke skupině slov přiřadí slovo 
významově nadřazené 
- v textu najde slova příbuzná, 
citově zabarvená a zdrobněliny, 
vytvoří vlastní 
- přiřadí správně slova stejného 
anebo podobného významu 
a slova významu opačného 
- rozpozná a uvede více významů 
u známých slov 

Význam slov: slova 
nadřazená a podřazená, 
synonyma, antonyma, slova 
příbuzná, slova citově 
zabarvená a zdrobněliny 
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Oblast: 
Jazyk a jazyková 

komunikace  

Obor: 
Český jazyk a 

literatura  

Ročník: 
ZV 1. 

 
 

Oļek§van® vĨstupy 

 
 

Uļivo 

 
TematickĨ okruh 
Rozšiřující učivo  

a náměty 

/ÄĳÖÏÄĐÕÊÅ ÐþĤÅ ÓÐÒÜÖÎñȡ ÉȟÙ, po 
4ÖÒÄĻÃÈ ÍñËËĻÃÈ ÓÏÕÈÌÜÓËÜÃÈ É ÐÏ 
ÏÂÏÊÅÔÎĻÃÈ ÓÏÕÈÌÜÓËÜÃÈ Á ÐÏ 
ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ ÓÌÏÖÅÃÈȟ Äñȟ Ôñȟ Îñȟ 
Âñȟ Ðñȟ Öñȟ Íñȟ Õȟĳȟĭ- mimo 
ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ ĤÅÖȟ ÖÅÌËÜ ÐþÓÍÅÎÁ 
ÎÁ ÚÁéÜÔËÕ ÖñÔÙ Á Ö ÔÙÐÉÃËĻÃÈ 
ÐĠþÐÁÄÅÃÈ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÊÍÅÎ ÏÓÏÂȟ 
ÚÖþĠÁÔ Á ÍþÓÔÎþÃÈ ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÎþ 
- aplikuje pravidla psaní u, ů a ú, i/y 
po tvrdých a měkkých souhláskách, 
dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě mimo 
morfologický šev, pravopis zdůvodní 
 

- pravopis lexikální 
Vlastní jména, velká 
písmena na začátku věty. 
Tvrdé a měkké souhlásky. 
Psaní ú, ů. Skupina slabik dě, 
tě, ně, bě, pě, vě, mě. 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  

 
Ročník: 

ZV 1. 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

           Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 

 

ÒÏÚÕÍþ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 

-naslouchání: praktické a 
věcné 
-poslech 
-věcné čtení 
-reprodukce textu 
-komunikační žánry a 
komunikační pravidla 

 

 
ÄÂÜ na ÓÐÒÜÖÎÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔȟ 
tempo ĠÅéÉ Á ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï 
ÄĻÃÈÜÎþ 

 
-hygiena čtení 
-základní hygienické návyky, 
technika psaní 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖñÔÙȟ slova, slabiky,  
ÈÌÜÓËÙ 

 
 
-obrázková osnova 
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pamatuje  si a reprodukuje  
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ĠþËÁÎËÙ a 
ÄñÔÓËï ÂÜÓÎñ 

-čtení, naslouchání 

-literární žánry (rozpočítadlo, 
hádanka, říkanka, pohádka) a 
další pojmy (kniha, čtenář, 
divadelní představení, 
loutkové divadlo, herec) 
-tvořivé činnosti s literárním 
textem: přednes, dramatizace 

 

 
 
 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

0ÏÒÏÖÎÜ Á ÔĠþÄþ ÓÌÏÖÁ ÐÏÄÌÅ 
ÚÏÂÅÃÎñÎïÈÏ ÖĻÚÎÁÍÕ- ÄñÊȟ ÖñÃȟ 
okolnost a vlastnost  
- rozliší slova do skupin podle 
jejich obecného významu (děj, 
věc, okolnost, vlastnost) 

- významové okruhy slov 
 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ Ö ÔÅØÔÕ ÄÒÕÈÙ ÖñÔ ÐÏÄÌÅ 
ÐÏÓÔÏÊÅ ÍÌÕÖéþÈÏ Á Ë jejich 
ÖÙÔÖÏĠÅÎþ ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï É ÚÖÕËÏÖï 
ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ 
- rozpozná oznámení, otázku, výtku, 
rozkaz, přání 
- podle komunikačního záměru 
mluvčího zaznamená správně 
interpunkci na konci věty 
- moduluje melodii výpovědi podle 
svého záměru 
v krátké výpovědi opraví chybnou 
modulaci 

- - druhy vět podle 
komunikačního záměru 
mluvčího 

- Věta. 

 

0ÌÙÎÕÌÅ éÔÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÔÅØÔÙ 
ÐĠÉÍñĠÅÎïÈÏ ÒÏÚÓÁÈÕ Á 
ÎÜÒÏéÎÏÓÔÉ 
- čte nahlas i potichu známé 
i neznámé jednoduché texty 
- jednoduše reprodukuje přečtené 
texty 

- Komunikační a slohová 
výchova 

-  
- Čtení s porozuměním 
-  

Reprodukce textu 

 

0ÏÒÏÚÕÍþ ÐþÓÅÍÎĻÍ ÎÅÂÏ 
ÍÌÕÖÅÎĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 
- rozumí písemným nebo ústním 
pokynům k práci a pobytu ve škole 
a adekvátně na ně reaguje 
- rozumí jednoduchým pokynům 
z různých oblastí života, např. 
v dopravě, knihovně, divadle 

- Čtení a naslouchání 
s porozuměním. 

Komunikace - dialogy. 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

2ÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 
pravidla v rozhovoru  
- podle konkrétní komunikační 
situace volí vhodné oslovení a 
rozloučení 
- vyslechne druhého, naváže na 
téma zmíněné partnerem 

- Mluvený projev: 
základní techniky, 
pravidla dialogu 

-  
Báseň, dramatizace. 

 

 
 
 
 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura  
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy                  Učivo 

     TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

6 ËÒÜÔËĻÃÈ ÍÌÕÖÅÎĻÃÈ 
ÐÒÏÊÅÖÅÃÈ ÓÐÒÜÖÎñ ÄĻÃÈÜ Á ÖÏÌþ 
ÖÈÏÄÎï ÔÅÍÐÏ ĠÅéÉ 
- správně dýchá a volí vhodné 
tempo řeči v připravených 
i nepřipravených školních 
projevech 

-  mluvený projev: nonverbální 

prostředky  

6ÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÖÅÒÂÜÌÎþ É 
ÎÏÎÖÅÒÂÜÌÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ĠÅéþ 
v ÂñĿÎĻÃÈ ĤËÏÌÎþÃÈ É 
ÍÉÍÏĤËÏÌÎþÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
- v krátkých promluvách v běžných 
školních a mimoškolních situacích 
užívá vhodně melodie a tempa řeči, 
pauz a důrazu; 
- svůj projev doprovodí 
jednoduchými gesty  

- - psaný projev žáka 
(hygiena psaní, správné tvary 
písmen) 

 

IÔÅ Á ÐĠÅÄÎÜĤþ ÚÐÁÍñÔÉ ÖÅ 
ÖÈÏÄÎïÍ ÆÒÜÚÏÖÜÎþ ÔÅÍÐÕ 
ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÔÅØÔÙ ÐĠÉÍñĠÅÎï ÖñËÕ 
- při četbě nebo přednesu 
literárního textu správně vyslovuje, 
vhodně frázuje a užívá správné 
tempo a melodii řeči 

- Literární výchova 
- krásná literatura 
- poslech literárních textů 
- přednes literárních textů 

 

 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

36 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura  
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy                  Učivo 

     TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

6ÙÊÁÄĠÕÊÅ ÓÖï ÐÏÃÉÔÙ Ú ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ 
textu  
- stručně reprodukuje obsah 
krátkého literárního textu 
- vyjádří pocity z přečteného 
literárního textu mluvenou formou 
nebo jednoduchými výtvarnými 
technikami, např. komiksem, 
obrázkem 

- reprodukce textu 
-  počátky interpretace literatury 

 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖÙÊÁÄĠÏÖÜÎþ Ö ÐÒĕÚÅ Á ÖÅ 
ÖÅÒĤþÃÈȟ ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÐÏÈÜÄËÕ ÏÄ 
ÏÓÔÁÔÎþÃÈ ÖÙÐÒÜÖñÎþ 
- odliší vyjadřování v próze a ve 
verších 
- rozumí základním literárním 
pojmům 

- literární druhy a žánry: poezie, 
próza, báseň, pohádka, hádanka, 
rozpočítadlo, říkanka 
- literární pojmy: spisovatel, 
básník, čtenář, divadelní 
představení, herec, režisér 
- čtení s porozuměním  

 

0ÒÁÃÕÊÅ ÔÖÏĠÉÖñ Ó ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍ 
ÔÅØÔÅÍ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ ÕéÉÔÅÌÅ Á 
ÐÏÄÌÅ ÓÖĻÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 
- vymyslí závěr jednoduchého 
příběhu 
- zaznamená klíčová místa 
jednoduchého literárního textu 
formou obrázku 

- Čtení s porozuměním, 
vypravování dle dějové 
posloupnosti. 

Zážitkové čtení a naslouchání, 
tvůrčí psaní. 

 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  

 
Ročník: 

ZV 2 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 

 

 
ÒÏÚÕÍþ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 

 -obrázková osnova 

-naslouchání: praktické 
a věcné  
-poslech 

-věcné čtení 
-reprodukce textu 
-komunikační žánry  
a  komunikační pravidla 
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ÄÂÜ na ÓÐÒÜÖÎÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔȟ 
tempo ĠÅéÉ Á ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï 
ÄĻÃÈÜÎþ 

naslouchání: praktické a 
věcné 
-poslech 
-věcné čtení 

-reprodukce textu 
-komunikační žánry 
 komunikační pravidla 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï 
ÎÜÖÙËÙ ÓÐÏÊÅÎï se ÐÓÁÎþÍ 

 
-hygiena psaní, čtení 

 

 

ÐþĤÅ ÐþÓÍÅÎÁ Á éþÓÌÉÃÅ ɀ 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎĻ ÐÏÍñÒ 
ÖĻĤËÙ ÐþÓÍÅÎ ve ÓÌÏÖñȟ 
ÖÅÌÉËÏÓÔȟ ÓËÌÏÎ Á ÓÐÒÜÖÎï 
tvary  ÐþÓÍÅÎ 

-písmena: malá, velká, tiskací 
a psací 
-délka samohlásek 
-opis a přepis slov a vět 
-hláska, slabika, věta 
-interpunkce 

 

ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
ɉÏÄÌÉĤÕÊÅ ÊÅÊÉÃÈ ÄïÌËÕɊ Á 
ÓÏÕÈÌÜÓËÙ 

 -délka samohlásek 
-hláska, slabika, 
-interpunkce 

 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖñÔÙȟ slova, slabiky,  
ÈÌÜÓËÙ 

-slabika – slabikotvorné r a l 
-abeceda 
-spisovná výslovnost 
-spodoba znělosti 
-slovní přízvuk 
-poznávání předložek v textu 

 

ÐĠÉ ÐÏÓÌÅÃÈÕ ÐÏÈÜÄÅË Á 
ËÒÜÔËĻÃÈ ÐĠþÂñÈĳ ÕÄÒĿÕÊÅ 
pozornost  

čtení, naslouchání 
-literární žánry (rozpočítadlo, 
hádanka, říkanka, pohádka) a 
další pojmy (kniha, čtenář, 
divadelní představení, 
loutkové divadlo, herec) 

 

 

 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura  
Ročník: 

ZV 3. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura  
Ročník: 

ZV 3. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

/ÄĳÖÏÄĐÕÊÅ Á ÐþĤÅ ÓÐÒÜÖÎñȡÉȾÙ ÐÏ 
ÔÖÒÄĻÃÈ  Á ÍñËËĻÃÈ ÓÏÕÈÌÜÓËÜÃÈ É 
ÐÏ ÏÂÏÊÅÔÎĻÃÈ ÓÏÕÈÌÜÓËÜÃÈ ÖÅ 
ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ ÓÌÏÖÅÃÈȟ 
ÄñȟÔñȟÎñȟĭȾĳȟÂñȟÐñȟÖñȟÍñ-mimo 
ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ ĤÅÆȟÖÅÌËÜ ÐþÓÍÅÎÁ 
ÎÁ ÚÁéÜÔËÕ ÖñÔÙ Á Ö ÔÙÐÉÃËĻÃÈ 
ÐĠþÐÁÄÅÃÈ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÊÍÅÎ 
ÏÓÏÂȟÚÖþĠÁÔ Á ÍþÓÔÎþÃÈ 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÎþ 
- odůvodňuje a správně píše i/y 
po obojetných souhláskách 
ve vyjmenovaných slovech 
- správně píše vlastní jména 
vybraných států, ulic, zeměpisných 
názvů 

- Jazyková výchova 
-  

- pravopis: vyjmenovaná slova, 

velká písmena 

 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ 
v ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÔÖÁÒÕ 
- rozezná slovo ohebné a slovo 
neohebné 
- v základním tvaru rozliší všechny 
ohebné slovní druhy 

- tvarosloví: slova ohebná 
a neohebná, slovní druhy  

3ÐÏÊÕÊÅ ÖñÔÙ ÄÏ ÊÅÄÎÏÄÕĤĤþÃÈ 
ÓÏÕÖñÔþ ÖÈÏÄÎĻÍÉ ÓÐÏÊËÁÍÉ Á 
ÊÉÎĻÍÉ ÓÐÏÊȢÖĻÒÁÚÙ 
- spojuje krátké věty do souvětí a 
užívá k tomu vhodné spojovací 
výrazy 
- obmění spojovací prostředky 
podle potřeby svého projevu nebo 
podle zadání učitele 
- ÖñÔÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜȟ ÊÅÊþ ÓËÌÁÄÂÁ 
- ÓËÌÁÄÅÂÎï ÄÖÏÊÉÃÅ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÌÏÖÁ ÐÏÄÏÂÎÜȟ 
ÐÒÏÔÉËÌÁÄÎÜȟ ÐĠþÂÕÚÎÜ 
- ÚÎÜ ÐĠÅÈÌÅÄ ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ ÓÌÏÖȟ 
ÚÖÌÜÄÜ ÄÏÐÌĐÏÖÁÔ Á ÏÄĳÖÏÄĐÏÖÁÔ  
ÐÓÁÎþ ÉȾÙ ÐÏ ÏÂÏÊÅÔÎĻÃÈ ÓÏÕÈÌÜÓËÜÃÈ 
ÕÖÎÉÔĠ ÓÌÏÖ  
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÌÏÖÁ ÏÈÅÂÎÜ Á ÎÅÏÈÅÂÎÜ  
-  ÕÍþ ÐÜÄÏÖï ÏÔÜÚËÙ 
- ÕÒéÕÊÅ ÒÏÄȟ éþÓÌÏȟ ÐÜÄ 
- ÕÒéÕÊÅ ÏÓÏÂÕȟ éþÓÌÏȟ éÁÓ ɉéÁÓÏÖÜÎþɊ 
 

- spojování vět 
- spojovací prostředky: spojky, 
vztažná zájmena, příslovce 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 3. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

0ÌÙÎÕÌÅ éÔÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÔÅØÔÙ 
ÐĠÉÍñĠÅÎïÈÏ ÒÏÚÓÁÈÕ Á 
ÎÜÒÏéÎÏÓÔÉ 
- čte plynule s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti 
- vyhledá informace 
v encyklopediích a slovnících pro 
děti 
- při čtení vhodně užívá 
nonverbální prostředky; 
- reprodukuje obsah textu 
doplní text o chybějící část, 
dovypráví jej, vymyslí název 
úryvku textu 
 

- - komunikační a slohová 
výchova 

-  
- čtení s porozuměním, tvořivá 

práce s textem 

 

0ÏÒÏÚÕÍþ ÐþÓÅÍÎĻÍ ÎÅÂÏ 
ÍÌÕÖÅÎĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 
- aktivně se podílí na sestavování 
jednoduchých pravidel a pokynů 
pro různé situace ve škole 

- naslouchání a čtení 
s porozuměním  

2ÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ  
ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ  Ö 
rozhovoru  
- dodržuje vhodnou vzdálenost 
k partnerovi, udržuje s ním oční 
kontakt 
- rozhovor bezdůvodně 
nepřerušuje nebo požádá 
o přerušení a uvede důvod 

- naslouchání a čtení 
s porozuměním 

 

0ÅéÌÉÖñ ÖÙÓÌÏÖÕÊÅȟ ÏÐÒÁÖÕÊÅ ÓÖÏÕ 
ÎÅÓÐÒÜÖÎÏÕ ÎÅÂÏ ÎÅÄÂÁÌÏÕ 
ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔ 
- naslouchá mluvenému projevu 
spolužáka a uvědomuje si jeho 
nonverbální prostředky 
- odhalí výraznější chyby 
v mluveném projevu, upozorní na 
ně a pomůže s jejich opravováním 

  

.Á ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚÜĿÉÔËĳ ÔÖÏĠþ 
ËÒÜÔËĻ ÍÌÕÖÅÎĻ ÐÒÏÊÅÖ 
- v jednoduchém projevu dbá na to, 
aby byl gramaticky a věcně správný 
- opraví chyby v samostatném 
vypravování spolužáka 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 3. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

0þĤÅ É ÆÏÒÍÜÌÎñ ÓÐÒÜÖÎñ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÄñÌÅÎþ 
- sestaví osnovu a podle ní píše 
krátké texty 

- v písemném projevu užívá 
vhodně jazykové prostředky, 
grafické symboly a interpunkci a 
při tom aplikuje znalosti 
osvojené v jazykové výchově 

- psaný projev: vypravování, 
popis, inzerát, pozdrav, dopis, 
základy elektronické 
komunikace (sms, e-mail, chat), 
grafické symboly 
- rozvoj slovní zásoby 

 

6ÙÊÁÄĠÕÊÅ ÓÖï ÐÏÃÉÔÙ Ú ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ 
textu  
- ústně i písemně vyjadřuje své 
pocity z přečteného textu 

Liter§rn² vĨchova 

- zážitkové čtení a naslouchání  
- reprodukce literárního textu 
- tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m 
textem 

 

 

ÓÅĠÁÄþ ÉÌÕÓÔÒÁÃÅ ÐÏÄÌÅ ÄñÊÏÖï 
ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔÉ Á ÖÙÐÒÜÖþ ÐÏÄÌÅ ÎÉÃÈ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ 
- podle svých schopností ztvární 
obsah textu jednoduchými obrázky, 
jednoduchým komiksem, 
dramatizací, či hudebním 
doprovodem 

  

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖÙÊÁÄĠÏÖÜÎþ Ö ÐÒĕÚÅ Á 
ÖÅÒĤþÃÈȟ ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÐÏÈÜÄËÕ ÏÄ 
ÏÓÔÁÔÎþÃÈ ÖÙÐÒÜÖñÎþ 
- rozliší poezii a prózu;  
pozná a charakterizuje pohádku, 
příběh s dětským a zvířecím 
hrdinou, bajku; 
uvede nejznámější autory 
a ilustrátory knih pro děti 

- literární pojmy: verš, rým, 
pohádka 

-  
- - dětská literatura 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  

 
Ročník: 

ZV 3 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 
éÔÅ s ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï texty 

 -hodnocení reálných 
osob,  pohádkových postav 

 

 

 
ÒÏÚÕÍþ ÐÏËÙÎĳÍ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ÓÌÏĿÉÔÏÓÔÉ 

-význam slov 
-slova nadřazená a 
podřazená, synonyma, 
antonyma, slova příbuzná, 
slova citově zabarvená a 
zdrobněliny 

 

 

ÄÂÜ na ÓÐÒÜÖÎÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔȟ 
tempo ĠÅéÉ Á ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï 
ÄĻÃÈÜÎþ 

 

-kultura mluveného projevu 
-čtení 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï 
ÎÜÖÙËÙ ÓÐÏÊÅÎï se ÐÓÁÎþÍ 

  

 
spojuje ÐþÓÍÅÎÁ a slabiky  
 

 

-písmena: malá, velká, tiskací a 

psací 
-délka samohlásek 

-opis a přepis slov a vět 

-hláska, slabika, věta 

-interpunkce 

 

 
 
ÐĠÉ ÐÏÓÌÅÃÈÕ ÐÏÈÜÄÅË Á 
ËÒÜÔËĻÃÈ ÐĠþÂñÈĳ ÕÄÒĿÕÊÅ 
pozornost  

-hygiena čtení 
-čtení, naslouchání 
-literární žánry (rozpočítadlo, 
hádanka, říkanka, pohádka) a 
další pojmy (kniha, čtenář, 
divadelní představení, 
loutkové divadlo, herec) 

-tvořivé činnosti s 
literárním textem: přednes, 
dramatizace 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĤÅÃÈÎÁ ÐþÓÍÅÎÁ 
ÍÁÌï Á ÖÅÌËï abecedy 

 
 
-obrázková osnova 
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ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
ɉÏÄÌÉĤÕÊÅ ÊÅÊÉÃÈ ÄïÌËÕɊ Á 
ÓÏÕÈÌÜÓËÙ 

-písmena: malá, velká, tiskací 
a psací 
-délka samohlásek 
-opis a přepis slov a vět 
-hláska, slabika, věta 
-interpunkce 

 

 

 

ÔÖÏĠþ slabiky  

slabika – slabikotvorné r a l 
-abeceda 
-spisovná výslovnost 
-spodoba znělosti 
-slovní přízvuk 
-poznávání předložek v textu 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖñÔÙȟ slova, slabiky,  
ÈÌÜÓËÙ 

 
-čtení s porozuměním 
-reprodukce textu 

 

 

 

ÐþĤÅ ÖÅÌËÜ ÐþÓÍÅÎÁ ÎÁ 
ÚÁéÜÔËÕ ÖñÔÙ Á ÖÅ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÊÍïÎÅÃÈ 

-pravopis lexikální 
-vlastní jména 
-velká písmena na začátku 
věty 
-tvrdé a měkké souhlásky 
-psaní ú, ů 
-skupina slabik dě, tě, ně, bě, 
pě, vě, mě 

 

 

 
reprodukuje  ËÒÜÔËĻ text 
podle ÏÔÜÚÅË a ÉÌÕÓÔÒÁÃþ 

-naslouchání: praktické a 
věcné 
-poslech 
-věcné čtení 
-reprodukce textu 
-komunikační žánry a 
komunikační pravidla 

 

 

 

 

 

 

ÐĠÅÖÜÄþ ÓÌÏÖÁ Ú ÍÌÕÖÅÎï ÄÏ 
ÐÓÁÎï podoby 

-souvislý mluvený projev 
-technika mluveného projevu: 
dýchání, výslovnost a 
nonverbální prostředky 
-základy techniky mluveného 
projevu 
-pravopis lexikální 
-vlastní jména 
-velká písmena na začátku 
věty 
-tvrdé a měkké souhlásky 
-psaní ú, ů 
-skupina slabik dě, tě, ně, bě, 
pě, vě, mě 

 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÐÏĠÁÄþ 
ÐþÓÍÅÎ ÖÅ ÓÌÏÖñ Á ÊÅÊÉÃÈ 
ĭÐÌÎÏÓÔ 

technika psaní 
-psaní podle diktátu 
-kontrola vlastního 
písemného projevu 
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opisuje a ÐĠÅÐÉÓÕÊÅ ËÒÜÔËï 
ÖñÔÙ 

  -vyjmenovaná slova 
-velká písmena  

 

 
 ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĤÅÃÈÎÁ ÐþÓÍÅÎÁ    
   ÍÁÌï Á ÖÅÌËï ÁÂÅÃÅÄÙ 

 
-obrázková osnova 
 

 

 
ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÓÁÍÏÈÌÜÓËÙ 
ɉÏÄÌÉĤÕÊÅ ÊÅÊÉÃÈ ÄïÌËÕɊ Á 
ÓÏÕÈÌÜÓËÙ 

-písmena: malá, velká, tiskací 
a psací 
-délka samohlásek 
-opis a přepis slov a vět 
-hláska, slabika, věta 

-interpunkce 

 

 
 ÔÖÏĠþ slabiky  

slabika – slabikotvorné r a l 
-abeceda 
-spisovná výslovnost 
-spodoba znělosti 
-slovní přízvuk 
-poznávání předložek v textu 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖñÔÙȟ slova, slabiky,  
ÈÌÜÓËÙ 

 
-čtení s porozuměním 
-reprodukce textu 

 

 

 

ÐþĤÅ ÖÅÌËÜ ÐþÓÍÅÎÁ ÎÁ 
ÚÁéÜÔËÕ ÖñÔÙ Á ÖÅ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÊÍïÎÅÃÈ 

-pravopis lexikální 
-vlastní jména 
-velká písmena na začátku 
věty 
-tvrdé a měkké souhlásky 
-psaní ú, ů 
-skupina slabik dě, tě, ně, bě, 
pě, vě, mě 

 

 

 
reprodukuje  ËÒÜÔËĻ text 
podle ÏÔÜÚÅË a ÉÌÕÓÔÒÁÃþ 

-naslouchání: praktické a 
věcné 
-poslech 
-věcné čtení 
-reprodukce textu 
-komunikační žánry a 
komunikační pravidla 

 

 
 
ÐĠÉ ÐÏÓÌÅÃÈÕ ÐÏÈÜÄÅË Á 
ËÒÜÔËĻÃÈ ÐĠþÂñÈĳ ÕÄÒĿÕÊÅ 
pozornost  

-hygiena čtení 
-čtení, naslouchání 
-literární žánry (rozpočítadlo, 
hádanka, říkanka, pohádka) a 
další pojmy (kniha, čtenář, 
divadelní představení, 
loutkové divadlo, herec) 
-tvořivé činnosti s 
literárním textem: 
přednes, dramatizace 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 4. 

 
Očekávané výstupy Učivo 

      TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

0ÏÒÏÖÎÜÖÜ ÖĻÚÎÁÍ ÓÌÏÖȟ 
ÚÖÌÜĤÔñ ÓÌÏÖÁ ÓÔÅÊÎïÈÏ ÎÅÂÏ 
ÐÏÄÏÂÎïÈÏ ÖĻÚÎÁÍÕ Á ÓÌÏÖÁ 
ÖþÃÅÖĻÚÎÁÍÏÖÜ 
- vyhledá a vhodně použije slova 
stejného nebo podobného 
významu 

Jazykov§ vĨchova 
- vĨznam slova: synonyma, 
v²cevĨznamov§ slova 
 

- zdokonalen² ve ļten², 
pr§ce s textem 

 

 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖÅ ÓÌÏÖñ ËÏĠÅÎȟ éÜÓÔ 
ÐĠþÐÏÎÏÖÏÕȟ ÐĠÅÄÐÏÎÏÖÏÕ Á 
koncovku 
- v jednoduchých případech rozliší 
kořen slova, část předponovou 
a příponovou 
- podle instrukcí učitele graficky 
zaznamená stavbu slova 
- rozpozná a správně napíše 
předponu a předložku, zvládá jejich 
pravopis 

- zdokonaluje ļten² se spr§vnĨm 

pŚ²zvukem slovn²m i vŊtnĨm, s 

pŚirozenou intonac² a spr§vnĨm 

fr§zov§n²m 

- stavba slova: kořen, předpona 
a část příponová 

 
 

5ÒéÕÊÅ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ 
ÐÌÎÏÖĻÚÎÁÍÏÖĻÃÈ ÓÌÏÖ Á ÐÏÕĿþÖÜ 
je v ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ ÓÐÒÜÖÎĻÃÈ 
ÔÖÁÒÅÃÈ ÖÅ ÓÖïÍ ÍÌÕÖÅÎïÍ 
projevu  
- vyhledá v neznámém textu 
plnovýznamová slova a určí jejich 
slovní druh 
ohebné slovní druhy užívá ve 
správném tvaru 

- tvaroslov²: slovn² druhy 

plnovĨznamovĨch slov, 

spisovn® a nespisovn® tvary 

jmen a sloves 

- slovo 

- stavba slova 

- vyjmenovan§ slova 

- slovn² druhy 

- podstatn§ jm®na ï vzory 

- slovesa 

- shoda podmŊtu s pŚ²sudkem 

- pŚ²m§ Śeļ 

 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÌÏÖÁ ÓÐÉÓÏÖÎÜ Á ÊÅÊÉÃÈ 
ÎÅÓÐÉÓÏÖÎï ÔÖÁÒÙ 
- vhodně užívá koncovky spisovné 
a nespisovné s ohledem na 
komunikační situaci 
- určí nespisovné tvary u českých 
slov 
- označí různé komunikační situace, 
při nichž je vhodné užívat 
spisovných tvarů slov 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 4. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

6ÙÈÌÅÄÜÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓËÌÁÄÅÂÎþ ÄÖÏÊÉÃÉ 
a v ÎÅĭÐÌÎï ÓÔÁÖÅÂÎþ ÄÖÏÊÉÃÉ ÏÚÎÁéÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄ ÖñÔÙ 
- ve dvojčlenné větě vyhledá základní 
skladební dvojici 
- ve větách s nevyjádřeným podmětem 
tvoří základní skladební dvojici za 
pomoci příslušných osobních zájmen 

- skladba: základní větné členy 
- spojovací výrazy  

0ÏÓÕÚÕÊÅ ĭÐÌÎÏÓÔ Á ÎÅĭÐÌÎÏÓÔ 
ÓÄñÌÅÎþ  
- doplní neúplný text; 
sestaví souvislé vypravování a 
popis (podle pravidel časové a 
příčinné souvislosti) 

  

2ÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÏÂÓÁÈ ÐĠÉÍñĠÅÎñ 
ÓÌÏĿÉÔïÈÏ ÔÅØÔÕ Á ÚÁÐÁÍÁÔÕÊÅ ÓÉ 
z ÎñÊ ÐÏÄÓÔÁÔÎÜ ÆÁËÔÁ 
- reprodukuje obsah slyšeného 
projevu, vybere z něj podstatné 
informace a zapamatuje si je 
- zaznamená si data a informace, 
s nimiž chce v budoucnosti dále 
pracovat 

  

6ÅÄÅ ÓÐÒÜÖÎñ ÄÉÁÌÏÇȟ ÔÅÌÅÆÏÎÉÃËÙ 
ÒÏÚÈÏÖÏÒȟ ÚÁÎÅÃÈÜ ÖÚËÁÚ ÎÁ 
ÚÜÚÎÁÍÎþËÕ 
- dodržuje pravidla komunikace 
v různých prostředích a pravidla 
bezpečnosti na internetu 
- vhodně se zapojí do rozhovoru, 
udržuje a ukončí jej; 

- mluvená komunikace: 
nonverbální prostředky, dialog, 
spisovná výslovnost 
- elektronická komunikace: chat, 
sociální sítě, telefon 

 

 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎÏÕ Á 
ÎÅÓÐÉÓÏÖÎÏÕ éÅĤÔÉÎÕ Á ÖÈÏÄÎñ ÊÉ 
ÐÏÕĿþÖÜ 
- postihne významné rozdíly mezi 
spisovnou a nespisovnou 
výslovností 
- rozhodne, zda je ukázka textu 
vhodná pro určitou situaci 
(s ohledem na spisovnost projevu) 

- nap²ġe spr§vnŊ adresu, 

pohlednici, blahopŚ§n², 

ozn§men² 

- vypln² spr§vnŊ formul§Ś 

- vyp²ġe si ¼daje ze slovn²ku a 

encyklopedie 

 - osnova, nadpis, ļlenŊn² 

projevŢ 

- vypravov§n² ï n§slednost 

dŊjŢ,  

- telefonov§n², psan² SMS 

zpr§v 

- popis rostlin, zv²Śat, vŊc² 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 4. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

6ÏÌþ ÎÜÌÅĿÉÔÏÕ ÉÎÔÏÎÁÃÉȟ 
ÐĠþÚÖÕËȟ ÐÁÕÚÙȟ ÔÅÍÐÏ ÐÏÄÌÅ 
ÓÖïÈÏ ËÏÍÕÎÉËÁéÎþÈÏ ÚÜÍñÒÕ 
- dle komunikačního záměru 
vědomě moduluje a intonuje 
promluvu, užívá vhodně tempa a 
pauz řeči 
- promluvu upraví podle 
změněného záměru 

  

0þĤÅ ÆÏÒÍÜÌÎñ É ÏÂÓÁÈÏÖñ ÓÐÒÜÖÎñ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ĿÜÎÒÙ 
- správně aplikuje pravopisné 
a gramatické jevy v jednoduchých 
písemných projevech 
- dodržuje kompoziční a jiné 
požadavky spojené s vypravováním 
a popisem 
 

- písemný projev: dopis, 
blahopřání, vzkaz, zpráva, 
oznámení, inzerát, dotazník 

 

- vyplní správně jednoduché 
formuláře v tištěné i elektronické 
podobě 

  

3ÅÓÔÁÖþ ÏÓÎÏÖÕ ÖÙÐÒÜÖñÎþ Á ÎÁ 
ÊÅÊþÍ ÚÜËÌÁÄñ ÖÙÔÖÜĠþ ËÒÜÔËĻ 
ÍÌÕÖÅÎĻ ÎÅÂÏ ÐþÓÅÍÎĻ ÐÒÏÊÅÖ 
s ÄÏÄÒĿÅÎþÍ éÁÓÏÖï posloupnosti  
- sestaví osnovu vypravování, 
než začne psát souvislý text; 

- tvoří nadpisy, člení text na 
odstavce 

- v souvislém textu zachovává 
časovou a příčinnou souvislost; 
- podle osnovy vypráví krátký 
příběh, užívá vhodný jazyk 
popíše svůj pokoj, členy rodiny, 
jednoduchý pracovní postup 

- vypravování 
- popis  

2ÏÚÐÏÚÎÜ ÍÁÎÉÐÕÌÁÔÉÖÎþ 
ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ Ö ÒÅËÌÁÍñ 
Za pomoci učitele rozpoznává 
v mediálních produktech (zejména 
v reklamě) některé manipulativní 
záměry a techniky a diskutuje o 
nich; 

Věcné naslouchání a čtení  
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk a literatura 
Ročník: 

ZV 4. 

 
Očekávané výstupy  

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

6ÙÊÁÄĠÕÊÅ ÓÖï ÄÏÊÍÙ Ú éÅÔÂÙ Á 
ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÖÜ ÊÅ 
- ÓÄñÌþ ÓÖï ÄÏÊÍÙ Ú ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ 
ÌÉÔÅÒÜÒÎþÈÏ textu, argumentuje s 
ÏÐÏÒÏÕ ÊÅÈÏ ËÏÎËÒïÔÎþ éÜÓÔÉȠ 
- ÓÖï ÄÏÊÍÙ ÖÙÊÜÄĠþ ÐþÓÅÍÎñ É 
ĭÓÔÎñ 
- ÏÚÎÁéþ Ö ËÒÜÔËïÍ ÏÄÓÔÁÖÃÉ 
ÌÉÔÅÒÜÒÎþÈÏ ÔÅØÔÕ ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ 
éÜÓÔȟ ÓÖĳÊ ÖĻÂñÒ ÚÄĳÖÏÄÎþȠ 
- ÖÙÐþĤÅ Ú ÔÅØÔÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÄÌÅ 
ÚÁÄÜÎþ ÕéÉÔÅÌÅ 
- ÖÙÐþĤÅ Ú ÔÅØÔÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅȟ ËÔÅÒï 
ÊÅÊ ÚÁÕÊÍÏÕȟ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ÏÔÜÚËÙ 
ÖÙÐÌĻÖÁÊþÃþ Ú ÔÅØÔÕ 

- Literární výchova 
-  

- zážitkové čtení 
- interpretace literárního díla 

 

6ÏÌÎñ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÔÅØÔ ÐÏÄÌÅ 
ÓÖĻÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþȟ ÔÖÏĠþ ÖÌÁÓÔÎþ ÔÅØÔ 
ÎÁ ÄÁÎï ÔïÍÁ 
- přednáší a volně reprodukuje text 
- tvoří vlastní text na dané či vlastní 
téma 

- tvořivé činnosti s literárním 
textem 

 

2ÏÚÌÉĤþ ÒĳÚÎï ÔÙÐÙ ÕÍñÌÅÃËï É 
ÎÅÕÍñÌÅÃËï ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÙ 
- rozliší poezii, prózu, drama; 
odliší umělecký text od 
neuměleckého 

- literární pojmy: druhy a žánry, 
literatura neumělecká  
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

ZV 4. 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
určuje samohlásky a 
souhlásky 

 
 

dělení hlásek 

 

         

 

 

 

 

    

 

   Jazyková výchova 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
dodržuje pořádek slov ve 
větě, pozná a určí druhy vět 
podle postoje mluvčího 

 

 

 
 

druhy vět, řazení slov 

rozlišuje tvrdé, měkké a 
obojetné souhlásky a ovládá 
pravopis měkkých a tvrdých 
slabik 

 
 
pravopis lexikální 

správně vyslovuje a píše 
slova se skupinami hlásek dě-
tě-ně- bě-pě-vě-mě 

 
 
 -pravopis lexikální 
 

 

vypráví vlastní zážitky, 
jednoduchý příběh podle 
přečtené předlohy nebo 
ilustrací a domluví se v 
běžných situacích 

    
   čtení s porozuměním, 

reprodukce, komunikace, 
vyprávění, rozhovor, čtení s 
porozuměním 

 
 
 
 
 

Komunikační a slohová 
výchova                                                 

 opisuje a přepisuje  
 jednoduché texty 

 
 
celistvost a soudržnost textu 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

ZV 4. 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo TematickĨ okruh        

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 

ovládá hůlkové písmo 

 
 
psaní hůlkovým písmem 

 
 

 
 
 

  Komunikační a slohová    
                   výchova 

 
 

 

 

píše čitelně a úpravně, 
dodržuje mezery mezi slovy 

 

Úprava, vzdálenost mezi 
písmeny a slovy 

 
ovládá tiché čtení a orientuje 
se ve čteném textu 

 
-zážitkové čtení 
-interpretace literárního díla 

 
        
 
 
 
 
 
         Literární výchova 

 
 

 

čte krátké texty s 
porozuměním a reprodukuje 
je podle jednoduché osnovy 

 

-tvořivé činnosti s literárním 
textem 

 
určí v přečteném textu hlavní 
postavy a jejich vlastnosti 

 

) 
 -orientace v textu 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖÅ ÓÌÏÖñ ËÏĠÅÎȟ éÜÓÔ 
ÐĠþÐÏÎÏÖÏÕȟ ÐĠÅÄÐÏÎÏÖÏÕ a koncovku 
- ÕÒéþ v ÂñĿÎĻÃÈ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ slovech 
ËÏĠÅÎȟ ÐĠÅÄÐÏÎÕ Á éÜÓÔ ÐĠþÐÏÎÏÖÏÕ Á 
koncovku 
- graficky ÏÚÎÁéþ ve slovech ËÏĠÅÎȟ 
ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻ ÚÜËÌÁÄȟ ÐĠÅÄÐÏÎÕ Á 
ÐĠþÐÏÎÏÖÏÕ éÜÓÔ 

 
 

stavba slova: kořen slova, příbuznost 
slov 

 
 

 
                  Jazyková výchova 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÕÒéÕÊÅ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ ÐÌÎÏÖĻÚÎÁÍÏÖĻÃÈ 
ÓÌÏÖ Á ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅ Ö ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ 
ÓÐÒÜÖÎĻÃÈ tvarech  ve ÓÖïÍ ÍÌÕÖÅÎïÍ 
projevu  
- ÕÒéþ ÐÜÄȟ éþÓÌÏȟ vzor a rod ÐÏÄÓÔÁÔÎĻÃÈ 
jmen; 
- ÕÒéþ ÍÌÕÖÎÉÃËï ËÁÔÅÇÏÒÉÅ ÓÌÏÖÅÓÁ ɀ 
ÏÓÏÂÕȟ éþÓÌÏȟ ÚÐĳÓÏÂȟ éÁÓ 
- ÖÙÈÌÅÄÜ ÓÌÏĿÅÎï tvary slovesa 
- ÕÒéþ druh a vzor ÐĠþÄÁÖÎĻÃÈ jme 
- ÐþĤÅ ÓÐÒÜÖÎñ koncovky ÐÏÄÓÔÁÔÎĻÃÈ 
ÊÍÅÎ Á ÐĠþÄÁÖÎĻÃÈ ÊÍÅÎ ÍñËËĻÃÈ Á 
ÔÖÒÄĻÃÈ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÎÅÏÈÅÂÎï ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ ɉÓ 
ÖĻÊÉÍËÏÕ éÜÓÔÉÃɊȠ 
ÓÐÒÜÖÎñ ÐþĤÅ ÐĠÅÄÌÏĿËÕ s/z 

 
 

 
tvarosloví: 
-vzory podstatných jmen, přídavných 
jmen tvrdých a měkkých 
-způsob slovesa 
-složené slovesné tvary  
-předložky 
-spojky 
pravopis morfologický 

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓËÌÁÄÅÂÎþ ÄÖÏÊÉÃÉ 
a v ÎÅĭÐÌÎï ÚÜËÌÁÄÎþ ÓËÌÁÄÅÂÎþ dvojici  
ÏÚÎÁéÕÊÅ ÚÜËÌÁÄ ÖñÔÙ 
- ÏÚÎÁéþ ÚÜËÌÁÄ ÐÏÄÍñÔÕ a ÚÜËÌÁÄ 
ÐĠþÓÕÄËÕ ÄÖÏÊéÌÅÎÎï ÖñÔÙ 
- ÎÁ ÎÅÖÙÊÜÄĠÅÎĻ ÐÏÄÍñÔ ÏÄËÜĿÅ 
ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþÍ ÏÓÏÂÎþÍ ÚÜÊÍÅÎÅÍ 

 
skladba: 
-základní větné členy 
-větný základ 
-podmět vyjádřený a nevyjádřený 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÖñÔÕ jednoduchou a ÓÏÕÖñÔþȟ 
ÖÈÏÄÎñ ÚÍñÎþ ÖñÔÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ Ö 
ÓÏÕÖñÔþ 
- ÐÏÚÎÜ ÓÏÕÖñÔþ 
- ÓÐÏÊþ ÖñÔÙȟ ÏÄÄñÌþ ÖñÔÙ v ÓÏÕÖñÔþ éÜÒËÏÕ 
nebo ÖÈÏÄÎĻÍ ÓÐÏÊÏÖÁÃþÍ ÖĻÒÁÚÅÍ 

 

 
skladba: 
-věta jednoduchá a souvětí 

 
ÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎĻÃÈ ÓÐÏÊÏÖÁÃþÃÈ ÖĻÒÁÚĳȟ 
podle ÐÏÔĠÅÂÙ projevu  je ÏÂÍñĐÕÊÅ 
- ÕÐÒÁÖþ ÓÐÏÊÅÎþ ÖñÔ v ÓÏÕÖñÔþ dle ÚÁÄÜÎþȟ 
ÕĿÉÊÅ ÓÐÒÜÖÎĻ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÖĻÒÁÚ 

 
 

spojky a spojovací výrazy 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 
éÔÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÐĠÉÍñĠÅÎñ 
ÎÜÒÏéÎï texty potichu  a nahlas 
- ÖÙÍÙÓÌþ ÎÜÚÅÖ ĭÒÙÖËÕ textu 
- ÒÏÚÈÏÄÎÅȟ ÚÄÁ ÊÅ ÍÏĿÎÏ ÄÏÚÖñÄñÔ ÓÅ Ú 
textu danou informaci 
- z ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ textu vyvozuje ÚÜÖñÒÙ 
- ÓÄþÌþ s ÏÓÔÁÔÎþÍÉ éÔÅÎÜĠÉ ÓÖï ÐÏÃÈÏÐÅÎþ 
textu a ÓÖï ÐÒÏĿÉÔËÙ 

 
 
 
čtení s porozuměním 

 
 

Komunikační a slohová výchova 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐÏÄÓÔÁÔÎï Á ÏËÒÁÊÏÖï 
informace  v textu  ÖÈÏÄÎïÍ pro  ÄÁÎĻ 
ÖñËȟ ÐÏÄÓÔÁÔÎï ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ 
ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÖÜ 
- ÒÏÚÈÏÄÎÅȟ ËÔÅÒï ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÔÅØÔÕ ÊÓÏÕ 
ÎÅÐÏÄÓÔÁÔÎï pro jeho smysl 
- ÐÏÒÏÖÎÜ informace ze dvou ÚÄÒÏÊĳ 

 
 

poznámky a výpisky 

ÐÏÓÕÚÕÊÅ ĭÐÌÎÏÓÔ éÉ ÎÅĭÐÌÎÏÓÔ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ Á ÓÄñÌÅÎþ 
- ÄÏÐÌÎþ ÎÅĭÐÌÎï ÓÄñÌÅÎþ 
- ÏÐÒÁÖþ ÎÅĭÐÌÎï ÓÄñÌÅÎþ ÊÉÎïÈÏ ĿÜËÁ 
- ÚÅÐÔÜ se na podrobnosti ÓÌÙĤÅÎïÈÏ 
projevu 

 
 

celistvost a soudržnost textu 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÍÁÎÉÐÕÌÁÔÉÖÎþ 
komunikaci  v ÒÅËÌÁÍñ 
- ÐĠÉ ÓËÕÐÉÎÏÖï ÐÒÜÃÉ najde v ÒÅËÌÁÍñ 
nebo inzerci autorovu manipulaci, 
ÓÐÏÌÅéÎĻ ÎÜÚÏÒ ÚÄĳÖÏÄÎþ a obhajuje 

 
 

čtení a naslouchání s porozuměním 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎÏÕ Á ÎÅÓÐÉÓÏÖÎÏÕ 
ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔ Á ÖÈÏÄÎñ ÊÉ ÕĿþÖÜ ÐÏÄÌÅ 
ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ situace 
- ÎÁÊÄÅ ÕËÜÚËÕ ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻÃÈ ÊÁÚÙËÏÖĻÃÈ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ Ö ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍ ÔÅØÔÕȟ ÄÉÓËÕÔÕÊÅ Ï 
ÖÈÏÄÎÏÓÔÉ ÊÅÊÉÃÈ ÕĿÉÔþ Á Ï ÄĳÖÏÄÕ ÁÕÔÏÒÁȟ 
ÐÒÏé tyto ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÕĿÉÌ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ vhodnost ÐÏÕĿÉÔþ ÓÐÉÓÏÖÎï éÉ 
ÎÅÓÐÉÓÏÖÎï ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔÉ dle situace 
- ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ spisovnou a nespisovnou 
ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔ dle ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ situace 

 
 
 
literární dialog: 
-přímá řeč 
-věty uvozovací 
-běžná komunikace 

ÐþĤÅ ÓÐÒÜÖÎñ ÐÏ ÓÔÒÜÎÃÅ ÏÂÓÁÈÏÖï É 
ÆÏÒÍÜÌÎþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 
ĿÜÎÒÙ 
- ÓÐÒÜÖÎñ aplikuje ÏÓÖÏÊÅÎï ÇÒÁÍÁÔÉÃËï a 
ÓÔÙÌÉÓÔÉÃËï ÖñÄÏÍÏÓÔÉ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÔÖÏÒÂñ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÔÅØÔÕ 

 
 

slohové útvary: vypravování popis děje 
popis pracovního postupu inzerát, 
zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz 

ÓÅÓÔÁÖþ ÏÓÎÏÖÕ ÖÙÐÒÜÖñÎþ Á ÎÁ ÊÅÊþÍ 
ÚÜËÌÁÄñ ÖÙÔÖÜĠþ ËÒÜÔËĻ ÍÌÕÖÅÎĻ nebo 
ÐþÓÅÍÎĻ ÐÒÏÊÅÖ Ó ÄÏÄÒĿÅÎþÍ éÁÓÏÖï 
posloupnosti  
- ÚÄĳÖÏÄÎþ ÖĻÚÎÁÍ osnovy; 
na ÚÜËÌÁÄñ osnovy ÖÙÐÒÜÖþ ÐĠþÂñÈ nebo 
popisuje postup ÐÒÜÃÅ 

 
 

tvorba osnovy z textu, vypravování 
podle osnovy 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

ÖÏÌÎñ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÔÅØÔ ÐÏÄÌÅ ÓÖĻÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþȟ ÔÖÏĠþ ÖÌÁÓÔÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ text 
ÎÁ ÄÁÎï ÔïÍÁ 
- ÎÁÐþĤÅ ÐÏÈÜÄËÕȟ ÐÏÖþÄËÕȟ ÂÁÊËÕȟ ÄÏÔÖÏĠþ 
ji ÏÂÒÜÚËÙȠ 
ÏÈÏÄÎÏÔþ ÖÌÁÓÔÎþ text a diskutuje o ÎñÍ 

 
 

tvořivé činnosti s literárním textem 

 

 
Literární výchova 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÒĳÚÎï ÔÙÐÙ ÕÍñÌÅÃËĻÃÈ Á 
ÎÅÕÍñÌÅÃËĻÃÈ ÔÅØÔĳ 
- ÏÄÌÉĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÌÉÔÅÒÜÒÎþȟ ÐÕÂÌÉÃÉÓÔÉÃËï 
a ÐÏÐÕÌÜÒÎñ ÎÁÕéÎï texty a svou 
klasifikaci ÚÄĳÖÏÄÎþ 

 
-slohové útvary: pohádka, povídka, 
bajka, lyrická báseň 
-populárně naučné texty: encyklopedie, 
slovníky 

ÐĠÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ rozboru  ÌÉÔÅÒÜÒÎþÃÈ 
ÔÅØÔĳ ÐÏÕĿþÖÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ 
pojmy 
- charakterizuje ÚÜËÌÁÄÎþ ĿÜÎÒÙ 
literatury  ÐÒÏ ÄñÔÉ 
- ÐÏÚÎÜ Ö ÔÅØÔÕ ÚÖÌÜĤÔÎþ éÉ ÚÖÌÜĤÔÎñ ÕĿÉÔï 
ÊÁÚÙËÏÖï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÊÁÚÙËÁȟ ÚÁ ÐÏÍÏÃÉ 
ÕéÉÔÅÌÅ ÖÙÓÖñÔÌþȟ ÐÒÏé je autor ÕĿÉÌȟ ÐÏÐþĤÅȟ 
jak na ÎñÊ ÐĳÓÏÂþ 
- ÕÖÁĿÕÊÅ o funkci ÖÅÒĤÅȟ ÒĻÍÕ a rytmu 
poezie v ËÏÎËÒïÔÎþÍ ÔÅØÔÕ 
ÐÏÐþĤÅ ÓÖĻÍÉ slovy kompozici 
ÐÏÖþÄËÙ 

 

 
 
 
 

-základní literární pojmy: literatura 
umělecká a věcná 
-literární žánry: pohádka, povídka, 
bajka, lyrická báseň 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÖĻÚÎÁÍÙ ÓÌÏÖȟ ÚÖÌÜĤÔñ 
ÓÌÏÖÁ ÓÔÅÊÎïÈÏ ÎÅÂÏ ÐÏÄÏÂÎïÈÏ 
ÖĻÚÎÁÍÕ Á ÓÌÏÖÁ ÖþÃÅÖĻÚÎÁÍÏÖÜ - 
uvede slova ÐĠþÂÕÚÎÜ k éÅÓËĻÍ ÓÌÏÖĳÍ 
- ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÓÌÏÖ ÏÄÖÏÚÅÎĻÃÈ 
stejnou ÐĠþÐÏÎÏÕ éÉ ÐĠÅÄÐÏÎÏÕ 

 
 
slovotvorba: odvozování slov, slovotvorný 
základ 

 
 
 

Jazyková výchova 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

ZV 5. 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
pozná podstatná jména a 
slovesa 

 
 

podstatná jména, slovesa 

 
 
 
 
 
 
 
Jazyková výchova 

 
 

 

 
 

 

 

seřadí slova podle abecedy 

 
 

orientace v abecedě 

 
správně vyslovuje a píše znělé 
a neznělé souhlásky 

 
 

znělé a neznělé souhlásky 

 
 
tvoří otázky a odpovídá na ně 

 
práce se slovy a větami, 

rozhovor 

 
 
 
 
Komunikační a slohová 
       

výchova 

 
 

 

 
v mluveném projevu volí 
správnou intonaci, přízvuk, 
pauzy a tempo řeči 

 

oslovení, zahájení 
a ukončení dialogu 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

Český jazyk  a literatura  

 
Ročník: 

ZV 5. 

 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
má odpovídající slovní zásobu 
k souvislému vyjadřování 

 
rozvoj slovní zásoby, význam 
slov, adresa 

 
 

 
 
 
 
 

Komunikační a slohová 
výchova 

 
 

 

 
 

 

 
popíše jednoduché předměty, 
činnosti a děje 

 
 

popis 

 

píše správně a přehledně 
jednoduchá sdělení 

 
záznam slov, vět, 

myšlenek, vzkaz, přání, 
pozdrav 

 

dramatizuje jednoduchý 
příběh 

 

tvořivé činnosti s literárním 
textem 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literární výchova 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

vypráví děj zhlédnutého 
filmového nebo divadelního 
představení podle daných 
otázek 

 

 

 
rozvoj slovní zásoby 

 

rozlišuje pohádkové prostředí 
od reálného 

 

slohové útvary: pohádka, 
povídka, bajka 

 

 
rozlišuje prózu a verše 

 
pojmy báseň, říkanka, básník, 
spisovatel, autor, kniha, 
čtenář, pohádka, příběh 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 
 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÔĠþÄþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙȟ ÔÖÏĠþ 

ÓÐÉÓÏÖÎï tvary  slov a ÖñÄÏÍñ jich  

ÐÏÕĿþÖÜ ÖÅ ÖÈÏÄÎï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 

situaci  I. 

 
 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ I. 

 

- slovní druhy – ohebné a 
neohebné 

- 
- podstatná jména 
- mluvnické kategorie 
- ml./sl. význam 
- druhy (konkr., abstr., pomn., lát., 

hrom.) 
- jména obecná a vlastní 
- 

- přídavná jména 
- druhy a mluvnické kategorie 
- tvoření přídavných jmen 
- stupňování přídavných jmen 
- 
- zájmena 
- druhy 
- mluvnické kategorie 

 

- číslovky 
- druhy 
- mluvnické kategorie 
- 
- slovesa 
- tvar určitý / neurčitý; 

jednoduchý a složený 
- mluvnické kategorie (osoba, 

číslo, čas, způsob) 

 

 
 

 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÐÒÁÃÕÊÅ Ó 0ÒÁÖÉÄÌÙ 

éÅÓËïÈÏ ÐÒÁÖÏÐÉÓÕȟ ÓÅ 3ÌÏÖÎþËÅÍ 

ÓÐÉÓÏÖÎï éÅĤÔÉÎÙ Á Ó ÄÁÌĤþÍÉ ÓÌÏÖÎþËÙ Á 

ÐĠþÒÕéËÁÍÉ )Ȣ 

 

- Pravidla českého pravopisu – 
struktura a užití 

- 

- SSČ – rozsah, heslo, věcný a 
mluvnický význam slova 

- 
- další slovníky – jazykové, 

překladové, výkladové 
encyklopedické atp. 

- 

- SMČ – struktura a užití 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĻÚÎÁÍÏÖï ÖÚÔÁÈÙ 

ÇÒÁÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÊÅÄÎÏÔÅË ÖÅ ÖñÔñ Á 

v ÓÏÕÖñÔþ I. 

 
 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ II. 

 

- větné členy 
- základní skladební dvojice 
- shoda přísudku s podmětem 
- přívlastek (shodný / neshodný; 

holý / rozvitý / 
několikanásobný) 

- předmět 
- příslovečné určení (místa, času 

způsobu a příčiny) 
- 

- věta jednoduchá a souvětí 
- věta holá a rozvitá 
- grafické znázornění větného 

rozboru 
- souvětí / věta jednoduchá 
- věta hlavní a vedlejší 
- spojovací výrazy v souvětí 
- interpunkce v souvětí 

 

 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙËȟ ÎÜĠÅéþ Á 

obecnou éÅĤÔÉÎÕ a ÚÄĳÖÏÄÎþ jejich  

ÕĿÉÔþ )Ȣ 

 

- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky 
- český národní jazyk a jeho 

rozvrstvení 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (literární 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ Á 

ĿÜÎÒÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ É ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËÃÉȟ 

uvede jejich  ÖĻÒÁÚÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ I. 

 

- poezie, próza, drama (základní 
seznámení) 

- epika 
lidová slovesnost 
(pranostiky, přísloví, rčení, 
přirovnání, …) 
bajky 
báje, mýty, eposy 
pověsti 
pohádky (lidové, autorské) 
dobrodružné příběhy 
humoristická literatura 

- lyrika 
verš, rým, sloka 
 
typy lyriky 
obrazná pojmenování 
(metafora, personifikace, …) 

- lyricko-epické žánry  
balada (K. J. Erben) 

 
 
 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ Á 

ĿÜÎÒÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ É ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËÃÉȟ 

uvede jejich  ÖĻÒÁÚÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ I. 

 
 

ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ĭÓÔÎñ É ÐþÓÅÍÎñ ÄÏÊÍÙ ÚÅ 

ÓÖï éÅÔÂÙȟ ÎÜÖĤÔñÖÙ ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ nebo 

ÆÉÌÍÏÖïÈÏ ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ Á ÎÜÚÏÒÙ ÎÁ 

ÕÍñÌÅÃËï ÄþÌÏ I. 

 

 
- četba a interpretace vybraných 

děl (knižních, divadelních, 
filmových…) 

 

 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÔÙÐÅÃÈ 

ËÁÔÁÌÏÇĳȟ Ö ËÎÉÈÏÖÎñ É Ö ÄÁÌĤþÃÈ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ )Ȣ 

 
- místní knihovna (funkce, 

možnosti, fondy, vyhledávání) 
 

- internet – literárně zaměřené 
stránky 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
ÄÏÒÏÚÕÍþÖÜ ÓÅ ËÕÌÔÉÖÏÖÁÎñȟ ÖĻÓÔÉĿÎñȟ 

ÊÁÚÙËÏÖĻÍÉ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÖÈÏÄÎĻÍÉ pro 

danou ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ situaci  I. 

 
 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ a ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ projev  

Á ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ ÓÐÉÓÏÖÎï ÊÁÚÙËÏÖï 

ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÖÚÈÌÅÄÅÍ ËÅ ÓÖïÍÕ 

ËÏÍÕÎÉËÁéÎþÍÕ ÚÜÍñÒÕ I. 

 

- základní tiskopisy 
- poukázka 
- podací lístek 
- telegram 

 

- jednoduché komunikační žánry 
- vzkaz 
- inzerát 
- objednávka 
- inzerát 
- zpráva a oznámení 

 

- dopis 
- osobní 
- úřední 

 

 
 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÖÅ éÔÅÎïÍ ÎÅÂÏ ÓÌÙĤÅÎïÍ 

textu  fakta  od ÎÜÚÏÒĳ a ÈÏÄÎÏÃÅÎþȟ 

ÏÖñĠÕÊÅ ÆÁËÔÁ ÐÏÍÏÃþ ÏÔÜÚÅË ÎÅÂÏ 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþÍ Ó ÄÏÓÔÕÐÎĻÍÉ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍÉ ÚÄÒÏÊÉ I. 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÓÔÕÄÉÊÎþÈÏ éÔÅÎþ - 

ÖÙÈÌÅÄÜ ËÌþéÏÖÜ ÓÌÏÖÁȟ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ 

ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÙ ÔÅØÔÕȟ ÖÙÔÖÏĠþ ÏÔÜÚËÙ 

Á ÓÔÒÕéÎï ÐÏÚÎÜÍËÙȟ ÖĻÐÉÓËÙ ÎÅÂÏ 

ÖĻÔÁÈ z ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ textu;  ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÐĠÉÐÒÁÖþ Á Ó ÏÐÏÒÏÕ Ï ÔÅØÔ ÐĠÅÄÎÅÓÅ 

ÒÅÆÅÒÜÔ I. 

 
 
 
 
 
 

 
- výtah a výpisek 
- hlavní myšlenky textu 
- kritické čtení předloženého textu 

 

 
ÕÓÐÏĠÜÄÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÔÅØÔÕ Ó 
ohledem na jeho ĭéÅÌȟ ÖÙÔÖÏĠþ 
ËÏÈÅÒÅÎÔÎþ ÔÅØÔ Ó ÄÏÄÒĿÏÖÜÎþÍ 
pravidel  ÍÅÚÉÖñÔÎïÈÏ ÎÁÖÁÚÏÖÜÎþ I. 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï ÊÁÚÙÃÅ Á ÓÔÙÌÕ ËÅ 
ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ É ÖñÃÎñ ÓÐÒÜÖÎïÍÕ 
ÐþÓÅÍÎïÍÕ ÐÒÏÊÅÖÕ Á Ë ÔÖÏĠÉÖï ÐÒÜÃÉ 
Ó ÔÅØÔÅÍ ÎÅÂÏ É Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ 
ÔÖÏĠÉÖïÍÕ ÐÓÁÎþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
dispozic Á ÏÓÏÂÎþÃÈ ÚÜÊÍĳ I. 

 

 
- popis 
- druhy a prostředky (seznámení) 
- popis postavy 
- popis pracovního postupu 
 

- vypravování 
- osnova v. 
- jazykové prostředky v. 
- časová posloupnost 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova)  

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÐÏÚÎÜ Á ÕÒéþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ 
ÓËÌÏĐÕÊÅ ÐÏÄÓÔÁÔÎÜ ÊÍïÎÁ Á 
ÐĠþÄÁÖÎÜ ÊÍïÎÁ 
ÐÏÚÎÜ ÏÓÏÂÎþ ÚÜÊÍÅÎÁ 
éÁÓÕÊÅ ÓÌÏÖÅÓÁ 
 
 

 
- slovní druhy – ohebné a 

neohebné 
- podstatná jména  
- mluvnické kategorie 
- ml./sl. význam 
- druhy (konkr., abstr., 

pomn., lát., hrom.) 
- jména obecná a vlastní 
- přídavná jména  
- druhy a mluvnické 

kategorie 
- tvoření přídavných jmen 
- stupňování přídavných 

jmen 
- zájmena 
- druhy 
- mluvnické kategorie 

 
- číslovky 
- druhy  
- mluvnické kategorie 

 
- slovesa 
- tvar určitý / neurčitý; 

jednoduchý a složený 
- mluvnické kategorie 

(osoba, číslo, čas, 
způsob) 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova)  

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

orientuje se v Pravidlech 
éÅÓËïÈÏ ÐÒÁÖÏÐÉÓÕ 

 
- Pravidla českého 

pravopisu – struktura a 
užití 

-  
- SSČ – rozsah, heslo, 

věcný a mluvnický 
význam slova  

-  
- další slovníky – 

jazykové, překladové, 
výkladové 
encyklopedické atp.  

-  
- SMČ – struktura a užití 

 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÐÏÄÌÅ ÓÈÏÄÙ 
ÐĠþÓÕÄËÕ Ó ÐÏÄÍñÔÅÍ 
 
ÒÏÚÅÚÎÜ ÖñÔÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ 
ÏÄ ÓÏÕÖñÔþ 

 
- větné členy 
- základní skladební 

dvojice 
- shoda přísudku 

s podmětem 
- věta jednoduchá a 

souvětí 
- věta holá a rozvitá 
- grafické znázornění 

větného rozboru 
- souvětí / věta 

jednoduchá 
- věta hlavní a vedlejší 
- spojovací výrazy 

v souvětí 
- interpunkce v souvětí 

 
   

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ Á 
ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙË 
 

 
- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky  
- český národní jazyk a 

jeho rozvrstvení 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (literární 
výchova)  

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ 
ÄÒÕÈÙ Á ĿÜÎÒÙ  

 
- poezie, próza, drama 

(základní seznámení) 
- lyrika, epika, drama  
- vybrané žánry lyriky 

(báseň, epigram, píseň) 
- vybrané žánry epiky 

(pověst, pohádka, bajka, 
mýtus antický a 
biblický)  

- drama – základní 
charakteristika 
 

 

 
ĭÓÔÎñ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ÄÏÊÍÙ 
z éÅÔÂÙȟ ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ ÎÅÂÏ 
ÆÉÌÍÏÖïÈÏ ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ 
 

 
- četba a interpretace 

vybraných děl (knižních, 
divadelních, 
filmových…)   

 
 

 

ÄÏËÜĿÅ ÖÙÈÌÅÄÁÔ ÐÏÔĠÅÂÎï 
informace v  oblasti 
literatury  

 
- místní knihovna (funkce, 

možnosti, fondy, 
vyhledávání) 

 
- internet – literárně 

zaměřené stránky 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova)  

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

komunikuje v  ÂñĿÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ Ö komunikaci ve 
ĤËÏÌÅ ÕĿþÖÜ ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙË 
 
ÐþĤÅ ÂñĿÎï ÐþÓÅÍÎÏÓÔÉ  
 
 

 
 

- základní tiskopisy 
- poukázka 
- podací lístek 
- telegram 

 
- jednoduché 

komunikační žánry 
- vzkaz 
- inzerát 
- objednávka 
- inzerát 
- zpráva a oznámení 

 
- dopis  
- osobní 
- úřední 

 
 

 

 
s vhodnou podporou 
ÐÅÄÁÇÏÇÉÃËïÈÏ ÐÒÁÃÏÖÎþËÁ 
ÐþÓÅÍÎñ ÚÐÒÁÃÕÊÅ ÚÁÄÁÎï 
ÔïÍÁ 
 

 
- výtah a výpisek 
- hlavní myšlenky textu 
- kritické čtení 

předloženého textu 
 

 

 

ÐÏÐþĤÅ ÄñÊÅȟ ÊÅÖÙȟ ÏÓÏÂÙȟ 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÓÔÕÐ 

 
éÔÅ ÐÌÙÎÕÌÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍȠ 
reprodukuje text  
 

 
- popis 
- druhy a prostředky 

(seznámení) 
- popis postavy 
- popis pracovního 

postupu 
-  
- vypravování  
- osnova v. 
- jazykové prostředky v.  
- časová posloupnost 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐĠþËÌÁÄÙ Ö ÔÅØÔÕ ÄÏËÌÜÄÜ 

ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ ÚÐĳÓÏÂÙ ÏÂÏÈÁÃÏÖÜÎþ 

ÓÌÏÖÎþ ÚÜÓÏÂÙ Á ÚÜÓÁÄÙ ÔÖÏĠÅÎþ 

éÅÓËĻÃÈ ÓÌÏÖȟ ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÐĠÅÎÅÓÅÎÜ 

ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÎþȟ ÚÖÌÜĤÔñ ve ÆÒÁÚïÍÅÃÈ I. 

 
 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ III.  

 
 

- lexikologie 
- význam slova 
- slova jednoznačná a 

mnohoznačná 
- slovo a sousloví 
- synonyma, homonyma, 

antonyma 
- expresiva 
- termíny 
- slovotvorba 
- slovní zásoba 
- obohacování slovní zásoby 
- zp. tvoření nových slov 

(odvozování, skládání a 
zkracování) 

 

 
 
 
ÓÐÒÜÖÎñ ÔĠþÄþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙȟ ÔÖÏĠþ 

ÓÐÉÓÏÖÎï tvary  slov a ÖñÄÏÍñ jich  

ÐÏÕĿþÖÜ ÖÅ ÖÈÏÄÎï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 

situaci  II. 

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ É 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ IV. 

 

- slovní druhy 
- opakování 6. ročníku (viz. 6. 

ročník) 
- zájmena 

problematika zájmena jenž 
- slovesa 

slovesný rod 
- příslovce 

tvoření, význam, zákl. druhy, 
užití (+ příslovečné spřežky) 

- předložky 
význam, užití, funkce ve větě 

- spojky 
základní seznámení 

- částice 
základní seznámení 

- citoslovce 
základní seznámení 

 

 
 
 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÎÁÌÏÓÔþ o ÊÁÚÙËÏÖï ÎÏÒÍñ ÐĠÉ 

ÔÖÏÒÂñ ÖÈÏÄÎĻÃÈ ÊÁÚÙËÏÖĻÃÈ ÐÒÏÊÅÖĳ 

podle ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÓÉÔÕÁÃÅ )Ȣ 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĻÚÎÁÍÏÖï ÖÚÔÁÈÙ 

ÇÒÁÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÊÅÄÎÏÔÅË ÖÅ ÖñÔñ Á 

v ÓÏÕÖñÔþ II. 

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ V. 

 

- druhy vět podle postoje 
mluvčího 
v. oznamovací, tázací a žádací 

- věty dvojčlenné, jednočlenné a 
větné ekvivalenty 

 
- větné členy 

opakování a prohlubování 
znalostí o základních a 
rozvíjejících větných členech 
(viz. 6. roč.) 
příslovečné určení účelu, 
podmínky a přípustky 

 
- věta jednoduchá a souvětí 

opakování a prohlubování 
znalostí (viz. 6. roč.) 

- druhy vedlejších vět 
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ÓÐÉÓÏÖÎñ vyslovuje éÅÓËÜ a ÂñĿÎñ 

ÕĿþÖÁÎÜ ÃÉÚþ slova I. 

 

- hlásky 
- výslovnost 
- výslovnost hl. skupin 
- ztráta znělosti 
- spodoba znělosti 
- splývání souhl. skupin 
 

- zvuková stránka slova věty 
- slovní přízvuk 
- větná melodie 
- důraz 
- tempo a pauzy 

 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÐÒÁÃÕÊÅ Ó 0ÒÁÖÉÄÌÙ 

éÅÓËïÈÏ ÐÒÁÖÏÐÉÓÕȟ ÓÅ 3ÌÏÖÎþËÅÍ 

ÓÐÉÓÏÖÎï éÅĤÔÉÎÙ Á Ó ÄÁÌĤþÍÉ ÓÌÏÖÎþËÙ Á 

ÐĠþÒÕéËÁÍÉ ))Ȣ 

 
- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků v hodinách 

 

 

 

Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (literární 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 
 
 
 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ Á 

ĿÜÎÒÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ É ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËÃÉȟ 

uvede jejich  ÖĻÒÁÚÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ II. 

 

- základní literární druhy 
(opakování) 

- lyrika 
základní aspekty jazyka básně 
(obrazné pojmenování, 
přenášení významu, 
přirovnání…) 
žánry lyriky (píseň, elegie, sonet, 
pásmo, epigram) 

- epika 
veršovaná, psaná prózou, děj a 
jeho čas, prostředí, vypravěč, 
vypravování v 1. a 3. osobě 
žánry epiky (hrdinský epos, 
pověst, legenda, povídka, novela) 

- drama 
monolog, dialog, dramatické 
postavy; kompozice dramatu 
(antické drama) 

 

 

 
 

 
ÕÖÜÄþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÓÍñÒÙ a jejich  

ÖĻÚÎÁÍÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ Ö éÅÓËï Á 

ÓÖñÔÏÖï ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ I. 

 

- starověká literatura 
významné památky 
světového písemnictví 
předního východu 

- antická literatura 
- významné literární památky 

českého středověku (kroniky, 
legendy, pověsti, písně, 
dramata…) 

- významné literární památky 
evropského středověku (dvorská 
a hrdinská epika) 
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ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ĭÓÔÎñ É ÐþÓÅÍÎñ dojmy ze 

ÓÖï éÅÔÂÙȟ ÎÜÖĤÔñÖÙ ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ nebo 

ÆÉÌÍÏÖïÈÏ ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ Á ÎÜÚÏÒÙ ÎÁ 

ÕÍñÌÅÃËï ÄþÌÏ ))Ȣ 

 
- četba a interpretace vybraných 

děl (knižních, divadelních, 
filmových…) 

 

 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒĳÚÎÜ ÚÔÖÜÒÎñÎþ ÔïÈÏĿ 

ÎÜÍñÔÕ Ö ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍȟ ÄÒÁÍÁÔÉÃËïÍ É 

ÆÉÌÍÏÖïÍ ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ I. 

 

- poezie, próza, drama, film a 
jejich způsoby a možnosti 
zpracování námětu 

 

 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÔÙÐÅÃÈ 

ËÁÔÁÌÏÇĳȟ Ö ËÎÉÈÏÖÎñ É Ö ÄÁÌĤþÃÈ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ ))Ȣ 

 

- oblastní knihovny (funkce, 
možnosti, fondy, vyhledávání) 

 

 
 
 

ÕÃÅÌÅÎñ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÐĠÅéÔÅÎĻ ÔÅØÔȟ 

ÊÅÄÎÏÄÕĤÅ ÐÏÐÉÓÕÊÅ ÓÔÒÕËÔÕÒÕ Á ÊÁÚÙË 

ÌÉÔÅÒÜÒÎþÈÏ ÄþÌÁ Á ÖÌÁÓÔÎþÍÉ ÓÌÏÖÙ 

interpretuje  smysl ÄþÌÁ I. 

 

- uvedení do práce s vybraným 
literárním textem (prozaickým / 
básnickým / dramatickým) a 
jeho interpretace (zejména 
z hlediska struktury, jazyka, 
ideově-tematického etc.) – vše 
na základě prozatím 
dosažených poznatků z 
literární teorie!!!  

 

 

 
 

 
Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÄÏÒÏÚÕÍþÖÜ se ËÕÌÔÉÖÏÖÁÎñȟ ÖĻÓÔÉĿÎñȟ 

  

ÊÁÚÙËÏÖĻÍÉ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÖÈÏÄÎĻÍÉ pro  

danou ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ situaci  II. - žádost 
- varianta úředního dopisu 

 
ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ a ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ projev  

- životopis 
- standardní a strukturovaný 

a ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ ÓÐÉÓÏÖÎï ÊÁÚÙËÏÖï  

ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ vzhledem ke ÓÖïÍÕ  

ËÏÍÕÎÉËÁéÎþÍÕ ÚÜÍñÒÕ II.  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

66 

 

 

 

 
Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÖÅ éÔÅÎïÍ ÎÅÂÏ ÓÌÙĤÅÎïÍ 

textu  fakta  od ÎÜÚÏÒĳ a ÈÏÄÎÏÃÅÎþȟ 

ÏÖñĠÕÊÅ ÆÁËÔÁ ÐÏÍÏÃþ ÏÔÜÚÅË ÎÅÂÏ 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþÍ Ó ÄÏÓÔÕÐÎĻÍÉ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍÉ ÚÄÒÏÊÉ II. 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÓÔÕÄÉÊÎþÈÏ éÔÅÎþ - 

ÖÙÈÌÅÄÜ ËÌþéÏÖÜ ÓÌÏÖÁȟ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ 

ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÙ ÔÅØÔÕȟ ÖÙÔÖÏĠþ ÏÔÜÚËÙ 

Á ÓÔÒÕéÎï ÐÏÚÎÜÍËÙȟ ÖĻÐÉÓËÙ ÎÅÂÏ 

ÖĻÔÁÈ z ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ textu;  ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÐĠÉÐÒÁÖþ Á Ó ÏÐÏÒÏÕ Ï ÔÅØÔ ÐĠÅÄÎÅÓÅ 

ÒÅÆÅÒÜÔ II. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- výtah, výpisek 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. ročníku 

 

 
v ÍÌÕÖÅÎïÍ projevu  ÐĠÉÐÒÁÖÅÎïÍ i 
ÉÍÐÒÏÖÉÚÏÖÁÎïÍ ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ 
ÖÅÒÂÜÌÎþÃÈȟ ÎÏÎÖÅÒÂÜÌÎþÃÈ 
i ÐÁÒÁÌÉÎÇÖÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ĠÅéÉ I. 

 
zapojuje se do diskuse, ĠþÄþ ji  a 
ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜÓÁÄ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Á 
pravidel  dialogu  I. 

 
 
 

- referát a řízená diskuse 
- zásady 
- odborná příprava 
- realizace referátů s řízenou 

diskusí 

 

 
ÕÓÐÏĠÜÄÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ v textu s 
ohledem na jeho ĭéÅÌȟ ÖÙÔÖÏĠþ 
ËÏÈÅÒÅÎÔÎþ ÔÅØÔ Ó ÄÏÄÒĿÏÖÜÎþÍ 
pravidel  ÍÅÚÉÖñÔÎïÈÏ ÎÁÖÁÚÏÖÜÎþ II. 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï ÊÁÚÙÃÅ Á ÓÔÙÌÕ ËÅ 
ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ É ÖñÃÎñ ÓÐÒÜÖÎïÍÕ 
ÐþÓÅÍÎïÍÕ ÐÒÏÊÅÖÕ Á Ë ÔÖÏĠÉÖï ÐÒÜÃÉ 
Ó ÔÅØÔÅÍ ÎÅÂÏ É Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ 
ÔÖÏĠÉÖïÍÕ ÐÓÁÎþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
dispozic Á ÏÓÏÂÎþÃÈ ÚÜÊÍĳ II. 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþ a ÏÂÊÅËÔÉÖÎþ 
ÓÄñÌÅÎþ Á ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÚÜÍñÒ 
partnera v  hovoru  I. 

 
 

- popis 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. ročníku 
- popis uměleckého díla 
- charakteristika 
 
- vypravování 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. ročníku 
 

- líčení - subjektivně zabarvený 
popis 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova)  

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÏÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ 
slov  
 
 

 
- lexikologie 
- význam slova 
- slova jednoznačná a 

mnohoznačná 
- slovo a sousloví 
- slovotvorba 
- slovní zásoba  
- obohacování slovní zásoby 
- zp. tvoření nových slov 

(odvozování, skládání a 
zkracování)  

 
 

 

ÐÏÚÎÜ Á ÕÒéþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ  
 
ÓÐÒÜÖÎñ ÐþĤÅ ÓÌÏÖÁ Ó ÐĠÅÄÐÏÎÁÍÉ Á 
ÐĠÅÄÌÏĿËÁÍÉ  
 

 
- slovní druhy  
- opakování 6. ročníku (viz. 6. 

ročník) 
- zájmena  
- slovesa  
- příslovce  
- tvoření, význam, zákl. druhy, 

užití  
- předložky  
- význam, užití, funkce ve větě 
- spojky  
- základní seznámení 
- částice  
- základní seznámení 
- citoslovce 
- základní seznámení 

 

 

 
ÒÏÚÅÚÎÜ ÖñÔÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ Á 
ÓÏÕÖñÔþ  
ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÐÏÄÌÅ ÓÈÏÄÙ 
ÐĠþÓÕÄËÕ Ó ÐÏÄÍñÔÅÍ  
 

 
- druhy vět podle postoje 

mluvčího 
- v. oznamovací, tázací a žádací 
- věty dvojčlenné,  jednočlenné 

a větné ekvivalenty 
 

- větné členy 
- opakování a prohlubování 

znalostí o základních a 
rozvíjejících větných členech 
(viz. 6. roč.) 

- věta jednoduchá a souvětí 
- opakování a prohlubování 

znalostí (viz. 6. roč.) 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova)  

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ Á ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ 
jazyk  

 
- hlásky  
- výslovnost 
- výslovnost hl. skupin 
- ztráta znělosti 
- spodoba znělosti 
- splývání souhl. skupin 
-  
- zvuková stránka slova věty 
- slovní přízvuk 
- větná melodie 
- důraz 
- tempo a pauzy 

 

 

orientuje se v 0ÒÁÖÉÄÌÅÃÈ éÅÓËïÈÏ 
pravopisu  

 
- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků 
v hodinách  
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (literární 
výchova) 

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÒÏÚÅÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ 
Á ĿÜÎÒÙ  

- základná literární druhy 
(opakování) 

- lyrika  
- základní aspekty jazyka 

básně ( obrazné 
pojmenování, přenášení 
významu, přirovnání…) 

- žánry lyriky (píseň, elegie, 
sonet, pásmo, epigram) 

- epika 
- veršovaná, psaná prózou, 

děj a jeho čas, prostředí, 
vypravěč, vypravování v 1. 
a 3. osobě 

- žánry epiky (hrdinský epos, 
pověst, legenda, povídka, 
novela )  

      drama 
- monolog, dialog, 

dramatické postavy; 
kompozice dramatu 
(tragédie, komedie) 

 

 

 
orientuje se v ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍ ÔÅØÔÕȟ 
ÎÁÃÈÜÚþ ÊÅÈÏ ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÕ  

 
- významné literární památky 

českého středověku (kroniky, 
legendy, pověsti, písně, 
dramata…) 

-  
- významné literární památky 

evropského středověku 
(dvorská a hrdinská epika)  

 

 

 
ĭÓÔÎñ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ÄÏÊmy z éÅÔÂÙȟ 
ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ ÎÅÂÏ ÆÉÌÍÏÖïÈÏ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ  
 

 
- četba a interpretace 

vybraných děl (knižních, 
divadelních, filmových…)   

 
   

 

ÍÜ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÖÚÔÁÈ Ë ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ  
- poezie, próza, drama, film a 

jejich způsoby a možnosti 
zpracování námětu   
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (literární 
výchova) 

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÄÏËÜĿÅ ÖÙÈÌÅÄÁÔ ÐÏÔĠÅÂÎï 
informace v  oblasti literatury  

 
- oblastní knihovny (funkce, 

možnosti, fondy, 
vyhledávání) 

 
 

 

 

 

 

  

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova)  

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÐþĤÅ ÂñĿÎï ÐþÓÅÍÎÏÓÔÉȠ ÐÏÄÌÅ 
ÐĠÅÄÌÏÈÙ ÓÅÓÔÁÖþ ÖÌÁÓÔÎþ ĿÉÖÏÔÏÐÉÓ 
Á ÎÁÐþĤÅ ĿÜÄÏÓÔ  
 

 
- žádost  
- varianta úředního dopisu  

 
- životopis 
- standardní a strukturovaný 

 
 

 

 
s vhodnou podporou 
ÐÅÄÁÇÏÇÉÃËïÈÏ ÐÒÁÃÏÖÎþËÁ 
ÐþÓÅÍÎñ ÚÐÒÁÃÕÊÅ ÚÁÄÁÎï ÔïÍÁ  
  

- výtah, výpisek 
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. ročníku 
 

 

 

komunikuje v  ÂñĿÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ 
v ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ ÖÅ ĤËÏÌÅ ÕĿþÖÜ 
ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙË  
 

 
- referát a řízená diskuse 
- zásady 
- odborná příprava 
- realizace referátů s řízenou 

diskusí 
 

 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

71 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova)  

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÐÏÐþĤÅ ÄñÊÅȟ ÊÅÖÙȟ ÏÓÏÂÙ 

 

ÖÙÐÒÜÖþ ÐÏÄÌÅ ÐĠÅÄÅÍ 
ÐĠÉÐÒÁÖÅÎï ÏÓÎÏÖÙ  

 
 

- popis  
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. ročníku 
- popis uměleckého díla 
- charakteristika 
-  
- vypravování 
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. ročníku 
-  
- líčení  
-  - subjektivně zabarvený 

popis 
 

 

 

 

 

Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐĠþËÌÁÄÙ Ö ÔÅØÔÕ ÄÏËÌÜÄÜ 

ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ ÚÐĳÓÏÂÙ ÏÂÏÈÁÃÏÖÜÎþ 

ÓÌÏÖÎþ ÚÜÓÏÂÙ Á ÚÜÓÁÄÙ ÔÖÏĠÅÎþ 

éÅÓËĻÃÈ ÓÌÏÖ ȟ ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÐĠÅÎÅÓÅÎÜ 

ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÎþȟ ÚÖÌÜĤÔñ ve ÆÒÁÚïÍÅÃÈ II. 

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ VI. 

 
 
 
 

 
- slovotvorba a lexikologie 
- opakování a prohlubování 

znalostí o slovní zásobě a tvoření 
slov (viz. 7. roč.) 

- slova přejatá ( vlastní a obecná) 
- výslovnost slov přejatých 

 

 
 

ÓÐÒÜÖÎñ ÔĠþÄþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙȟ ÔÖÏĠþ 

ÓÐÉÓÏÖÎï tvary  slov a ÖñÄÏÍñ jich  

ÐÏÕĿþÖÜ ÖÅ ÖÈÏÄÎï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 

situaci  III.  

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

 
 

- obecná a vlastní jména přejatá 
- skloňování a užití ve větách 
- slovní druhy 
- opakování a prohlubování látky 

6. a 7. ročníku (viz. 6. a 7. ročník) 
- slovesa 
- slovesný vid 
- spojky 
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ÓÏÕÖñÔþ VII. - podřadicí a souřadicí 

 
 
ÖÙÕĿþÖÜ ÚÎÁÌÏÓÔþ o ÊÁÚÙËÏÖï ÎÏÒÍñ ÐĠÉ 

ÔÖÏÒÂñ ÖÈÏÄÎĻÃÈ ÊÁÚÙËÏÖĻÃÈ ÐÒÏÊÅÖĳ 

podle ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÓÉÔÕÁÃÅ II. 

 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĻÚÎÁÍÏÖï ÖÚÔÁÈÙ 

ÇÒÁÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÊÅÄÎÏÔÅË ÖÅ ÖñÔñ Á 

v ÓÏÕÖñÔþ III.  

 
 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ VIII. 

 

- větné členy 
- opakování a prohlubování 

znalostí o základních a 
rozvíjejících větných členech 
(viz. 6. a 7. roč.) 

- významové poměry mezi 
souřadně spojenými větnými 
členy 

- věta jednoduchá a souvětí 
- opakování a prohlubování 

znalostí (viz. 6. – 7. roč.) 
- souvětí souřadné a podřadné 
- významové poměry mezi 

souřadně spojenými hlavními 
větami 

- významové poměry mezi 
souřadně spojenými vedlejšími 
větami 

- složitá souvětí 
- interpunkce v souvětí 

 

 
 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÐÒÁÃÕÊÅ Ó 0ÒÁÖÉÄÌÙ 

éÅÓËïÈÏ ÐÒÁÖÏÐÉÓÕȟ ÓÅ 3ÌÏÖÎþËÅÍ 

ÓÐÉÓÏÖÎï éÅĤÔÉÎÙ Á Ó ÄÁÌĤþÍÉ ÓÌÏÖÎþËÙ Á 

ÐĠþÒÕéËÁÍÉ )))Ȣ 

 

- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků v hodinách 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙËȟ ÎÜĠÅéþ Á 

obecnou éÅĤÔÉÎÕ a ÚÄĳÖÏÄÎþ jejich  

ÕĿÉÔþ ))Ȣ 

 

- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky 
- český národní jazyk a jeho 

rozvrstvení 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 

 

 
 
 
 
 

ÓÐÉÓÏÖÎñ vyslovuje éÅÓËÜ a ÂñĿÎñ 

ÕĿþÖÁÎÜ ÃÉÚþ slova II. 

 

- hlásky 
- výslovnost 
- výslovnost hl. skupin 
- ztráta znělosti 
- spodoba znělosti 
- splývání souhl. skupin 

 

- zvuková stránka slova a věty 
- slovní přízvuk 
- větná melodie 
- důraz 
- tempo a pauzy 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (literární 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 
 
 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ Á 

ĿÜÎÒÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ É ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËÃÉȟ 

uvede jejich  ÖĻÒÁÚÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ III.  

 

- základná literární druhy 
(opakování) 

- lyrika 
rozšiřující poznatky o jazyce, 
kompozici básně a žánrech 
lyriky 

- epika 
opakování a rozšiřování učiva 
další žánry epiky (povídka, novela, 
romaneto, román) 

- drama 
tragédie, komedie 
 

 

 
 
 

ÕÖÜÄþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÓÍñÒÙ a jejich  

ÖĻÚÎÁÍÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ Ö éÅÓËï Á 

ÓÖñÔÏÖï ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ II. 

 

- významné literární památky a 
autoři českého humanismu, 
baroka, osvícenství a národního 
obrození 

- významné literární památky a 
osobnosti evropské renesance, 
baroka a osvícenství 

 

 
 

ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ĭÓÔÎñ É ÐþÓÅÍÎñ ÄÏÊÍÙ ÚÅ 

ÓÖï éÅÔÂÙȟ ÎÜÖĤÔñÖÙ ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ nebo 

ÆÉÌÍÏÖïÈÏ ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ Á ÎÜÚÏÒÙ ÎÁ 

ÕÍñÌÅÃËï ÄþÌÏ III.  

 
- četba a interpretace vybraných 

děl (knižních, divadelních, 
filmových…) 

 

 

 
ÕÃÅÌÅÎñ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÐĠÅéÔÅÎĻ ÔÅØÔȟ 

ÊÅÄÎÏÄÕĤÅ ÐÏÐÉÓÕÊÅ strukturu a jazyk  

ÌÉÔÅÒÜÒÎþÈÏ ÄþÌÁ Á ÖÌÁÓÔÎþÍÉ ÓÌÏÖÙ 

interpretuje  smysl ÄþÌÁ II. 

 

- práce s vybraným literárním 
textem (prozaickým / básnickým 
/ dramatickým) a jeho 
interpretace (zejména z hlediska 
struktury, jazyka, ideově- 
tematického etc.) 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ literaturu  hodnotnou  a 

ËÏÎÚÕÍÎþȟ ÓÖĳÊ ÎÜÚÏÒ ÄÏÌÏĿþ 

argumenty I.  

 
 

- funkce a význam literárního díla 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÖÅ éÔÅÎïÍ ÎÅÂÏ ÓÌÙĤÅÎïÍ 

textu  fakta  od ÎÜÚÏÒĳ a ÈÏÄÎÏÃÅÎþȟ 

ÏÖñĠÕÊÅ ÆÁËÔÁ ÐÏÍÏÃþ ÏÔÜÚÅË ÎÅÂÏ 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþÍ Ó ÄÏÓÔÕÐÎĻÍÉ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍÉ ÚÄÒÏÊÉ III.  

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÓÔÕÄÉÊÎþÈÏ éÔÅÎþ - 

ÖÙÈÌÅÄÜ ËÌþéÏÖÜ ÓÌÏÖÁȟ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ 

ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÙ ÔÅØÔÕȟ ÖÙÔÖÏĠþ ÏÔÜÚËÙ 

Á ÓÔÒÕéÎï ÐÏÚÎÜÍËÙȟ ÖĻÐÉÓËÙ ÎÅÂÏ 

ÖĻÔÁÈ z ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ textu;  ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÐĠÉÐÒÁÖþ Á Ó ÏÐÏÒÏÕ Ï ÔÅØÔ ÐĠÅÄÎÅÓÅ 

ÒÅÆÅÒÜÔ III.  

 
 

 
- výtah, výpisek 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. a 7. roč. 
 
- úvaha 
- téma, cíl, prostředky… 

 

 
v ÍÌÕÖÅÎïÍ projevu  ÐĠÉÐÒÁÖÅÎïÍ i 
ÉÍÐÒÏÖÉÚÏÖÁÎïÍ ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ 
ÖÅÒÂÜÌÎþÃÈȟ ÎÏÎÖÅÒÂÜÌÎþÃÈ 
i ÐÁÒÁÌÉÎÇÖÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ĠÅéÉ II. 

 
zapojuje se do diskuse, ĠþÄþ ji  a 
ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜÓÁÄ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Á 
pravidel  dialogu  II. 

 
 

 
- referát a řízená diskuse 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. a 7. roč. 
- 
- výklad 

 

 
ÕÓÐÏĠÜÄÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÔÅØÔÕ Ó 
ohledem na jeho ĭéÅÌȟ ÖÙÔÖÏĠþ 
ËÏÈÅÒÅÎÔÎþ ÔÅØÔ Ó ÄÏÄÒĿÏÖÜÎþÍ 
ÐÒÁÖÉÄÅÌ ÍÅÚÉÖñÔÎïÈÏ ÎÁÖÁÚÏÖÜÎþ 
III.  

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï ÊÁÚÙÃÅ Á ÓÔÙÌÕ ËÅ 
ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ É ÖñÃÎñ ÓÐÒÜÖÎïÍÕ 
ÐþÓÅÍÎïÍÕ ÐÒÏÊÅÖÕ Á Ë ÔÖÏĠÉÖï ÐÒÜÃÉ 
s ÔÅØÔÅÍ ÎÅÂÏ É Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ 
ÔÖÏĠÉÖïÍÕ ÐÓÁÎþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
dispozic a ÏÓÏÂÎþÃÈ ÚÜÊÍĳ III.  

 
 
 
 
 

- popis a charakteristika 
- prohlubování a rozšiřování učiva 

6. a 7. ročníku 
- charakteristika literární postavy 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova)  

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÐþĤÅ ÓÌÏÖÁ Ó ÐĠÅÄÐÏÎÁÍÉ Á 
ÐĠÅÄÌÏĿËÁÍÉ 
ÏÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ 
slov 
 

- slovotvorba a lexikologie 
- opakování a prohlubování 

znalostí o slovní zásobě a 
tvoření slov (viz. 7. roč.) 

- slova přejatá ( vlastní a 
obecná) 

- výslovnost slov přejatých  

 

 
ÐÏÚÎÜ Á ÕÒéþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ  
ÓËÌÏĐÕÊÅ ÐÏÄÓÔÁÔÎÜ Á ÐĠþÄÁÖÎÜ 
ÊÍïÎÁ 
ÐÏÚÎÜ ÏÓÏÂÎþ ÚÜÊÍÅÎÁ 
éÁÓÕÊÅ ÓÌÏÖÅÓÁ 
 

 
- obecná a vlastní jména 

přejatá 
- skloňování a užití ve větách 
- slovní druhy  
- opakování a prohlubování 

látky  6. a 7. ročníku (viz. 6. a 
7. ročník) 

- slovesa 
- spojky  
- podřadicí a souřadicí  

 

 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÖñÔÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ ÏÄ 
ÓÏÕÖñÔþ 
 
ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÐÏÄÌÅ ÓÈÏÄÙ 
ÐĠþÓÕÄËÕ Ó ÐÏÄÍñÔÅÍ 
 
 

 
- větné členy 
- opakování a prohlubování 

znalostí o základních a 
rozvíjejících větných členech 
(viz. 6.a 7. roč.) 

- věta jednoduchá a souvětí 
- opakování a prohlubování 

znalostí (viz. 6. – 7. roč.) 
- interpunkce v souvětí  

 
 

 

 
orientuje se v 0ÒÁÖÉÄÌÅÃÈ éÅÓËïÈÏ 
pravopisu  

 
- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků 
v hodinách  

 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ Á ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ 
jazyk 
 

 
- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky  
- český národní jazyk a jeho 

rozvrstvení 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (literární 
výchova)  

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ 
Á ĿÜÎÒÙ  

 
- základná literární druhy 

(opakování) 
- lyrika  
- rozšiřující poznatky o jazyce 

a kompozici básně 
- další žánry lyriky (elegie, 

sonet, pásmo, epigram) 
- epika 

- opakování a rozšiřování 
učiva   
(viz. 7. ročník)  

- další žánry epiky (povídka, 
novela, romaneto, román) 

- žánry lyricko-epické   
drama  
- opakování a upevňování 

učiva (viz. 7. ročník) 
 

 

ÄÏËÜĿÅ ÖÙÈÌÅÄÁÔ ÐÏÔĠÅÂÎï 
informace v  oblasti literatury  

 
- významné literární památky 

a autoři českého humanismu, 
baroka, osvícenství a 
národního obrození  

- významné literární památky 
a osobnosti evropské 
renesance, baroka a 
osvícenství  

 

 

 
ĭÓÔÎñ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ÄÏÊÍÙ Ú éÅÔÂÙȟ 
ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ ÎÅÂÏ ÆÉÌÍÏÖïÈÏ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ 
 

 
- četba a interpretace 

vybraných děl (knižních, 
divadelních, filmových…)   

 
 

 

 
orientuje se v ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍ ÔÅØÔÕȟ 
ÎÁÃÈÜÚþ ÊÅÈÏ ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÕ 

 
- práce s vybraným literárním 

textem (prozaickým / 
básnickým / dramatickým) a 
jeho interpretace (zejména 
z hlediska struktury, jazyka, 
ideově-tematického etc.)  

 
 

 

ÍÜ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÖÚÔÁÈ Ë ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ 

 
- funkce a význam literárního 

díla   
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova)  

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
éÔÅ ÐÌÙÎÕÌÅ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍȠ 
reprodukuje text 
 
ÐþĤÅ ÂñĿÎï ÐþÓÅÍÎÏÓÔÉ 

- výtah, výpisek 
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. a 7. roč. 
-  
- úvaha 
- téma, cíl, prostředky… 

 

 

 

ÖÙÐÒÜÖþ ÐÏÄÌÅ ÐĠÅÄÅÍ 
ÐĠÉÐÒÁÖÅÎï ÏÓÎÏÖÙ 

 
 

 
- referát a řízená diskuse 
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. a 7. roč. 
-  
- výklad 

 

 

 

popisuje ÄñÊÅȟ ÊÅÖÙȟ ÏÓÏÂÙ 
 

- popis a charakteristika 
- prohlubování a rozšiřování 

učiva 6. a 7. ročníku 
- charakteristika literární 

postavy 

 

 

 

Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐĠþËÌÁÄÙ Ö ÔÅØÔÕ ÄÏËÌÜÄÜ 

ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ ÚÐĳÓÏÂÙ ÏÂÏÈÁÃÏÖÜÎþ 

ÓÌÏÖÎþ ÚÜÓÏÂÙ Á ÚÜÓÁÄÙ ÔÖÏĠÅÎþ 

éÅÓËĻÃÈ slov , ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÐĠÅÎÅÓÅÎÜ 

ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÎþȟ ÚÖÌÜĤÔñ ÖÅ ÆÒÁÚïÍÅÃÈ 

III.  

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ IX. 

 
 
 

 
- slovotvorba a lexikologie 
- opakování a prohlubování 

znalostí o slovní zásobě a tvoření 
slov (viz. 7. a 8. roč.) 

- rozvrstvení slovní zásoby 
- morfémy – prohloubení 
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ÓÐÒÜÖÎñ ÔĠþÄþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙȟ ÔÖÏĠþ 

ÓÐÉÓÏÖÎï tvary  slov a ÖñÄÏÍñ jich  

ÐÏÕĿþÖÜ ÖÅ ÖÈÏÄÎï ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ 

situaci  IV. 

 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ X. 

 
- slovní druhy 
- opakování a prohlubování 

problematiky tvarů slov (viz. 6., 
7. a 8. ročník) 

- slovesa 
- slovesné třídy a vzory 
- příslovce 
- stupňování příslovcí 
- předložky 
- vlastní a nevlastní 

 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÎÁÌÏÓÔþ o ÊÁÚÙËÏÖï ÎÏÒÍñ ÐĠÉ 

ÔÖÏÒÂñ ÖÈÏÄÎĻÃÈ ÊÁÚÙËÏÖĻÃÈ ÐÒÏÊÅÖĳ 

podle ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÓÉÔÕÁÃÅ III.  

 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÖĻÚÎÁÍÏÖï ÖÚÔÁÈÙ 

ÇÒÁÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÊÅÄÎÏÔÅË ÖÅ ÖñÔñ Á 

v ÓÏÕÖñÔþ IV. 

 
 

Ö ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÒÏÊÅÖÕ ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ 

ÌÅØÉËÜÌÎþȟ ÓÌÏÖÏÔÖÏÒÎĻȟ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻ i 

ÓÙÎÔÁËÔÉÃËĻ ÖÅ ÖñÔñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï É 

ÓÏÕÖñÔþ XI. 

 

 
- věta jednoduchá a souvětí 
- opakování a prohlubování 

znalostí (viz. 6. 7. a 8. roč.) 
- věty dvoučlenné a jednočlenné, 

větné ekvivalenty 
- věta a výpověď 
- úvod do valenční syntaxe 
- mluvnický a slovní zápor 
- formální skladebné vztahy mezi 

v. č. (shoda, řízenost, přimykání) 
- přívlastek těsný a volný 
- řeč přímá a nepřímá 
- složitá souvětí 

 

 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÐÒÁÃÕÊÅ Ó 0ÒÁÖÉÄÌÙ 

éÅÓËïÈÏ ÐÒÁÖÏÐÉÓÕȟ ÓÅ 3ÌÏÖÎþËÅÍ 

ÓÐÉÓÏÖÎï éÅĤÔÉÎÙ Á Ó ÄÁÌĤþÍÉ ÓÌÏÖÎþËÙ Á 

ÐĠþÒÕéËÁÍÉ )6Ȣ 

 
- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků v hodinách 

 

 
 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙËȟ ÎÜĠÅéþ Á 

obecnou éÅĤÔÉÎÕ a ÚÄĳÖÏÄÎþ jejich  

ÕĿÉÔþ )))Ȣ 

 

- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky 
- český národní jazyk a jeho 

rozvrstvení 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 

 

 
 
 
 
 

ÓÐÉÓÏÖÎñ vyslovuje éÅÓËÜ a ÂñĿÎñ 

ÕĿþÖÁÎÜ ÃÉÚþ slova III.  

- hlásky 
- výslovnost 
- výslovnost hl. skupin 
- ztráta znělosti 
- spodoba znělosti 
- splývání souhl. skupin 
- 
- zvuková stránka slova a věty 
- slovní přízvuk 
- větná melodie 
- důraz 
- tempo a pauzy 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 
 

Český jazyk (literární 
výchova) 

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÕÖÜÄþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÓÍñÒÙ a jejich  

ÖĻÚÎÁÍÎï ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔÅÌÅ Ö éÅÓËï Á 

ÓÖñÔÏÖï ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ III.  

 
- významné literární památky a 

autoři 2. pol. 19. stol a 20. století 
- významné směry a osobnosti 

evropské literatury 19. a 20. 
století 

 

 

ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ĭÓÔÎñ É ÐþÓÅÍÎñ ÄÏÊÍÙ ÚÅ 

ÓÖï éÅÔÂÙȟ ÎÜÖĤÔñÖÙ ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ nebo 

ÆÉÌÍÏÖïÈÏ ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ Á ÎÜÚÏÒÙ ÎÁ 

ÕÍñÌÅÃËï ÄþÌÏ IV. 

 
- četba a interpretace vybraných 

děl (knižních, divadelních, 
filmových…) 

 

 
ÕÃÅÌÅÎñ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÐĠÅéÔÅÎĻ ÔÅØÔȟ 

ÊÅÄÎÏÄÕĤÅ ÐÏÐÉÓÕÊÅ ÓÔÒÕËÔÕÒÕ Á ÊÁÚÙË 

ÌÉÔÅÒÜÒÎþÈÏ ÄþÌÁ Á ÖÌÁÓÔÎþÍÉ ÓÌÏÖÙ 

interpretuje  smysl ÄþÌÁ III.  

- práce s vybraným literárním 
textem (prozaickým / básnickým 
/ dramatickým) a jeho 
interpretace (zejména z hlediska 
struktury, jazyka, ideově- 
tematického etc.) 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ rysy ÖĻÒÁÚÎïÈÏ 

ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÈÏ stylu  autora  I. 

 

- specifika autorské poetiky:odraz 
doby, autorův život jako 
inspirace… 

 

 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ typech 

ËÁÔÁÌÏÇĳȟ Ö ËÎÉÈÏÖÎñ É Ö ÄÁÌĤþÃÈ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ )6Ȣ 

- krajské a ústřední knihovny, 
muzea, archívy (funkce, 
možnosti, fondy, vyhledávání) 

 

 

 
ÔÖÏĠþ ÖÌÁÓÔÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÔÅØÔ ÐÏÄÌÅ ÓÖĻÃÈ 

ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ 

ÚÎÁÌÏÓÔþ ÚÜËÌÁÄĳ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÔÅÏÒÉÅ I. 

 
- tvorba vlastního literárního 

textu dle výběru (básně, 
dramatického textu, prozaického 
textu) 

 

 

 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒĳÚÎÜ ÚÔÖÜÒÎñÎþ ÔïÈÏĿ 

ÎÜÍñÔÕ Ö ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍȟ ÄÒÁÍÁÔÉÃËïÍ É 

ÆÉÌÍÏÖïÍ ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ II. 

 
 

- poezie, próza, drama, film a 
jejich způsoby a možnosti 
zpracování námětu 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÏÄÌÉĤÕÊÅ ÖÅ éÔÅÎïÍ ÎÅÂÏ ÓÌÙĤÅÎïÍ 

textu  fakta  od ÎÜÚÏÒĳ a ÈÏÄÎÏÃÅÎþȟ 

ÏÖñĠÕÊÅ ÆÁËÔÁ ÐÏÍÏÃþ ÏÔÜÚÅË ÎÅÂÏ 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþÍ Ó ÄÏÓÔÕÐÎĻÍÉ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍÉ ÚÄÒÏÊÉ III.  

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÓÔÕÄÉÊÎþÈÏ éÔÅÎþ - 

ÖÙÈÌÅÄÜ ËÌþéÏÖÜ ÓÌÏÖÁȟ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ 

ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÙ ÔÅØÔÕȟ ÖÙÔÖÏĠþ ÏÔÜÚËÙ 

Á ÓÔÒÕéÎï ÐÏÚÎÜÍËÙȟ ÖĻÐÉÓËÙ ÎÅÂÏ 

ÖĻÔÁÈ z ÐĠÅéÔÅÎïÈÏ textu;  ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÐĠÉÐÒÁÖþ Á Ó ÏÐÏÒÏÕ Ï ÔÅØÔ ÐĠÅÄÎÅÓÅ 

ÒÅÆÅÒÜÔ III.  

 
 
 

 
- základní tiskopisy 
- opakování a prohlubování učiva 

 

- úvaha 
- téma, cíl, 

prostředky…(prohlubování učiva 
 

- žádost a životopis 
- opakování a prohlubování učiva 

 

v ÍÌÕÖÅÎïÍ projevu  ÐĠÉÐÒÁÖÅÎïÍ i 
ÉÍÐÒÏÖÉÚÏÖÁÎïÍ ÖÈÏÄÎñ ÕĿþÖÜ 
ÖÅÒÂÜÌÎþÃÈȟ ÎÏÎÖÅÒÂÜÌÎþÃÈ 
i ÐÁÒÁÌÉÎÇÖÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ĠÅéÉ III.  

 
- proslov 
- znaky; prostředky; členění… 

 

 
ÕÓÐÏĠÜÄÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö ÔÅØÔÕ Ó 
ohledem na jeho ĭéÅÌȟ ÖÙÔÖÏĠþ 
ËÏÈÅÒÅÎÔÎþ ÔÅØÔ Ó ÄÏÄÒĿÏÖÜÎþÍ 
pravidel  ÍÅÚÉÖñÔÎïÈÏ ÎÁÖÁÚÏÖÜÎþ IV. 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï ÊÁÚÙÃÅ Á ÓÔÙÌÕ ËÅ 
ÇÒÁÍÁÔÉÃËÙ É ÖñÃÎñ ÓÐÒÜÖÎïÍÕ 
ÐþÓÅÍÎïÍÕ ÐÒÏÊÅÖÕ Á Ë ÔÖÏĠÉÖï ÐÒÜÃÉ 
Ó ÔÅØÔÅÍ ÎÅÂÏ É Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ 
ÔÖÏĠÉÖïÍÕ ÐÓÁÎþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
dispozic a ÏÓÏÂÎþÃÈ ÚÜÊÍĳ III.  

 
 
 

- vypravování 

 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÍÁÎÉÐÕÌÁÔÉÖÎþ 
komunikaci  v ÍÁÓÍïÄÉþÃÈ a ÚÁÕÊþÍÜ 
k Îþ ËÒÉÔÉÃËĻ postoj 

- některé útvary stylu 
publicistického 

- opakování a prohlubování učiva 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (jazyková 
výchova) 

Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÐþĤÅ ÓÌÏÖÁ Ó ÐĠÅÄÐÏÎÁÍÉ Á 
ÐĠÅÄÌÏĿËÁÍÉ 
ÏÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÖÙÊÍÅÎÏÖÁÎĻÃÈ 
slov 
 
 

- slovotvorba a lexikologie 
- opakování a prohlubování 

znalostí o slovní zásobě a 
tvoření slov (viz. 7. a 8. roč.) 

- rozvrstvení slovní zásoby  
- morfémy – prohloubení 

 

 

 
ÐÏÚÎÜ Á ÕÒéþ ÓÌÏÖÎþ ÄÒÕÈÙ 
ÓËÌÏĐÕÊÅ ÐÏÄÓÔÁÔÎÜ ÊÍïÎÁ Á 
ÐĠþÄÁÖÎÜ ÊÍïÎÁ 
ÐÏÚÎÜ ÏÓÏÂÎþ ÚÜÊÍÅÎÁ 
éÁÓÕÊÅ ÓÌÏÖÅÓÁ 
 

 
- slovní druhy  
- opakování a prohlubování 

problematiky tvarů slov (viz. 
6., 7. a  8. ročník ) 

- slovesa 
- příslovce  
- stupňování příslovcí  
- předložky 

 

 
ÒÏÚÅÚÎÜ ÖñÔÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ ÏÄ 
ÓÏÕÖñÔþ 
 
ÚÖÌÜÄÜ ÐÒÁÖÏÐÉÓ ÐÏÄÌÅ ÓÈÏÄÙ 
ÐĠþÓÕÄËÕ Ó ÐÏÄÍñÔÅÍ 

 
- věta jednoduchá a souvětí 
- opakování a prohlubování 

znalostí (viz. 6. 7. a 8. roč.) 
- věty dvoučlenné a 

jednočlenné, větné 
ekvivalenty 

- mluvnický a slovní zápor  
- řeč přímá a nepřímá 

 
 

 

 
orientuje se v 0ÒÁÖÉÄÌÅÃÈ éÅÓËïÈÏ 
pravopisu  
 

 
- jazykové příručky 
- praktické využití Pravidel 

českého pravopisu; SMČ, SSČ, 
SSJČ a jiných slovníků 
v hodinách  

 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÓÐÉÓÏÖÎĻ Á ÎÅÓÐÉÓÏÖÎĻ 
jazyk 
 

 
- obecná jazykověda 
- národní jazyk 
- slovanské jazyky  
- český národní jazyk a jeho 

rozvrstvení 
- (opakování a prohlubování 

učiva) 
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Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk (literární 
výchova)  

Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen® 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÄÏËÜĿÅ ÖÙÈÌÅÄÁÔ ÐÏÔĠÅÂÎï 
informace v  oblasti literatury  
 

 
 

- významné literární památky 
a autoři 2. pol. 19. stol a 20. 
století  

- významné směry a osobnosti 
evropské literatury 19. a 20. 
století  

 

 

 
ĭÓÔÎñ ÆÏÒÍÕÌÕÊÅ ÄÏÊÍÙ Ú éÅÔÂÙȟ 
ÄÉÖÁÄÅÌÎþÈÏ ÎÅÂÏ ÆÉÌÍÏÖïÈÏ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÅÎþ 
 

 
- četba a interpretace 

vybraných děl (knižních, 
divadelních, filmových…)   

 
   

 

orientuje se v ÌÉÔÅÒÜÒÎþÍ ÔÅØÔÕȟ 
ÎÁÃÈÜÚþ ÊÅÈÏ ÈÌÁÖÎþ ÍÙĤÌÅÎËÕ  

 
- specifika autorské 

poetiky:odraz doby, autorův 
život jako inspirace… 

 

 

 
ÍÜ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÖÚÔÁÈ Ë ÌÉÔÅÒÁÔÕĠÅ  

 
- tvorba vlastního literárního 

textu dle výběru (básně, 
dramatického textu, 
prozaického textu)  

 
 

 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÌÉÔÅÒÜÒÎþ ÄÒÕÈÙ 
Á ĿÜÎÒÙ 

- poezie, próza, drama, film a 
jejich způsoby a možnosti 
zpracování námětu   

 

 

  

 

  

  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

83 

 

 

 

Oblast: 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor: 

Český jazyk 
(komunikační a slohová 

výchova)  

Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÐþĤÅ ÂñĿÎï ÐþÓÅÍÎÏÓÔÉȠ ÐÏÄÌÅ 
ÐĠÅÄÌÏÈÙ ÓÅÓÔÁÖþ ÖÌÁÓÔÎþ ĿÉÖÏÔÏÐÉÓ 
Á ÎÁÐþĤÅ ĿÜÄÏÓÔ 
 
 

 
- základní tiskopisy 
- opakování a prohlubování 

učiva 
 

- úvaha 
- téma, cíl, prostředky… 

(prohlubování učiva  
 

- žádost a životopis 
- opakování a prohlubování 

učiva 
 

 

 

komunikuje v  ÂñĿÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ 
v ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ ÖÅ ĤËÏÌÅ ÕĿþÖÜ 
ÓÐÉÓÏÖÎĻ ÊÁÚÙË 

 

- proslov 
- znaky; prostředky; členění… 

 

 

ÖÙÐÒÜÖþ ÐÏÄÌÅ ÐĠÅÄÅÍ 
ÐĠÉÐÒÁÖÅÎï ÏÓÎÏÖÙ 

 

s vhodnou podporou 
ÐÅÄÁÇÏÇÉÃËïÈÏ ÐÒÁÃÏÖÎþËÁ 
ÐþÓÅÍÎñ ÚÐÒÁÃÕÊÅ ÚÁÄÁÎï ÔïÍÁ 
 

 
 

- vypravování 
 

éÔÅ ÐÌÙÎÕÌÅ s ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍȠ 
reprodukuje text  

 
- některé útvary stylu 

publicistického  
- opakování a prohlubování 

učiva 
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5.1.2 Anglický jazyk  

Charakteristika vzdělávacího oboru 
 

Anglický jazyk je zařazen od 6. do 9. ročníku. Předchází mu propedeuticky pojatý úvod 
do jazyka, který je součástí uč. programu již v naší MŠ. 

Výuka probíhá vždy v celém ročníku najednou. Žáci jsou začleňováni do skupin podle 
dosažené úrovně. V ročníku tak bývá více skupin, než je kmenových tříd. Skupiny jsou 
prostupné. To znamená, že žák, jehož dovednosti se výrazněji zlepší, přestoupí do jiné skupiny 
a stejně to platí i naopak. Aby byla tato propustnost možná, probírají vždy všichni stejnou 
látku. Skupina, v níž jsou žáci, kterým dělá zvládnutí angličtiny velké problémy, se věnuje 
pouze základnímu učivu, další skupiny si osvojují postupně širší slovní zásobu, pracují 
s delšími a náročnějšími texty. V případě přestupu žáka do skupiny se širší probranou slovní 
zásobou, vypracuje učitel plán, ve kterém bude určeno, co a v jakých termínech se má žák 
doučit, aby se mohl plně zapojit do práce v nové skupině. 

Cíl 

Cílem předmětu anglický jazyk je poskytnout žákům základ slovní zásoby a běžných 
konverzační frází, na jednoduchých textech budovat čtenářské dovednosti a na nich pak 
schopnost psát. Zejména v počátcích upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou 
deduktivní. Ponecháváme žákům prostor, aby si z textů říkadel, jednoduchých básniček a 
podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou 
příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk a literatura (např. časování sloves). Dle 
vlastních možností a schopností pak žáci častější konverzují. Angličtinu používají při práci s 
internetem i v částech jiných vyučovacích předmětů. Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení 
klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- dorozumívání v běžných komunikačních situacích 

- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti 

Časová dotace: 1. stupeň: 3. roč. 3PČD, 4. roč. 3PČD, 5. roč. 3PČD 

2. stupeň: 6. roč. 3PČD+1DČD, 7. roč. 3PČD+1DČD, 8. roč. 3PČD+1DČD, 9. roč. 
3PČD+1DČD 

Zařazené klíčové kompetence  
Kompetence  k učení 

Žák: 

> chápe důležitost komunikace v anglickém jazyce pro praktický život. 

> umí propojovat probraná témata a jazykové jevy. 

> samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v angličtině. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí. 

> je schopen anglické komunikace s cizím člověkem. 

> popisuje obsah svých myšlenek, chybí-li slovní zásoba. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> porozumí jednoduchému sdělení v anglickém jazyce. 
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> formuluje jednoduché myšlenky anglicky. 

> rozumí promluvě i přiměřenému textu v anglickém jazyce. 

> osvojí si dovednosti v anglickém jazyce k navázání kontaktu či vztahu. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

>umí si v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc nebo radu. 

>dodržuje zásady slušné chování v anglicky mluvícím prostředí. 

>spolupracuje v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> má představu o zvycích v anglicky mluvících zemích a porovnává je se zvyky našimi. 

> srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se anglicky mluvících zemí a 
České republiky. 

 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem. 

> má dostatek informací z různých oblastí v anglickém jazyce. 

 

Kompetence digitální 

                    Žák: 

                           >ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení 

                                  cizího jazyka 

                           >získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

                           >vyváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci  

                                 digitálních prostředků   

      >využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti,  

             zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

 

Organizační vymezení vzdělávacího oboru  
Výuka probíhá ve třídách a při vycházkách do okolí školy. 

 
Základní výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k využívání informací v praktickém životě, sleduje 

úspěšnost jednotlivých žáků a vytváří příležitosti pro poznání vlastních pokroků 

Kompetence komunikativní 

Učitel: 

> umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 

Kompetence sociální a personální 
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Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

Kompetence pracovní 

Učitel: 
> společně s žákem reálně posuzuje výsledky jeho práce i práce ostatních 

 

Kompetence  digitální 
                     
                    Učitel: 
 
                            >motivuje žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní  
                                  zásoby a správné výslovnosti  
                            >vede žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných  
                                  témat 
                            >vede žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro studium  
                                   cizího jazyka, k jejich používání, např. využívání online slovníků 
                            >vede žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného vyjádření  
 
 

VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
PŚedmŊt:: 

 

AnglickĨ jazyk 

 
Roļn²k: 

 

3. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 
t®mata 

~%I/6O DOVEDNOSTI 
 

ĿÜË 

¶ ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ Á ÏÔÜÚËÜÍ 
ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï jsou ÓÄñÌÏÖÜÎÙ pomalu  a s 
ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþȟ Á ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ Îñ 
ÖÅÒÂÜÌÎñ É ÎÅÖÅÒÂÜÌÎñ 

¶  ÚÏÐÁËÕÊÅ Á ÐÏÕĿÉÊÅ ÓÌÏÖÁ Á ÓÌÏÖÎþ ÓÐÏÊÅÎþȟ se 
ËÔÅÒĻÍÉ se v ÐÒĳÂñÈÕ ÖĻÕËÙ setkal 

¶ ÒÏÚÕÍþ obsahu ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ËÒÜÔËïÈÏ 
ÐÓÁÎïÈÏ ÔÅØÔÕȟ ÐÏËÕÄ ÍÜ k ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ 
oporu  

¶ ÒÏÚÕÍþ obsahu ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ËÒÜÔËïÈÏ 
ÍÌÕÖÅÎïÈÏ ÔÅØÔÕȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÐÒÏÎÜĤÅÎ pomalu, 
ÚĠÅÔÅÌÎñ a s ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþȟ pokud ÍÜ k 
dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  

¶ ÐĠÉĠÁÄþ mluvenou a psanou podobu ÔïÈÏĿ 
slova éÉ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÓÐÏÊÅÎþ 

¶ ÐþĤÅ ÓÌÏÖÁ Á ËÒÜÔËï ÖñÔÙ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÔÅØÔÏÖï a 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 
Tematické okruhy  

 

- Abeceda (spelling) 
- Čísla (1-12) 
- Základní barvy 
- Škola 
- Lidské tělo 
- Rodina 
- Jídlo  
- Domácí zvířata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jazykové prostředky 

 
- slovesa to be, to have  
- základní podstatná jména 
- množné číslo u podstatných jmen 
- osobní zájmena 
- kladná a záporná odpověď 
- pozdravy a rozloučení, 

představování se, vyjádřit souhlas a 
nesouhlas, reakce na pokyny, 

           základní výslovnostní návyky 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

AnglickĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

~%I/6O $/6%$./34) 

 
je seznámen se zvukovou 
podobou cizího jazyka 

- nácvik výslovnosti anglických 
slov 
- jednoduchá říkadla 
- písně  
- zvuková podoba jazyka  
- reakce na jednoduché pokyny a 
jednoduchá sdělení  
- pozdrav  
- poděkování  
- rozloučení se 
 

  
tematické okruhy (základní 
slovní zásoba):  
- Abeceda   
- Čísla (1-12)  
- Základní barvy  
- Škola  
- Lidské tělo  
- Rodina  
- Jídlo  
- Domácí zvířata 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

 

AnglickĨ jazyk 

Roļ
n²k: 

 

4. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 
t®mata 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

 

¶ ĿÜË ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ a 
ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÓÄñÌÏÖÜÎÙ ÐÏÍÁÌÕ 
Á Ó ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ I 

¶ ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ ÐÏËÕÄ 
jsou ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ pomalu  a ÚĠÅÔÅÌÎñȟ a ÔĻËÁÊþ se 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ pokud ÍÜ k 
dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  I 

¶ ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖïÍÕ ÔÅØÔÕȟ 
pokud ÊÅ ÐÒÏÎÜĤÅÎ ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÍÜ Ë 
dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  I 

 

-,56%.^ 
 

¶ ĿÜË se ÚÁÐÏÊþ ÄÏ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ I 

¶ ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ ÚÜËÌÁÄÎþ 
informace  ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏ ÒÏÄÉÎÙȟ 
ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ 
ÔïÍÁÔ ) 

¶ ÏÄÐÏÖþÄÜ na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ ÔĻËÁÊþÃþ se 
jeho ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á 
ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ a ÐÏÄÏÂÎï ÏÔÜÚËÙ 
ÐÏËÌÜÄÜ ) 

 
 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

 

¶ ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏÔĠÅÂÎÏÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉ Ö 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ textu, ËÔÅÒĻ se vztahuje  k 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÍ ÔïÍÁÔĳÍ I 

¶ ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ËÒÜÔËĻÍ ÔÅØÔĳÍ Ú 
ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁȟ ÚÅÊÍïÎÁ pokud ÍÜ k 
dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  I 

 

03!.^ 

 

¶ ĿÜË ÎÁÐþĤÅ ËÒÜÔËĻ text  s ÐÏÕĿÉÔþÍ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÖñÔ Á ÓÌÏÖÎþÃÈ ÓÐÏÊÅÎþ Ï ÓÏÂñȟ 
ÒÏÄÉÎñȟ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Á ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ Ú ÏÂÌÁÓÔÉ 
ÓÖĻÃÈ ÚÜÊÍĳ Á ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ ĿÉÖÏÔÁ I 

¶ ÖÙÐÌÎþ ÏÓÏÂÎþ ĭÄÁÊÅ ÄÏ ÆÏÒÍÕÌÜĠÅ 

 

 
 

Tematické okruhy  
 

- -       shrnutí látky 3.roč 
- domov 
- bydliště 
- rodina 
- škola 
- lidské tělo 
- zvířata 
- číslovky 0–100 
- dopravní prostředky 
- svátky 

 

 

Jazykové prostředky  

 

- vybraná přídavná jména 
- množné číslo u podstatných jmen 
- přivlastňovací zájmena 
- slovesa „to be, to have“ 

v oznamovací větě, v otázce a záporu 
- předložky místní 
- fonetické znaky (pasivně) 
- vztah mezi zvukovou a grafickou 

podobou slov 
- osvojení a používání základní 

slovní zásoby v komunikačních 
situacích probíraných tematických 
okruhů a použití v komunikačních 
situacích, 

- práce se slovníkem 
- základní gramatické struktury a typy 

vět 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

AnglickĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 4. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 
 
ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÓÄñÌÏÖÜÎÙ 
pomalu  
a s ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ 
 
ÒÏÚÕÍþ ÖĻÒÁÚĳÍ ÐÒÏ ÐÏÚÄÒÁÖ Á 
ÐÏÄñËÏÖÜÎþ 
 

- reaguje na pokyny vyučujícího  

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÆÒÜÚþÍȟ ÓÅ 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ 
ÓÅÔËÁÌ ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

- poslech nahrávek k daným 
tématům 
- reaguje na pokyny vyučujícího 
 
tematické okruhy (základní 
slovní zásoba):  
- domov  
- bydliště  
- rodina  
- škola  
- lidské tělo  
- zvířata  
- číslovky 0–100  
- dopravní prostředky  
- svátky 
 

 

MLUVENÍ 
 
ÐÏÚÄÒÁÖþ Á ÐÏÄñËÕÊÅ 
 
ÓÄñÌþ ÓÖï ÊÍïÎÏ Á ÖñË 
 
ÖÙÊÜÄĠþ ÓÏÕÈÌÁÓ éÉ ÎÅÓÏÕÈÌÁÓȟ 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ ÍÜ 
Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

- tvoření jednoduchých vět 
- kladná a záporná odpověď 
- základní výslovnostní návyky 

 

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 
 
ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö 
ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ 
ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

- čtení jednoduchých textů a 
jejich překlady 
 

 

PSANÍ 
 
ÊÅ ÓÅÚÎÜÍÅÎ Ó ÇÒÁÆÉÃËÏÕ ÐÏÄÏÂÏÕ 
ÃÉÚþÈÏ ÊÁÚÙËÁ 

- správná grafická podoba jazyka  
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 Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
Obor: 

 

AnglickĨ jazyk 

 
Roļn²k: 

 

5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^-   

¶ ĿÜË ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ a 
ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï jsou ÓÄñÌÏÖÜÎÙ 
pomalu  a s ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ II  

¶ ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ 
pokud ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñȟ Á 
ÔĻËÁÊþ se ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ 
ÐÏËÕÄ ÍÜ k dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  II  

¶ ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖïÍÕ ÔÅØÔÕȟ 
ÐÏËÕÄ ÊÅ ÐÒÏÎÜĤÅÎ ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÍÜ 
k dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  II  

 
 

-,56%.^ 

 

¶ ĿÜË se ÚÁÐÏÊþ do ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ II  

¶ ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ ÚÜËÌÁÄÎþ 
informace  ÔĻËÁÊþÃþ se jeho ÓÁÍÏÔÎïÈÏ 
rodiny,  ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ )) 
ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ 
ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ 
a ÄÁÌĤþÃÈ osÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ a ÐÏÄÏÂÎï 
ÏÔÜÚËÙ ÐÏËÌÜÄÜ II  
I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

 

¶ ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏÔĠÅÂÎÏÕ informaci  v 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ textu, ËÔÅÒĻ se vztahuje  k 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÍ ÔïÍÁÔĳÍ II  

¶ ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ËÒÜÔËĻÍ ÔÅØÔĳÍ z 
ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁȟ ÚÅÊÍïÎÁ pokud ÍÜ k 
dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu  

 
03!.^ 

¶ ĿÜË ÎÁÐþĤÅ ËÒÜÔËĻ text  s ÐÏÕĿÉÔþÍ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÖñÔ Á ÓÌÏÖÎþÃÈ ÓÐÏÊÅÎþ Ï ÓÏÂñȟ 
ÒÏÄÉÎñȟ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ a ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ z oblasti  
ÓÖĻÃÈ ÚÜÊÍĳ Á ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ ĿÉÖÏÔÁ II  

¶ ÖÙÐÌÎþ ÏÓÏÂÎþ ĭÄÁÊÅ do ÆÏÒÍÕÌÜĠÅ II  

Tematické okruhy  
 
- shrnutí látky 4.roč 
- počasí 
- příroda 
- jídlo a pití 
- volný čas 
- povolání 
- škola a vyučovací předměty 
- oblékání 
- nákupy 
- kalendářní rok 
 

 

 
 
Jazykové prostředky 

- předložky časové 

- vazba there is, there are 
- přivlastňovací přídavná jména 
- množné číslo u podstatných jmen 
- slovesa „to be, to have, can, to 

like“ v oznamovací větě, otázce a 
záporu 

- slovesa pro každodenní činnosti 
- přítomný čas prostý a průběhový 
- fonetické znaky (pasivně) 
- vztah mezi zvukovou a 

grafickou      podobou slov 
- osvojení a používání 

základní slovní zásoby 
v komunikačních situacích 
probíraných tematických 
okruhů a použití v 
komunikačních situacích 

- práce se slovníkem 
základní gramatické struktury a typy 
vět 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

AnglickĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 5. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 
 
ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÓÄñÌÏÖÜÎÙ 
pomalu  
Á Ó ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ 
 
ÒÏÚÕÍþ ÖĻÒÁÚĳÍ ÐÒÏ ÐÏÚÄÒÁÖ Á 
ÐÏÄñËÏÖÜÎþ 

 

- reaguje na pokyny vyučujícího  

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÆÒÜÚþÍȟ se 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ 
ÓÅÔËÁÌ ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

tematické okruhy (základní 
slovní zásoba):  

- počasí  
- příroda  
- jídlo a pití  
- volný čas  
- povolání  
- škola a vyučovací předměty  
- oblékání  
- nákupy  
- kalendářní rok 

 

 

MLUVENÍ 
 
ÐÏÚÄÒÁÖþ Á ÐÏÄñËÕÊÅ 
 
ÓÄñÌþ ÓÖï ÊÍïÎÏ Á ÖñË 
 
ÖÙÊÜÄĠþ ÓÏÕÈÌÁÓ éÉ ÎÅÓÏÕÈÌÁÓȟ 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ ÍÜ 
Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

- tvoření jednoduchých vět a 
otázek  
- kladná a záporná odpověď  
- jednoduché rozhovory na daná 
témata  
- prohlubování výslovnostních 
návyků 

 

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 
 
ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö 
ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ 
ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 
 
 
03!.^ 
 
ÊÅ ÓÅÚÎÜÍÅÎ Ó ÇÒÁÆÉÃËÏÕ ÐÏÄÏÂÏÕ 
ÃÉÚþÈÏ ÊÁÚÙËÁ 

 

- práce se slovníčkem učebnice  
- vyhledávání slovní zásoby v 
textu  
- čtení jednoduchých textů a 
jejich překlady v učebnici  
- práce s výukovými programy 
na PC  
- křížovky, doplňovačky  
- správná grafická podoba jazyka 
 - fonetické znaky  
- vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slova  
- zápis krátkých vět 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ komunikace 

Obor: 

 

AnglickĨ 
jazyk 

Roļn²k: 

 

6. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

 

0/3,%#( 3 0/2/:5-Q.^- 

 

¼ÜË ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈȟ ÊÓÏÕ-ÌÉ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ ÐÏÍÁÌÕ Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ ) 

ÒÏÚÕÍþ ÏÂÓÁÈÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï Á ÚĠÅÔÅÌÎñ 
ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ éÉ ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ ËÔÅÒĻ ÓÅ 
ÔĻËÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ ) 

 

-,56%.^ 

 

ĿÜË ÓÅ ÚÅÐÔÜ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
ÒÅÁÇÕÊÅ Ö ÂñĿÎĻÃÈ ÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ É ÎÅÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ) 

ÍÌÕÖþ Ï ÓÖï ÒÏÄÉÎñȟ ËÁÍÁÒÜÄÅÃÈȟ ĤËÏÌÅȟ ÖÏÌÎïÍ 
éÁÓÅ Á ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔÅÃÈ ) 

ÖÙÐÒÜÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ éÉ ÕÄÜÌÏÓÔȠ ÐÏÐþĤÅ 
ÏÓÏÂÙȟ ÍþÓÔÁ Á ÖñÃÉ ÚÅ ÓÖïÈÏ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ ĿÉÖÏÔÁ 
I 

I4%.^ 3 0/2/:5-Q.^- 

 

ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï ÉÎÆÏÒÍÁce v 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÁÕÔÅÎÔÉÃËĻÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈ ) 

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËĻÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÔÅØÔĳÍȟ ÖÙÈÌÅÄÜ 
Ö ÎÉÃÈ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ) 

 

03!.^ 

 

ĿÜË ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ ) 

ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ ) 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ ) 

 
gramatické oblasti  

 

- shrnutí látky I. stupně 
- čas přítomný prostý a průběhový 
- I want to be 

- I would like 

- předložky časové a místní 
- minulý čas prostý 

- nepravidelná slovesa (prvních 10) 
- Použití gerundia pro vyjádření budoucnosti 
- Vazba „be going to“ pro vyjádření budoucnosti 
- číslovky řadové, datum 

 
 

tematické okruhy  
 

- Domov, rodina 
- Škola, volný čas 
- Nakupování, obchody 
- Narozeniny 
- Časové údaje 
- Ptáme se na cestu, směr 
- Zvířata, příroda 
- Oblečení 
- Koníčky 
- Co jsi dělal? 
- Dovolená 
- Co budeš dělat? 
- Evropa, Velká Británie, USA, Kanada, Austrálie 
- Sousedství, město, země 
- Kam pojedu na prázdniny? 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
PŚedmŊt:: 

AnglickĨ jazyk 

 
Roļ
n²k: 

6 . 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo 

 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö ËÒÜÔËĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ textech, ËÔÅÒï se ÔĻËÁÊþ 
ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ ) 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ 
ÔĻËÁÊþ jeho osoby I 

 

-,56%.^ 

ÏÄÐÏÖþ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ 
jeho osoby I 

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï 
ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li  k dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu) I  

 

03!.^ 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ ÓÄñÌÅÎþȟ 
ËÔÅÒÜ se ÔĻËÁÊþ jeho osoby I 

gramatické oblasti  
- shrnutí látky I. stupně 
- čas přítomný prostý a průběhový 
- vazba there is; there are 
- I would like 
- předložky časové a místní 
- minulý čas prostý 
- nepravidelná slovesa (prvních 10) 
- Použití gerundia pro vyjádření budoucnosti 
- Vazba „be going to“ pro vyjádření budoucnosti 
- číslovky řadové, datum 

 
tematické okruhy  
- Domov, rodina 
- Škola, volný čas 
- Nakupování, obchody 
- Narozeniny 
- Časové údaje 
- Ptáme se na cestu, směr 
- Zvířata, příroda 
- Oblečení 
- Koníčky 
- Co jsi dělal? 
- Dovolená 
- Co budeš dělat? 
-  Evropa, Velká Británie, USA, Kanada, Austrálie 
- Sousedství, město, země 
- Kam pojedu na prázdniny? 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
Obor: 

 

AnglickĨ 
jazyk 

 
Roļn²k: 

 

7. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

¼ÜË ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈȟ jsou-ÌÉ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ ÐÏÍÁÌÕ Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ II  

ÒÏÚÕÍþ obsahu ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï a ÚĠÅÔÅÌÎñ ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï 
promluvy  éÉ konverzace, ËÔÅÒĻ se ÔĻËÜ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ )) 

 

-,56%.^ 

ĿÜË ÓÅ ÚÅÐÔÜ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
reagu je v ÂñĿÎĻÃÈ ÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ É ÎÅÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ II  

ÍÌÕÖþ o ÓÖï ÒÏÄÉÎñȟ ËÁÍÁÒÜÄÅÃÈȟ ĤËÏÌÅȟ ÖÏÌÎïÍ 
éÁÓÅ a ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔÅÃÈ )) 

ÖÙÐÒÜÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ éÉ ÕÄÜÌÏÓÔȠ ÐÏÐþĤÅ 
ÏÓÏÂÙȟ ÍþÓÔÁ Á ÖñÃÉ ÚÅ ÓÖïÈÏ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ ĿÉÖÏÔÁ II  

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ö 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÁÕÔÅÎÔÉÃËĻÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈ II  

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËĻÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÔÅØÔĳÍȟ ÖÙÈÌÅÄÜ v 
nich ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï informace  II  

 

03!.^ 

ĿÜË ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ )) 

ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï texty ÔĻËÁÊþÃþ se jeho 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ rodiny,  ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ II  

reaguje  na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ II  

 

gramatické oblasti  

 
- shrnutí problematiky 6. ročníku 
- Rozkazovací způsob 
- vazba there is; there are 
- příslovce četnosti 
- ukazovací zájmena, 

doplňovací otázky 
- srovnání přítomných časů 
- minulý čas prostý 
- nepravidelná slovesa 
- otázky na podmět a předmět 

 
 

tematické okruhy  

 
- Představování 
- Škola 
- Rodina 
- Bydlení 
- Datum a čas 
- Jídlo a pití 
- Narozeniny, oslavy 
- Cestování 
- Česká republika, Praha, moje město 
- Britská škola, naše škola 
- Mimoškolní aktivity 
- Oblečení 
- Nakupování a móda 
- Návštěva ZOO, zvířata 
- Víkend, prázdniny, počasí 
- Prohlídka města 
- Orientace ve městě 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 

 
PŚedmŊt:: 

AnglickĨ 
jazyk 

 

 
Roļn²k: 

7 . 

Oļek§van® vĨstupy 
 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo 

 

0/3,%#( 3 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö ËÒÜÔËĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ 
ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ )) 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ 
jeho osoby II 

 

-,56%.^ 

ÏÄÐÏÖþ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÊÅÈÏ 
osoby II 

 

I4%.^ 3 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ 
ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ ɉÚÅÊÍïÎÁ 
ÍÜ-ÌÉ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ )) 

 

03!.^ 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ ÓÄñÌÅÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ 
ÔĻËÁÊþ ÊÅÈÏ osoby II 

 
gramatické oblasti  

- shrnutí problematiky 6. ročníku 
- Rozkazovací způsob 
- příslovce četnosti 
- ukazovací zájmena, doplňovací 

otázky 
- minulý čas prostý 
- nepravidelná slovesa 
- otázky na podmět a předmět 

 
tematické okruhy  

- Představování 
- Škola 
- Rodina 
- Bydlení 
- Datum a čas 
- Jídlo a pití 
- Narozeniny, oslavy 
- Cestování 
- Česká republika, Praha, moje město 
- Britská škola, naše škola 
- Mimoškolní aktivity 
- Oblečení 
- Nakupování a móda 
- Návštěva ZOO, zvířata 
- Víkend, prázdniny, počasí 
- Prohlídka města 

- Orientace ve městě 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
Obor: 

 

AnglickĨ jazyk 

 
Roļn²k: 

 

8. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

 

 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

 

¼ÜË ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ textech, jsou-li  ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ pomalu  
a ÚĠÅÔÅÌÎñ ))) 

ÒÏÚÕÍþ obsahu ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï a ÚĠÅÔÅÌÎñ 
ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ éÉ ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ ËÔÅÒĻ se 
ÔĻËÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ III  

 

-,56%.^ 

ĿÜË se ÚÅÐÔÜ na ÚÜËÌÁÄÎþ informace  a ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
reaguje v ÂñĿÎĻÃÈ ÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ É ÎÅÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ III  

ÍÌÕÖþ o ÓÖï ÒÏÄÉÎñȟ ËÁÍÁÒÜÄÅÃÈȟ ĤËÏÌÅȟ ÖÏÌÎïÍ 
éÁÓÅ a ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔÅÃÈ III  

ÖÙÐÒÜÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ éÉ ÕÄÜÌÏÓÔȠ ÐÏÐþĤÅ 
osoby, ÍþÓÔÁ a ÖñÃÉ ze ÓÖïÈÏ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ 
ĿÉÖÏÔÁ III  

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï informace  v 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÁÕÔÅÎÔÉÃËĻÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈ III  

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËĻÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÔÅØÔĳÍȟ ÖÙÈÌÅÄÜ 
v nich ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï informace  III  

 

03!.^ 

ĿÜË ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ o ÓÏÂñ ve ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ ))) 

ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï texty ÔĻËÁÊþÃþ se jeho 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ rodiny,  ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a 
ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ III  

reaguje  na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ III  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gramatické oblasti  
 

- shrnutí problematiky 7. ročníku 
- počitatelnost podst. jm. 
- vyjádření množství, some/any, 

many/much 
- stupňování přídavných jmen 
- budoucí čas vyjádřený pomocí GOING TO 
- budoucí čas vyjádřený pomocí WILL 
- předpřítomný čas 
- tvoření příslovcí 
- minulý čas průběhový 

 

tematické okruhy  
 

- jídlo, pití, nakupování, restaurace 
- cestování, doprava, pravidla silničního provozu 
- zdraví, nemoci, lékař, ordinace, 

nemocnice 
- koníčky, záliby, sporty, soutěže 
- zvířata, příroda, ekologie 

 
 

- žádost o radu, dotaz na směr a cestu 
- žádost o informaci, pomoc, službu, svolení 

atd. 
- orientace v jízdních řádech 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
PŚedmŊt:: 

AnglickĨ 
jazyk 

 
Roļn²k: 

8 . 

Oļek§van® vĨstupy 

 minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo 

 

 

 

 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ v ËÒÜÔËĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈȟ ËÔÅÒï se ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ 
ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ ))) 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï se ÔĻËÁÊþ 
jeho osoby III 

 

-,56%.^ 

ÏÄÐÏÖþ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ jeho 
osoby III 

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï se 
ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ ɉÚÅÊÍïÎÁ 
ÍÜ-li k  ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu) III  

 

03!.^ 

reaguje  na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ ÓÄñÌÅÎþȟ ËÔÅÒÜ 
se ÔĻËÁÊþ jeho osoby III 

 

 

 
 
 

gramatické oblasti  
- shrnutí problematiky 7. ročníku 
- počitatelnost podst. jm. 
- vyjádření množství, some/any, 

many/much 
- stupňování přídavných jmen 
- budoucí čas vyjádřený pomocí GOING TO 
- budoucí čas vyjádřený pomocí WILL 
- předpřítomný čas 
- tvoření příslovcí 
- minulý čas průběhový 

 
tematické okruhy  

- jídlo, pití, nakupování, restaurace 
- cestování, doprava, pravidla silničního 

provozu 
- zdraví, nemoci, lékař, ordinace, nemocnice 
- koníčky, záliby, sporty, soutěže 
- zvířata, příroda, ekologie 
- žádost o radu, dotaz na směr a cestu 
- žádost o informaci, pomoc, službu, svolení atd. 

orientace v jízdních řádech 
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Oblast: 

 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
Obor: 

 

AnglickĨ 
jazyk 

 
Roļn²k: 

 

9. 

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

¼ÜË ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ textech, jsou-li  ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ pomalu  
a ÚĠÅÔÅÌÎñ )6 

ÒÏÚÕÍþ obsahu ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï a ÚĠÅÔÅÌÎñ 
ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ éÉ ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ ËÔÅÒĻ se 
ÔĻËÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ IV 

 

-,56%.^ 

ĿÜË se ÚÅÐÔÜ na ÚÜËÌÁÄÎþ informace  a ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
ÒÅÁÇÕÊÅ Ö ÂñĿÎĻÃÈ ÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ É ÎÅÆÏÒÍÜÌÎþÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ IV 

ÍÌÕÖþ o ÓÖï ÒÏÄÉÎñȟ ËÁÍÁÒÜÄÅÃÈȟ ĤËÏÌÅȟ ÖÏÌÎïÍ 
éÁÓÅ a ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔÅÃÈ IV 

ÖÙÐÒÜÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐĠþÂñÈ éÉ ÕÄÜÌÏÓÔȠ ÐÏÐþĤÅ 
osoby, ÍþÓÔÁ a ÖñÃÉ ze ÓÖïÈÏ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÈÏ 
ĿÉÖÏÔÁ IV 

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ĿÜË ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï informace  v 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÁÕÔÅÎÔÉÃËĻÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈ IV 

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËĻÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÔÅØÔĳÍȟ ÖÙÈÌÅÄÜ 
v nich ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï informace  IV 

 

03!.^ 

ĿÜË ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ o ÓÏÂñ ve ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ )6 

ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï texty ÔĻËÁÊþÃþ se jeho 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ rodiny,  ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ IV 

reaguje  na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ IV 

 

 

 

 

 

 

gramatické oblasti  

 
- shrnutí problematiky 8. ročníku 
- srovnání a použití minulého času prostého a 

předpřítomného času 
- zástupné one/ones, podmínkové věty, may/might 
- vztažné věty, minulý čas průběhový 
- zvratná zájmena, each other, 
- tázací dovětky 
- slovesa se dvěma předměty 

 
 

tematické okruhy  
 

- bydlení a stěhování; domy a byty 
- popis a charakteristika; lidské vlastnosti a nálady 
- věda a technika 
- cestování, popis cesty 
- kultury a etnika 
- práce s přiměřeným autentickým textem, jeho 

převyprávění a jednoduchá interpretace (ústní i 
písemná) 

- reálie zemí příslušných jazykových oblastí 
- moderní technologie a média 
- žádost o radu, dotaz na směr a cestu 
- žádost o informaci, pomoc, službu, svolení atd. 
- orientace v jízdních řádech 
- volba povolání 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

 
PŚedmŊt:: 

AnglickĨ jazyk 

 
Roļn²k: 

9 . 

Oļek§van® vĨstupy  

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo 

POSLECH S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö ËÒÜÔËĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ textech, ËÔÅÒï se ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ 
ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ )6 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ jeho 
osoby IV 

gramatické oblasti  
- shrnutí problematiky 8. ročníku 
- srovnání a použití minulého času prostého 

a předpřítomného času 
- zástupné one/ones, podmínkové věty, 

may/might 
- vztažné věty, minulý čas průběhový 
- zvratná zájmena, each other, 
- tázací dovětky 

- slovesa se dvěma předměty 

-,56%.^ 

ÏÄÐÏÖþ na ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙȟ ËÔÅÒï se ÔĻËÁÊþ jeho 
osoby IV 

 

I4%.^ S 0/2/:5-Q.^- 

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï se 
ÔĻËÁÊþ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÏËÒÕÈĳ ɉÚÅÊÍïÎÁ 
ÍÜ-li  k dispozici  ÖÉÚÕÜÌÎþ oporu) IV  

 

03!.^ 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ ÓÄñÌÅÎþȟ ËÔÅÒÜ se 
ÔĻËÁÊþ jeho osoby IV 

tematické okruhy  
- bydlení a stěhování; domy a byty 
- popis a charakteristika; lidské vlastnosti a nálady 
- věda a technika 
- cestování, popis cesty 
- kultury a etnika 
- práce s přiměřeným autentickým textem, jeho 

převyprávění a jednoduchá interpretace (ústní i 
písemná) 

- reálie zemí příslušných jazykových oblastí 
- moderní technologie a média 
- žádost o radu, dotaz na směr a cestu 
- žádost o informaci, pomoc, službu, svolení atd. 
- orientace v jízdních řádech volba povolání 
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5.1.3 Německý jazyk  

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Předmět Německý jazyk naplňuje očekávané výstupu vzdělávacího oboru Další 
cizí jazyk Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Německý jazyk 
je vyučován tak, aby logicky navazoval na výuku anglického a českého jazyka. 
Vyučovací předmět Německý jazyk je realizován v 8. a 9. postupném ročníku a to vždy s 
tříhodinovou týdenní dotací. Výuka předmětu probíhá vždy v celém ročníku najednou a 
žáci jsou rozděleni do dvou skupin. 

Cíl 

Cílem předmětu německý jazyk je poskytnout žákům základ slovní zásoby a 
běžných konverzační frází, na jednoduchých textech budovat čtenářské dovednosti a na 
nich pak schopnost psát. Zejména v počátcích upřednostňujeme induktivní způsob 
výuky před výukou deduktivní. Ponecháváme žákům prostor, aby si z textů říkadel, 
jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme 
teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk a literatura 
(např. časování sloves). Dle vlastních možností a schopností pak žáci častější konverzují. 
Německý jazyk používají při práci s internetem i v částech jiných vyučovacích předmětů 
v omezenější formě. Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 
vede žáka k: 

- dorozumívání v běžných komunikačních situacích 

- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti 
 

 

Časová dotace: 2. stupeň: 8. roč. 3PČD, 9. roč. 3PČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k  učení 

 Žák: 

> chápe důležitost komunikace v německém jazyce pro praktický život. 

> umí propojovat probraná témata a jazykové jevy. 

> samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v němčině. 

Kompetence k řešení 

problémů  

Žák: 

> řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí. 

> je schopen německé komunikace s cizím člověkem. 

> popisuje obsah svých myšlenek, chybí-li slovní zásoba. 

Kompetence komunikativní  

Žák: 

> porozumí jednoduchému sdělení v německém jazyce. 

> formuluje jednoduché myšlenky německy. 

> rozumí promluvě i přiměřenému textu v německém jazyce. 
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> osvojí si dovednosti v německém jazyce k navázání kontaktu či vztahu. 

Kompetence sociální a personální  

Žák: 

>umí si v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc nebo radu. 

>dodržuje zásady slušné chování v německy mluvícím prostředí. 

>spolupracuje v německy hovořící skupině na jednoduchém úkolu. 

Kompetence občanské  

Žák: 

> má představu o zvycích v německy mluvících zemích a porovnává je se zvyky našimi. 

> srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se německy mluvících 
zemí a České republiky. 

Kompetence pracovní  

Žák: 

> samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem. 

> má dostatek informací z různých oblastí v německém jazyce. 

 

Kompetence digitální 

                    Žák: 

                           >ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení 

                                  cizího jazyka 

                           >získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah 

                           >vyváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci  

                                 digitálních prostředků   

      >využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti,  

             zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

 

Základní výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence k učení  

Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k využívání informací v praktickém životě, sleduje 

 

úspěšnost jednotlivých žáků a vytváří příležitosti pro poznání vlastních pokroků 

Kompetence komunikativní  

Učitel: 
> umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 

Kompetence sociální a personální  

Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 

svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
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Kompetence pracovní  

Učitel: 
> společně s žákem reálně posuzuje výsledky jeho práce i práce ostatních 

 
                    Kompetence digitální 
                     
                    Učitel: 

 

                            >motivuje žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování 

slovní zásoby a správné výslovnosti  

                            >vede žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají 

probíraných témat 

                            >vede žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro 

studium cizího jazyka, k jejich používání, např. využívání online slovníků 

                            >vede žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného 

vyjádření  

 

 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  
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Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

 

Německý jazyk  

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

0/3,%#( 3 0/2/:5-Q.^- 

· ĿÜË ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÐÏËÙÎĳÍ Á ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ 

ËÔÅÒï jsou ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ pomalu a s 

ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ Á reaguje  na 

Îñ 

· ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 

pomalu a ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÔĻËÁÊþ ÓÅ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ 

ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ 

oporu  

· ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ 

v ËÒÜÔËĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈ 

ÔĻËÁÊþÃþÃÈ ÓÅ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÔïÍÁÔ 

 -,56%.^ 

· ÚÁÐÏÊþ se do ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 

ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ 

· ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 

ÚÜËÌÁÄÎþ informace  ÔĻËÁÊþÃþ se 

jeho ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 

ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a ÄÁÌĤþÃÈ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

· ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 

ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 

ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á 

ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

 I4%.^ 3 0/2/:5-Q.^- 

· ÒÏÚÕÍþ jednoduchĻÍ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍ ÎÜÐÉÓĳÍ a 

ÏÒÉÅÎÔÁéÎþÍ ÐÏËÙÎĳÍ 

· ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï se ÖÚÔÁÈÕÊþ k ÂñĿÎĻÍ 

ÔïÍÁÔĳÍ 

· ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËïÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ 

ÔÅØÔÕȟ ÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ ÍÜ 

k ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕȟ Á 

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ Ö ÎñÍ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎÏÕ 

informaci  

  03!.^ 

 
 
Jazykové prostředky 
 
 

- základní gramatické struktury 
a typy vět 

- rody podstatných jmen  
- množné číslo podstatných 

jmen 
- osobní zájmena  
- přivlastňovací zájmena  
- časování pravidelnýc sloves v 

přítomném čase  
- slovosled ve větách 

oznamovacích, otázkách 
zjišťovacích a doplňovacích  

- zápor s nicht 
- zápor s kein  
- základní předložky  
- modální slovesa 
- fonetické znaky (pasivně) 
- vztah mezi zvukovou a 

grafickou     podobou slov 
- osvojení a používání 

základní slovní zásoby 
v komunikačních 
situacích probíraných 
tematických okruhů a 
použití v komunikačních 
situacích 

- práce se slovníkem 
- základní gramatické 

struktury, typy vět 
 
 
 tematické okruhy 
 

- domov 
- rodina 
- škola 
- volný čas 
- povolání 
- jídlo 
- kalendářní rok 
- zvířata 
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· ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ 

ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ 

· ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ 

se ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 

ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

· ÓÔÒÕéÎñ ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 

ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ 

 

 

 

blast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

NŊmeckĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

POSLECH S POROZUMĚNÍM 
 
ÊÅ ÓÅÚÎÜÍÅÎ ÓÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ ÐÏÄÏÂÏÕ 
ÃÉÚþÈÏ jazyka 
 
 

 

- zvuková podoba jazyka, základní 
výslovnostní návyky  
- vztah mezi zvukovou a grafickou 
podobou slov 

 

ÒÏÚÕÍþ ÖĻÒÁÚĳÍ ÐÒÏ ÐÏÚÄÒÁÖ Á 
ÐÏÄñËÏÖÜÎþ 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
uéÉÔÅÌÅ 

ÒÏÚÕÍþ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÏÓÏÂÎþÃÈ ĭÄÁÊĳ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÊÍïÎÁ Á ÖñËÕɊ 

 
- pokračování v kontaktech mezi 
učitelem a žáky  
 

 

MLUVENÍ 

ÐÏÚÄÒÁÖþ Á ÐÏÄñËÕÊÅȟ ÖÙÊÜÄĠþ 
souhlas a nesouhlas 

ÓÄñÌþ ÓÖï ÊÍïÎÏ Á ÖñË 

 
- dokáže pozdravit, představit se, 
rozloučit se  
- dokáže sdělit adresu, omluvit se, 
blahopřát, hláskovat slova 
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ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 

- rozumí základní slovní zásobě k 
daným tématům: 
- domov  
- rodina  
- škola  
- volný čas  
- povolání  
- jídlo  
- kalendářní rok  
- zvířata 

 

PSANÍ 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ 
ÓÄñÌÅÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÊÅÈÏ ÏÓÏÂÙ 

- píše základní slovní zásobu na 
téma: škola a volný čas, přátelé a 
rodina, jídlo, domácí mazlíčci 

 

 
 

Oblast: 

 

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor: 

 

Německý jazyk  

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

0/3,%#( 3 0/2/:5-Q.^- 

· ĿÜË ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÐÏËÙÎĳÍ Á ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ 

ËÔÅÒï jsou ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ pomalu a s 

ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ Á reaguje  na 

Îñ 

· ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 

pomalu a ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÔĻËÁÊþ ÓÅ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ 

ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ 

oporu  

· ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ 

v ËÒÜÔËĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈ 

ÔĻËÁÊþÃþÃÈ ÓÅ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÔïÍÁÔ 

 -,56%.^ 

· ÚÁÐÏÊþ se do ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 

ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ 

· ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 

ÚÜËÌÁÄÎþ informace  ÔĻËÁÊþÃþ se 

jeho ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 

ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ a ÄÁÌĤþÃÈ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

· ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 

ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 

 
 

 Jazykové prostředky 
- časování pravidelných a 

nepravidelných sloves 
v přítomném čase 

- užití sloves stehen, hängen, 
liegen, sitzen 

- rozkazovací způsob  
- předložky am, um, im 
- předložky se 3. a 4. pádem 
- osobní zájmena ve 3. pádě 
- slovosled v souvětích  
- vazba es gibt  
- neosobní zájmeno man  
- modální slovesa 
- slovesa s odlučitelnou 

předponou  
- časování pravidelných a 

nepravidelných sloves v 
minulém čase (préteritum a 
perfektum) 

- způsobové sloveso wollen 
- osobní zájmena ve 4. pádě 
- předložky für a ohne se 4. 

pádem 
- vazba ich finde … 
- fonetické znaky (pasivně) 
- vztah mezi zvukovou a 

grafickou     podobou slov 
- osvojení a používání 

základní slovní zásoby 
v komunikačních 
situacích probíraných 
tematických okruhů a 
použití v komunikačních 
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ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á 

ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

 I4%.^ 3 0/2/:5-Q.^- 

· ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍ ÎÜÐÉÓĳÍ a 

ÏÒÉÅÎÔÁéÎþÍ ÐÏËÙÎĳÍ 

· ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ a ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 

ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï se ÖÚÔÁÈÕÊþ k ÂñĿÎĻÍ 

ÔïÍÁÔĳÍ 

· ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËïÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ 

ÔÅØÔÕȟ ÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ ÍÜ 

k ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕȟ Á 

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ Ö ÎñÍ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎÏÕ 

informaci  

  03!.^ 

· ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ 

ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ 

· ÎÁÐþĤÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ 

se ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 

ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ 

· ÓÔÒÕéÎñ ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 

ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ 

 

situacích 
- práce se slovníkem 
- základní gramatické struktury 

a typy vět 
 
tematické okruhy  
 

- lidské tělo 
- zdraví 
- oblékání 
- nákupy 
- obec 
- dopravní prostředky 
- příroda  
- počasí 
- reálie zemí příslušných 

jazykových oblastí 
 

 
 
 

Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

NŊmeckĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

POSLECH S POROZUMĚNÍM 
 
ÊÅ ÓÅÚÎÜÍÅÎ ÓÅ ÚÖÕËÏÖÏÕ ÐÏÄÏÂÏÕ 
ÃÉÚþÈÏ jazyka 
 
 

 

- zvuková podoba jazyka  
- základní výslovnostní návyky  
- vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov 

 

ÒÏÚÕÍþ ÖĻÒÁÚĳÍ ÐÒÏ ÐÏÚÄÒÁÖ Á 
ÐÏÄñËÏÖÜÎþ 
 
ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ  
ÕéÉÔÅÌÅ 
 
ÒÏÚÕÍþ ÏÔÜÚËÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÔĻËÁÊþ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÏÓÏÂÎþÃÈ ĭÄÁÊĳ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÊÍïÎÁ Á ÖñËÕɊ 

- reaguje správně na pozdrav a 
pokyny učitele 
- představí a rozloučí se, sdělí 
svoji adresu a věk, omluví se 
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Oblast: 

Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

Obor: 

NŊmeckĨ jazyk 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕ 

rozumí tématům: 
- lidské tělo  
- zdraví  
- oblékání  
- nákupy  
- obec  
- dopravní prostředky  
- příroda  
- počasí  
- reálie zemí příslušných 
jazykových oblastí 

 

MLUVENÍ 

ÐÏÚÄÒÁÖþ Á ÐÏÄñËÕÊÅȟ ÖÙÊÜÄĠþ 
souhlas a nesouhlas 

 
ÓÄñÌþ ÓÖï ÊÍïÎÏ Á ÖñË 

 
- dokáže pozdravit, představit se, 
rozloučit se  
- dokáže sdělit adresu, omluvit se, 
blahopřát, hláskovat slova a 
vyjádřit souhlas a nesouhlas 
 
 

 

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 

 
ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÓÌÏÖĳÍȟ ÓÅ 
ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÏËÒÕÈĳ ÏÐÁËÏÖÁÎñ ÓÅÔËÁÌ 
ɉÚÅÊÍïÎÁ ÍÜ-li k dispozici 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕɊ 
 
 

 

- rozumí základní slovní zásobě k 
daným tématům: 
 
- lidské tělo  
- zdraví  
- oblékání  
- nákupy  
- obec  
- dopravní prostředky  
- příroda  
- počasí  
- reálie zemí příslušných 
jazykových oblastí 

 

 

PSANÍ 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐþÓÅÍÎÜ 
ÓÄñÌÅÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÊÅÈÏ ÏÓÏÂÙ 

- píše základní slovní zásobu na 
téma: lidské tělo, zdraví, oblékání 
a nákupy 
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5.1.4 Italský jazyk  

 
Charakteristika vzdělávacího oboru  
Předmět Italský jazyk naplňuje očekávané výstupy vzdělávacího oboru Další cizí jazyk Rámcového 
vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Italský jazyk je vyučován tak, aby logicky 
navazoval na výuku anglického a českého jazyka. Vyučovací předmět Italský jazyk je realizován v 
8. a 9. postupném ročníku, a to vždy s tříhodinovou týdenní dotací. Výuka předmětu probíhá vždy 
v celém ročníku najednou a žáci jsou rozděleni do dvou skupin.  
 
Cíl 
Cílem předmětu Italský jazyk je poskytnout žákům základ slovní zásoby a běžných konverzační 
frází, seznámit se s jiným typem výslovnosti abecedy a písma, na jednoduchých textech si 
čtenářské dovednosti ověřovat a budovat schopnost psát. Zejména v počátcích upřednostňujeme 
induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Ponecháváme žákům prostor, aby si z textů 
říkadel, jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme 
teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk a literatura (např. 
časování sloves). Dle vlastních možností a schopností pak žáci častější konverzují. Italský jazyk 
mohou používat při práci s internetem i v částech jiných vyučovacích předmětů v omezenější 
formě. Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:  
- dorozumívání v běžných komunikačních situacích  
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti  

 
Časová dotace: 2. stupeň: 8. roč. 3PČD, 9. roč. 3PČD  
Zařazené klíčové kompetence  
Kompetence k učení  
Žák:  
>chápe důležitost komunikace v italském jazyce pro praktický život.  

>umí propojovat probraná témata a jazykové jevy.  

>samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v italštině.  
 
Kompetence k řešení problémů  
Žák:  
>řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí.  

>je schopen italské komunikace s cizím člověkem.  

>popisuje obsah svých myšlenek, chybí-li slovní zásoba.  
 
Kompetence komunikativní  
Žák:  
>porozumí jednoduchému sdělení v italském jazyce.  

>formuluje jednoduché myšlenky rusky.  

>rozumí promluvě i přiměřenému textu v italském jazyce.  

>osvojí si dovednosti v ruském jazyce k navázání kontaktu či vztahu.  
 
Kompetence sociální a personální  
Žák:  
>umí si v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc nebo radu.  

>dodržuje zásady slušné chování v italském mluvícím prostředí.  

>spolupracuje v italsky hovořící skupině na jednoduchém úkolu.  
 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

110 

 

 

Kompetence občanské  
Žák:  
>má představu o zvycích v italsky mluvících zemích a porovnává je se zvyky našimi.  

>srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se italsky mluvících zemí a České republiky.  
 
Kompetence pracovní  
Žák:  
>samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem.  

>má dostatek informací z různých oblastí v italském jazyce.  
 
Základní výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence k učení  
Učitel: 
>zadává takové úkoly, které vedou žáka k využívání informací v praktickém životě, sleduje úspěšnost 
jednotlivých žáků a vytváří příležitosti pro poznání vlastních pokroků 
 
Kompetence komunikativní  
Učitel: 
>umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 
 
 
Kompetence sociální a personální  
Učitel: 
>vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 
Kompetence pracovní  
Učitel: 
>společně s žákem reálně posuzuje výsledky jeho práce i práce ostatních 
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Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  

 
 

Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor:  

Italský jazyk  
Ročník:  

ZV 8.  

 
Oļek§van® vĨstupy  

   
                        Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
Á ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ 
ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á Ó ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ  
Á ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ Îñ  

Abeceda, Výslovnost, Zápor, Vykání, 
Pozdravit a představit se  

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ 
ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ ÐÏÍÁÌÕ Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÔĻËÁÊþ ÓÅ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ 
ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ 
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕ  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a spolužáky v 
oblasti tématických okruhů  

 
ÚÁÐÏÊþ ÓÅ ÄÏ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ  

- poslech a doplňování slovíček prog. 
Landigo 
Autentický poslech na téma škola, 
rodina a roviny běžné komunikace  
 

ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 
ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

Slovní zásoba dle tematických okruhů  
Dny v týdnu, číslovky 
Roční období, měsíce 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍ 
ÎÜÐÉÓĳÍ Á ÏÒÉÅÎÔÁéÎþÍ ÐÏËÙÎĳÍ  

Slovesa I. a II. třídy 
Barvy 

 
ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÖñÔÜÍȟ 
ËÔÅÒï ÓÅ ÖÚÔÁÈÕÊþ Ë ÂñĿÎĻÍ ÔïÍÁÔĳÍ  

Slovesa III. Třídy  
Hodiny 
  

 
ÓÅÚÎÜÍþ ÓÅ Ó ÁÚÂÕËÏÕ Á éÔÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 
ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Přivlastňovací zájmena 
Číslovky řadové 
Zájmeno tutto  
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Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

Obor:  

Italský jazyk  
Ročník:  

ZV 9.  

 
Oļek§van® vĨstupy  

   
                        Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö 
ËÒÜÔËĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈ 
ÔĻËÁÊþÃþÃÈ ÓÅ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÔïÍÁÔ  

Autentický poslech na téma škola, 
rodina a roviny běžné komunikace 
 

 
ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 
ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ 
ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÐÏÄÏÂÎï ÏÔÜÚËÙ 
ÐÏËÌÜÄÜ  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a spolužáky 
v oblasti tématických okruhů  
- výslovnost  

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËïÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ  
ÔÅØÔÕ ÚÅÊÍïÎÁȟ ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ  
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕȟ Á ÖÙÈÌÅÄÜ Ö ÎñÍ  
ÐÏĿÁÄÏÖÁÎÏÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉ  

Modální slovesa dovere, volere 
Zájmena osobní přízvučná 
Předložky 

 
 
ÄÏËÜĿÅ ÎÁÐÓÁÔ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÅÍÎï 
ÓÄñÌÅÎþ  

Slovní zásoba dle tematických okruhů, 
jednotlivé znaky výslovnosti 
Spojování písmen do slov 
Jednoduché věty, adresa, inzerát 

ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ 
ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ  

Umí se písemně představit a popsat 

ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈȟ ÊÓÏÕ-li 
ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ  

Předpona ri 
Shoda příčestí minulého  

 
ÒÏÚÕÍþ ÏÂÓÁÈÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï Á ÚĠÅÔÅÌÎñ 
ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ éÉ ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ 
ËÔÅÒĻ ÓÅ ÔĻËÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Prázdniny, nakupování, oslava 
narozenin, jídlo 
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5.1.4 Ruský jazyk  
 
Charakteristika vzdělávacího oboru  
Předmět Ruský jazyk naplňuje očekávané výstupy vzdělávacího oboru Další cizí jazyk 
Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Ruský jazyk je vyučován tak, aby 
logicky navazoval na výuku anglického a českého jazyka. Vyučovací předmět Ruský jazyk je 
realizován v 8. a 9. postupném ročníku, a to vždy s tříhodinovou týdenní dotací. Výuka předmětu 
probíhá vždy v celém ročníku najednou a žáci jsou rozděleni do dvou skupin.  
 
Cíl 
Cílem předmětu Ruský jazyk je poskytnout žákům základ slovní zásoby a běžných konverzační 
frází, seznámit se s jiným typem abecedy a písma, na jednoduchých textech si čtenářské 
dovednosti ověřovat a budovat schopnost psát jiným typem písma. Zejména v počátcích 
upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Ponecháváme žákům 
prostor, aby si z textů říkadel, jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné 
věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český 
jazyk a literatura (např. časování sloves). Dle vlastních možností a schopností pak žáci častější 
konverzují. Ruský jazyk mohou používat při práci s internetem i v částech jiných vyučovacích 
předmětů v omezenější formě. Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 
že vede žáka k:  
- dorozumívání v běžných komunikačních situacích  
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti  
 
Časová dotace: 2. stupeň: 8. roč. 3PČD, 9. roč. 3PČD  
Zařazené klíčové kompetence  
Kompetence k učení  
Žák:  
>chápe důležitost komunikace v ruském jazyce pro praktický život.  

>umí propojovat probraná témata a jazykové jevy.  

>samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v ruštině.  
 
Kompetence k řešení problémů  
Žák:  
>řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí.  

>je schopen ruské komunikace s cizím člověkem.  

>popisuje obsah svých myšlenek, chybí-li slovní zásoba.  
 
Kompetence komunikativní  
Žák:  
>porozumí jednoduchému sdělení v ruském jazyce.  

>formuluje jednoduché myšlenky rusky.  

>rozumí promluvě i přiměřenému textu v ruském jazyce.  

>osvojí si dovednosti v ruském jazyce k navázání kontaktu či vztahu.  
 
Kompetence sociální a personální  
Žák:  
>umí si v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc nebo radu.  

>dodržuje zásady slušné chování v rusky mluvícím prostředí.  

>spolupracuje v rusky hovořící skupině na jednoduchém úkolu.  
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Kompetence občanské  
Žák:  
>má představu o zvycích v rusky mluvících zemích a porovnává je se zvyky našimi.  

>srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se rusky mluvících zemí a České republiky.  
 
Kompetence pracovní  
Žák:  
>samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem.  

>má dostatek informací z různých oblastí v ruském jazyce.  
 
Základní výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence k učení  
Učitel: 
>zadává takové úkoly, které vedou žáka k využívání informací v praktickém životě, sleduje 
úspěšnost jednotlivých žáků a vytváří příležitosti pro poznání vlastních pokroků 
 
Kompetence komunikativní  
Učitel: 
>umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 
 
 
Kompetence sociální a personální  
Učitel: 
>vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 
Kompetence pracovní  
Učitel: 
>společně s žákem reálně posuzuje výsledky jeho práce i práce ostatních 
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Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  

 
 

Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
 

 Obor:  

Ruský jazyk 

 Ročník:  

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy                            Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
Á ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ 
ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á Ó ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ  
Á ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ Îñ  

Познакомьтесь, Пожалуйста, Привет,...  
Žák odpovídá, reaguje na pokyny.  
Představování, zdvořilostní fráze – 
pořádek slov ve větě 
Přízvuk v ruské větě.  

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÔĻËÁÊþ ÓÅ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ ÐÏËÕÄ 
ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕ  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a spolužáky v 
oblasti tématických okruhů  

 
ÚÁÐÏÊþ ÓÅ ÄÏ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ  

 
Autentický poslech na téma škola, rodina 
a roviny běžné komunikace  
 

ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ 
éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

Slovní zásoba dle tematických okruhů  
Dny v týdnu, číslovky 
Roční období, měsíce 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍ 
ÎÜÐÉÓĳÍ Á ÏÒÉÅÎÔÁéÎþÍ ÐÏËÙÎĳÍ  

Oslovování v ruštině, Имя, отчество 
Osobní zájmena  
Časování a používání slovesa „být“  
- větná melodie, přízvuk 

 
ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ  ÖÚÔÁÈÕÊþ Ë ÂñĿÎĻÍ 
ÔïÍÁÔĳÍ  

Přivlastňovací zájmena 
Vyjádření českého „mám, máš“ 
Vyjádření českého „mám rád(a)“ 
Slovesa „жить, говорить, изучать“ 
Sloveso „писать“ 
  

 
ÓÅÚÎÜÍþ ÓÅ Ó ÁÚÂÕËÏÕ Á éÔÅ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ 
éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Písmena ruské abecedy 
Původ ruské abecedy 
Pozdrav, představování se, bydliště  
Rodina, přátelé 
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Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
 

Obor: 

Ruský jazyk 

 Ročník:  

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy                            Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö 
ËÒÜÔËĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ ÔÅØÔÅÃÈ 
ÔĻËÁÊþÃþÃÈ ÓÅ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÔïÍÁÔ  

Autentický poslech na téma škola, rodina 
a roviny běžné komunikace 
 

 
ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 
ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 
ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á 
ÐÏÄÏÂÎï ÏÔÜÚËÙ ÐÏËÌÜÄÜ  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a spolužáky v 
oblasti tématických okruhů  
- výslovnost  
- spodoba znělosti  

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËïÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ  
ÔÅØÔÕ ÚÅÊÍïÎÁȟ ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë 
dispozici  
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕȟ Á ÖÙÈÌÅÄÜ Ö ÎñÍ  
ÐÏĿÁÄÏÖÁÎÏÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉ  

Vyjádření českého „potřebuji, musím“ 
3. pád osobních zájmen 
Číslovky řadové 
Časování slovesa „купить“ 

 
 
ÄÏËÜĿÅ ÎÁÐÓÁÔ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ  

Slovní zásoba dle tematických okruhů  
Azbuka, jednotlivé znaky psacího písma 
Spojování písmen do slov 
Jednoduché věty, adresa 

ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ 
ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ  

Slovesa „пойти, поехать“ 
  

ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþm v 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ 
textech, jsou-ÌÉ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ  

Zájmeno „какой“, ukazovací zájmeno 
„это“ 
- slovní přízvuk, důraz  

 
ÒÏÚÕÍþ ÏÂÓÁÈÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ éÉ 
ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ ËÔÅÒĻ ÓÅ ÔĻËÜ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Prázdniny, nakupování, oslava 
narozenin, jídlo 
Minulý čas ruských sloves  
Budoucí čas 
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5.1.4 Španělský jazyk  
 
Charakteristika vzdělávacího oboru  
Předmět španělský jazyk naplňuje očekávané výstupy vzdělávacího oboru Další cizí jazyk 
Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Španělský jazyk je vyučován tak, 
aby logicky navazoval na výuku anglického a českého jazyka. Vyučovací předmět španělský jazyk 
je realizován v 8. a 9. postupném ročníku, a to vždy s tříhodinovou týdenní dotací. Výuka 
předmětu probíhá vždy v celém ročníku najednou a žáci jsou rozděleni do dvou skupin.  
 
Cíl 
Cílem předmětu španělský jazyk je poskytnout žákům základ slovní zásoby a běžných 
konverzační frází, seznámit se s jiným typem výslovnosti abecedy a písma, na jednoduchých 
textech si čtenářské dovednosti ověřovat a budovat schopnost psát. Zejména v počátcích 
upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Ponecháváme žákům 
prostor, aby si z textů říkadel, jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné 
věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český 
jazyk a literatura (např. časování sloves). Dle vlastních možností a schopností pak žáci častější 
konverzují. Španělský jazyk mohou používat při práci s internetem i v částech jiných vyučovacích 
předmětů v omezenější formě. Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 
že vede žáka k:  
- dorozumívání v běžných komunikačních situacích  
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti  
 
Časová dotace: 2. stupeň: 8. roč. 3PČD, 9. roč. 3PČD  
 
Zařazené klíčové kompetence  
Kompetence k učení  
Žák:  
>chápe důležitost komunikace v španělském jazyce pro praktický život.  

>umí propojovat probraná témata a jazykové jevy.  

>samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci ve španělštině.  
 
Kompetence k řešení problémů  
Žák:  
>řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí.  

>je schopen italské komunikace s cizím člověkem.  

>popisuje obsah svých myšlenek, chybí-li slovní zásoba.  
 
Kompetence komunikativní  
Žák:  
>porozumí jednoduchému sdělení v španělském jazyce.  

>formuluje jednoduché myšlenky rusky.  

>rozumí promluvě i přiměřenému textu v španělském jazyce.  

>osvojí si dovednosti v ruském jazyce k navázání kontaktu či vztahu.  
 
Kompetence sociální a personální  
Žák:  
>umí si v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc nebo radu.  

>dodržuje zásady slušné chování v španělském mluvícím prostředí.  

>spolupracuje v španělsky hovořící skupině na jednoduchém úkolu.  
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Kompetence občanské  
Žák:  
>má představu o zvycích ve španělsky mluvících zemích a porovnává je se zvyky našimi.  

>srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se španělsky mluvících zemí a České 
republiky.  
 
Kompetence pracovní  
Žák:  
>samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem.  

>má dostatek informací z různých oblastí ve španělském jazyce.  
 
Základní výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence k učení  
Učitel: 
>zadává takové úkoly, které vedou žáka k využívání informací v praktickém životě, sleduje 
úspěšnost jednotlivých žáků a vytváří příležitosti pro poznání vlastních pokroků 
 
Kompetence kom unikativní  
Učitel: 
>umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 
 
Kompetence sociální a personální  
Učitel: 
>vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 
Kompetence pracovní  
Učitel: 
>společně s žákem reálně posuzuje výsledky jeho práce i práce ostatních 

 
 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  
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Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor:  

Španělský 
jazyk  

 
 

Ročník:  

ZV 8.  

 
Oļek§van® vĨstupy  
 

                          
 Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÐÏËÙÎĳÍ 
Á ÏÔÜÚËÜÍ ÕéÉÔÅÌÅȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ 
ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á Ó ÐÅéÌÉÖÏÕ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔþ  
Á ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ Îñ  

Abeceda, Výslovnost, Zápor, 
Vykání, Pozdravit a představit se  

ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ Á ÔĻËÁÊþ ÓÅ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔȟ ÚÅÊÍïÎÁ 
ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎþ 
oporu  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a 
spolužáky v oblasti tématických 
okruhů  

 
ÚÁÐÏÊþ ÓÅ ÄÏ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÒÏÚÈÏÖÏÒĳ  

- poslech a doplňování slovíček 
prog. Landigo 
Autentický poslech na téma škola, 
rodina a roviny běžné komunikace  
 

ÓÄñÌþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ 
ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

Slovní zásoba dle tematických 
okruhů  
Dny v týdnu, číslovky 
Roční období, měsíce 

ÒÏÚÕÍþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÍ ÎÜÐÉÓĳÍ Á 
ÏÒÉÅÎÔÁéÎþÍ ÐÏËÙÎĳÍ  

Slovesa I. a II. třídy 
Barvy 

 
ÒÏÚÕÍþ ÓÌÏÖĳÍ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÖñÔÜÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÖÚÔÁÈÕÊþ Ë ÂñĿÎĻÍ 
ÔïÍÁÔĳÍ  

Slovesa III. Třídy  
Hodiny 
  

 
ÓÅÚÎÜÍþ ÓÅ Ó ÁÚÂÕËÏÕ Á éÔÅ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅØÔÙ ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ 
ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á ÄÁÌĤþÃÈ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Přivlastňovací zájmena 
Číslovky řadové 
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Oblast:  

Jazyk a jazyková 
komunikace  

 
Obor:  

Španělský 
jazyk  

 
 

Ročník:  

ZV 9.  

 
Oļek§van® vĨstupy  
 

                          
 Uļivo  

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ 
Ö ËÒÜÔËĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ 
ÔÅØÔÅÃÈ ÔĻËÁÊþÃþÃÈ ÓÅ 
ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÃÈ ÔïÍÁÔ  

Autentický poslech na téma škola, 
rodina a roviny běžné komunikace 
 

 
ÏÄÐÏÖþÄÜ ÎÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÔÜÚËÙ 
ÔĻËÁÊþÃþ ÓÅ ÊÅÈÏ ÓÁÍÏÔÎïÈÏȟ 
ÒÏÄÉÎÙȟ ĤËÏÌÙȟ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ Á 
podoÂÎï ÏÔÜÚËÙ ÐÏËÌÜÄÜ  

- poslech autentických nahrávek  
- konverzace s vyučujícím a 
spolužáky v oblasti tématických 
okruhů  
- výslovnost  

ÒÏÚÕÍþ ËÒÜÔËïÍÕ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍÕ  
ÔÅØÔÕ ÚÅÊÍïÎÁȟ ÐÏËÕÄ ÍÜ Ë 
dispozici  
ÖÉÚÕÜÌÎþ ÏÐÏÒÕȟ Á ÖÙÈÌÅÄÜ Ö ÎñÍ  
ÐÏĿÁÄÏÖÁÎÏÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉ  

Zájmena osobní přízvučná 
Předložky 

 
 
ÄÏËÜĿÅ ÎÁÐÓÁÔ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐþÓÅÍÎï ÓÄñÌÅÎþ  

Slovní zásoba dle tematických 
okruhů, 
jednotlivé znaky výslovnosti 
Spojování písmen do slov 
Jednoduché věty, adresa, inzerát 

ÖÙÐÌÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÓÏÂñ ÖÅ 
ÆÏÒÍÕÌÜĠÉ  

Umí se písemně představit a popsat 

ÒÏÚÕÍþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ Ö 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐÏÓÌÅÃÈÏÖĻÃÈ 
textech, jsou-ÌÉ ÐÒÏÎÜĤÅÎÙ 
ÐÏÍÁÌÕ Á ÚĠÅÔÅÌÎñ  

 
Shoda příčestí minulého  

 
ÒÏÚÕÍþ ÏÂÓÁÈÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ ÖÙÓÌÏÖÏÖÁÎï ÐÒÏÍÌÕÖÙ 
éÉ ËÏÎÖÅÒÚÁÃÅȟ ËÔÅÒĻ ÓÅ ÔĻËÜ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎĻÃÈ ÔïÍÁÔ  

 
Prázdniny, nakupování, oslava 
narozenin, jídlo 
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5.2 Matematika  a její aplikace  

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Oblast směřuje žáky k praktickým činnostem, logickému myšlení, odhadu a k 
celistvosti chápání a využití matematických dovedností v běžném životě. Je určena pro 
1. i 2. stupeň základní školy. Dotýká se v souvislostech i oblastí dalších, žáci poznávají 
složitosti světa kolem sebe, je jim nabízena možnost chápat souvislosti mezi 
jednotlivými vědeckými obory. Součástí oblasti je obor Finanční gramotnost. Pro obor 
Finanční gramotnost jsou zpracovány samostatné učební osnovy pro přehlednost. 
Hodnocení FG je součástí známky z matematiky. 

 
 
 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.2.1 Matematika 

 
5.2.1 Matematika  

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět Matematika je rozdělen do čtyř tematických okruhů (Čísla a 
početní operace; Závislosti, vztahy a práce s daty; Geometrie v rovině a prostoru a 
Aplikační úlohy). 

Tematický okruh Čísla a početní operace je zařazený na 1. stupni a dále se rozvíjí 
na 2. stupni. Žáci se postupně seznamují s čísly, vytvářejí si představu o číslech a číselné 
ose, osvojují si postupy matematických operací. V tematickém okruhu Závislosti, vztahy 
a práce s daty získávají žáci číselné údaje různými způsoby, např. měřením. Osvojují si 
převody jednotek. Seskupují data podle určitých kritérií, sestavují jednoduché tabulky a 
grafy. V tematickém okruhu Geometrie v rovině a prostoru a rýsování žáci rozeznávají, 
pojmenovávají a znázorňují základní geometrické útvary a zvládají základní učivo 
rýsování. V tematickém okruhu Aplikační úlohy žáci hledají řešení úloh, rozvíjejí logické 
myšlení a podle míry rozumové vyspělosti se snaží řešit úlohy z běžného života. Řeší 
různé zábavné úlohy, kvizy, rébusy, doplňovačky. 

Předmět by měl být chápan jako odraz reálných vztahů v hmotném světě. V 
základním vzdělávání je především založen na aktivních činnostech, které jsou typické 
pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. 
Poskytuje vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a umožňuje tak 
získávat matematickou gramotnost. Žáky vedeme k osvojování a chápání 
matematických postupů, schopnosti zpracovávat poznatky, používání matematických 
symbolů, k rozvoji paměti a logického myšlení, k vytváření prostorové představivosti, k 
řešení matematických operací, uplatnění znalostí a dovedností v běžném životě. Dbáme 
na rozvoj spolupráce žáků při společném úkolu, zdokonalujeme grafický projev a základní 
rýsovací techniky. Vzdělávání v tomto předmětu by mělo směřovat k rozvíjení z vlastních 
zkušeností, potřebě počítat, kreslit a hrát si. 

 
Cíl 

Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
- osvojování a chápání matematických postupů 
- rozvíjení paměti a logického myšlení prostřednictvím matematických operací 
- používání matematických symbolů 
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- vytváření prostorové představivosti 
- řešení základních matematických operací 
- uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě (odhady, měření, 
porovnávání, 
orientace) 

- rozvíjení spolupráce při společném řešení stanovených úkolů 
- zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích technik 
Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 9. 
ročníku, viz tabulka výše. 

Na 1. stupni je naším prvořadým cílem vést žáka k vytváření prvotních představ 
o kvantitě, vztazích mezi čísly a závislostech, k pochopení významu základních 
početních výkonů a zvládání jejich provádění. V geometrii k pochopení základních 
geometrických pojmů, rozvíjení a zdokonalování grafických dovedností a aplikování 
získaných vědomostí a dovedností při řešení praktických úloh. 

Na 2. stupni je naším hlavním cílem, aby žáci důkladně porozuměli základním 
myšlenkovým postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům, získali 
základní vědomosti a dovednosti v aritmetice, geometrii a algebře, chápali funkční 
vztahy a další souvislosti mezi kvantitativně měřitelnými jevy. Při osvojování těchto 
poznatků se žáci učí maximálně využívat literatury a prostředků výpočetní techniky 
(kalkulátory, výukové programy, internet). Největší důraz je kladen na schopnost žáků 
aplikovat získané vědomosti a dovednosti při řešení úloh z praxe, úloh problémového 
charakteru a třídění informací a jejich interpretace pomocí jednoduchých tabulek a 
grafů. Žáci získají vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a předpoklady 
pro další úspěšné studium. 

Časová dotace: 1. stupeň:1. roč. 4PČD, 2. roč. 4PČD, 3. roč. 4PČD, 4. roč. 4PČD, 5. roč. 4PČD 

2. stupeň: 6. roč. 4PČD, 7. roč. 3PČD+1DČD, 8. roč. 4PČD, 9. roč. 4PČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k  učení 

 Žák: 

> využívá různých způsobů, metod a strategií učení, které mu umožní 
samostatně organizovat a řídit vlastní učení. 

> aktivně vyhledává a třídí informace, propojuje je a systematizuje. 

> samostatně pozoruje a porovnává získané výsledky. 

> prožívá úspěchy. 

Kompetence k řešení problémů 

 Žák: 

> vnímá problémové situace, učí se je rozpoznávat a chápat problémy s nimi spojené. 

> využívá různých zdrojů informací, které mohou vést k řešení problému. 

> ověřuje správnost řešení problému – umí odhadnout a odhalit vlastní chybu. 

Kompetence komunikativní 

 Žák: 

> správně, výstižně a logicky formuluje své myšlenky a názory na řešení problému. 
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> využívá různé typy postupů a způsobů uvažování a prezentace svých myšlenek. 

> využívá širokých možností informačních a komunikačních prostředků. 

Kompetence sociální a personální 

 Žák: 

> ve dvojici a v menší pracovní skupině vyhledává informace a zpracovává výstupy. 

Kompetence občanské 

 Žák: 

> respektuje názory a postupy ostatních. 

Kompetence pracovní 

 Žák: 

> správně používá 

pomůcky. 

> pracuje podle návodu nebo předem stanoveného postupu. 

> sestavuje vlastní postup. 

 

                     Kompetence  digitální 

                     Žák: 

                           > ovládá digitální zařízení a využívá je při učení i v běžném životě 
                                                                                                                                                                                                                                                              
                             > vytváří a upravuje digitální obsah a vyjadřuje se pomoci digitálních prostředků 
 
                           > využívá digitální technologie k usnadnění a zefektivnění své práce 

 

 
Organizační vymezení vyučovacího oboru  

Výuka probíhá v kmenových třídách a v učebně INF. 
 

Základní výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence k  učení 

Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání 

informací v praktickém životě 
 

Kompetence  sociální a personální 
 Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu 

a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 

Kompetence pracovní  
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si 
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představy o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění umožňuje 
žákovi pracovat podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu 

                     Kompetence  digitální 

                     Učitel: 

                           > ovládá digitální zařízení a využívá je při učení i v běžném životě 
                                                                                                                                                                                                                                                              
                              > vytváří a upravuje digitální obsah  
 
                           > využívá digitální technologie k usnadnění a zefektivnění práce žáka 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího obor 
 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÏÕĿþÖÜ ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ Ë 
ÍÏÄÅÌÏÖÜÎþ ÒÅÜÌÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþȟ 
ÐÏéþÔÜ ÐĠÅÄÍñÔÙ Ö ÄÁÎïÍ 
ÓÏÕÂÏÒÕȟ ÖÙÔÖÜĠþ ÓÏÕÂÏÒÙ Ó 
ÄÁÎĻÍ ÐÏéÔÅÍ ÐÒÖËĳ 
- ÐÏéþÔÜ ÏÂÒÜÚËÙȟ ÐĠÅÄÍñÔÙȟ 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅÊÉÃÈ ÍÎÏĿÓÔÖþȟ 
ÐÏÚÎÜÖÜ éþÓÌÁȟ éÔÅ je 

 
- úvodem 

- rozvoj schopností 
poznávání – cvičení 
dovednosti zapamatování, 
poznávání čísel 
-řešení problémů – 
řešení, vytváření slovních 
úloh 

éÔÅȟ ÚÁÐÉÓÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ ÄÏ υτττȟ ÕĿþÖÜ 
a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti  
- éþÓÌÁ éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜȟ 
ÐÏéþÔÜ ÐĠÅÄÍñÔÙ Ö oboru 
 do 20 
 
ÕĿþÖÜ ÌÉÎÅÜÒÎþ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþȠ 
ÚÏÂÒÁÚþ éþÓÌÏ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 
- ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ Á ÚÏÂÒÁÚÕÊÅ éþÓÌÁ ÎÁ 
éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 

 

-přirozená čísla 1 – 20, číslo 0 
 

- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö éþÓÅÌÎï ĠÁÄñ ÄÏ φτ 
-sčítání a odčítání do 20 bez 
přechodu desítky 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÄÏéþÔÜ ÄÏ υτȟ ÄÏ φτ 
 

 

éÔÅȟ ÚÁÐÉÓÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ ÄÏ υτττȟ ÕĿþÖÜ 
a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti  
- ÕĿþÖÜ Á ÚÁÐÉÓÕÊÅ ÖÚÔÁÈ ÒÏÖÎÏÓÔÉ 
a nerovnosti 
 
 

 

 
 

Oblast: 
Matematika a její aplikace 

Obor: 
Matematika  

Ročník: 
ZV 1. 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 
Uļivo 

 
TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ éþÓÌÙ 
- ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ É ÐþÓÅÍÎñ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 

-sčítání a odčítání do 20 
bez přechodu desítky 

 

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ Á ÓÜÍ ÊÅ ÔÖÏĠþ 
- ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ĠÅĤþ ÔÁËȟ ĿÅ ÊÉ ÚÁÐþĤÅȟ 
ÖÙÐÏéþÔÜ Á ÕÔÖÏĠþ ÏÄÐÏÖñì 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÔÙÐÕ ȵÏ ÖþÃÅȰȟ ȵÏ 
ÍïÎñȰ 
- ÒÏÚÕÍþ ÐÏÊÍÕ ÚÖñÔĤÕÊÅÍÅ Á 
ÚÍÅÎĤÕÊÅÍÅ 
- ÒÏÚËÌÜÄÜ éþÓÌÁ 
- ÒÏÚÕÍþ ÐÏÊÍÕ ȵÚÜÍñÎÁ ÓéþÔÁÎÃĳȰ Á 
ÕĿþÖÜ ÊÅÊ Ö ÐÒÁØÉ 
- ÐÏéþÔÜ ȵéþÓÅÌÎï ĠÅÔñÚÙȰ Ö ÏÂÏÒÕ ÄÏ φτ 
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Oblast: 
Matematika a její aplikace 

Obor: 
Matematika  

Ročník: 
ZV 1. 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 
Uļivo 

 
TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅȟ ÖÙÍÏÄÅÌÕÊÅ Á 
ÐÏÐþĤÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ Á 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁȠ ÎÁÃÈÜÚþ 
v ÒÅÁÌÉÔñ ÊÅÊÉÃÈ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÃÉ 
- ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ Á ÎÁËÒÅÓÌþ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ ɉÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËȟ 
éÔÖÅÒÅÃȟ ÏÂÄïÌÎþËȟ ËÒÕÈɊ 
- ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅȟ ÎÁËÒÅÓÌþ Á 
ÖÙÍÏÄÅÌÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁ ɉËÏÕÌÅȟ 
ËÒÙÃÈÌÅȟ ËÖÜÄÒȟ 
 ÖÜÌÅÃɊ  

- geometrie 
 - průběžně 

 

ÕĿþÖÜ ÌÉÎÅÜÒÎþ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþȠ ÚÏÂÒÁÚþ 
éþÓÌÏ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 
- orientuje se v prostoru 
- ÒÏÚÕÍþ Á ÕĿþÖÜ ÐÏÊÍÙ ɀ vlevo, 
ÖÐÒÁÖÏȟ ÐĠÅÄȟ ÚÁȟ ÎÁÈÏĠÅȟ ÄÏÌÅȟ ÖÐĠÅÄÕȟ 
ÖÚÁÄÕȟ ÕÐÒÏÓÔĠÅÄȟ ÈÎÅÄ ÐĠÅÄȟ ÈÎÅÄ ÚÁ 

 

ÐÏÒÏÖÎÜ ÖÅÌÉËÏÓÔ ĭÔÖÁÒĳȟ ÍñĠþ Á 
ÏÄÈÁÄÕÊÅ ÄïÌËÕ ĭÓÅéËÙ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ ÓÔÅÊÎïÈÏ 
typu podle velikosti 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÔñÌÅÓÁ ÓÔÅÊÎïÈÏ ÔÙÐÕ 

podle velikosti 

 

 
 
 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĿÜË ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÍÎÏĿÓÔÖþ Á 
ÖÙÔÖÜĠþ ÓÏÕÂÏÒÙ ÐÒÖËĳ ÐÏÄÌÅ 
ÄÁÎĻÃÈ ËÒÉÔïÒÉþ Ö oboru do 
20 

číselný obor do 5 
předměty 
prvky 

éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÕĿþÖÜ éþÓÌÉÃÅ 
v oboru do 20, numerace do 
100 

 

číselný obor do 5 
číslo, číslice 

čtení a výslovnost čísel 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

127 

 

 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÚÎÜ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï ÏÐÅÒÜÔÏÒÙ  
+ - Ј Ї Á ÕÍþ ÊÅ ÚÁÐÓÁÔ 

čtení, výslovnost a význam 
znaků 
 

 

ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ Ó ÕĿÉÔþÍ 
ÎÜÚÏÒÕ Ö oboru do 20 

číselný obor do 5 tabulka sčítání 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ 
ÎÁ ÓéþÔÜÎþ Á ÄÏéþÔÜÎþ Ö oboru 
do 20 
ÕÍþ ÒÏÚËÌÁÄ éþÓÅÌ v oboru do 
20 

rozklad čísel do 5  

ĿÜË ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÉÔÕÁÃÅ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ Á 
s ÖÙÕĿÉÔþÍ ÐÏÍĳÃÅË 

jednoduchá schémata kalendář, rozvrh hodin 

ÐÏÚÎÜ Á ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÇÅÏÍÅÔÒÉÃËï ÔÖÁÒÙ Á ÕÍþ ÊÅ 
ÇÒÁÆÉÃËÙ ÚÎÜÚÏÒÎÉÔ 

pozná a pojmenuje základní 
geometrické tvary 

- trojúhelník, čtverec, 
obdélník, kruh 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÐÏéþÔÜ Á ÂÅÚÐÅéÎñ ÏÖÌÜÄÜ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÎÁ ÓéþÔÜÎþ Á ÏÄéþÔÜÎþ ÂÅÚ 
ÐĠÅÃÈÏÄÕ ÄÅÓþÔËÙ ÄÏ φτ 

 

- sčítání a odčítání s 
přechodem desítky do 20 

rozvoj schopností 
poznávání – schopnost 
zapamatování, logické 
uvažování 

- ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ Ó ÐĠÅÃÈÏÄÅÍ 
ÄÅÓþÔËÙ ÄÏ φτ 
- ĠÅĤþ ÐĠþËÌÁÄÙ Ó ÊÅÄÎÏÕ ÚÜÖÏÒËÏÕ- 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ 
É ÐþÓÅÍÎñ 

éÔÅȟ ÚÁÐÉÓÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ ÄÏ υτττȟ ÕĿþÖÜ 
a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti  
- ÐÏéþÔÜ ÐÏ ÄÅÓþÔËÜÃÈȟ ÐÏ ÊÅÄÎï Ö 
oboru do 100 
- éÔÅ Á ÚÁÐÉÓÕÊÅ éþÓÌÁ 

- přirozená čísla do 100 

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ Á ÖÙÔÖÜĠþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþ éþÓÅÌ 

ÕĿþÖÜ ÌÉÎÅÜÒÎþ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþȠ 
ÚÏÂÒÁÚþ éþÓÌÏ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ ÎÜÓÏÂËÙ ÄÅÓÅÔÉ 
- ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ éþÓÌÁ Ö ÏÂÏÒÕ ÄÏ 
υττ Ó ÐĠÅÃÈÏÄÅÍ ÐĠÅÓ ÄÅÓþÔËÕ 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ÐÏÕĿþÖÜ ÓéþÔÜÎþ Á ÏÄéþÔÜÎþ ÐĠÉ 
ĠÅĤÅÎþ ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ĭÌÏÈ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÖÅÄÏÕÃþ Ë 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþ éþÓÅÌ Ö ÏÂÏÒÕ ÄÏ υττ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÖÅÄÏÕÃþ ËÅ 
ÓéþÔÜÎþ Á ÏÄéþÔÜÎþ éþÓÅÌ Ö ÏÂÏÒÕ ÄÏ 
100 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ Ó ÕĿÉÔþÍ ÖÚÔÁÈĳ 
o n-ÖþÃÅ ɉÍïÎñɊ Ö ÏÂÏÒÕ ÄÏ υττ 
 

 
 
 

Oblast: 

Matematika a její 
 aplikace  

Matematika  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, 

n§mŊty 
ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ĠÁÄÙ ÎÜÓÏÂËĳ φȟ χȟ ψȟ ω 
- ÃÈÜÐÅ ÎÜÓÏÂÅÎþ ÊÁËÏ ÏÐÁËÏÖÁÎï 
ÓéþÔÜÎþ ÓÔÅÊÎĻÃÈ ÓéþÔÁÎÃĳ 
- ĠÅĤþ ÐĠþËÌÁÄÙ ÎÜÓÏÂÅÎþ Á ÄñÌÅÎþ Ö 
ÏÂÏÒÕ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÎÜÓÏÂÉÌÅË φ -5 

- násobení a dělení 

přirozených čísel v oboru 

násobilek do 100 

 

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÖÅÄÏÕÃþ ËÅ ÄÖñÍÁ 
ÐÏéÅÔÎþÍ ÖĻËÏÎĳÍ ɉÎÁÐĠȢ ÓéþÔÜÎþȟ 
ÎÜÓÏÂÅÎþɊ 
- ÕĿþÖÜ ÚÜÖÏÒËÙ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ ÖÚÔÁÈÙ  
n-ËÒÜÔ ÖþÃÅȟ Î-ËÒÜÔ ÍïÎñ 
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Oblast: 

Matematika a její 
 aplikace  

Matematika  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, 

n§mŊty 
ÐÏÒÏÖÎÜ ÖÅÌÉËÏÓÔ ĭÔÖÁÒĳȟ ÍñĠþ Á 
ÏÄÈÁÄÕÊÅ ÄïÌËÕ ĭÓÅéËÙ 
- ÃÈÜÐÅ ÐÏÊÅÍ ËÒÅÓÌÅÎþ Á ÒĻÓÏÖÜÎþ 
ɉËÒÅÓÌþ ËĠÉÖï Á ÒÏÖÎï éÜÒÙɊ 

- ÏÓÖÏÊÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÎÜÖÙËÙ ÐĠÉ 
ÒĻÓÏÖÜÎþ 
- ÒĻÓÕÊÅȟ ÍñĠþ Á ÏÄÈÁÄÕÊÅ ÄïÌËÕ 
ĭÓÅéËÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ĭÓÅéËÙ 
- ÍñĠþ ÄïÌËÕ ĭÓÅéËÙ ÎÁ ÃÅÎÔÉÍÅÔÒÙ 

 

-geometrie 
-průběžně 

 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö éÁÓÅȟ ÐÒÏÖÜÄþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÖÏÄÙ ÊÅÄÎÏÔÅË 
- ÚÎÜ ÊÅÄÎÏÔËÙ ÄïÌËÙ Á éÁÓÕ 
- éÁÓÏÖï ÊÅÄÎÏÔËÙ ÖÈÏÄÎñ ÐÏÕĿþÖÜ Á 
ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÖÏÄÙ ÍÅÚÉ 
nimi 

 

ÄÏÐÌĐÕÊÅ ÔÁÂÕÌËÙȟ ÓÃÈïÍÁÔÁȟ 
ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔÉ éþÓÅÌ 
- ÄÏÐÌÎþ ÚÁÄÁÎÏÕ ÔÁÂÕÌËÕ 
-orientuje se v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÓÃÈïÍÁÔÅÃÈ  
 

 

ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅȟ ÖÙÍÏÄÅÌÕÊÅ Á 
ÐÏÐþĤÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ Á 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁȠ ÎÁÃÈÜÚþ 
v ÒÅÁÌÉÔñ ÊÅÊÉÃÈ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÃÉ 
- ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜȟ ÎÁéÒÔÎÅ Á 
ÖÙÍÏÄÅÌÕÊÅ ÚÜËÌȢ ÒÏÖȢ ĭÔÖÁÒÙ Á 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁȟ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ 
ÔñÃÈÔÏ ĭÔÖÁÒĳ ÖÅ ÓÖïÍ ÏËÏÌþ 

 

 
  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

131 

 

 

 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĿÜË ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÍÎÏĿÓÔÖþ Á 

ÖÙÔÖÜĠþ ÓÏÕÂÏÒÙ ÐÒÖËĳ ÐÏÄÌÅ 

ÄÁÎĻÃÈ ËÒÉÔïÒÉþ Ö oboru do 

20 

číselný obor do 10  

éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÕĿþÖÜ éþÓÌÉÃÅ 
v oboru do 20, numerace do 
100 

 
číslo, číslice 

 

ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ Ó ÕĿÉÔþÍ 
ÎÜÚÏÒÕ Ö oboru do 20 

číslo, číslice  

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ 
ÎÁ ÓéþÔÜÎþ Á ÏÄéþÔÜÎþ Ö oboru 
do 20 
ÕÍþ ÒÏÚËÌÁÄ éþÓÅÌ Ö oboru do 
20 

slovní úlohy do 10 
rozklad čísel do 10 

 

ÄÏÐÌĐÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÔÁÂÕÌËÙȟ ÓÃÈïÍÁÔÁ Á 
ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔÉ éþÓÅÌ v oboru 
do 20 
ÚÖÌÜÄÜ ÏÒÉÅÎÔÁÃÉ Ö prostoru 
Á ÐÏÕĿþÖÜ ÖĻÒÁÚÙ ɀ vpravo, 
ÖÌÅÖÏȟ ÐÏÄȟ ÎÁÄȟ ÐĠÅÄȟ ÚÁȟ 
ÎÁÈÏĠÅȟ ÄÏÌÅȟ ÖÐĠÅÄÕȟ ÖÚÁÄÕ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï 
ÚÎÁÌÏÓÔÉ ÐĠÉ ÍÁÎÉÐÕÌÁÃÉ 
s ÄÒÏÂÎĻÍÉ ÍÉÎÃÅÍÉ 

číselný obor do 10 hra na obchod 

ÐÏÚÎÜ Á ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
geometÒÉÃËï ÔÖÁÒÙ Á ÕÍþ ÊÅ 
ÇÒÁÆÉÃËÙ ÚÎÜÚÏÒÎÉÔ 

pozná, pojmenuje, znázorní 
- trojúhelník, čtverec, 

obdélník, kruh 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
 

 

Uļivo 
      TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÐĠþÍËÕ Á ĭÓÅéËÕȟ 
ÎÁÒĻÓÕÊÅ ÊÅ Á Öþȟ ÊÁË ÓÅ 
ÏÚÎÁéÕÊþ 

bod, značení 
rozezná přímku, úsečku, 
pojmenuje je 

 

 
 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ĠÁÄÙ ÎÜÓÏÂËĳ  
1 do 10 
- ÃÈÜÐÅ ÎÜÓÏÂÅÎþ ÊÁËÏ ÏÐÁËÏÖÁÎï 
ÓéþÔÜÎþ ÓÔÅÊÎĻÃÈ ÓéþÔÁÎÃĳ 
- ĠÅĤþ ÐĠþËÌÁÄÙ ÎÜÓÏÂÅÎþ Á ÄñÌÅÎþ Ö 
ÏÂÏÒÕ ÎÜÓÏÂÉÌÅË 

 

- násobilky 1 – 10  

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ Á ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÓÌÏÖÎþ 
ĭÌÏÈÙ ÎÁ ÎÜÓÏÂÅÎþ Á ÄñÌÅÎþ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÖÅÄÏÕÃþ ËÅ 
ÄÖñÍÁ ÐÏéÅÔÎþÍ ÖĻËÏÎĳÍ ɉÎÁÐĠȢ 
ÓéþÔÜÎþȟ ÎÜÓÏÂÅÎþɊ 
- ÕĿþÖÜ ÚÜÖÏÒËÙ 
- ĠÅĤþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ vztahy n-
ËÒÜÔ ÖþÃÅȟ Î-ËÒÜÔ ÍïÎñ 

 

-násobení 10 

 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÄÏËÜĿÅ ÐÁÍñÔÎñ ÖÙÎÜÓÏÂÉÔ 
ÄÖÏÊÃÉÆÅÒÎï éþÓÌÏ ÊÅÄÎÏÃÉÆÅÒÎĻÍ Ö 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÍÉÍÏ 
ÏÂÏÒ ÎÜÓÏÂÉÌÅË 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

doplŔuje tabulky, sch®mata, 

posloupnosti ļ²sel 

- ÓÅÓÔÁÖÕÊÅȟ ÄÏÐÌĐÕÊÅ Á éÔÅ ÔÁÂÕÌËÙ 
ÎÜÓÏÂËĳ 
- ÖÙÕĿþÖÜ ÔÁÂÕÌÅË ÎÜÓÏÂËĳ Ö ÐÒÁØÉ 

ɉÃÅÎÙ ÚÂÏĿþȟ ÖÚÄÜ-ÌÅÎÏÓÔÉȣɊ ÐĠÉ 

ÔÖÏÒÂñ ĭÌÏÈ 

 

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- ÄñÌþ ÄÖÏÊÃÉÆÅÒÎï éþÓÌÏ 
ÊÅÄÎÏÃÉÆÅÒÎĻÍ ÍÉÍÏ ÏÂÏÒ 
ÎÜÓÏÂÉÌÅË Á ÕÒéþ ÎÅĭÐÌÎĻ ÐÏÄþÌ Á 
zbytek 
- ÓÅÚÎÁÍÕÊÅ ÓÅ Ó ÖĻÒÁÚÙ - ÄñÌÅÎÅÃȟ 

ÄñÌÉÔÅÌȟ ÐÏÄþÌȟ ÎÅĭÐÌÎĻ ÐÏÄþÌȟ 

éÉÎÉÔÅÌȟ ÓÏÕéÉÎ 

 

- ÐÒÏÖÜÄþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ËÏÎÔÒÏÌÕ 
ÓÖĻÃÈ ÐÏéÅÔÎþÃÈ ÖĻËÏÎĳ  
- ÐÒÏÖÜÄþ ÏÄÈÁÄÙ ÖĻÓÌÅÄËÕ  
- ÐÏéþÔÜ ÐÏ ÊÅÄÎÏÔËÜÃÈȟ ÄÅÓþÔËÜÃÈ 
Á ÓÔÏÖËÜÃÈ 
- éÔÅ Á ÐþĤÅ ÔÒÏÊÃÉÆÅÒÎÜ éþÓÌÁ 
 

- číselný obor 0 – 1 000 
 - číselná řada do 1 000 
 

 

ÕĿþÖÜ ÌÉÎÅÜÒÎþ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþȠ 
ÚÏÂÒÁÚþ éþÓÌÏ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 
- ÚÎÜÚÏÒĐÕÊÅ ÄÖÏÊ Á ÔÒÏÊÃÉÆÅÒÎÜ 
éþÓÌÁ ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ éþÓÌÁ ÐÏÍÏÃþ éþÓÅÌÎï 
osy 

- zápis čísel  

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþ éþÓÅÌ 

- porovnávání čísel  

ÐÒÏÖÜÄþ ÚÐÁÍñÔÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ó ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍÉ 
éþÓÌÙ 
- seznamuje se se 
ÚÁÏËÒÏÕÈÌÏÖÜÎþÍ éþÓÅÌ Ö oboru do 
100 
- ÒÏÚËÌÜÄÜ éþÓÌÁ ÄÏ υ 000  
  Ö ÄÅÓþÔËÏÖï ÓÏÕÓÔÁÖñ 

 
 
 

- zaokrouhlování a rozklad čísel 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

- ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ ÎÜÓÏÂËÙ υττ - součet a rozdíl čísel  

- ÐþÓÅÍÎñ ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ ÄÖñ 
ÔÒÏÊÃÉÆÅÒÎÜ éþÓÌÁ Á ÐÒÏÖÜÄþ 
ËÏÎÔÒÏÌÕ ÖĻÐÏéÔÕ 
- ÐÏÕĿþÖÜ ÖĻÒÁÚÙ ÓéþÔÁÎÅÃȟ 
ÓéþÔÁÎÅÃȟ ÓÏÕéÅÔȟ ÍÅÎĤÅÎÅÃȟ 
ÍÅÎĤÉÔÅÌȟ ÒÏÚÄþÌ 

- písemné sčítání a odčítání  
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ÖÅ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÁÐÌÉËÕÊÅ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
- ĠÅĤþ ĭÌÏÈÙ ÔÙÐÕ Ï Î ÖþÃÅ Á Ï Î ÍïÎñ 
- ĠÅĤþ Á ÖÙÔÖÜĠþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ ÓéþÔÜÎþ Á 
ÏÄéþÔÜÎþ 

  

- ÐÒÏÖÜÄþ ÐĠÅÄÂñĿÎĻ ÏÄÈÁÄ 
ÖĻÓÌÅÄËÕ ĠÅĤÅÎþ - odhad a kontrola výsledku 

ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅȟ ÖÙÍÏÄÅÌÕÊÅ 
Á ÐÏÐþĤÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 
Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁȠ ÎÁÃÈÜÚþ 
v ÒÅÁÌÉÔñ ÊÅÊÉÃÈ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÃÉ 
- ÏÚÎÁéþ ÂÏÄȟ ËÒÁÊÎþ ÂÏÄÙ ĭÓÅéËÙȟ 
ÐÒĳÓÅéþË ÄÖÏÕ ÐĠþÍÅË 
- ÒĻÓÕÊÅ ÐĠþÍËÙ Á ÐÏÌÏÐĠþÍËÙȟ 
ÒĻÓÕÊÅ Á ÍñĠþ ĭÓÅéËÙ Ó ÐĠÅÓÎÏÓÔþ ÎÁ 
ÍÉÌÉÍÅÔÒÙ ɉÒĳÚÎÏÂñĿËÙȟ 
ÒÏÖÎÏÂñĿËÙɊ 
- ÐĠÅÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÔËÙ ÄïÌËÙ Ó ÕĿÉÔþÍ 
ÍñÎÉÔÅÌÅ υ τττȟ υττȟ υτ 
- ÐÒÏÖÜÄþ ÏÄÈÁÄ ÄïÌËÙȟ ÖÚÄÜÌÅÎÏÓÔÉ 
- ÕÒéþ ÏÂÖÏÄ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÏÂÒÁÚÃÅ 
ɉÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËȟ éÔÖÅÒÅÃȟ ÏÂÄïÌÎþËɊ 
ÓÅéÔÅÎþÍ ÄïÌÅË ÊÅÈÏ ÓÔÒÁÎ 
- ÔĠþÄþ ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËÙ ÄÌÅ ÄïÌÅË ÓÔÒÁÎ  
- ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ Á ÎÁéÒÔÎÅ 
ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙȠ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄ 
ÔñÃÈÔÏ ĭÔÖÁÒĳ ÖÅ ÓÖïÍ ÏËÏÌþ 
- ÒÏÚÌÉĤþ ËÖÜÄÒȟ ËÒÙÃÈÌÅ ɉÓÔñÎÙȟ 
ÈÒÁÎÙȟ ÖÒÃÈÏÌÙɊȟ ÖÜÌÅÃȟ ËÏÕÌÅȟ ËÕĿÅÌȟ 
ÊÅÈÌÁÎȠ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄ ÔñÃÈÔÏ ĭÔÖÁÒĳ 
ÖÅ ÓÖïÍ ÏËÏÌþ 

- geometrie 

(rovinné obrazce, 
trojúhelník, 

čtverec, obdélník, obvod, 
tělesa) 

 

ÒÏÚÅÚÎÜ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÏÕÍñÒÎï ĭÔÖÁÒÙ Ö ÒÏÖÉÎñ 
-ÒÏÚÅÚÎÜ Á ÍÏÄÅÌÕÊÅ ÏÓÏÖñ 
ÓÏÕÍñÒÎï ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 
-ÕÖÅÄÅ ËÏÎËÒïÔÎþ ÐĠþËÌÁÄÙ 

 

 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

136 

 

 

 

Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĿÜË ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÍÎÏĿÓÔÖþ Á 

ÖÙÔÖÜĠþ ÓÏÕÂÏÒÙ ÐÒÖËĳ ÐÏÄÌÅ 

ÄÁÎĻÃÈ ËÒÉÔïÒÉþ Ö oboru do 

20 

číselný obor do 20  

éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÕĿþÖÜ éþÓÌÉÃÅ 
v oboru do 20, numerace do 
100 

 
práce s čísly a číslicemi 

 

ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ Ó ÕĿÉÔþÍ 
ÎÜÚÏÒÕ v oboru do 20 

číselný obor do 20  

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ 
ÎÁ ÓéþÔÜÎþ Á ÏÄéþÔÜÎþ Ö oboru 
do 20 
ÕÍþ ÒÏÚËÌÁÄ éþÓÅÌ Ö oboru do 
20 

strategie řešení úloh 
z běžného života 
bez přechodu 10 

praktické slovní úlohy 

grafické znázornění 

ÄÏÐÌĐÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÔÁÂÕÌËÙȟ ÓÃÈïÍÁÔÁ Á 
ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔÉ éþÓÅÌ Ö oboru 
do 20 
ÚÖÌÜÄÜ ÏÒÉÅÎÔÁÃÉ Ö prostoru 
Á ÐÏÕĿþÖÜ ÖĻÒÁÚÙ ɀ vpravo, 
ÖÌÅÖÏȟ ÐÏÄȟ ÎÁÄȟ ÐĠÅÄȟ ÚÁȟ 
ÎÁÈÏĠÅȟ ÄÏÌÅȟ ÖÐĠÅÄÕȟ ÖÚÁÄÕ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï 
ÚÎÁÌÏÓÔÉ ÐĠÉ ÍÁÎÉÐÕÌÁÃÉ 
s ÄÒÏÂÎĻÍÉ ÍÉÎÃÅÍÉ 

doplní chybějící číslice v řadě 

číselná osa 

hra na obchod 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÐĠþÍËÕ Á ĭÓÅéËÕȟ 
ÎÁÒĻÓÕÊÅ ÊÅ Á Öþȟ ÊÁË ÓÅ 
ÏÚÎÁéÕÊþȟ ÐÏÕĿþÖÜ ÐÒÁÖþÔËÏ 

bod, značení 
jednoduchá měření 
centimetr, milimetr 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 4. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÖÙÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÐÁÍñÔÎïÍ i 
ÐþÓÅÍÎïÍ ÐÏéþÔÜÎþ 
komutativnost a  
asociativnost  ÓéþÔÜÎþ a 
ÎÜÓÏÂÅÎþ 

 
 
-éþÓÅÌÎĻ ÏÂÏÒ τ-1000000 

 
 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐþÓÅÍÎï ÐÏéÅÔÎþ 
operace v oboru  
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- éÔÅ a zapisuje éþÓÌÁ v ÄÁÎïÍ 
oboru 

- ÐÏéþÔÜ ÐÏ ÓÔÁÔÉÓþÃþÃÈȟ 
ÄÅÓÅÔÉÔÉÓþÃþÃÈ Á ÔÉÓþÃþÃÈȟ 
ÐÏÕĿþÖÜ ÒÏÚÖÉÎÕÔĻ ÚÜÐÉÓ éþÓÌÁ 
v ÄÅÓþÔËÏÖï ÓÏÕÓÔÁÖñ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ éþÓÌÁ a ÚÎÜÚÏÒÎþ je 
na éþÓÅÌÎï ose a ÊÅÊþÃÈ ĭÓÅÃþÃÈ 
- ÓéþÔÜ a ÏÄéþÔÜ éþÓÌÁ v ÄÁÎïÍ 
oboru 
ɉÚÐÁÍñÔÉ pouze éþÓÌÁȟ ËÔÅÒÜ 
ÍÁÊþ ÎÅÊÖĻĤÅ ÄÖñ éþÓÌÉÃÅ ÒĳÚÎï 
od nuly) 
- ÐþÓÅÍÎñ ÎÜÓÏÂþ 
ÊÅÄÎÏÃÉÆÅÒÎĻÍ Á 
ÄÖÏÊÃÉÆÅÒÎĻÍ éÉÎÉÔÅÌÅÍȟ 
ÐþÓÅÍÎñ ÄñÌþ ÊÅÄÎÏÃÉÆÅÒÎĻÍ 
ÄñÌÉÔÅÌÅÍ 
- ĭéÅÌÎñ propojuje ÐþÓÅÍÎï i 
ÐÁÍñÔÎï ÐÏéþÔÜÎþ (i s 
ÐÏÕĿÉÔþÍ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒÕɊ 
- ÐÏÕĿþÖÜ ĠþÍÓËï éþÓÌÉÃÅ ÐĠÉ 
ÚÜÐÉÓÕ éþÓÅÌ 

- modeluje a ÕÒéþ éÜÓÔ 
celku, ÐÏÕĿþÖÜ ÚÜÐÉÓ ÖÅ 
ÆÏÒÍñ zlomku 
- ÐÏÒÏÖÎÜȟ ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ 
zlomky se ÓÔÅÊÎĻÍ 
jmenovatelem v oboru 
ËÌÁÄÎĻÃÈ éþÓÅÌ 

 
 
 
 
 

-éþÓÅÌÎĻ ÏÂÏÒ 0 ɀ 1 000 000 
-ÐþÓÅÍÎï ÁÌÇÏÒÉÔÍÙ ÓéþÔÜÎþȟ 
ÏÄéþÔÜÎþȟ ÎÜÓÏÂÅÎþ a ÄñÌÅÎþ 
-ĠþÍÓËï éþÓÌÉÃÅ 
-ÈÏÓÐÏÄÁĠÅÎþ ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉȡ 
ÒÏÚÐÏéÅÔȟ ÐĠþÊÍÙ Á ÖĻÄÁÊÅ 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉ 
-éþÓÅÌÎÜ ÏÓÁ ɉÚÎÜÚÏÒÎñÎþ-
ÔÅÐÌÏÍñÒȟ model) 
-zlomky, ÃÅÌÜ éþÓÌÁ 

 
 
 
 
 
 
Číslo a početní operace 
ČJ: správný zápis slovních 
úloh, 
stylizace a reprodukce 
odpovědí, čtení s 
porozuměním, dějová 
posloupnost. 
Rozšiřující učivo: 
- znázornění celého 
záporného čísla na číselné 
ose 
- kmenové zlomky v kontextu 
části 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  
Ročník: 

ZV 4. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

zaokrouhluje  ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ 
éþÓÌÁȟ ÐÒÏÖÜÄþ odhady a 
ËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏéÅÔÎþÃÈ ÏÐÅÒÁÃþ Ö ÏÂÏÒÕ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- ÚÁÏËÒÏÕÈÌÕÊÅ ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ 
éþÓÌÁ ÎÁ ÓÔÁÔÉÓþÃÅȟ 
ÄÅÓÅÔÉÔÉÓþÃÅȟ ÔÉÓþÃÅȟ sta a 
ÄÅÓþÔËÙ 
- ÐÒÏÖÜÄþ odhady a 
kontroluje ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏéÅÔÎþÃÈ ÏÐÅÒÁÃþ ɉÓéþÔÜÎþ 
a jeho 
kontrola ÚÜÍñÎÏÕ 
ÓéþÔÁÎÃĳȟ ÏÄéþÔÜÎþ a jeho 
ËÏÎÔÒÏÌÁ ÓéþÔÜÎþÍȟ ÄñÌÅÎþ Á 
jeho kontrola ÎÜÓÏÂÅÎþÍɊ 
ÐÒÏÖÜÄþ kontrolu ÖĻÐÏéÔĳ 
ÐÏÍÏÃþ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒÕ 

 
-zaokrouhlování čísel 
-odhad a kontrola výsledku 

-práce s kalkulátorem 

 

ĠÅĤþ a ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ve 
ËÔÅÒĻÃÈ aplikuje  ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ö ÃÅÌïÍ 
oboru  ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- ĠÅĤþ a ÔÖÏĠþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ na 
ÓéþÔÜÎþȟ 
ÏÄéþÔÜÎþȟ ÎÜÓÏÂÅÎþȟ ÄñÌÅÎþ Á 
ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ se ÄÖñÍÁ 
ÐÏéÅÔÎþÍÉ operacemi 
ĠÅĤþ Á ÔÖÏĠþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ 
ÖÅÄÏÕÃþ ËÅ vztahu ȵÏ x ÖþÃÅ 
ɉÍïÎñɊȰ Á ȵØËÒÜÔ ÖþÃÅ ɉÍïÎñɊȰ 

- matematizace reálné situace  

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜȟ ÓÂþÒÜ a ÔĠþÄþ 
data  
- ÐÒÏÖÜÄþ Á ÚÁÐÉÓÕÊÅ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ɉÎÁÐĠȢ 
ÍñĠÅÎþ teploty) 

-zásady sběru a třídění dat 

Závislosti, vztahy  a práce s 
daty  

AJ: zápis hodin, dnů, měsíců a 
roků. 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 4. 

 

Očekávané výstupy 
 

Učivo Tematický okruh 

Rozšiřující učivo, náměty 

éÔÅ a sestavuje ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
tabulky  a diagramy  
- ÐÏÕĿþÖÜ tabulky k evidenci, 
ÍÏÄÅÌÏÖÜÎþ a ĠÅĤÅÎþ ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþ 
- ÄÏÐÌĐÕÊÅ ĭÄÁÊÅȟ ËÔÅÒï 
ÃÈÙÂþ ve ÓÔÒÕËÔÕÒÏÖÁÎï 
tabulce 
ÖÙÔÖÏĠþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÔÅØÔÕ tabulku 
a ÓÌÏÕÐËÏÖĻ diagram 

 
 

-strukturovaná tabulka 
-sloupkové diagramy 

 
 
 
 

ÎÁÒĻÓÕÊÅ a ÚÎÜÚÏÒÎþ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 
ɉéÔÖÅÒÅÃȟ ÏÂÄïÌÎþËȟ 
ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþË Á ËÒÕĿÎÉÃÉɊȠ 
ÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
konstrukce  
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÒĻÓÏÖÜÎþ 
- ÎÁÒĻÓÕÊÅ ÐĠþÍËÕȟ ÖÙÚÎÁéþ 
ÐÏÌÏÐĠþÍËÕ 

- ÎÁÒĻÓÕÊÅ ÒĳÚÎÏÂñĿËÙ a 
ÏÚÎÁéþ jejich ÐÒĳÓÅéþË 
- ÎÁÒĻÓÕÊÅ ËÒÕĿÎÉÃÉ s ÄÁÎĻÍ 
ÓÔĠÅÄÅÍ a ÐÏÌÏÍñÒÅÍ 
- ÎÁÒĻÓÕÊÅ éÔÖÅÒÅÃȟ ÏÂÄïÌÎþËȟ 
ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþË ve éÔÖÅÒÃÏÖï ÓþÔÉ 

 
 
 
-zásady rýsování 
-rýsování jednoduchých 
rovinných útvarů 

-čtvercová síť 

 
Geometrie  v rovině a v 
prostoru  

 
Rozšiřující učivo: 
- další rovinné útvary, např. 
pravý úhel a pravidelné 
mnohoúhelníky 
- sítě těles, papírové 
modely těles, stavby těles 
podle půdorysu 
Další náměty do výuky: 
- využití počítačových 
programů pro geometrii na 
1. stupni ZŠ 

ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ ÇÒÁÆÉÃËÙ 
ĭÓÅéËÙȠ ÕÒéþ ÄïÌËÕ ÌÏÍÅÎï 
éÜÒÙȟ ÏÂÖÏÄ 
ÍÎÏÈÏĭÈÅÌÎþËÕ ÓÅéÔÅÎþÍ 
ÄïÌÅË jeho stran  
- ÍñĠþ ÖÚÄÜÌÅÎÏÓÔÉȟ ÐÏÕĿþÖÜ 
ÖÈÏÄÎï jednotky ÄïÌËÙ a 
ÐĠÅÖÏÄÎþ vztahy mezi nimi 

 
-jednotky délky a jejich 
převody (milimetr, 
centimetr, metr, kilometr) 

-grafické sčítání a odčítání 
úseček 
-obvod mnohoúhelníku 

 

 

 
ÓÅÓÔÒÏÊþ ÒÏÖÎÏÂñĿËÙ a 
kolmice 
- ÓÅÓÔÒÏÊþ ÒÏÖÎÏÂñĿÎï Á 
ËÏÌÍï ÐĠþÍËÙ ÐÏÍÏÃþ 
ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËÕ Ó ÒÙÓËÏÕ 
- ÕÒéþ ÖÚÜÊÅÍÎÏÕ polohu ÐĠþÍÅË 
v ÒÏÖÉÎñ 

 
 
-vzájemná poloha přímek 
v rovině: rovnoběžky, 
různoběžky, kolmice 
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 4. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
Uļivo 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁËÔÉÃËï 

ÓÌÏÖÎþ 

ĭÌÏÈÙ a ÐÒÏÂÌïÍÙȟ ÊÅÊÉÃÈĿ 

ĠÅĤÅÎþ je ÄÏ ÚÎÁéÎï ÍþÒÙ 

ÎÅÚÜÖÉÓÌï ÎÁ ÏÂÖÙËÌĻÃÈ 

postupech a algoritmech  

ĤËÏÌÓËï ÍÁÔÅÍÁÔÉËÙ 

- ÖÙÕĿþÖÜ ĭÓÕÄÅË ÐÒÏ ĠÅĤÅÎþ 

ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÓÌÏÖÎþÃÈ ĭÌÏÈ Á 

ÐÒÏÂÌïÍĳ 

 

-řešení úloh úsudkem 
-číselné a obrázkové řady 

Nestandardní aplikační 

úlohy a problémy 

- algebrogramy, magické 
čtverce, 

pyramidy, zašifrované 

příklady, sudoku 

-součtové trojúhelníky, 

násobilkové obdélníky 

 

ĿÜË éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ 

éþÓÌÁ Ö oboru do 100 i na 

éþÓÅÌÎï ÏÓÅȟ ÎÕÍÅÒÁÃÅ ÄÏ 

1000 

číselný obor do 100 

práce s čísly a číslicemi 
 

ÚÖÌÜÄÎÅ Ó ÎÜÚÏÒÅÍ ĠÁÄÙ 
ÎÜÓÏÂËĳ éþÓÅÌ φ ÁĿ υτ ÄÏ υττ 

 
násobilka 2, 3, 4, 5, 10 
forma opakovaného sčítání 

tabulka násobků 

ÔÖÏĠþ Á ÚÁÐÉÓÕÊÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÎÁ 
ÎÜÓÏÂÅÎþ Á ÄñÌÅÎþ Ö oboru do 
100 

obor do 50 
 

ÚÁÐþĤÅ Á ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ 

zápis, výpočet, odpověď 
matematizace reálné situace 

 

ÖÙÈÌÅÄÜ Á ÒÏÚÔĠþÄþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÄÁÔÁ ɉĭÄÁÊÅȟ 
ÐÏÊÍÙ ÁÐÏÄȢɊ ÐÏÄÌÅ ÎÜÖÏÄÕ 

zásady sběru a třídění dat  
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 4. 

 
Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
 

 

Uļivo 

 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Á éÔÅ 
v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÁÂÕÌÃÅ 
ÕÒéþ éÁÓ Ó ÐĠÅÓÎÏÓÔþ ÎÁ 
éÔÖÒÔÈÏÄÉÎÙȟ ÐĠÅÖÜÄþ 
ÊÅÄÎÏÔËÙ éÁÓÕ Ö ÂñĿÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÖÏÄÙ 
ÊÅÄÎÏÔÅË ÄïÌËÙȟ ÈÍÏÔÎÏÓÔÉ Á 
éÁÓÕ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï 
ÚÎÁÌÏÓÔÉ ÐĠÉ ÍÁÎÉÐÕÌÁÃÉ Ó 
ÐÅÎñÚÉ 

-strukturovaná tabulka 
-evidence 
-hra na obchod 

kalendář, rozvrh hodin 

práce s kalkulátorem 

ÚÎÜÚÏÒÎþȟ ÎÁÒĻÓÕÊÅ Á ÏÚÎÁéþ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 

práce s pravítkem, měření 
tvoří náčrtek 

 

ÍñĠþ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÄïÌËÕ 
ĭÓÅéËÙ 

jednotky délky  
(cm, mm),odhad 

 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁËÔÉÃËï 
ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙȟ ÊÅÊÉÃÈĿ ĠÅĤÅÎþ 
ÎÅÍÕÓþ ÂĻÔ ÚÜÖÉÓÌï ÎÁ 
ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÐÏÓÔÕÐÅÃÈ 

řešení úsudkem 
číselné a obrázkové řady 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 

 
Uļivo 

 
TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐþÓÅÍÎï ÐÏéÅÔÎþ 
operace v oboru  
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- éÔÅ a zapisuje éþÓÌÁ v ÄÁÎïÍ 
oboru 

- ÐÏéþÔÜ po milionech, ÐÏÕĿþÖÜ 
ÒÏÚÖÉÎÕÔĻ ÚÜÐÉÓ éþÓÌÁ v 
ÄÅÓþÔËÏÖï ÓÏÕÓÔÁÖñ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ éþÓÌÁ a ÚÎÜÚÏÒÎþ je 
na éþÓÅÌÎï ose a ÊÅÊþÃÈ ĭÓÅÃþÃÈ 
- ÐþÓÅÍÎñ ÓéþÔÜ ÔĠÉ ÁĿ éÔÙĠÉ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ 

- ÐþÓÅÍÎñ ÏÄéþÔÜ ÄÖñ ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ 
éþÓÌÁ 

- ÐþÓÅÍÎñ ÎÜÓÏÂþ ÁĿ 
éÔÙĠÃÉÆÅÒÎĻÍ éÉÎÉÔÅÌÅÍ 
- ÐþÓÅÍÎñ ÄñÌþ 
ÊÅÄÎÏÃÉÆÅÒÎĻÍ nebo 
ÄÖÏÊÃÉÆÅÒÎĻÍ ÄñÌÉÔÅÌÅÍ 
- ĭéÅÌÎñ propojuje ÐþÓÅÍÎï i 
ÐÁÍñÔÎï ÐÏéþÔÜÎþ (i s 
ÐÏÕĿÉÔþÍ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒÕɊ 

 
 
 
 

 

-číselný obor 0 – miliarda 
-písemné algoritmy sčítání, 
odčítání, násobení a dělení 

 

 

Číslo a početní operace 
ČJ: správný zápis slovních 
úloh, 
stylizace a reprodukce 
odpovědí, čtení s 
porozuměním. 
AJ: aplikace jednoduchých 
početních operací v oboru 
přirozených čísel, 
porovnávání větší, menší. 
Rozšiřující učivo: 
-vyjadřování části celku 
zlomkem se jmenovatelem 
10 nebo 100 

ÐĠÅéÔÅ ÚÜÐÉÓ ÄÅÓÅÔÉÎÎïÈÏ 
éþÓÌÁ Á ÖÙÚÎÁéþ na éþÓÅÌÎï 
ose ÄÅÓÅÔÉÎÎï éþÓÌÏ ÄÁÎï 
hodnoty  
ÐÏÒÏÚÕÍþ ÖĻÚÎÁÍÕ ÚÎÁËÕ ȵ-
ȵ ÐÒÏ ÚÜÐÉÓ ÃÅÌïÈÏ 
ÚÜÐÏÒÎïÈÏ éþÓÌÁ Á ÔÏÔÏ éþÓÌÏ 
ÖÙÚÎÁéþ na éþÓÅÌÎï ÏÓÅ 

 
 

-celá čísla, zlomky, desetinná 
čísla 

 
 

 

zaokrouhluje  ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ 
éþÓÌÁȟ ÐÒÏÖÜÄþ odhady a 
ËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏéÅÔÎþÃÈ ÏÐÅÒÁÃþ Ö ÏÂÏÒÕ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- zaokrouhluje ÐĠÉÒÏÚÅÎÜ éþÓÌÁ 
na miliony 

- ÐÒÏÖÜÄþ odhady a 
kontroluje ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏéÅÔÎþÃÈ ÏÐÅÒÁÃþ v ÄÁÎïÍ 
oboru 
- ÐÒÏÖÜÄþ kontrolu 
ÖĻÐÏéÔÕ ÐÏÍÏÃþ   ËÁÌËÕÌÜÔÏÒÕ 

 
 

-zaokrouhlování čísel 
-odhad a kontrola výsledku 
-práce s kalkulátorem 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ĠÅĤþ a ÔÖÏĠþ ĭÌÏÈÙȟ ve ËÔÅÒĻÃÈ 
aplikuje  ÏÓÖÏÊÅÎï ÐÏéÅÔÎþ 
ÏÐÅÒÁÃÅ Ö ÃÅÌïÍ oboru  
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 
- ĠÅĤþ a ÔÖÏĠþ ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙ z 
ÐÒÁËÔÉÃËïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ Ó ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÍÁÔÅÍÁÔÉÚÁÃÅ ÒÅÜÌÎï situace 

 
-fáze řešení problému: zápis, 
grafické, znázornění, 
stanovení řešení, odhad a 
kontrola výsledku, posouzení 
reálnosti výsledku, formulace 
odpovědi 

 

 
 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜȟ ÓÂþÒÜ a ÔĠþÄþ data  
- ÖÙÂþÒÜ z textu data podle 
ÚÁÄÁÎïÈÏ ËÒÉÔïÒÉÁ 

 
 
 
-statistické údaje a jejich 
reprezentace 

Závislosti, vztahy  a práce s 
daty  
AJ: porovnání některých 
statistických údajů anglicky 
mluvících zemí. 
Rozšiřující učivo: 
- další typy diagramů 
Další náměty do výuky: 
- využití tabulkového 
kalkulátoru ke zpracování 
dat 

 
éÔÅ a sestavuje ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
tabulky  a diagramy  
- ÚÊÉÓÔþ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï ĭÄÁÊÅ z 
ËÒÕÈÏÖïÈÏ diagramu, ve 
ËÔÅÒïÍ ÎÅÊÓÏÕ Ë ÐÏÐÉÓÕ 
ÐÏÕĿÉÔÁ procenta 

 
 
-kruhový diagram 

-finanční produkty: úspory 

 
 

 

 
ÎÁÒĻÓÕÊÅ a ÚÎÜÚÏÒÎþ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 
ɉéÔÖÅÒÅÃȟ ÏÂÄïÌÎþËȟ 
ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþË Á ËÒÕĿÎÉÃÉɊȠ 
ÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
konstrukce  
- ÐĠÉ ËÏÎÓÔÒÕËÃþÃÈ 
ÒÏÖÉÎÎĻÃÈ ĭÔÖÁÒĳ ÖÙÕĿþÖÜ 
ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÇÅÏÍÅÔÒÉÃËï 
konstrukce a ÚÜËÌÁÄÎþ 
vlastnosti ÔñÃÈÔÏ ĭÔÖÁÒĳ 

 
 
 
-konstrukce čtverce a 
obdélníku 
-konstrukce pravoúhlého, 
rovnostranného a 
rovnoramenného 
trojúhelníku 

Geometrie  v rovině a v 
prostoru  
Další náměty do výuky: 
- slovní úlohy na obsahy 
obdélníku, 

čtverce (práce s plánem bytu 
– velikost koberce, nákup 
tapet, obložení, 
podlahové plochy apod.) 
- geometrie a výtvarné umění 
- využití počítačových 
programů pro geometrii na 
1. stupni ZŠ 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÒÏÖÎÏÂñĿËÙ a kolmice 
- ÓÅÓÔÒÏÊþ Ë ÄÁÎï ÐĠþÍÃÅ 
ÒÏÖÎÏÂñĿËÕ Á kolmici 
ÖÅÄÏÕÃþ ÄÁÎĻÍ ÂÏÄÅÍ 
ÐÏÍÏÃþ ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËÕ s ryskou 

 
 
-konstrukce rovnoběžky a 
kolmice daným bodem 
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Oblast: 

Matematika a její 
 aplikace  

Matematika  
Ročník: 

ZV 5. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

 
Uļivo 

 
TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, 

n§mŊty 

ĿÜË éÔÅȟ ÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ éþÓÌÁ 
v ÏÂÏÒÕ ÄÏ υττ É ÎÁ éþÓÅÌÎï ÏÓÅȟ 
numerace do 1000 

- práce s čísly a číslicemi  

ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ ÚÐÁÍñÔÉ É 
ÐþÓÅÍÎñ ÄÖÏÕÃÉÆÅÒÎÜ éþÓÌÁ 

správný zápis čísel 
pamětné počítání 

 

ÚÖÌÜÄÎÅ Ó ÎÜÚÏÒÅÍ ĠÁÄÙ 
ÎÜÓÏÂËĳ éþÓÅÌ φ ÁĿ υτ ÄÏ υττ 

násobilka 6, 7, 8, 9 
forma opakovaného sčítání 

tabulka násobků 

ÚÁÏËÒÏÕÈÌÕÊÅ éþÓÌÁ ÎÁ ÄÅÓþÔËÙ É 
na stovky s ÖÙÕĿÉÔþÍ ÖÅ 
ÓÌÏÖÎþÃÈ ĭÌÏÈÜÃÈ 

zákonitosti zaokrouhlování  

ÔÖÏĠþ Á ÚÁÐÉÓÕÊÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÎÁ 
ÎÜÓÏÂÅÎþ Á ÄñÌÅÎþ Ö oboru do 
100 

obor do 100  

ÚÁÐþĤÅ Á ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÓÌÏÖÎþ 
ĭÌÏÈÙ 

algoritmus slovních úloh  

ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÓÕÄÜ Á ÌÉÃÈÜ éþÓÌÁ 
ÐÏÕĿþÖÜ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒ 

návaznost na násobky  
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Oblast: 

Matematika a její 
aplikace  

Obor: 

Matematika  

Ročník: 

ZV 5. 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo, n§mŊty 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Á éÔÅ 
v ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÁÂÕÌÃÅ 
ÕÒéþ éÁÓ Ó ÐĠÅÓÎÏÓÔþ ÎÁ 
éÔÖÒÔÈÏÄÉÎÙȟ ÐĠÅÖÜÄþ 
ÊÅÄÎÏÔËÙ éÁÓÕ Ö ÂñĿÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÖÏÄÙ 
ÊÅÄÎÏÔÅË ÄïÌËÙȟ ÈÍÏÔÎÏÓÔÉ Á 
éÁÓÕ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï 
ÚÎÁÌÏÓÔÉ ÐĠÉ ÍÁÎÉÐÕÌÁÃÉ Ó 
ÐÅÎñÚÉ  

časové údaje, orientace 
typy hodin 
návaznost na situace 
z běžného života 
cm, m, km, g, dkg, kg, s, min, h 
– s pomůckou 

 

ÖÙÐÏéþÔÜ ÏÄÖÏÄ 
ÍÎÏÈÏĭÈÅÌÎþËÕ ÓÅéÔÅÎþÍ 
ÄïÌÅË ÊÅÈÏ ÓÔÒÁÎ 

práce s jednotkami délky 
 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÒÏÖÎÏÂñĿËÙ Á 
kolmice 

práce s pravítky 
 

ÕÒéþ ÏÓÕ ÓÏÕÍñÒÎÏÓÔÉ 
ÐĠÅËÌÜÄÜÎþÍ ÐÁÐþÒÕ 
ÐÏÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÔñÌÅÓÁ 

pojem osa souměrnosti 
práce s pomůckou 
krychle, kvádr, koule, válec, 
kužel (jehlan) 

 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁËÔÉÃËï 
ÓÌÏÖÎþ ĭÌÏÈÙȟ ÊÅÊÉÃÈĿ ĠÅĤÅÎþ 
ÎÅÍÕÓþ ÂĻÔ ÚÜÖÉÓÌï ÎÁ 
ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÐÏÓÔÕÐÅÃÈ 

řešení úloh úsudkem 
číselná a obrázková rada 
pyramidy, šifry, rébusy 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
zaokrouhluje  a ÐÒÏÖÜÄþ odhady 
Ó ÄÁÎÏÕ ÐĠÅÓÎÏÓÔþȟ ĭéÅÌÎñ 
ÖÙÕĿþÖÜ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒ 

· dělitelnost přirozených 
čísel – prvočíslo, číslo 
složené, 
násobek, dělitel, 
nejmenší společný 
násobek, největší 
společný dělitel, 
kritéria dělitelnosti 

 

 
 

 
ÍÏÄÅÌÕÊÅ Á ĠÅĤþ ÓÉÔÕÁÃÅ Ó 
ÖÙÕĿÉÔþÍ ÄñÌÉÔÅÌÎÏÓÔÉ Ö ÏÂÏÒÕ 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ 

 
¶ rovinné útvary – přímka, 

polopřímka, úsečka, 
kružnice, kruh, úhel, 
trojúhelník, 
čtyřúhelník 

 

ÚÄĳÖÏÄĐÕÊÅ Á ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÌÏÈÏÖï 
a ÍÅÔÒÉÃËï ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÒÏÖÉÎÎĻÃÈ ĭÔÖÁÒĳ 
ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ĭÌÏÈ Á ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳȠ ÖÙÕĿþÖÜ 
ÐÏÔĠÅÂÎÏÕ matematickou 
symboliku  

 
· metrické vlastnosti v 

rovině – druhy úhlů, 
trojúhelníková nerovnost 

 

 
 
charakterizuje  a ÔĠþÄþ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 

 
¶ konstrukční úlohy – 

množiny všech bodů dané 
vlastnosti (osa úsečky, osa 
úhlu), osová souměrnost,
 středov
á souměrnost 

 

 
 
ÕÒéÕÊÅ velikost  ĭÈÌÕ 
ÍñĠÅÎþÍ a ÖĻÐÏéÔÅÍ 

 

 
· číselné a logické řady 

 

 
 
ÏÄÈÁÄÕÊÅ Á ÖÙÐÏéþÔÜ ÏÂÓÁÈ Á 
obvod ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÒÏÖÉÎÎĻÃÈ 
ĭÔÖÁÒĳ 

 
 

¶ desetinná čísla – 
rozvinutý zápis čísla v 
desítkové 
soustavě 

 

ÕĿþÖÜ ÌÏÇÉÃËÏÕ ĭÖÁÈÕ Á 
ËÏÍÂÉÎÁéÎþ ĭÓÕÄÅË ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ĭÌÏÈ Á ÐÒÏÂÌïÍĳ Á ÎÁÌïÚÜ 
ÒĳÚÎÜ ĠÅĤÅÎþ ÐĠÅÄËÌÜÄÁÎĻÃÈ 
nebo ÚËÏÕÍÁÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ 

 

 
¶ tělesa 
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Oblast: 
 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÐþĤÅȟ éÔÅȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ Á 
ÚÁÏËÒÏÕÈÌÕÊÅ éþÓÌÁ Ö 
oboru  do 1 000 000 

 

 

¶ ÃÅÌÜ éþÓÌÁ Ͼ obor 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ éþÓÅÌ ÄÏ υ 000 
000 

 

 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ orientaci  ÎÁ éþÓÅÌÎï ose 

 

 

¶ éþÓÅÌÎÜ osa 

 

 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÐÏéÅÔÎþ ĭËÏÎÙ s ÐÅÎñÚÉ 

 

 

¶ ÐÏéÅÔÎþ ĭËÏÎÙ 
¶ ÐĠþËÌÁÄÙ z ÐÒÁËÔÉÃËïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ 

 

 

 

ÕĿþÖÜ Á ÏÖÌÜÄÜ ÐĠÅÖÏÄÙ 
jednotek  ÄïÌËÙȟ 
hmotnosti,  éÁÓÕȟ 
obsahu, objemu 

 

¶ jednotky ÄïÌËÙȟ hmotnosti, 
éÁÓÕ a objemu 

¶ ÐĠÅÖÏÄÙ ÊÅÄÎÏÔËÅË 
ÄïÌËÙȟ hmotnosti, éÁÓÕ 
a objemu 

 

 

 

ÕÍþ ÚÁÃÈÜÚÅÔ Ó 
ÒĻÓÏÖÁÃþÍÉ ÐÏÍĳÃËÁÍÉ 
a ÐÏÔĠÅÂÁÍÉ 

 

¶ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔ ÐÒÜÃÅ ÐĠÉ 
ÒĻÓÏÖÜÎþ 

¶ ÒĻÓÏÖÁÃþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÐÏÔĠÅÂÙ 

 

 

 

ÐþÓÅÍÎñ ÓéþÔÜȟ ÏÄéþÔÜȟ 
ÎÜÓÏÂþ a ÄñÌþ ÖþÃÅÃÉÆÅÒÎÜ 
éþÓÌÁȟ ÄñÌþ se zbytkem 

 

¶ dělitelnost přirozených čísel 
– prvočíslo, číslo 
složené, násobek, 
dělitel, nejmenší 
společný násobek, 
největší společný dělitel, 
kritéria dělitelnosti 

 

 

 

 

 

ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ a ÒĻÓÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 

 
¶ rovinné útvary – přímka, 

polopřímka, úsečka, 
kružnice, kruh, úhel, 
trojúhelník, 
čtyřúhelník 
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Oblast: 
 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

ÖÙÚÎÁéÕÊÅȟ ÒĻÓÕÊÅ Á ÍñĠþ 
ĭÈÌÙȟ ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
konstrukce  

 

 

¶ metrické vlastnosti v rovině 
– druhy úhlů, 
trojúhelníková nerovnost 

 

 

 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ ÖÅ 
ÓÔĠÅÄÏÖï Á ÏÓÏÖï 
ÓÏÕÍñÒÎÏÓÔÉ 

 

¶ konstrukční úlohy – 
množiny všech bodů dané 
vlastnosti (osa úsečky, osa 
úhlu), osová souměrnost,
středová souměrnost 

 

 

 

ÏÄÈÁÄÕÊÅ ÄïÌËÕ ĭÓÅéËÙȟ 
ÕÒéþ ÄïÌËÕ ÌÏÍÅÎï éÜÒÙȟ 
graficky  ÓéþÔÜ Á ÏÄéþÔÜ 
ĭÓÅéËÙ 

 

 

¶ rovinná geometrie 

 

 

 

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ Á ÔĠþÄþ data  

 

 

¶ číselné a logické řady 

 

 

 

éÔÅ ÄÅÓÅÔÉÎÎÜ éþÓÌÁȟ ÚÎÜ 
jejich  ÚÜÐÉÓ a ÐÒÏÖÜÄþ s nimi  
ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏéÅÔÎþ operace 

 

 

¶ desetinná čísla – 
rozvinutý zápis čísla v 
desítkové 
soustavě 

 

 

 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÓþÔñ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÔñÌÅÓ 

 

 

¶ tělesa 

 

 

 

 

zobrazuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁ 

 

 

¶ tělesa 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÕĿþÖÜ ÒĳÚÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ËÖÁÎÔÉÔÁÔÉÖÎþÈÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ 
vztahu  celek ɀ éÜÓÔ 
ɉÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍ éþÓÌÅÍȟ 
ÐÏÍñÒÅÍȟ ÚÌÏÍËÅÍȟ 
ÄÅÓÅÔÉÎÎĻÍ éþÓÌÅÍȟ 
procentem)  

 

 
· celá čísla – čísla 

navzájem opačná, 
číselná osa 

 

 
ĠÅĤþ ÍÏÄÅÌÏÖÜÎþÍ Á 
ÖĻÐÏéÔÅÍ situace 
ÖÙÊÜÄĠÅÎï ÐÏÍñÒÅÍȠ 
pracuje  s ÍñĠþÔËÙ map a 
ÐÌÜÎĳ 

· desetinná čísla, 
zlomky – rozvinutý 
zápis čísla 
v desítkové soustavě; 
převrácené číslo, smíšené 
číslo, složený zlomek 

 

 
ĠÅĤþ ÁÐÌÉËÁéÎþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ 
procenta (i  ÐÒÏ ÐĠþÐÁÄȟ ĿÅ 
ÐÒÏÃÅÎÔÏÖÜ éÜÓÔ ÊÅ ÖñÔĤþ ÎÅĿ 
celek) 

 

 
· poměr – měřítko, 

úměra, trojčlenka 

 

 

 
ÕÒéÕÊÅ vztah ÐĠþÍï anebo 
ÎÅÐĠþÍï ĭÍñÒÎÏÓÔÉ 

 
· procenta – procento, 

promile; základ, 
procentová část, počet 
procent; jednoduché 
úrokování 

 

ÕĿþÖÜ ÌÏÇÉÃËÏÕ ĭÖÁÈÕ Á 
ËÏÍÂÉÎÁéÎþ ĭÓÕÄÅË ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ĭÌÏÈ a ÐÒÏÂÌïÍĳ Á ÎÁÌïÚÜ 
ÒĳÚÎÜ ĠÅĤÅÎþ ÐĠÅÄËÌÜÄÁÎĻÃÈ 
ÎÅÂÏ ÚËÏÕÍÁÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ 

 
¶ funkce – pravoúhlá 

soustava souřadnic, 

přímá úměrnost, 

nepřímá úměrnost 

 

 
zaokrouhluje  a ÐÒÏÖÜÄþ odhady 
Ó ÄÁÎÏÕ ÐĠÅÓÎÏÓÔþȟ ĭéÅÌÎñ 
ÖÙÕĿþÖÜ ËÁÌËÕÌÜÔÏÒ 

 

¶ číselné a logické řady 
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Oblast: 

 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ orientaci  na 
éþÓÅÌÎï ose 

 

 

· celá čísla – čísla 
navzájem opačná, 
číselná osa 

 

 

pracuje se zlomky a 
ÓÍþĤÅÎĻÍÉ éþÓÌÙȟ ÐÏÕĿþÖÜ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÖÚÔÁÈÕ ÃÅÌÅËɀ
éÜÓÔ ɉÚÌÏÍÅËȟ ÄÅÓÅÔÉÎÎï 
éþÓÌÏȟ procento  

 

· desetinná čísla, 
zlomky – rozvinutý 
zápis čísla 
v desítkové soustavě; 
převrácené číslo, smíšené 
číslo, složený zlomek 

 

 

 

ÐÒÏÖÜÄþ odhad 
ÖĻÓÌÅÄËÕȟ 
zaokrouhluje  éþÓÌÁ 

 

 

 

· racionální čísla 

 

 

 

aplikuje poznatky 
a dovednosti z 
ÊÉÎĻÃÈ 
ÖÚÄñÌÜÖÁÃþÃÈ 
ÏÂÌÁÓÔþ 

 

 

 

· poměr-měřítko plánu a mapy 

 

 

 

ÐÏÕĿþÖÜ ÍñĠþÔËÏ 
mapy a ÐÌÜÎÕ 

 

 

· poměr – měřítko, 
úměra, trojčlenka 

 

 

 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ĭÌÏÈÙ 
na procenta  

 
¶ procenta – procento, 

promile; základ, 
procentová část, počet 
procent; jednoduché 
úrokování 

 

 

 

vypracuje 
jednoduchou tabulku  

 

¶ funkce – pravoúhlá 

soustava souřadnic, 

přímá úměrnost, 

nepřímá úměrnost 
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Oblast: 
 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

ÖÙÐÏéþÔÜ ÏÂÖÏÄ Á 
obsah ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËÁȟ 
éÔÖÅÒÃÅȟ ÏÂÄïÌÎþËÁȟ 
kruhu  

 

¶ rovinné útvary 

trojúhelník, čtyřúhelník 

(lichoběžník, 

rovnoběžník), 

pravidelné 

mnohoúhelníky 

 

 

 

 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÓþÔñ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÔñÌÅÓ 

 

 

¶ hranoly a jejich sítě 

 

 

 

ÎÁéÒÔÎÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÔñÌÅÓÁ 

 

 

¶ hranoly 

 

 

 

ÖÙÐÏéþÔÜ ÐÏÖÒÃÈ Á 
objem ËÖÜÄÒÕȟ krychle  
a ÖÜÌÃÅ 

 

 

¶ prostorové útvary – 
kvádr, krychle, kolmý 
hranol 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏéÅÔÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ Ö 
oboru  ÃÅÌĻÃÈ Á ÒÁÃÉÏÎÜÌÎþÃÈ 
éþÓÅÌȠ ÕĿþÖÜ ÖÅ ÖĻÐÏéÔÅÃÈ 
druhou mocninu a  
odmocninu  

 
¶ mocniny a odmocniny – 

druhá mocnina a odmocnina 

 

ÁÎÁÌÙÚÕÊÅ Á ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 

ÐÒÏÂÌïÍÙȟ ÍÏÄÅÌÕÊÅ ËÏÎËÒïÔÎþ 

situace, v ÎÉÃÈĿ ÖÙÕĿþÖÜ 

ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËĻ ÁÐÁÒÜÔ Ö ÏÂÏÒÕ 

ÃÅÌĻÃÈ Á ÒÁÃÉÏÎÜÌÎþÃÈ éþÓÅÌ 

 

 
¶ rovnice – lineární rovnice 

 

 
 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜȟ 
vyhodnocuje a 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÖÜ data  

¶ závislosti a data – 
příklady závislostí z 
praktického 
života a jejich 
vlastnosti, nákresy, 
schémata, diagramy, 
grafy, tabulky; 
četnost znaku, 
aritmetický průměr 

 

 

 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ soubory dat  

¶ funkce – pravoúhlá 
soustava souřadnic, 
přímá úměrnost, 
nepřímá úměrnost, 
lineární funkce 

 

 
 
 

 
ÎÁéÒÔÎÅ a ÓÅÓÔÒÏÊþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 

¶ rovinné útvary – 
přímka, polopřímka, 
úsečka, 
kružnice, kruh, úhel, 
trojúhelník, čtyřúhelník 
(lichoběžník, 
rovnoběžník), 
pravidelné 
mnohoúhelníky, 
vzájemná poloha přímek 
v rovině (typy úhlů), 
shodnost a podobnost 
(věty o shodnosti a 
podobnosti 
trojúhelníků) 

 

 
ÕĿþÖÜ Ë ÁÒÇÕÍÅÎÔÁÃÉ Á ÐĠÉ 
ÖĻÐÏéÔÅÃÈ ÖñÔÙ Ï 
shodnosti a podobnosti  
ÔÒÏÊĭÈÅÌÎþËĳ 

 
¶ metrické vlastnosti v 

rovině – vzdálenost bodu 
od přímky, Pythagorova 
věta 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÎÁéÒÔÎÅ Á ÓÅÓÔÒÏÊþ ÏÂÒÁÚ 
ÒÏÖÉÎÎïÈÏ ĭÔÖÁÒÕ ÖÅ ÓÔĠÅÄÏÖï Á 
ÏÓÏÖï ÓÏÕÍñÒÎÏÓÔÉȟ ÕÒéþ ÏÓÏÖñ 
Á ÓÔĠÅÄÏÖñ ÓÏÕÍñÒÎĻ ĭÔÖÁÒ 

 
¶ prostorové útvary – 

kvádr, krychle, kolmý 
hranol 

 

 

 
ÎÁéÒÔÎÅ Á ÓÅÓÔÒÏÊþ ÏÂÒÁÚ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÔñÌÅÓ v 
ÒÏÖÉÎñ 

¶ konstrukční úlohy – 

množiny všech bodů dané 

vlastnosti (Thaletova 

kružnice), osová 

souměrnost, středová 

souměrnost 

 

 
ÁÎÁÌÙÚÕÊÅ Á ĠÅĤþ ÁÐÌÉËÁéÎþ 
ÇÅÏÍÅÔÒÉÃËï ĭÌÏÈÙ Ó 
ÖÙÕĿÉÔþÍ ÏÓÖÏÊÅÎïÈÏ 
ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËïÈÏ ÁÐÁÒÜÔÕ 

 

¶ číselné a logické řady 

 

ÕĿþÖÜ ÌÏÇÉÃËÏÕ ĭÖÁÈÕ Á 
ËÏÍÂÉÎÁéÎþ ĭÓÕÄÅË ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ĭÌÏÈ Á ÐÒÏÂÌïÍĳ Á ÎÁÌïÚÜ ÒĳÚÎÜ 
ĠÅĤÅÎþ ÐĠÅÄËÌÜÄÁÎĻÃÈ ÎÅÂÏ 
ÚËÏÕÍÁÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ 

 

¶ číselné a obrázkové analogie 

 

 
ĠÅĤþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ ÐÒÏÓÔÏÒÏÖÏÕ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔȟ ÁÐÌÉËÕÊÅ Á 
kombinuje  poznatky  a 
dovednosti Ú ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ Á ÖÚÄñÌÜÖÁÃþÃÈ 
ÏÂÌÁÓÔþ 

 

 
¶ logické a netradiční 

geometrické úlohy 
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Oblast: 
 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ data  

 

¶ mocniny a odmocniny – 
druhá mocnina a odmocnina 

 

 

 

ÈÌÅÄÜ ÒĳÚÎÜ ĠÅĤÅÎþ 

ÐĠÅÄÌÏĿÅÎĻÃÈ 

ÓÉÔÕÁÃþ 

 

 

¶ výrazy 

 

 

 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ĠÅĤþ 

ÐÒÁËÔÉÃËï ĭÌÏÈÙ 

 

¶ rovnice – lineární rovnice 

¶ slovní úlohy řešené rovnicí 

 

 

 

ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ a ÒĻÓÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ 

 

¶ metrické vlastnosti v 
rovině – vzdálenost bodu 
od přímky, Pythagorova 
věta 

 

 

 

ÐÒÏÖÜÄþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
konstrukce  

 

 

¶ konstrukční úlohy – 

množiny všech bodů dané 

vlastnosti 

 

 

 

 

ÓÅÓÔÒÏÊþ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÒÏÖÉÎÎï ĭÔÖÁÒÙ ÖÅ 
ÓÔĠÅÄÏÖï Á ÏÓÏÖï 
ÓÏÕÍñÒÎÏÓÔÉ 

¶ kruh, kružnice 

vzájemná poloha 

přímky a kružnice 

(kruhu) a dvou kružnic 

(kruhů) 

(Thaletova 

kružnice ) osová 

souměrnost, 

středová 

souměrnost 

 

 

 

ÖÙÐÏéþÔÜ ÐÏÖÒÃÈ Á 
objem ËÖÜÄÒÕȟ krychle  
a ÖÜÌÃÅ 

 

 

¶ válec 
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Oblast: 

 

Matematika  a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

matematizuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÒÅÜÌÎï ÓÉÔÕÁÃÅ Ó ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÐÒÏÍñÎÎĻÃÈȠ ÕÒéþ ÈÏÄÎÏÔÕ 
ÖĻÒÁÚÕȟ ÓéþÔÜ 
Á ÎÜÓÏÂþ ÍÎÏÈÏéÌÅÎÙȟ 
ÐÒÏÖÜÄþ rozklad 
ÍÎÏÈÏéÌÅÎÕ ÎÁ ÓÏÕéÉÎ 
ÐÏÍÏÃþ ÖÚÏÒÃĳ Á ÖÙÔĻËÜÎþÍ 

· výrazy – číselný výraz a 
jeho hodnota; proměnná, 
výrazy s proměnnými, 
mnohočleny 

 

formuluje  a ĠÅĤþ ÒÅÜÌÎÏÕ 
situaci  ÐÏÍÏÃþ rovnic  a jejich  
soustav 

· rovnice – lineární 
rovnice, soustava dvou 
lineárních 
rovnic se dvěma neznámými 

 

ÖÙÊÜÄĠþ ÆÕÎËéÎþ vztah 
tabulkou,  ÒÏÖÎÉÃþȟ ÇÒÁÆÅÍ 

· funkce – pravoúhlá 
soustava souřadnic, 
přímá úměrnost, 
nepřímá úměrnost, 
lineární funkce 

 

 
ÍÁÔÅÍÁÔÉÚÕÊÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÒÅÜÌÎï situace s ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÆÕÎËéÎþÃÈ ÖÚÔÁÈĳ 

· prostorové útvary – 
kvádr, krychle, rotační 
válec, jehlan, rotační 
kužel, koule, kolmý 
hranol 

 

ÖÙÕĿþÖÜ pojem ÍÎÏĿÉÎÁ 
ÖĤÅÃÈ ÂÏÄĳ ÄÁÎï vlastnosti  
k charakteristice  ĭÔÖÁÒÕ a k 
ĠÅĤÅÎþ ÐÏÌÏÈÏÖĻÃÈ Á 
ÎÅÐÏÌÏÈÏÖĻÃÈ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþÃÈ 
ĭÌÏÈ 

· číselné a logické řady  

ÕÒéÕÊÅ Á ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÏÓÔÏÒÏÖï ĭÔÖÁÒÙ 
ɉÔñÌÅÓÁɊȟ analyzuje  jejich  
vlastnosti  

· číselné a obrázkové analogie  

odhaduje Á ÖÙÐÏéþÔÜ 
objem a povrch ÔñÌÅÓ 

· logické a 
netradiční 
geometrické 
úlohy 
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ÎÁéÒÔÎÅ Á ÓÅÓÔÒÏÊþ ÓþÔñ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÔñÌÅÓ 

 
¶ pravoúhlé promítání 

 

ÕĿþÖÜ ÌÏÇÉÃËÏÕ ĭÖÁÈÕ Á 
ËÏÍÂÉÎÁéÎþ ĭÓÕÄÅË ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ĭÌÏÈ Á ÐÒÏÂÌïÍĳ Á ÎÁÌïÚÜ 
ÒĳÚÎÜ ĠÅĤÅÎþ ÐĠÅÄËÌÜÄÁÎĻÃÈ 
ÎÅÂÏ ÚËÏÕÍÁÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ 

 
¶ podobnost 

geometrických útvarů, 
stejnolehlost 

 

ĠÅĤþ ĭÌÏÈÙ ÎÁ ÐÒÏÓÔÏÒÏÖÏÕ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔȟ ÁÐÌÉËÕÊÅ Á 
kombinuje poznatky a 
dovednosti Ú ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ Á ÖÚÄñÌÜÖÁÃþÃÈ 
ÏÂÌÁÓÔþ 

 
¶ povrchy a objemy těles 

 

 
 
 

Oblast: 
 

Matematika a její 
aplikace  

 
Obor: 

 

Matematika  

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÈÌÅÄÜ ÒĳÚÎÜ ĠÅĤÅÎþ 
ÐĠÅÄÌÏĿÅÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþ 

 

· výrazy – číselný výraz a 
jeho hodnota; proměnná, 
výrazy s proměnnými, 
mnohočleny 

 

 

 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ĠÅĤþ 
ÐÒÁËÔÉÃËï ĭÌÏÈÙ 

 

· rovnice – lineární 
rovnice, soustava dvou 
lineárních 
rovnic se dvěma neznámými 

 

 

 

zobrazuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÔñÌÅÓÁ 

 

· prostorové útvary – 
kvádr, krychle, rotační 
válec, jehlan, rotační 
kužel, koule, kolmý 
hranol 

 

 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ 

ÖĻÐÏéÅÔÎþ ÔÅÃÈÎÉËÙ ÐĠÉ 

ĠÅĤÅÎþ ĭÌÏÈ 

 

 

 

¶ číselné a obrázkové analogie 
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ÓÅÓÔÒÏÊþ ÓþÔñ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÔñÌÅÓ 

 

¶ pravoúhlé promítání 

 

 

 

ÖÙÐÏéþÔÜ ÐÏÖÒÃÈ Á 
objem ËÖÜÄÒÕȟ krychle  
a ÖÜÌÃÅ 

 

 

¶ povrchy a objemy těles 

 

 

 

ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ Á ÔĠþÄþ data  

 

¶ závislosti a data – 
příklady závislostí z 
praktického 
života a jejich 
vlastnosti, nákresy, 
schémata, diagramy, 
grafy, tabulky; 
četnost znaku, 
aritmetický průměr 

 

 

 

ÐÏÕĿþÖÜ ÔÅÃÈÎÉÃËï ÐþÓÍÏ 

 

 

 

¶ technické 
zobrazování 
jednoduchých těles 

 

 

 

éÔÅ Á ÒÏÚÕÍþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ 
ÔÅÃÈÎÉÃËĻÍ ÖĻËÒÅÓĳÍ 

 

 

 

¶ pravoúhlé promítání 
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5.3 Informatika  

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač 
a informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, 
reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. 
Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, 
řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou 
součástí digitální technologie jsou. 

Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami 
abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat 
a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, 
jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké 
problémy informatika řeší. 

Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu 
přispívá informatika svým specifickým dílem. 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.3.1 Informatika  

 
Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Informatika obsahově vychází ze vzdělávací oblasti Informatika. Předmět je zařazen od 
4. do 9. ročníku. Hlavním cílem této oblasti je dosažení digitální gramotnosti všemi žáky v 
průběhu povinného vzdělávání na základních školách. Žák získá základní dovednosti v oboru 
výpočetní techniky, informatiky a komunikačních technologií. 

Cíl 

Cílem oboru je dosáhnout systémového přístupu při analýze situací a jevů světa kolem 
něj. Žáci mohou nacházet různá řešení a budou schopni vybrat to nejvhodnější pro danou 
situaci. Poznají, že týmová práce s použitím informačních technologií vede k lepším 
výsledkům. Obor umožní porozumět různým přístupům ke kódování informací i různým 
způsobům jejich organizace. Žák bude schopen se rozhodnout na základě relevantních dat, 
bude schopen je korektně interpretovat a svou interpretaci obhájit za pomocí věcných 
argumentů.    

 

Časová dotace:   1. stupeň: 4. roč. 1PČD, 5. roč. 1PČD 

2. stupeň: 6. roč. 1PČD, 7. roč. 1PČD, 8. roč. 1PČD, 9. roč. 1PČD 

 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> systematicky zpracovává a vyhodnocuje informace, uvědomuje si významový obsah 
sdělení. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> samostatně nalézá řešení problémů, promýšlí otázky jdoucí pod povrchní pohled na 
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skutečnost. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> se vyjadřuje střídmě, jasně a logicky strukturovaně, má zájem o smysluplné využívání 
komunikačních prostředků včetně komunikace živé 

> umí v příslušných aktivitách dodržovat přiřazené role a pravidla pro komunikaci. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

>přistupuje zodpovědně k řešení úkolů i k jiným každodenním aktivitám. 

Kompetence občanské 

Žák: 

>posuzuje jednotlivá řešení problémů z oblasti ICT ve společnosti, oceňuje dobré a 
užitečné a je motivován k aktivnímu zapojení vlastní tvorby. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

>využívá výpočetní techniku, aplikační i výukový software ke zvýšení efektivnosti jeho 
učební činnosti a k racionálnější organizaci jeho práce. 

>dodržuje zásady bezpečnosti při práci s technikou napojenou na elektrickou síť. 

>provádí základní údržbu hardwarového zařízení a šetrně zachází s výpočetní 
technikou. 

 

Kompetence digitální 

Žák: 

> získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data a digitální obsah a volí 
k tomu adekvátní postupy, způsoby a prostředky; využívá digitální technologie, aby si 
usnadnil práci a zkvalitnil a zefektivnil její výsledky; vytváří a upravuje digitální obsah 
v různých formátech a vyjadřuje se za pomocí digitálních prostředků 

 
> chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými 

technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
 
> předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním 

dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, 
komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

 
> ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při 

zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro 
jakou činnost či řešený problém použít 

 
 
Organizační vymezení vyučovacího předmětu 

Výuka probíhá v učebně INF a formou elektronické komunikace s vyučujícími. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
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Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence  k řešení problémů 
Učitel: 
> vede žáka k tomu, aby dokázal popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších 

problémů žák požádá o radu a řídí se jí 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 

k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů umožňuje žákovi 
využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 

možnostech svého budoucího pracovního uplatnění 
 

Kompetence digitální  

Učitel: 

> vede ģ§ka k získávání, vyhledávání, kritickému posuzování, spravování a sdílení dat a 
digitálního obsahu a učí ho volit adekvátní postupy, způsoby a prostředky; umožňuje 
žákovi využívat digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil a zefektivnil její 
výsledky; směřuje žáka k vytváření a upravování digitálního obsahu v různých 
formátech a vyjadřování se za pomocí digitálních prostředků 

 
>  usnadňuje žákovi chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, 

seznamuje ho s novými technologiemi, vede ho ke kritickému hodnocení jejich přínosů 
a reflexi rizika jejich využívání 

 
> směřuje žáka k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s 

negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při 
spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí pak vede žáka 
k etickému jednání 

 
> učí žáka ovládat běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívat je při 

učení i při zapojení do života školy a do společnosti; vede žáka, aby se mohl 
samostatně rozhodnout, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
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Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 4. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

 

 

najde a spustí aplikaci, 

pracuje s daty různého typu  

 

propojí digitální zařízení, 

uvede 

možná rizika, která s 

takovým 

propojením souvisejí 

 
 
dodržuje bezpečnostní a jiná 
pravidla pro práci 

s digitálními technologiemi  

 

 

Digitální zařízení 

Zapnutí/vypnutí 

zařízení/aplikace 

Ovládání myši 

Kreslení čar, vybarvování 

Používání ovladačů 

Ovládání aplikací (schránka, 

krok zpět, zoom) 

Kreslení bitmapových obrázků 

Psaní slov na klávesnici 

Editace textu 

Ukládání práce do souboru 

Otevírání souborů 

Přehrávání zvuku 

Využití digitálních technologií 

v různých oborech 

Ergonomie, ochrana 

digitálního zařízení a zdraví 

uživatele 

Práce se soubory 

Propojení technologií, internet 

Sdílení dat, cloud… 

 

 

 

 

popíše konkrétní situaci, 

určí, co k ní již ví, a znázorní 

ji  

 

vyčte informace z daného 

modelu  

 

 
 

 

Piktogramy, emodži 

Kód 

Přenos na dálku, šifra 

Pixel, rastr, rozlišení 

Tvary, skládání obrazce 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 4. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

najde a spustí známou 

aplikaci, pracuje s daty 

různého typu 

 

 

popíše bezpečnostní a jiná 

pravidla stanovená pro 

práci s digitálními 

technologiemi  

 

 

 

 

Digitální zařízení 

Zapnutí/vypnutí 

zařízení/aplikace 

Ovládání myši 

Kreslení čar, vybarvování 

Ovládání aplikací (schránka, 

krok zpět, zoom) 

Kreslení bitmapových 

obrázků 

Psaní slov na klávesnici 

Základní editace textu 

Ukládání práce do souboru 

Otevírání souborů 

Přehrávání zvuku 

Ergonomie, ochrana 

digitálního zařízení a zdraví 

uživatele 

Práce se soubory 

Propojení technologií, 

internet 

 

 

 

popíše konkrétní situaci, 

která vychází z jeho 

opakované zkušenosti, 

určí, co k ní již ví 

 

Piktogramy, emodži 

Přenos na dálku, šifra 

Pixel, rastr, rozlišení 

Tvary, skládání obrazce 
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Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

uvede příklady dat, která ho 

obklopují a která mu mohou 

pomoci lépe se rozhodnout; 

vyslovuje odpovědi na 

základě dat 

 

pro vymezený problém 

zaznamenává do existující 

tabulky  

nebo seznamu číselná i 

nečíselná 

data 

 

 

 

 

 

Data, druhy dat 

Doplňování tabulky a datových řad 

Kritéria kontroly dat 

Řazení dat v tabulce 

Vizualizace dat v grafu 

 

 
 
sestavuje a testuje symbolické 

zápisy postupů 

 

popíše jednoduchý problém, 

navrhne a popíše jednotlivé 

kroky jeho řešení 

 

v blokově orientovaném 

programovacím jazyce sestaví 

program; rozpozná opakující 

se 

vzory, používá opakování 

a připravené podprogramy 

 

ověří správnost jím 

navrženého 

postupu či programu, najde 

a opraví v něm případnou 

chybu 

 

 

 

Příkazy a jejich spojování 

Opakování příkazů 

Pohyb a razítkování 

Ke stejnému cíli vedou různé 

algoritmy 

Vlastní bloky a jejich vytváření 

Kombinace procedur 

 

Kreslení čar 

Pevný počet opakování 

Ladění, hledání chyb 

Vlastní bloky a jejich vytváření 

Změna vlastností postavy pomocí 

příkazu 

Náhodné hodnoty 

Čtení programů 

Programovací projekt 

 

 

 

v systémech, které ho 

obklopují, 

rozezná jednotlivé prvky a 

vztahy  

mezi nimi  

 

 

Systém, struktura, prvky, vztahy 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 5. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

uvede příklady dat, která 

ho obklopují a která mu 

mohou pomoci lépe se 

rozhodnout; vyslovuje 

odpovědi na otázky, které 

se týkají jeho osoby na 

základě dat 

 

pro vymezený problém, 

který opakovaně řešil, 

zaznamenává do existující 

tabulky nebo seznamu 

číselná i nečíselná data 

 

Data, druhy dat 

Doplňování tabulky a 

datových řad 

Kritéria kontroly dat 

Řazení dat v tabulce 

Vizualizace dat v grafu 

 

 

sestavuje symbolické 

zápisy postupů 

 

popíše jednoduchý 

problém související s 

okruhem jeho zájmů a 

potřeb, navrhne a popíše 

podle předlohy jednotlivé 

kroky jeho řešení 

 

rozpozná opakující se 

vzory, používá opakování 

známých postupů 

 

 

Příkazy a jejich spojování 

Opakování příkazů 

Pohyb a razítkování 

Kreslení čar 

Pevný počet opakování 

Ladění, hledání chyb 

Vlastní bloky a jejich 

vytváření 

Změna vlastností postavy 

pomocí příkazu 

 

 

v systémech, které ho 

obklopují, rozezná 

jednotlivé prvky 

Systém, struktura, prvky, 

vztahy 
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Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

 

 

navrhuje a porovnává různé 

způsoby kódování dat s 

cílem jejich 

uložení a přenosu 

 

Přenos informací, 

standardizované kódy 

Znakové sady 

Přenos dat, symetrická šifra 

Identifikace barev, barevný 

model 

Vektorová grafika 

Zjednodušení zápisu, kontrolní 

součet 

Binární kód, logické A a NEBO 

 

 

 
 
získá z dat informace, 

interpretuje  

data, odhaluje chyby v cizích 

interpretacích dat 

 

sám evidenci vyzkouší a 

následně 

zhodnotí její funkčnost, 

případně 

navrhne její úpravu 

 

 

 

 

Data v grafu a tabulce 

Evidence dat, názvy a hodnoty 

v tabulce 

Kontrola hodnot v tabulce 

Filtrování, řazení a třídění dat 

Porovnání dat v tabulce a grafu 

Řešení problémů s daty 

 

 

 

vysvětlí účel informačních 

systémů, 

které používá, identifikuje 

jejich  

jednotlivé prvky a vztahy 

mezi nimi  

zvažuje možná rizika při 

navrhování i užívání 

informačních systémů 

 

 

Školní informační systém, 

uživatelé, činnosti, práva, 

databázové relace 
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ukládá a spravuje svá data 

ve 

vhodném formátu s ohledem 

na 

jejich další zpracování či 

přenos I. 

 

vybírá nejvhodnější způsob 

připojení digitálních 

zařízení do 

počítačové sítě; uvede 

příklady sítí 

a popíše jejich 

charakteristické 

znaky I.  

 

poradí si s typickými 

závadami 

a chybovými stavy počítače 

I. 

 

dokáže usměrnit svoji 

činnost tak, 

aby minimalizoval riziko 

ztráty či 

zneužití dat; popíše 

fungování 

a diskutuje omezení 

zabezpečovacích řešení I. 

 

 

 

Datové a programové soubory 

a 

jejich asociace v operačním 

systému 

Správa souborů, struktura 

složek 

Instalace aplikací 

Domácí a školní počítačová síť 

Fungování a služby internetu 

Princip e-mailu 

Přístup k datům: metody 

zabezpečení přístupu, role a 

přístupová práva (vidět obsah, 

číst 

obsah, měnit obsah, měnit 

práva) 

Postup při řešení problému 

s digitálním zařízením (např. 

nepropojení, program bez 

odezvy,špatné nastavení, 

hlášení /dialogová okna) 

 

 

 

   

Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

získá z dat informace, 

interpretuje data z oblastí, 

se kterými má zkušenosti 

 

Data v grafu a tabulce 

Evidence dat, názvy a 

hodnoty v tabulce 

Kontrola hodnot v tabulce 

Filtrování, řazení a třídění 

dat 

Porovnání dat v tabulce a 

grafu 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

zakóduje a dekóduje 

jednoduchý text a obrázek 

Různé možnosti kódování 

čísel, znaků, barev a obrázků 
 

popíše účel informačních 

systémů, které používá 

Školní informační systém, 

uživatelé, činnosti a práva  
 

ukládá a spravuje svá data 

ve vhodném formátu 

 

pracuje v online prostředí; 

propojí podle návodu 

digitální zařízení a na 

příkladech popíše možná 

rizika, která s takovým 

propojením souvisejí 

 

rozpozná typické závady a 

chybové stavy počítačů a 

obrátí se s žádostí o pomoc 

na dospělou osobu 

 

dokáže usměrnit svoji 

činnost tak, aby 

minimalizova l riziko ztráty 

či zneužití dat 

 

Datové a programové 

soubory  

Správa souborů, struktura 

složek 

Instalace aplikací 

Domácí a školní počítačová 

síť 

Fungování a služby internetu 

Princip e-mailu 

Přístup k datům: metody 

zabezpečení přístupu, role a 

přístupová práva  

Postup při řešení problému 

s digitálním zařízením  
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Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

po přečtení jednotlivých kroků 

algoritmu nebo programu vysvětlí 

celý postup; určí problém, který je 

daným algoritmem řešen I. 

 

vybere z více možností vhodný 

algoritmus pro řešený problém 

a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 

algoritmus pro jiné problémy, 

navrhne  různé algoritmy pro řešení 

problému I. 

 

v blokově orientovaném 

programovacím jazyce vytvoří 

přehledný program s ohledem na 

jeho možné důsledky a svou 

odpovědnost za ně; program 

vyzkouší a opraví v něm případné 

chyby; používá opakování, větvení 

programu, proměnné I. 

ověří správnost postupu, najde 

a opraví v něm případnou chybu I. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vytvoření programu 

Opakování 

Podprogramy 

 

Opakování s podmínkou 

Události, vstupy 

Objekty a komunikace mezi 

nimi 

 

 

vymezí problém a určí, jaké 

informace bude potřebovat k jeho 

řešení; situaci modeluje pomocí 

grafů, případně obdobných 

schémat; porovná svůj navržený 

model s jinými modely k řešení 

stejného problému a vybere 

vhodnější, svou volbu zdůvodní I. 

 

 

zhodnotí, zda jsou v modelu 

všechna data potřebná k řešení 

problému; vyhledá chybu v modelu 

a opraví ji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Standardizovaná schémata a 

modely 

Ohodnocené grafy, minimální 

cesta grafu, kostra grafu 

Orientované grafy, automaty 

Modely, paralelní činnost 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

po přečtení jednotlivých 

kroků algoritmu 

vztahujícího se k praktické 

činnosti, kterou opakovaně 

řešil, uvede příklad takové 

činnosti 

 

 

 

 

Algoritmizace – dekompozice 

úlohy, problému 
 

 

na základě doporučeného 

návrhu sestaví tabulku pro 

evidenci dat  

 

stanoví podle návodu, zda 

jsou v popisu problému 

všechny informace 

potřebné k jeho řešení 

 

 

Návrh a tvorba evidence dat 

– struktura tabulky, 

nastavení pravidel; kontrola 

správnosti a použitelnosti 

struktury 

 

Informace a data – získávání, 

vyhledávání a ukládání dat; 

kompletnost dat a časté 

chyby při interpretaci dat 
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Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

po přečtení jednotlivých kroků 

algoritmu nebo programu vysvětlí 

celý postup; určí problém, který je 

daným algoritmem řešen II. 

 

vybere z více možností vhodný 

algoritmus pro řešený problém 

a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 

algoritmus pro jiné problémy, 

navrhne různé algoritmy pro řešení 

problému II. 

 

v blokově orientovaném 

programovacím jazyce vytvoří 

přehledný program s ohledem na 

jeho možné důsledky a svou 

odpovědnost za ně; program 

vyzkouší a opraví v něm případné 

chyby; používá opakování, větvení 

programu, proměnné 

ověří správnost postupu, najde 

a opraví v něm případnou chybu II.  

 

ověří správnost postupu, najde 

a opraví v něm případnou chybu II.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Větvení programu, 

rozhodování 

Grafický výstup, souřadnice 

Podprogramy s parametry 

Proměnné 

 

vymezí problém a určí, jak při jeho 

řešení využije evidenci dat; na 

základě doporučeného i vlastního 

návrhu sestaví tabulku pro evidenci 

dat a nastaví pravidla a postupy pro 

práci se záznamy v evidenci dat II.  

 

sám evidenci vyzkouší a následně 

zhodnotí její funkčnost, případně 

navrhne její úpravu 

 

nastavuje zobrazení, řazení a 

filtrování dat v tabulce, aby mohl 

odpovědět na položenou otázku; 

využívá funkce pro automatizaci 

zpracování dat 

 

 

 

 

Relativní a absolutní adresy 

buněk 

Použití vzorců u různých typů 

dat 

Funkce s číselnými vstupy 

Funkce s textovými vstupy 

Vkládání záznamu do 

databázové tabulky 

Řazení dat v tabulce 

Filtrování dat v tabulce 

Zpracování výstupů z velkých 

souborů dat 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

navrhne různé algoritmy 

pro řešení problému, s 

kterým se opakovaně 

setkal I.  

 

 

 

Algoritmizace – zápis a 

přizpůsobení algoritmu 

Ověření algoritmu, nalezení 

chyby a úprava algoritmu  

 

 

popíše problém podle 

nastavených kritérií a na 

základě vlastní zkušenosti 

určí, jaké informace bude 

potřebovat k jeho řešení; k 

popisu problému používá 

grafické znázornění 

 

nastavuje zobrazení, řazení 

a filtrování dat v tabulce 

 

 

Použití vzorců u různých 

typů dat 

Funkce s číselnými vstupy 

Funkce s textovými vstupy 

Vkládání záznamu do 

databázové tabulky 

Řazení dat v tabulce 

Filtrování dat v tabulce 

Zpracování výstupů z velkých 

souborů dat 

 

 

 

Oblast: 

 

 
Informatika  

 

 
Obor: 

 

Informatika  

 

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

rozdělí problém na 

jednotlivě 

řešitelné části a navrhne a 

popíše 

kroky k jejich řešení 

 

vybere z více možností 

vhodný 

algoritmus pro řešený 

problém 

a svůj výběr zdůvodní; 

upraví daný 

algoritmus pro jiné 

problémy, 

 

 

Programovací projekt a plán 

jeho realizace 

Popsání problému 

Testování, odladění, 

odstranění chyb 

Pohyb v souřadnicích 

Ovládání myší, posílání zpráv 

Vytváření proměnné, seznamu, 

hodnoty prvků seznamu 

Nástroje zvuku, úpravy 

seznamu 

Import a editace kostýmů, 

podmínky 
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navrhne různé algoritmy 

pro řešení 

problému III. 

 

v blokově orientovaném 

programovacím jazyce 

vytvoří 

přehledný program s 

ohledem na  

jeho možné důsledky a svou 

odpovědnost za ně; program 

vyzkouší a opraví v něm 

případné 

chyby; používá opakování, 

větvení 

programu, proměnné 

ověří správnost postupu, 

najde  

a opraví v něm případnou 

chybu III.  

 

ověří správnost postupu, 

najde  

a opraví v něm případnou 

chybu III.  

Návrh postupu, klonování. 

Animace kostýmů postav, 

události 

Analýza a návrh hry, střídání 

pozadí, proměnné 

Výrazy s proměnnou 

Tvorba hry s ovládáním, více 

seznamů 

Tvorba hry, příkazy hudby, 

proměnné a seznamy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

popíše, jak funguje počítač 

po 

stránce hardwaru i 

operačního 

systému; diskutuje o 

fungování 

digitálních technologií 

určujících 

trendy ve světě 

 

ukládá a spravuje svá data 

ve 

vhodném formátu s ohledem 

na 

jejich další zpracování či 

přenos II. 

 

vybírá nejvhodnější způsob 

 

 

 

Složení současného počítače a 

principy fungování jeho 

součástí 

Operační systémy: funkce, 

typy, 

typické využití 

Komprese a formáty souborů 

Fungování nových technologií 

kolem mě (např. smart 

technologie, 

virtuální realita, internet věcí, 

umělá inteligence) 

 

Typy, služby a význam 

počítačových sítí 

Fungování sítě: klient, server, 

switch, paketový přenos dat, IP 

adresa 

Struktura a principy Internetu, 

datacentra, cloud 

Web: fungování webu, webová 

stránka, webový server, 

prohlížeč, 

odkaz/URL 

Princip cloudové aplikace 

(např. 
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připojení digitálních 

zařízení do 

počítačové sítě; uvede 

příklady sítí 

a popíše jejich 

charakteristické 

znaky II.  

 

poradí si s typickými 

závadami 

a chybovými stavy počítače 

II. 

 

dokáže usměrnit svoji 

činnost tak, 

aby minimalizoval riziko 

ztráty či 

zneužití dat; popíše 

fungování 

a diskutuje omezení 

zabezpečovacích řešení II. 

 

 

 

e-mail, e-shop, streamování) 

 

Bezpečnostní rizika: útoky 

(cíle a 

metody útočníků), nebezpečné 

aplikace a systémy 

Zabezpečení počítače a dat: 

aktualizace, antivir, firewall, 

zálohování a archivace dat 

 

Digitální stopa: sledování 

polohy 

zařízení, záznamy o 

přihlašování a 

pohybu po internetu, sledování 

komunikace, informace o 

uživateli 

v souboru (metadata); sdílení 

a 

trvalost (nesmazatelnost) dat 

Fungování a algoritmy 

sociálních 

sítí, vyhledávání a cookies 

 

 

 

 

Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

rozdělí problém na 

jednotlivě řešitelné části a 

popíše podle návodu kroky 

k jejich řešení 

 

navrhne různé algoritmy 

pro řešení problému, s 

kterým se opakovaně 

setkal II.  

 

 

 

Popsání problému 

Testování, odladění, odstranění 

chyb 

Pohyb v souřadnicích 

Ovládání myší, posílání zpráv 

Vytváření proměnné, seznamu, 

hodnoty prvků seznamu 

Nástroje zvuku, úpravy seznamu 

Návrh postupu, klonování. 

 

Opakování s podmínkou 

Události, vstupy 

Objekty a komunikace mezi nimi 
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Oblast: 

Informatika  
Obor: 

Informatika  
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

rozlišuje funkce počítače 

po stránce hardwaru i 

operačního systému 

 

ukládá a spravuje svá data 

ve vhodném formátu II. 

 

pracuje v online prostředí; 

propojí podle návodu 

digitální zařízení a na 

příkladech popíše možná 

rizika, která s takovým 

propojením souvisejí II. 

 

rozpozná typické závady a 

chybové stavy počítačů a 

obrátí se s žádostí o pomoc 

na dospělou osobu II. 

 

dokáže usměrnit svoji 

činnost tak, aby 

minimalizoval riziko ztráty 

či zneužití dat II. 

 

 

 

 

 

Složení současného počítače a 

principy fungování jeho součástí 

Operační systémy: funkce, typy, 

typické využití 

Komprese a formáty souborů 

 

Typy, služby a význam 

počítačových sítí 

Fungování sítě: klient, server, 

switch, paketový přenos dat, IP 

adresa 

Struktura a principy Internetu, 

datacentra, cloud 

Web: fungování webu, webová 

stránka, webový server, prohlížeč, 

odkaz/URL 

Princip cloudové aplikace (např. 

e-mail, e-shop, streamování) 

 

Bezpečnostní rizika: útoky (cíle a 

metody útočníků), nebezpečné 

aplikace a systémy 

Zabezpečení počítače a dat: 

aktualizace, antivir, firewall, 

zálohování a archivace dat 

 

Digitální stopa: sledování polohy 

zařízení, záznamy o přihlašování a 

pohybu po internetu, sledování 

komunikace, informace o uživateli 

v souboru (metadata); sdílení a 

trvalost (nesmazatelnost) dat 

Fungování a algoritmy sociálních 

sítí, vyhledávání a cookies 
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5.4 Člověk a jeho svět 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Vzdělávací oblast je realizována ve všech ročnících 1. stupně a člení se do pěti 
tematických okruhů (Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas; Rozmanitost přírody; 
Člověk a jeho zdraví), tj. rozvíjí základní poznatky žáka o životě společnosti, živé a neživé 
přírodě, jejich významu pro člověka. Při výuce se vychází ze specifik znalostí, zkušeností a 
vědomostí žáka. Žák se učí nově získané uplatnit v životě. Vzdělávací oblast má utvářet vztah 
žáka k rodné zemi, k okolí. Žák si vytváří základní hodnotový systém, tříbí zdravý životní styl. 
Učí se slušnému chování, toleranci k ostatním, vzájemné spolupráci. 

Cílem je vytvářet základní pracovní návyky, osvojovat si základy slušného chování, vést 
žáky k zájmu o dění kolem něj, aby je uměli pojmenovat, popsat a zapojovat se. Žáci by měli 
chápat souvislosti, vnímat vzájemný vztah člověka a přírody, souznít s přírodou. 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.4.1 Prvouka 
5.4.2 Přírodověda 
5.4.3 Vlastivěda 

5.4.1 Prvouka  

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Prvouka se vyučuje jako předmět v 1. -3. ročníku 1. stupně základního vzdělávání. 
Vychází z poznatků a dosavadních zkušeností žáků a rozvíjí je. Žáci se učí orientaci ve svém 
nejbližším okolí, poznat a popsat dominanty města, sledují přírodu, její změny v průběhu 
střídání ročních období, seznamují se s lidmi, učí se s nimi komunikovat. Zajímají se o zdraví 
své a svých blízkých. 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
- vytváření základních pracovních návyků 
- osvojování pravidel slušného chování a jednání, vytváření pozitivních mezilidských vztahů 
- poznávání nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu a zemi, kde žijeme 
- chápání významu věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí 
- poznávání propojení člověka s přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření 
pozitivního vztahu k živé i neživé přírodě 
- upevňování hygienických návyků, zásad zdravého životního stylu 
- hledání potřebných informací a jejich užití v běžném životě 
Cíl 

Základním cílem je poznávat blíže své okolí, poznávat propojení mezi člověkem a 
přírodou, jejich vzájemné ovlivňování. Umět vyhledávat informace, pracovat s nimi, chápat 
vzájemné vztahy a souvislosti poznávaného. 

Časová dotace: 1. stupeň:1. roč. 2PČD, 2. roč. 2PČD, 3. roč. 1PČD+1DČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> pozná podstatu a prevenci zdraví i příčiny nemocí. 

> orientuje se ve světě informací. 

> propojuje časové a místní historické, zeměpisné a kulturní zvláštnosti. 
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> třídí informace podle zadaných nebo zvolených kritérií. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> si rozšiřuje slovní zásobu v osvojovaných tématech. 

> pojmenovává pozorované skutečnosti a zachycuje je ve vlastních projevech, názorech a 
výtvorech. 

> přirozeně se vyjadřuje pozitivní city ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> učí se účelnému rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a 
bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých. 

> poznává a ovlivňuje svou jedinečnost. 

> snaží se samostatně dojít k řešením, závěrům a objevům. 

> učí se pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, využívají různých 
informačních zdrojů. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> pracuje ve skupině. 

> efektivně spolupracuje na řešení problémů. 

> učí se respektovat názory druhých, přispívá k diskusi. 

> učí se věcně argumentovat. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> utváří si ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům. 

> hledá spolu s učitelem možnosti aktivního uplatnění ochrany přírody. 

> učí se respektovat pravidla. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> učí se používat různé materiály, nástroje a vybavení. 

 
Organizační vymezení oboru  

Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, v okolí školy,  formou exkurzí a 
vycházek. 

Výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

177 

 

 

 
 

Kompetence  k řešení problémů 
Učitel: 
> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 

 
Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 

k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
 

Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a svými 

pracovními 
činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

 
Kompetence občanské 
Učitel: 
> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 

ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací ohrožujících 
život a zdraví člověka ke schopnosti chovat se dle pokynů kompetentních osob a 
uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 

  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

178 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

Prvouka  

Ročník: 

ZV 1. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÖÙÚÎÁéþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ ÐÌÜÎÕ ÍþÓÔÏ 
ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ Á ĤËÏÌÙȟ ÃÅÓÔÕ ÎÁ 
ÕÒéÅÎï ÍþÓÔÏ Á ÒÏÚÌÉĤþ ÍÏĿÎÜ 
ÎÅÂÅÚÐÅéþ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÏÂÅÃȟ ÖÅ ËÔÅÒï ĿÉÊÅ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö éÌÅÎñÎþ ÄÏÍÕȟ ÂÙÔÕ 
- ÂÅÚÐÅéÎñ ÓÅ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
ÂÙÄÌÉĤÔñȟ ÕÍþ ÓÅ ÚÅÐÔÁÔ ÎÁ ÃÅÓÔÕ 
- ÕÒéþ ÖÈÏÄÎÜ ÍþÓÔÁ ÐÒÏ ÈÒÕ Á ÔÒÜÖÅÎþ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÖÅ ĤËÏÌÅȟ ÔĠþÄñȟ Ö ÏËÏÌþ ĤËÏÌÙ 
- ÄÏËÜĿÅ ÓÅ ÐĠÉÐÒÁÖÉÔ ÎÁ ÖÙÕéÏÖÜÎþ 
- ÕÍþ ÓÅ ÏÂÒÜÔÉÔ ÎÁ ÕéÉÔÅÌÅ Ï ÒÁÄÕ Á 
pomoc 
- ÄÂÜ ÎÁ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔ ÐĠÉ ÃÅÓÔñ ÄÏ ĤËÏÌÙ Á 
ÚÅ ĤËÏÌÙ 

 
- domov 
- škola 
- obec 

Místo, kde žijeme 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÂÌþÚËï ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙ Ö 
ÒÏÄÉÎñȟ ÒÏÌÅ ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ Á 
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci 
Ë ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍ ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ ÓÐÏÌÕĿÜËĳȟ 
É ÊÉÎĻÃÈ ÌÉÄþȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ i 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙȟ ÕÍþ 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÁÔ éÌÅÎÙ ÒÏÄÉÎÙȟ ÓÅĠÁÄþ ÊÅ ÐÏÄÌÅ 
ÖñËÕ 
- ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ ÒÏÚÄñÌÅÎþ ÒÏÌþ Ö ÒÏÄÉÎñ 
- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÉ Á ĭËÏÌÙ 
éÌÅÎĳ ÒÏÄÉÎÙ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÚÁÍñÓÔÎÜÎþ ÓÖĻÃÈ ÒÏÄÉéĳ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÌÕĤÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÐÒÏ ÓÏÕĿÉÔþ ÖÅ ĤËÏÌÅȟ Ö 
ÒÏÄÉÎñȟ Ö ÏÂÃÉ 
- ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÓÐÏÌÕĿÜËÙ Ó ÊÅÊÉÃÈ 
ÐĠÅÄÎÏÓÔÍÉ É ÎÅÄÏÓÔÁÔËÙ 
- ÖÅ ĤËÏÌÅ ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÚÁÍñÓÔÎÁÎÃÅ Á ÖÜĿþ 
ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ ÐÒÜÃÅ 
- ÒÏÚÌÉĤþ ÎÅÓÐÒÜÖÎï ÃÈÏÖÜÎþ Õ ÓÅÂÅ É ÊÉÎĻÃÈ 

 

 
- domov, vztahy mezi 
členy rodiny, pravidla 
rodinného života 
škola, okolí školy, obec 
(základní poznatky), 
riziková místa a situace 
 
 
- vztahy mezi lidmi, 
osvojování vhodného 
chování k ostatním 
spolužákům 
 

Lidé kolem nás 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka 
Ročník: 

ZV 1. 

ÖÙÕĿþÖÜ éÁÓÏÖï ĭÄÁÊÅ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ÒĳÚÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ Ö ÄÅÎÎþÍ ĿÉÖÏÔñȟ 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄñÊ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉȟ ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔÉ 
a budoucnosti  
- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÄÎÙ Ö ÔĻÄÎÕȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ éÔÙĠÉ ÒÏéÎþ ÏÂÄÏÂþ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ éÁÓ ÐÒÜÃÅ Á ÏÄÐÏéÉÎËÕ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï éÉÎÎÏÓÔÉ ÄÅÎÎþÈÏ ÒÅĿÉÍÕ É 
ÊÅÊÉÃÈ ÖÈÏÄÎÏÕ ÄïÌËÕ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔȟ ÍÉÎÕÌÏÓÔ Á 
budoucnost 
- ÄÉÓËÕÔÕÊÅ Ï ÐÒÜÃÉ ÌÉÄþ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉ É 
ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔÉ 
 

- orientace v čase 
- minulost, přítomnost a 
budoucnost v našem 
životě 
 

Lidé a čas 
 

pozoruje, ÐÏÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÖÉÄÉÔÅÌÎï 
ÐÒÏÍñÎÙ Ö ÐĠþÒÏÄñ Ö ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 
ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþÃÈ 
- ÒÏÚÌÉĤþ ÄÅÎ Á ÎÏÃ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÒÏéÎþ ÏÂÄÏÂþȟ ÚÈÏÄÎÏÔþ 
ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÉ Ö ÐĠþÒÏÄñ ÂñÈÅÍ ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþ 

- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄÁÎï ÒÏÓÔÌÉÎÙ ɉÊÅÈÌÉéÎÁÔï Á 
ÌÉÓÔÎÁÔï ÓÔÒÏÍÙȟ ÏÖÏÃÎï ÓÔÒÏÍÙ Á ÊÅÊÉÃÈ 
ploÄÙȟ ÚÅÍñÄñÌÓËï ÐÌÏÄÉÎÙȟ ÚÅÌÅÎÉÎÕɊ 
- ÖÙÍÅÚþ ĿÉÖÏéÉÃÈÙ ÖÏÌÎñ ĿÉÊþÃþ Á ÄÏÍÜÃþȟ 
ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÏ éÌÏÖñËÁ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Ö 
ÐĠþÒÏÄñ 

- charakteristika ročních 
období 
- pozorování změn počasí 
- rostliny 
- živočichové 

Rozmanitost přírody 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËïȟ 
ÒÅĿÉÍÏÖï Á ÊÉÎï ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ 
ÎÜÖÙËÙ Ó ÖÙÕĿÉÔþÍ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþÃÈ 
ÚÎÁÌÏÓÔþ Ï ÌÉÄÓËïÍ ÔñÌÅȟ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ 
ÖÈÏÄÎĻÍ ÃÈÏÖÜÎþÍ Á éÉÎÎÏÓÔÍÉ ÖÚÔÁÈ 
ËÅ ÚÄÒÁÖþ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÒÅĿÉÍ ÄÎÅ 
- ÐÅéÕÊÅ Ï ÓÖï ÚÄÒÁÖþ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ éÜÓÔÉ ÔñÌÁ 
 

- péče o zdraví, zdravá 
strava, pitný režim, 
pohybový režim 
- lidské tělo 
 

 

Člověk a jeho zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 1. 

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó 
ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ ÊÅÄÉÎÃÉȟ ÏÄÍþÔÎÅ 
ËÏÍÕÎÉËÁÃÉȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ ÍÕ ÎÅÐĠþÊÅÍÎÜȠ 
Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ 
ÐÒÏ ÓÅÂÅ É ÐÒÏ ÊÉÎï 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
ÔÁËȟ ÁÂÙ ÎÅÏÈÒÏĿÏÖÁÌ ÚÄÒÁÖþ ÓÖï Á ÊÉÎĻÃÈ 
- ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó ÃÉÚþÍÉ 
lidmi 
- Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ ÐÒÏ 
ÓÅÂÅ É ÐÒÏ ÄÒÕÈï 
 

- bezpečné chování v 
rizikovém prostředí, 
krizové situace 
- osobní bezpečí 
 

Člověk a jeho zdraví 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÒĳÚÎïÈÏ 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÕȟ ÖÙÕĿþÖÜ ÂÅÚÐÅéÎÜ ÍþÓÔÁ 
ÐÒÏ ÈÒÕ Á ÔÒÜÖÅÎþ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕȠ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ĭéÁÓÔÎþËÁ 
ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕȟ ÊÅÄÎÜ ÔÁËȟ ÁÂÙ 
ÎÅÏÈÒÏĿÏÖÁÌ ÚÄÒÁÖþ ÓÖï Á ÚÄÒÁÖþ 
ÊÉÎĻÃÈ 
- ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖÈÏÄÎÏÓÔ ÍþÓÔ ÐÒÏ ÈÒÕ Á 
ÔÒÜÖÅÎþ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕȟ ÕÖÅÄÅ ÍÏĿÎÜ 
ÎÅÂÅÚÐÅéþ É ÚÐĳÓÏÂÙȟ ÊÁË ÊÉÍ éÅÌÉÔ 
- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ĭéÁÓÔÎþËÁ 
ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕ 

- bezpečné chování v 
rizikovém prostředí 
- bezpečné chování v 
silničním provozu 

Člověk a jeho zdraví 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÎÁ ÐÏËÙÎÙ 
ÄÏÓÐñÌĻÃÈ ÐĠÉ ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ 
ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ 
- ÕÐÏÓÌÅÃÈÎÅ ÐÏËÙÎĳ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ ÐĠÉ 
ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÊÅ Á 
ĠþÄþ ÓÅ ÊÉÍÉ 

- správné a bezpečné 
chování při 
mimořádných událostech 
- např. požární poplach 

Člověk a jeho zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 1. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- orientuje se v ÏËÏÌþ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ Á 
v ÏËÏÌþ ĤËÏÌÙ 
- ÐÏÐþĤÅ Á ÚÖÌÜÄÎÅ ÃÅÓÔÕ ÄÏ ĤËÏÌÙ 

orientace v místě 
adresa 

bezpečná cesta do školy 

- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÒÏÌÅ ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ Á 
ÖÚÔÁÈÙ ÍÅÚÉ ÎÉÍÉȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÂÌþÚËï 
ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙ 

příbuzenské vztahy 

funkce rodiny 

 

 

- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

pravidla slušného 
chování 

 

- projevuje toleranci k ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ É 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 

vlastnosti lidí 
komunikace 
 

- pojmenuje nejběžnější povolání a 
pracovní činnosti 

zaměstnání rodičů a lidí v 
okolí 
 

 

- zná rozvržení svých denních činností 
- rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 

určování času 
kalendář 
datum 

 

- pozoruje a na základě toho popíše 
některé viditelné proměny v přírodě 
v jednotlivých ročních obdobích 

roční období  

- pozná nejběžnější druhy domácích a 
volně žijících zvířat 

zvířata  
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 1. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo 
TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÄÒÕÈÙ ÏÖÏÃÅ Á ÚÅÌÅÎÉÎÙ 
Á ÐÏÚÎÜ ÒÏÚÄþÌÙ ÍÅÚÉ ÄĠÅÖÉÎÁÍÉ Á ÂÙÌÉÎÁÍÉ 

ovoce a zelenina 
 

správná výživa 

- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÎÜÖÙËÙ Á ÚÖÌÜÄÜ 
sebeobsluhu 
-ÐÏÐþĤÅ ÓÖï ÚÄÒÁÖÏÔÎþ ÐÏÔþĿÅ Á ÐÏÃÉÔÙ 
-ÚÖÌÜÄÜ ÏĤÅÔĠÅÎþ ÄÒÏÂÎĻÃÈ ÐÏÒÁÎñÎþ 

sebeobsluha  

- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÈÌÁÖÎþ éÜÓÔÉ ÌÉÄÓËïÈÏ ÔñÌÁ části těla  

- ÒÏÚÅÚÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
- ÎÅÏÈÒÏĿÕÊÅ ÓÖï ÚÄÒÁÖþ Á ÚÄÒÁÖþ ÊÉÎĻÃÈ 

ochrana zdraví riziková místa 

- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ 
ÃÈÏÖÜÎþ ĭéÁÓÔÎþËÁ ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕ 

chování chodce 
základní dopravní 
značky 
 

 

- ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ 
s ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ ÊÅÄÉÎÃÉ 
- v ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ ÐÒÏ 
ÓÅÂÅ É ÐÒÏ ÊÉÎï 
- ÏÖÌÜÄÜ ÚÐĳÓÏÂÙ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Ó ÏÐÅÒÜÔÏÒÙ 

důležitá telefonní čísla  
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÖÙÚÎÁéþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ ÐÌÜÎÕ ÍþÓÔÏ 
ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ Á ĤËÏÌÙȟ ÃÅÓÔÕ ÎÁ ÕÒéÅÎï 
ÍþÓÔÏ Á ÒÏÚÌÉĤþ ÍÏĿÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ Ö 
ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÚÎÜ ÏËÏÌþ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñȟ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÎñÍ 
- ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÓÖïÍÕ ÖñËÕ ÓÅ ÃÈÏÖÜ ÎÁ ÕÌÉÃÉȟ Ö 
ÐÁÒËÕȟ ÎÁ ÈĠÉĤÔÉ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÖÅ ĤËÏÌÅ Á ÊÅÊþÍ ÏËÏÌþ 
- ÂÅÚÐÅéÎñ ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÈÙÂ ÐÏ ÂÕÄÏÖñ ĤËÏÌÙ 
 

- domov 
- škola 
- obec 
- okolní krajina 

 Místo, kde žijeme 
 

ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ɉÍñÓÔÏɊ ÄÏ ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ 
ËÒÁÊÅ Á ÏÂÓÌÕĿÎïÈÏ ÃÅÎÔÒÁ I2ȟ 
ÐÏÚÏÒÕÊÅ Á ÐÏÐþĤÅ ÚÍñÎÙ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ 
ÏËÏÌþȟ ÏÂÃÉ ɉÍñÓÔñɊ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÍñÓÔÏ Á ÖÅÓÎÉÃÉ 
- ÕÍþ ÐÏÊÍÅÎÏÖÁÔ ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ éÜÓÔÉ Á ÍþÓÔÁ 
ÏÂÃÅȟ ÂÌþÚËïÈÏ ÏËÏÌþ 
- ÐÏÐþĤÅ ËÕÌÔÕÒÎþ Á ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻ ĿÉÖÏÔ Ö Ïbci 

- domov 
- škola 
- název obce a jejích 
částí 
- význačné orientační 
body 
- okolní krajina 
 

Místo, kde žijeme 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÂÌþÚËï ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙ Ö 
ÒÏÄÉÎñȟ ÒÏÌÅ ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ 
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍ ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ ÓÐÏÌÕĿÜËĳ 
É ÊÉÎĻÃÈ ÌÉÄþȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ É 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÄÁÌĤþ ÒÏÄÉÎÎï ÐĠþÓÌÕĤÎþËÙ ÎÁÄ 
ÒÜÍÅÃ ÖÌÁÓÔÎþ ÒÏÄÉÎÙȟ ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖñËÏÖï 
ÒÏÚÄþÌÙ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÐÏÖÏÌÜÎþ ÒÏÄÉéĳ 
- ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÓÖïÍÕ ÖñËÕ ÓÅ ÃÈÏÖÜ Ë ÍÌÁÄĤþÍ 
Á ÓÔÁÒĤþÍ éÌÅÎĳÍ ÒÏÄÉÎÙ 
- diskutuje o ÐÒÜÖÅÃÈ Á ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÅÃÈ éÌÅÎĳ 
rodiny 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÎÕÔÎÏÓÔ ÐÏÍÏÃÉ ÓÔÁÒĻÍȟ 
ÎÅÍÏÃÎĻÍ Á ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÏÓÔÉĿÅÎĻÍ 
lidem 
- ÕÍþ ÐÏÚÄÒÁÖÉÔȟ ÐĠÉÖþÔÁÔ Á ÒÏÚÌÏÕéÉÔ ÓÅȟ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔ ÓÅ 
- ÃÈÜÐÅ ÎÅÖÈÏÄÎÏÓÔ ÎÅÓÌÕĤÎĻÃÈ Á ÕÒÜĿÌÉÖĻÃÈ 
ÖĻÒÁÚĳ 
- ÕÍþ ÐÏÕËÜÚÁÔ ÎÁ ÎÅÖÈÏÄÎï ÃÈÏÖÜÎþȟ 
diÓËÕÔÏÖÁÔ Ï ÎñÍ 

- domov 
- rodina 
- vztahy mezi členy 
rodiny 
- pravidla rodinného 
života 
- práva a povinnosti 
členů rodiny 
 
 
- vztahy mezi lidmi 
- osvojování vhodného 
chování ke spolužákům 
i jiným lidem 

Lidé kolem nás 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÖÙÚÎÁéþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ ÐÌÜÎÕ ÍþÓÔÏ 
ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ Á ĤËÏÌÙȟ ÃÅÓÔÕ ÎÁ ÕÒéÅÎï 
ÍþÓÔÏ Á ÒÏÚÌÉĤþ ÍÏĿÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ Ö 
ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÚÎÜ ÏËÏÌþ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñȟ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÎñÍ 
- ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÓÖïÍÕ ÖñËÕ ÓÅ ÃÈÏÖÜ ÎÁ ÕÌÉÃÉȟ Ö 
ÐÁÒËÕȟ ÎÁ ÈĠÉĤÔÉ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÖÅ ĤËÏÌÅ Á ÊÅÊþÍ ÏËÏÌþ 
- ÂÅÚÐÅéÎñ ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÈÙÂ ÐÏ ÂÕÄÏÖñ ĤËÏÌÙ 
 

- domov 
- škola 
- obec 
- okolní krajina 

 Místo, kde žijeme 
 

ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ɉÍñÓÔÏɊ ÄÏ ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ 
kraje  Á ÏÂÓÌÕĿÎïÈÏ ÃÅÎÔÒÁ I2ȟ 
ÐÏÚÏÒÕÊÅ Á ÐÏÐþĤÅ ÚÍñÎÙ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ 
ÏËÏÌþȟ ÏÂÃÉ ɉÍñÓÔñɊ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÍñÓÔÏ Á ÖÅÓÎÉÃÉ 
- ÕÍþ ÐÏÊÍÅÎÏÖÁÔ ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþ éÜÓÔÉ Á ÍþÓÔÁ 
ÏÂÃÅȟ ÂÌþÚËïÈÏ ÏËÏÌþ 
- ÐÏÐþĤÅ ËÕÌÔÕÒÎþ Á ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻ ĿÉÖÏÔ Ö ÏÂÃÉ 

- domov 
- škola 
- název obce a jejích 
částí 
- význačné orientační 
body 
- okolní krajina 
 

Místo, kde žijeme 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÂÌþÚËï ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙ Ö 
ÒÏÄÉÎñȟ ÒÏÌÅ ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ 
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k 
ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍ ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ ÓÐÏÌÕĿÜËĳ 
É ÊÉÎĻÃÈ ÌÉÄþȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ É 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÄÁÌĤþ ÒÏÄÉÎÎï ÐĠþÓÌÕĤÎþËÙ ÎÁÄ 
ÒÜÍÅÃ ÖÌÁÓÔÎþ ÒÏÄÉÎÙȟ ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖñËÏÖï 
ÒÏÚÄþÌÙ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÐÏÖÏÌÜÎþ ÒÏÄÉéĳ 
- ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÓÖïÍÕ ÖñËÕ ÓÅ ÃÈÏÖÜ Ë ÍÌÁÄĤþÍ 
Á ÓÔÁÒĤþÍ éÌÅÎĳÍ ÒÏÄÉÎÙ 
- ÄÉÓËÕÔÕÊÅ Ï ÐÒÜÖÅÃÈ Á ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÅÃÈ éÌÅÎĳ 
rodiny 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÎÕÔÎÏÓÔ ÐÏÍÏÃÉ ÓÔÁÒĻÍȟ 
ÎÅÍÏÃÎĻÍ Á ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÏÓÔÉĿÅÎĻÍ 
lidem 
- ÕÍþ ÐÏÚÄÒÁÖÉÔȟ ÐĠÉÖþÔÁÔ Á ÒÏÚÌÏÕéÉÔ ÓÅȟ 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÔ ÓÅ 
- ÃÈÜÐÅ ÎÅÖÈÏÄÎÏÓÔ ÎÅÓÌÕĤÎĻÃÈ Á ÕÒÜĿÌÉÖĻÃÈ 
ÖĻÒÁÚĳ 
- ÕÍþ ÐÏÕËÜÚÁÔ ÎÁ ÎÅÖÈÏÄÎï ÃÈÏÖÜÎþȟ 
ÄÉÓËÕÔÏÖÁÔ Ï ÎñÍ 

- domov 
- rodina 
- vztahy mezi členy 
rodiny 
- pravidla rodinného 
života 
- práva a povinnosti 
členů rodiny 
 
 
- vztahy mezi lidmi 
- osvojování vhodného 
chování ke spolužákům 
i jiným lidem 

Lidé kolem nás 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ okruh 

RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÏÄÖÏÄþ ÖĻÚÎÁÍ Á ÐÏÔĠÅÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÐÏÖÏÌÜÎþ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÐÏÖÏÌÜÎþ ÒÏÄÉéĳ Á ÏÂÊÁÓÎþ ÄÁÌĤþ 
ÂñĿÎÜ Á ÊÅÍÕ ÚÎÜÍÜ ÐÏÖÏÌÜÎþ 

- různá povolání Lidé kolem nás 

ÖÙÕĿþÖÜ éÁÓÏÖï ĭÄÁÊÅ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþ Ö ÄÅÎÎþÍ ĿÉÖÏÔñȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄñÊ Ö 
ÍÉÎÕÌÏÓÔÉȟ ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔÉ Á ÂÕÄÏÕÃÎÏÓÔÉ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö éÁÓÅ ÐÏÄÌÅ ÈÏÄÉÎ Á ËÁÌÅÎÄÜĠÅ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÍñÓþÃÅȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐÏÊÍÙ ÈÏÄÉÎÁȟ 
ÄÅÎȟ ÔĻÄÅÎȟ ÍñÓþÃȟ ÒÏË 
- ÐÏÓÏÕÄþ ÐÏÓÌÏÕÐÎÏÓÔ ÖéÅÒÁȟ ÄÎÅÓȟ ÚþÔÒÁ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÎÁ ÈÏÄÉÎÜÃÈ ÃÅÌÏÕȟ ÐĳÌȟ éÔÖÒÔ 
 

- orientace v čase 
- současnost, minulost 
a budoucnost v našem 
životě 

Lidé a čas 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï ÓÏÂñȟ Ï 
ÒÏÄÉÎñ Á éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ éÌÏÖñËÁȟ Ï ÌÉÄÓËï 
ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉȟ ÓÏÕĿÉÔþȟ ÚÖÙÃþÃÈ Á Ï ÐÒÜÃÉ ÌÉÄþȠ 
ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÍÉÎÕÌÏÓÔ Á 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÚÖÙËÙ Á ÐÒÜÃÉ ÌÉÄþ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉ Á 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉ 
 

- proměny života v 
minulosti a 
přítomnosti 

Lidé a čas 

ÐÏÚÏÒÕÊÅȟ ÐÏÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÖÉÄÉÔÅÌÎï 
ÐÒÏÍñÎÙ Ö ÐĠþÒÏÄñ Ö ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþÃÈ 
- ÐÏÚÏÒÕÊÅȟ ÐÏÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÚÍñÎÙ Ö 
ÐĠþÒÏÄñ Ö ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþÃÈ 

- charakteristika 
ročních období, 
pozorování změn 
počasí 

Rozmanitost přírody 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÒÏÚÔĠþÄþ ÎñËÔÅÒï ÐĠþÒÏÄÎÉÎÙ ÐÏÄÌÅ 
ÎÜÐÁÄÎĻÃÈ ÕÒéÕÊþÃþÃÈ ÚÎÁËĳȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÖĻÓËÙÔÕ ÏÒÇÁÎÉÓÍĳ ÖÅ ÚÎÜÍï 
ÌÏËÁÌÉÔñ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÎñËÔÅÒï ÍÁÔÅÒÉÜÌÙȾÓÕÒÏÖÉÎÙ Á 
ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÏ 
éÌÏÖñËÁ 
- ÕÐÅÖĐÕÊÅ Á ÒÏÚĤÉĠÕÊÅ ÓÉ ÐÏÚÎÁÔËÙ o 
ÒÏÓÔÌÉÎÜÃÈ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÏÖÏÃÎï ÓÔÒÏÍÙ Á ÊÅÊÉÃÈ ÐÌÏÄÙȟ 
ÓÔÒÏÍÙ ÊÅÈÌÉéÎÁÔï Á ÌÉÓÔÎÁÔïȟ ÎñËÔÅÒï 
ÚÅÍñÄñÌÓËï ÐÌÏÄÉÎÙȟ ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ 
ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÏ éÌÏÖñËÁ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÊÅÄÏÖÁÔĻÃÈ ÈÕÂ Á 
ÎñËÔÅÒĻÃÈ ÊÅÄÏÖÁÔĻÃÈ ÂÙÌÉÎ 
- ÐÏÚÎÜ ÄÁÎï ÒÏÓÔÌÉÎÙ ÖÅ ÚÎÜÍï ÌÏËÁÌÉÔñ 
- ÐÏÚÏÒÕÊÅȟ ÕÐÅÖĐÕÊÅ Á ÒÏÚĤÉĠÕÊÅ ÓÉ ÐÏÚÎÁÔËÙ 
Ï ĿÉÖÏéÉĤþÃÈ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓËÕÐÉÎÙ ĿÉÖÏéÉÃÈĳȟ ÔĠþÄþ 
ÊÅ ÎÁ ÖÏÌÎñ ĿÉÊþÃþ Á ÄÏÍÜÃþ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÏ éÌÏÖñËÁ 

- rozlišení živé a neživé 
přírody 
- rostliny 
- živočichové 

Rozmanitost přírody 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËïȟ ÒÅĿÉÍÏÖï 
Á ÊÉÎï ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ ÎÜÖÙËÙ Ó 
ÖÙÕĿÉÔþÍ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþÃÈ ÚÎÁÌÏÓÔþ Ï 
ÌÉÄÓËïÍ ÔñÌÅȠ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÖÈÏÄÎĻÍ 
ÃÈÏÖÜÎþÍ Á éÉÎÎÏÓÔÍÉ ÖÚÔÁÈ ËÅ ÚÄÒÁÖþ 
- ÕÐÅÖĐÕÊÅ Á ÒÏÚĤÉĠÕÊÅ ÓÉ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï éÜÓÔÅÃÈ 
ÌÉÄÓËïÈÏ ÔñÌÁ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖĻÚÎÁÍ ÌÉÄÓËĻÃÈ ÓÍÙÓÌĳ Á 
ÎÅÊÄĳÌÅĿÉÔñÊĤþÃÈ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ ÏÒÇÜÎĳ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÅÔÁÐÜÃÈ ÐÒĳÂñÈÕ ÌÉÄÓËïÈÏ 
ĿÉÖÏÔÁ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÎÜÖÙËÙ ÏÓÏÂÎþ ÈÙÇÉÅÎÙȟ ÄÅÎÎþ 
ÐÉÔÎĻȟ ÓÔÒÁÖÏÖÁÃþ Á ÐÏÈÙÂÏÖĻ ÒÅĿÉÍ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÄÏÂÕ ÐÒÜÃÅ Á ÏÄÐÏéÉÎËÕ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÄĳÌÅĿÉÔÏÓÔ ÓÐÒÜÖÎï ÓËÌÁÄÂÙ 
ÌÉÄÓËï ÓÔÒÁÖÙ 
- ÄÏËÜĿÅ ÖÙÓÖñÔÌÉÔȟ ÊÁË ÖÈÏÄÎñ ÕÃÈÏÖÜÖÁÔ 
potraviny 
- ÐÅéÕÊÅ Ï ÓÖï ÚÄÒÁÖþ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÐÏÄÜÖÜÎþ ÌïËĳ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖĻÚÎÁÍ ÌïËÜÒÎÉéËÙ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ĤËÏÄÌÉÖÏÓÔ ÔÁÂÜËÕȟ ÁÌËÏÈÏÌÕ 
 

- lidské tělo 
- péče o zdraví 
- zdravá výživa, pitný 
režim 
- pohybový režim 
- léky 
- návykové látky 
(tabák, alkohol) 
 

Člověk a jeho zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó 
ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ ÊÅÄÉÎÃÉȟ ÏÄÍþÔÎÅ ËÏÍÕÎÉËÁÃÉȟ 
ËÔÅÒÜ ÊÅ ÍÕ ÎÅÐĠþÊÅÍÎÜȠ Ö ÐĠþÐÁÄñ 
ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ ÐÒÏ ÓÅÂÅ É ÐÒÏ 
ÊÉÎï 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ÔÁËȟ 
ÁÂÙ ÎÅÏÈÒÏĿÏÖÁÌ ÚÄÒÁÖþ ÓÖï Á ÊÉÎĻÃÈ 
- ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó ÃÉÚþÍÉ 
lidmi 
- Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ ÐÒÏ 
ÓÅÂÅ É ÐÒÏ ÄÒÕÈï 
 

- osobní bezpečí 
- nebezpečné situace 

Člověk a jeho zdraví 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÒĳÚÎïÈÏ ÃÈÁÒÁËÔÅÒÕȟ 
ÖÙÕĿþÖÜ ÂÅÚÐÅéÎÜ ÍþÓÔÁ ÐÒÏ ÈÒÕ Á ÔÒÜÖÅÎþ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ĭéÁÓÔÎþËÁ 
sÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕȟ ÊÅÄÎÜ ÔÁËȟ ÁÂÙ 
ÎÅÏÈÒÏĿÏÖÁÌ ÚÄÒÁÖþ ÓÖï Á ÚÄÒÁÖþ ÊÉÎĻÃÈ 
- ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖÈÏÄÎÏÓÔ ÍþÓÔ ÐÒÏ ÈÒÕ Á ÔÒÜÖÅÎþ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕȟ ÕÖÅÄÅ ÍÏĿÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ É 
ÚÐĳÓÏÂÙȟ ÊÁË ÊÉÍ éÅÌÉÔ 
- ÐĠÅÄÃÈÜÚþ ĭÒÁÚÏÖĻÍ ÓÉÔÕÁÃþÍ 
- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ĭéÁÓÔÎþËÁ 
ÓÉÌÎÉéÎþÈo provozu 
 

- osobní bezpečí 
- dopravní výchova 
- dopravní značky 

Člověk a jeho zdraví 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÎÁ ÐÏËÙÎÙ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ 
ÐĠÉ ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ 
- ÕÐÏÓÌÅÃÈÎÅ ÐÏËÙÎĳ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ ÐĠÉ 
ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÊÅ Á 
ĠþÄþ ÓÅ ÊÉÍÉ 

- správné a bezpečné 
chování při 
mimořádných 
událostech 
- např. požární poplach 

Člověk a jeho zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 2. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ĿÜË ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

zásady chování ve 
společnosti 

 

- ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ ÌÉÄÍÉ ÓÅ ÃÈÏÖÜ 
ÁÄÅËÖÜÔÎñ 

 

- ÚÎÜ ÒÏÚÖÒĿÅÎþ ÓÖĻÃÈ ÄÅÎÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ rozvrh hodin  

- ÐÏÐþĤÅ Á ÚÖÌÜÄÎÅ ÃÅÓÔÕ ÄÏ ĤËÏÌÙ orientace v místě  

- pozná nejběžnější druhy domácích a 
volně žijících zvířat 

základní druhy zvířat  

- rozezná nebezpečí  
- dodržuje zásady chování 
- neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 

vhodné místo pro hru  
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
TematickĨ 

okruh 
RozġiŚuj²c² 

uļivo a n§mŊty 

ÖÙÚÎÁéþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ ÐÌÜÎÕ ÍþÓÔÏ ÓÖïÈÏ 
ÂÙÄÌÉĤÔñ Á ĤËÏÌÙȟ ÃÅÓÔÕ ÎÁ ÕÒéÅÎï ÍþÓÔÏ Á ÒÏÚÌÉĤþ 
ÍÏĿÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÖÙÚÎÁéþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÍ ÐÌÜÎÕ ÍþÓÔÏ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ Á 
ĤËÏÌÙ Á ÃÅÓÔÕ ÎÁ ÕÒéÅÎï ÍþÓÔÏ 
- ÒÏÚÌÉĤþ ÍÏĿÎÜ ÍÏĿÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÍñÓÔÏ Á ÖÅÓÎÉÃÉȟ ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ËÌÁÄÙ Á 
ÚÜÐÏÒÙ 
 

- domov 
- obec 
- místní krajina 
- práce s plánem své 
obce 
- osobní bezpečí, 
nebezpečné situace 

Místo, kde žijeme 
 

ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ɉÍñÓÔÏɊ ÄÏ ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ ËÒÁÊÅ Á 
ÏÂÓÌÕĿÎïÈÏ ÃÅÎÔÒÁ I2ȟ ÐÏÚÏÒÕÊÅ Á ÐÏÐþĤÅ ÚÍñÎÙ Ö 
ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþȟ ÏÂÃÉ ɉÍñÓÔñɊ 
- ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ÄÏ ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ ËÒÁÊÅ 
- ÐÏÚÏÒÕÊÅ Á ÐÏÐþĤÅ ÚÍñÎÙ Ö ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÄÏÂĠÅ Ö ÍþÓÔñ ÂÙÄÌÉĤÔñȟ ÚÎÜ ÎñËÔÅÒï 
ÕÌÉÃÅȟ ÐÁÒËÙȟ ÎÜÍñÓÔþȟ ÖĻÚÎÁÍÎï ÂÕÄÏÖÙȟ ÍþÓÔÁ ÐÒÏ 
ÈÒÙȟ ÏÂÃÈÏÄÙȟ ÚÄÒÁÖÏÔÎÉÃËÜ ÚÁĠþÚÅÎþȟ ËÕÌÔÕÒÎþ ÚÁĠþÚÅÎþ 

- název obce a jejích 
částí 
- význačné 
orientační body 
- historická a 
památná místa v 
obci 

Místo, kde žijeme 

ÏÄÖÏÄþ ÖĻÚÎÁÍ Á ÐÏÔĠÅÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ ÐÏÖÏÌÜÎþ Á 
ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ 
- ÏÂÊÁÓÎþ ÒĳÚÎÜ ÐÏÖÏÌÜÎþ 

- různá povolání 
- volný čas a jeho 
využití 
- práce fyzická a 
duševní 

Lidé kolem nás 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÂÌþÚËï ÐĠþÂÕÚÅÎÓËï ÖÚÔÁÈÙ Ö ÒÏÄÉÎñȟ ÒÏÌÅ 
ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ Á vztahy mezi nimi, 
ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÔÏÌÅÒÁÎÃÉ Ë ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÍ ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳ É ÊÉÎĻÃÈ ÌÉÄþȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ É 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 
- ÐÏÐÉÓÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÚÔÁÈÙ Á ÒÏÌÅ Ö ÒÏÄÉÎñ 
- ÖÙÊÜÄĠþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ ÚÜËÌÁÄÎþ 
vztahy mezi lidmi 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÐÏÄÏÂÎÏÓÔ Á ÏÄÌÉĤÎÏÓÔ ÌÉÄþȟ ËÌÁÄÙ Á 
ÚÜÐÏÒÙ 
- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÌÕĤÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
- ÓÎÁĿþ ÓÅ ĠÅĤÉÔ ÓÐÏÒÙ ÖÈÏÄÎĻÍȟ ÎÅÎÜÓÉÌÎĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 
- ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÏÄÌÉĤÎï ÎÜÚÏÒÙȟ ÚÜÊÍÙ Á ÓÏÕËÒÏÍþ 
ÄÒÕÈĻÃÈ 
 

- rodina 
- vztahy mezi lidmi 
- osvojování 
vhodného chování k 
druhým 

Lidé kolem nás 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
TematickĨ 

okruh 
RozġiŚuj²c² 

uļivo a n§mŊty 

ÖÙÕĿþÖÜ éÁÓÏÖï ĭÄÁÊÅ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ÒĳÚÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ Ö 
ÄÅÎÎþÍ ĿÉÖÏÔñȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄñÊ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉȟ 
ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔÉ Á budoucnosti  
- ÕÒéÕÊÅ éÁÓ ÐÏÄÌÅ ÈÏÄÉÎȟ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ËÁÌÅÎÄÜĠÉ 
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ËÁÌÅÎÄÜĠÎþÍ Á ĤËÏÌÎþÍ ÒÏÃÅ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÍñÓþÃÅȟ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐÏÊÍÙ ÈÏÄÉÎÁȟ ÄÅÎȟ 
ÔĻÄÅÎȟ ÍñÓþÃȟ ÒÏË 
 

- základní orientace 
v čase 
- měsíc, rok 
 

Lidé a čas 
 

ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÎñËÔÅÒï ÒÏÄÜËÙȟ ËÕÌÔÕÒÎþ éÉ ÈÉÓÔÏÒÉÃËï 
ÐÁÍÜÔËÙȟ ÖĻÚÎÁÍÎï ÕÄÜÌÏÓÔÉ ÒÅÇÉÏÎÕ 
- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÎñËÔÅÒï ÖĻÚÎÁÍÎï ÒÏÄÜËÙ 
- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÎñËÔÅÒï ÐÁÍÜÔËÙȟ ÕÄÜÌÏÓÔÉ ÓÖïÈÏ ÒÅÇÉÏÎÕ 

- kultura a historie 
naší obce 
- významní rodáci, 
památky, události 

Lidé a čas 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï ÓÏÂñȟ Ï ÒÏÄÉÎñ 
Á éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ éÌÏÖñËÁȟ Ï ÌÉÄÓËï ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉȟ ÓÏÕĿÉÔþȟ 
ÚÖÙÃþÃÈ Á Ï ÐÒÜÃÉ ÌÉÄþȠ ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ 
ÍÉÎÕÌÏÓÔ Á ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔ 
- ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÚÖÙËÙ Á ÐÒÜÃÉ ÌÉÄþ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉ Á 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉ 
 

- proměny způsobu 
života v minulosti a 
přítomnosti 

Lidé a čas 

ÐÏÚÏÒÕÊÅȟ ÐÏÐþĤÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÖÉÄÉÔÅÌÎï ÐÒÏÍñÎÙ Ö 
ÐĠþÒÏÄñ Ö ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþÃÈ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖĻÚÎÁÍ 3ÌÕÎÃÅ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÓÔĠþÄÜÎþ ÄÎÅ Á ÎÏÃÉȟ ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÒÅÁËÃÅ ÒÏÓÔÌÉÎ Á ĿÉÖÏéÉÃÈĳ ÎÁ ÒĳÚÎÜ ÒÏéÎþ 
ÏÂÄÏÂþ 

- charakteristika 
ročních období 
- pozorování změn 
počasí 
- reakce rostlin a 
živočichů na roční 
období 

Rozmanitost 
přírody 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
TematickĨ 

okruh 
RozġiŚuj²c² 

uļivo a n§mŊty 

ÒÏÚÔĠþÄþ ÎñËÔÅÒï ÐĠþÒÏÄÎÉÎÙ ÐÏÄÌÅ ÎÜÐÁÄÎĻÃÈ 
ÕÒéÕÊþÃþÃÈ ÚÎÁËĳȟ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÖĻÓËÙÔÕ 
ÏÒÇÁÎÉÓÍĳ ÖÅ ÚÎÜÍï ÌÏËÁÌÉÔñ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÒÏÚÍÁÎÉÔÏÓÔ ÐÏÄÍþÎÅË ĿÉÖÏÔÁ ÎÁ Zemi 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐĠþÒÏÄÎÉÎÙ ĿÉÖï Á ÎÅĿÉÖï 
- ÐÏÐþĤÅ ËÏÌÏÂñÈ ÖÏÄÙ 
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅȟ ÒÏÚÌÉĤþ ÎñËÔÅÒï ÎÅÒÏÓÔÙ Á ÈÏÒÎÉÎÙȟ 
ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÏ éÌÏÖñËÁ 
- ÕÖÅÄÅ ÎÅÊÚÎÜÍñÊĤþ ÒÏÓÔÌÉÎÙȟ ĿÉÖÏéÉÃÈÙ Á ÈÏÕÂÙ 
ÖÙÓËÙÔÕÊþÃþ ÓÅ Ö ÏÂÃÉ Á ÊÅÊþÍ ÏËÏÌþ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖÚÔÁÈÙ ÍÅÚÉ ÏÒÇÁÎÉÓÍÙ Á ÐÒÏÓÔĠÅÄþÍȟ 
ÖÅ ËÔÅÒïÍ ĿÉÊþ 
- ÖÙÓÖñÔÌþ ÖĻÚÎÁÍ ÃÈÒÜÎñÎĻÃÈ ĭÚÅÍþȟ ÚÏÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ Á 
ÂÏÔÁÎÉÃËĻÃÈ ÚÁÈÒÁÄ 
- ÐÏÄþÌþ ÓÅ ÎÁ ÏÃÈÒÁÎñ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȟ ÕÖñÄÏÍÕÊÅ 
ÓÉ ÖĻÚÎÁÍ ÒÅÃÙËÌÁÃÅ ÐĠÉ ÌÉËÖÉÄÁÃÉ ÏÄÐÁÄĳ 
 

základní význam 
vody, vzduchu, ohně 
a půdy 
- podmínky života 
na Zemi 
- rostliny 
- živočichové 

Rozmanitost 
přírody 

 

 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ 
okruh 

RozġiŚuj²c² 
uļivo a n§mŊty 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏËÕÓÙ Õ ÓËÕÐÉÎÙ ÚÎÜÍĻÃÈ 
ÌÜÔÅËȟ ÕÒéÕÊÅ ÊÅÊÉÃÈ ÓÐÏÌÅéÎï Á ÒÏÚÄþÌÎï ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ 
Á ÚÍñĠþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÅÌÉéÉÎÙ ÐÏÍÏÃþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÎÜÓÔÒÏÊĳ Á ÐĠþÓÔÒÏÊĳ 
- ÐÏÐÉÓÕÊÅ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ ÎñËÔÅÒĻÃÈ ÌÜÔÅË Á ÊÅÊÉÃÈ ÚÍñÎ ÎÁ 
ÚÜËÌÁÄñ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ Á ÐÏËÕÓĳ ɉÌÜÔËÙ ÐÅÖÎïȟ ËÁÐÁÌÎïȟ 
ÐÌÙÎÎïɊ 
- ÐÒÏÖÜÄþ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÐÏËÕÓÙ Ó ÒĳÚÎĻÍÉ ÌÜÔËÁÍÉ ÐĠÉ 
ÐÏÕĿÉÔþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÍñĠþÃþÃÈ ÐÏÍĳÃÅË 
- ÚËÏÕÍÜ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ ÖÏÄÙȟ ÖÚÄÕÃÈÕ Á ÐĳÄÙ 
 

- pozorování a 
porovnávání 
vlastností vody, 
vzduchu, přírodnin 

 
 
Rozmanitost 
přírody 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ 
okruh 

RozġiŚuj²c² 
uļivo a n§mŊty 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËïȟ ÒÅĿÉÍÏÖï Á ÊÉÎï 
ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ ÎÜÖÙËÙ Ó ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþÃÈ ÚÎÁÌÏÓÔþ Ï ÌÉÄÓËïÍ ÔñÌÅȠ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ 
ÖÈÏÄÎĻÍ ÃÈÏÖÜÎþÍ Á éÉÎÎÏÓÔÍÉ ÖÚÔÁÈ ËÅ ÚÄÒÁÖþ 
- ÐÒÏÈÌÕÂÕÊÅ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï ÓÔÁÖÂñ ÔñÌÁȟ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ 
ÏÒÇÜÎÅÃÈ Á ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËÃþÃÈ 
- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ÅÔÁÐÙ ÌÉÄÓËïÈÏ 
ĿÉÖota 
- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËïȟ ÒÅĿÉÍÏÖï Á ÊÉÎï 
ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ ÎÜÖÙËÙ 
- ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖÌÉÖ ÓÔÒÁÖÙ ÎÁ ÚÄÒÁÖþȟ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÖÅ 
ÓÔÒÁÖñ ÒÏÓÔÌÉÎÎïÈÏ Á ĿÉÖÏéÉĤÎïÈÏ ÐĳÖÏÄÕ 
- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÚÄÒÁÖïÈÏ ÓÔÒÁÖÏÖÁÃþÈÏȟ ÐÉÔÎïÈÏ Á 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÏÂÖÙËÌï ÐĠþÚÎÁËÙ ÂñĿÎĻÃÈ ÎÅÍÏÃþȟ ÖéÁÓ 
ÉÎÆÏÒÍÕÊÅ ÄÏÓÐñÌï 
- ÃÈÜÐÅ ÚÄÒÁÖÏÔÎþ ÒÉÚÉËÁ ÔÁÂÜËÕȟ ÁÌËÏÈÏÌÕ Á ÊÉÎĻÃÈ 
ÎÜÖÙËÏÖĻÃÈ ÌÜÔÅËȟ ÏÄÍþÔÜ ÊÅÊÉÃÈ ÕĿþÖÜÎþ Á 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÏÖÜÎþ Ó ÎÉÍÉ 
- ÃÈÜÐÅ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÚÜÖÉÓÌÏÓÔÉ ÎÁ ÈÒÁÃþÃÈ ÁÕÔÏÍÁÔÅÃÈ Á 
na PC 
 

- lidské tělo 
- péče o zdraví 
-správná 
životospráva 
- pitný režim 
- pohybový režim 
- léky 
- návykové látky 
(tabák, alkohol) 

Člověk a jeho 
zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo TematickĨ 
okruh 

RozġiŚuj²c² 
uļivo a n§mŊty 

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ 
ÊÅÄÉÎÃÉȟ ÏÄÍþÔÎÅ ËÏÍÕÎÉËÁÃÉȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ ÍÕ 
ÎÅÐĠþÊÅÍÎÜȠ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏĿÜÄÜ Ï ÐÏÍÏÃ 
ÐÒÏ ÓÅÂÅ É ÐÒÏ ÊÉÎïȠ ÏÖÌÜÄÜ ÚÐĳÓÏÂÙ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Ó 
ÏÐÅÒÜÔÏÒÙ ÔþÓĐÏÖĻÃÈ ÌÉÎÅË 
- ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÏÂÅÚĠÅÔÎñ ÐĠÉ ÓÅÔËÜÎþ Ó ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ lidmi 
- ÓÅÚÎÁÍÕÊÅ ÓÅ Ó ËÒÉÚÏÖĻÍÉ ÓÉÔÕÁÃÅÍÉ ɉĤÉËÁÎÁȟ ÔĻÒÜÎþȟ 
ÓÅØÕÜÌÎþ ÏÂÔñĿÏÖÜÎþɊ 
- ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ÄÒÏÂÎïÍ ÐÏÒÁÎñÎþ 
- Öþȟ ÊÁË ÐĠÉÖÏÌÁÔ ÐÏÍÏÃ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÏÈÒÏĿÅÎþ ÆÙÚÉÃËïÈÏ 
Á ÄÕĤÅÖÎþÈÏ ÚÄÒÁÖþ 
- ÚÎÜ éþÓÌÁ ÔþÓĐÏÖïÈÏ ÖÏÌÜÎþ Á ÓÐÒÜÖÎĻ ÚÐĳÓÏÂ ÖÏÌÜÎþ 
na ÔþÓĐÏÖÏÕ ÌÉÎËÕ 
 

- osobní bezpečí 
(týrání, šikana, 
sexuální 
obtěžování) 
- krizové situace a 
situace 
hromadného 
ohrožení 
- čísla tísňového 
volání a volání na 
tísňovou linku 

Člověk a jeho 
zdraví 

ÒÏÚÅÚÎÜ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÒĳÚÎïÈÏ ÃÈÁÒÁËÔÅÒÕȟ ÖÙÕĿþÖÜ 
ÂÅÚÐÅéÎÜ ÍþÓÔÁ ÐÒÏ ÈÒÕ Á ÔÒÜÖÅÎþ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕȠ 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
ĭéÁÓÔÎþËÁ ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕȟ ÊÅÄÎÜ ÔÁËȟ ÁÂÙ 
ÎÅÏÈÒÏĿÏÖÁÌ ÚÄÒÁÖþ ÓÖï Á ÚÄÒÁÖþ ÊÉÎĻÃÈ 
- ÃÈÜÐÅ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÏÓÁÍÏÃÅÎïÈÏ ÐÏÈÙÂÕ Ö ËÒÁÊÉÎñ 
ɉÓÒÜÚÙȟ ÖÏÄÎþ ÔÏËÙ Á ÐÌÏÃÈÙȟ ÐÒÏÍñÎÌÉÖÏÓÔ ÐÏéÁÓþ) 
- ÚÎÜ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ËÏÎÔÁËÔÕ Ó ÎÅÚÎÜÍĻÍÉ 
ɉÐÏÔÅÎÃÉÏÎÜÌÎñ ÊÅÄÏÖÁÔĻÍÉɊ ÒÏÓÔÌÉÎÁÍÉ Á ÚÖþĠÁÔÙ 
- ÃÈÜÐÅ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÎÅÖÈÏÄÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Ö ÄÏÐÒÁÖñ 
- ÐĠÅÄÃÈÜÚþ ÒÉÚÉËÏÖĻÍ ÓÉÔÕÁÃþÍ Ö ÄÏÐÒÁÖñ Á Ö 
ÄÏÐÒÁÖÎþÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄÃþÃÈ 
- ÚÎÜ ÄĳÌÅĿÉÔï ÄÏÐÒÁÖÎþ ÚÎÁéËÙ 
 

- znalost pravidel 
silničního provozu 
- předcházení 
rizikových situací v 
dopravě a 
dopravních 
prostředcích 

Člověk a jeho 
zdraví 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÎÁ ÐÏËÙÎÙ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ ÐĠÉ 
ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ 
- ĠþÄþ ÓÅ ÐÏËÙÎÙ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ ÐĠÉ ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ 
ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ 
- postupuje ÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ ÄÏÓÐñÌĻÃÈ Ö ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÈÒÏÍÁÄÎïÈÏ ÏÈÒÏĿÅÎþ ɉÖÁÒÏÖÎĻ ÓÉÇÎÜÌȟ ÅÖÁËÕÁÃÅȟ 
ÚËÏÕĤËÁ ÓÉÒïÎɊ 
 

- správné a 
bezpečné chování 
při mimořádných 
událostech 
- situace 
hromadného 
ohrožení 
- např. požární 
poplach 

Člověk a jeho 
zdraví 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Prvouka  
Ročník: 

ZV 3. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- projevuje toleranci k ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳȟ ÊÅÊÉÃÈ ÐĠÅÄÎÏÓÔÅÍ É 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳÍ 

vlastnosti lidí  

- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÄñÊ Ö ÍÉÎÕÌÏÓÔÉȟ ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔÉ Á 
budoucnosti 

rozvrh hodin, hodiny 
 

- ÐÏÚÎÜÖÜ ÒĳÚÎï ÌÉÄÓËï éÉÎÎÏÓÔÉ zaměstnání  čím chci být? 

- ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÄÒÕÈÙ ÏÖÏÃÅ Á 
ÚÅÌÅÎÉÎÙ Á ÐÏÚÎÜ ÒÏÚÄþÌÙ ÍÅÚÉ ÄĠÅÖÉÎÁÍÉ 
a bylinami 
- ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐÏËÕÓ podle 
ÎÜÖÏÄÕ 

druhy ovoce a zeleniny 
stromy a keře 

pokusy s rostlinami 

- chová se obezřetně při setkání 
s neznámými jedinci 
- v případě potřeby požádá o pomoc pro 
sebe i pro jiné 

bezpečné chování, 
důležitá telefonní čísla 

 

- ovládá způsoby komunikace 
s operátory tísňových linek 
reaguje adekvátně na pokyny dospělých 
při mimořádných událostech 

komunikace s ostatními 
postup při ohrožení 
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5.4.2 Přírodověda 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Přírodověda se vyučuje jako předmět ve 4. -5. ročníku 1. stupně základního vzdělávání. 
Vychází z poznatků a dosavadních zkušeností žáků a rozvíjí je, navazuje na znalosti z 
předmětu Prvouka. Žáci se učí orientaci ve svém nejbližším okolí, poznat a popsat dominanty 
města, sledovat přírodu, její změny v průběhu střídání ročních období, seznamují se s lidmi, 
učí se s nimi komunikovat. Zajímají se o zdraví své a svých blízkých. 

Cíl 
Základním cílem je poznávat blíže své okolí, poznávat propojení mezi člověkem a 

přírodou, jejich vzájemné ovlivňování. Umět vyhledávat informace, pracovat s nimi, chápat 
vzájemné vztahy a souvislosti poznávaného. 

Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
- vytváření základních pracovních návyků 
- osvojování pravidel slušného chování a jednání, vytváření pozitivních mezilidských vztahů 
- poznávání nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu a zemi, kde žijeme 
- chápání významu věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí 
- poznávání propojení člověka s přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření 
pozitivního 
vztahu k živé i neživé přírodě 

- upevňování hygienických návyků, zásad zdravého životního stylu 
- hledání potřebných informací a jejich užití v běžném životě 

Časová dotace: 1. stupeň: 4. roč. 2PČD, 5. roč. 1PČD+1DČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> zažije různé způsoby a metody učení, které mu umožní samostatně organizovat a řídit 
vlastní učení (vhodné zařazení skupinových prací). 

> aktivně vyhledává a třídí informace a dokáže je propojovat. 

> samostatně pozoruje a porovnává získané výsledky. 

> poznává smysl a cíl učení a umí posuzovat vlastní pokrok. 

> na základě prožitku úspěchu pocítí potřebu dalšího studia a celoživotního vzdělávání. 
 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> rozvíjí dovednost správně, výstižně a logicky formulovat své myšlenky a názory na 
lidskou společnost, přírodní jevy. 

> umí pracovat s různými typy textů a obrazových materiálů o probíraných tématech 
(kroniky, encyklopedie, internet, učebnice, návody) a informovat o nich. 

> využívá širokých možností informačních a komunikačních prostředků. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> využívá různé zdroje informací, které mohou vést k řešení problému a vést ho k jejich 
ověřování a srovnávání. 

> ověřuje správnosti řešení problému. 
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Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> je schopen pracovat ve dvojici a v menší pracovní skupině při vyhledávání informací i 
jejich zpracování. 

> je schopen stanovení pravidel pro činnost skupiny a vést je k jejich dodržování. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> chápe základní vztahy v různých ekosystémech. 

> chápe význam jednotlivých složek životního prostředí i prostředí jako celku. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> umí poukázat na možná zdravotní a hygienická rizika při práci a eliminovat je. 

> pracuje podle návodu, předem stanoveného postupu a utváří si vlastní postup. 
Kompetence digitální 
Žák:  
       >získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, 
k tomu volí způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu. 

 

 
Organizační vymezení oboru  

Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, v okolí školy,  formou exkurzí a 
vycházek. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  

 

Kompetence k učení 

Učitel: 

> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v 
praktickém životě 

Kompetence k řešení problémů 

Učitel: 

> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 
 

Kompetence komunikativní 

Učitel: 

> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 
k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 

Kompetence sociální a personální 

Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a svými 
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pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

Kompetence občanské 

Učitel: 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 
ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací ohrožujících 
život a zdraví člověka ke schopnosti chovat se dle pokynů kompetentních osob a 
uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

Kompetence pracovní 

Učitel: 

> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 
 
Kompetence digitální 
 
Učitel: 
>uļ² ģ§ka nach§zet zpŢsoby, jak vyuģ²vat znalost² z²skan® ve ġkole i mimo ni pro svŢj dalġ² 

rozvoj, orientovat se v z§kladn²ch aktivit§ch, rozv²jet sv® myġlen² a nach§zet nov§ Śeġen². 

 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 

 

Oblast: 

 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

 

Přírodověda 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 

 
Uļivo 

              Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 
ÏÂÊÅÖÕÊÅ Á ÚÊÉĤĩÕÊÅ ÐÒÏÐÏÊÅÎÏÓÔ 
ÐÒÖËĳ ĿÉÖï Á ÎÅĿÉÖï ÐĠþÒÏÄÙȟ 
princip  ÒÏÖÎÏÖÜÈÙ ÐĠþÒÏÄÙ Á 
ÎÁÃÈÜÚþ souvislosti mezi 
ËÏÎÅéÎĻÍ ÖÚÈÌÅÄÅÍ ÐĠþÒÏÄÙ a 
éÉÎÎÏÓÔþ éÌÏÖñËÁȢ 

-živá a neživá příroda vztahy 
(životní podmínky, rovnováha v 
přírodě) 
-rostliny, houby a 
živočichové na podzim a v 
zimě 
- přírodní společenstva na jaře 
- roční období, délka dne 
- magnet a magnetická síla, kompas 

 
 

Rozmanitost  přírody 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÏÊÅÖÙ 
ĿÉÖÏÔÁ ÎÁ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ 
organismech, prakticky  ÔĠþÄþ 
ÏÒÇÁÎÉÓÍÙ ÄÏ ÚÎÜÍĻÃÈ ÓËÕÐÉÎȟ 
ÖÙÕĿþÖÜ Ë ÔÏÍÕ É ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ËÌþéÅ Á atlasy  

 
 

-práce s atlasy 

 
 

 

 

 
ÚÁÌÏĿþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÐÏËÕÓȟ 
ÎÁÐÌÜÎÕÊÅ Á ÚÄĳÖÏÄÎþ ÐÏÓÔÕÐȟ 
ÖÙÈÏÄÎÏÔþ Á ÖÙÓÖñÔÌþ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
pokusu. 

 
-pokusy- postup práce, výstupy 
(měření hmotnosti, objemu, času, 
teploty; vlastnosti vzduchu, vody, 
hornin a 
nerostů, půdy) 
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ĭéÅÌÎñ ÐÌÜÎÕÊÅ ÓÖĳÊ éÁÓ pro  
ÕéÅÎþȟ ÐÒÜÃÉȟ ÚÜÂÁÖÕ Á 
ÏÄÐÏéÉÎÅË ÐÏÄÌÅ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÐÏÔĠÅÂ Ó ÏÈÌÅÄÅÍ ÎÁ 
ÏÐÒÜÖÎñÎï ÎÜÒÏËÙ ÊÉÎĻÃÈ 
osob. 

-denní režim - plánování, 
uspořádání času, zdravý životní 
styl, správná 
výživa, výběr a způsoby 
uchovávání potravin, vhodná 
skladba stravy, pitný režim 
-nebezpečí komunikace 
prostřednictvím elektronických 
médií 

 
 

Člověk a jeho zdraví 

 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á 
ÎÜÖÙËÙ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s podporou  
ÚÄÒÁÖþ a jeho ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ 
ochranou. 

 
 

-zdravotní osvěta 

 
 

 

 
 

ÒÏÚÐÏÚÎÜ ĿÉÖÏÔ ÏÈÒÏĿÕÊþÃþ 
ÚÒÁÎñÎþȟ ÏĤÅÔĠþ ÄÒÏÂÎÜ 
ÐÏÒÁÎñÎþ Á ÚÁÊÉÓÔþ ÌïËÁĠÓËÏÕ 
pomoc 

-krizové situace – vhodná a 
nevhodná místa pro hru 

-přivolání pomoci v případě 
ohrožení fyzického a duševního 
zdraví – služby 
odborné pomoci, čísla tísňového 
volání, správný způsob volání na 
tísňovou linku 
-poskytnutí první pomoci, 
prevence úrazů 

 
 
 

 

 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ĭéÅÌÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÃÈÏÖÜÎþ v ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÏÈÒÏĿÕÊþÃþÃÈ 
ÚÄÒÁÖþ Á Ö ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÓÉÍÕÌÕÊþÃþÃÈ ÍÉÍÏĠÜÄÎï 
ÕÄÜÌÏÓÔÉȠ 
ÖÎþÍÜ ÄÏÐÒÁÖÎþ ÓÉÔÕÁÃÉȟ ÓÐÒÜÖÎñ 
ji  ÖÙÈÏÄÎÏÔþ Á ÖÙÖÏÄþ ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþ 
ÚÜÖñÒÙ ÐÒÏ ÓÖï ÃÈÏÖÜÎþ ÊÁËÏ 
chodec a cyklista  

-mimořádné události a rizika 
ohrožení s nimi spojená – postup v 
případě 
ohrožení (varovný signál, 
evakuace, zkouška sirén); 
požáry (příčiny a 
prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při 
požáru); integrovaný 
záchranný systém 

-bezpečné chování v silničním 
provozu, dopravní značky; 
předcházení 
rizikovým situacím v dopravě a v 
dopravních prostředcích 
(bezpečnostní prvky) 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

Přírodověda 

Ročník: 

ZV 4. 
Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
Uļivo 

Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

ÎÁ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ 

ÐÏÚÎÜÖÜ ÐÒÏÐÏÊÅÎÏÓÔ ĿÉÖï Á 

ÎÅĿÉÖï ÐĠþÒÏÄÙ 

živá a neživá příroda  

ÐÏÐþĤÅ ÓÔĠþÄÜÎþ ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþ 
 

střídání ročních období  

ÚËÏÕÍÜ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓÔÖÁ ÖÙÓËÙÔÕÊþÃþ ÓÅ 
v ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ Á ÐÏÚÏÒÕÊÅ 
ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÅÎþ ÏÒÇÁÎÉÓÍĳ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
prostředí organismů 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÐïéÉ Ï ÐÏËÏÊÏÖï 
rostliny  
 

pokojové rostliny  

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÐÏÄÌÅ ÚÜÓÁÄ 
ÏÃÈÒÁÎÙ ÐĠþÒÏÄÙ Á ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

zásady ochrany životního 
prostředí 

 

ÐÏÐÉÓÕÊÅ ÖÌÉÖ éÉÎÎÏÓÔÉ ÌÉÄþ ÎÁ 
ÐĠþÒÏÄÕ Á ÊÍÅÎÕÊÅ ÎñËÔÅÒï 
éÉÎÎÏÓÔÉȟ ËÔÅÒï ÐĠþÒÏÄÎþÍÕ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ÐÏÍÜÈÁÊþ Á ËÔÅÒï 
ÈÏ ÐÏĤËÏÚÕÊþ 

vliv člověka na přírodu 
 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏËÕÓÙ 
ÓÅ ÚÎÜÍĻÍÉ ÌÜÔËÁÍÉ 

přírodní pokusy   

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔÉȟ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á ÎÜÖÙËÙ 
ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ 
ÏÃÈÒÁÎÏÕ ÚÄÒÁÖþ Á ÚÄÒÁÖïÈÏ 
ĿÉÖÏÔÎþÈÏ ÓÔÙÌÕ  

zdravý životní styl  
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

Přírodověda 

Ročník: 

ZV 4. 
Oļek§van® vĨstupy 
minim§ln² doporuļen§ 

¼roveŔ 
Uļivo 

Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ÅÔÁÐÙ 
ÌÉÄÓËïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ 

zdravý životní styl  

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ĭéÅÌÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÃÈÏÖÜÎþ Ö ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÏÈÒÏĿÕÊþÃþÃÈ ÚÄÒÁÖþ Á 
v ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 
ÓÉÍÕÌÕÊþÃþÃÈ ÍÉÍÏĠÜÄÎï 
ÕÄÜÌÏÓÔÉ 

zdraví 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕ ÐÒÏ 
cyklisty  
ÓÐÒÜÖÎñ ÖÙÈÏÄÎÏÔþ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ ÄÏÐÒÁÖÎþ 
ÓÉÔÕÁÃÉ ÎÁ ÈĠÉĤÔÉ 

základní pravidla silničního 
provozu 

 

ÏÄÍþÔÜ ÎÜÖÙËÏÖï ÌÜÔËÙ 
ÏĤÅÔĠþ ÄÒÏÂÎÜ ÐÏÒÁÎñÎþ Á 
v ÐĠþÐÁÄñ ÎÕÔÎÏÓÔÉ ÚÁÊÉÓÔþ 
ÌïËÁĠÓËÏÕ ÐÏÍÏÃ 

návykové látky – vliv na 
zdraví jedince 

 

 
 
 

Oblast: 

 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

 

Přírodověda 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 

  
Uļivo 

              Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 
ÖÙÓÖñÔÌþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþÃÈ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï :ÅÍÉ 
ÊÁËÏ ÓÏÕéÜÓÔÉ ÖÅÓÍþÒÕ souvislost 
s ÒÏÚÄñÌÅÎþÍ éÁÓÕ Á ÓÔĠþÄÜÎþÍ 
ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþȢ 

 
-Vesmír (Sluneční soustava, 
postavení Země) 
-Země (den a noc, střídání 
ročních období) 

 
 

Rozmanitost  přírody 

ÚËÏÕÍÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓÐÏÌÅéÅÎÓÔÖÁ ÖÅ 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÌÏËÁÌÉÔÜÃÈ ÒÅÇÉÏÎĳȟ 
ÚÄĳÖÏÄÎþ ÐÏÄÓÔÁÔÎï ÖÚÜÊÅÍÎï 
vztahy mezi organismy  

 

 
-fauna a flora v jednotlivých 
podnebných pásech, 
přizpůsobivost organismů 
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ÚÈÏÄÎÏÔþ ÎñËÔÅÒï ËÏÎËÒïÔÎþ 
éÉÎÎÏÓÔÉ éÌÏÖñËÁ Ö ÐĠþÒÏÄñ Á 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÁËÔÉÖÉÔÙȟ ËÔÅÒï ÍÏÈÏÕ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ É ÚÄÒÁÖþ éÌÏÖñËÁ 
podporovat  nebo ÐÏĤËÏÚÏÖÁÔȢ 

 

 
-člověk a příroda – ekologie 

-krizové situace – vhodná a 
nevhodná místa pro hru 

 
 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï ÌÉÄÓËïÍ ÔñÌÅ Á 
ÐÏÄÐÏĠÅ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÚÄÒÁÖïÈÏ 
ÚÐĳÓÏÂÕ ĿÉÖÏÔÁȢ 

 
 
-péče o zdraví, stavba těla, 
základní funkce a projevy lidské 
tělo - orgány 

 
 

Člověk a jeho zdraví 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ÅÔÁÐÙ 
ÌÉÄÓËïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ a orientuje  se ve 
ÖĻÖÏÊÉ ÄþÔñÔÅ ÐĠÅÄ Á ÐÏ jeho 
ÎÁÒÏÚÅÎþȢ 

 

-vývoj člověka- etapy vývoje 

 
 

 

 

 
ÐĠÅÄÖÅÄÅ Ö ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÏÓÖÏÊÅÎï ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÚÐĳÓÏÂÙ ÏÄÍþÔÜÎþ 
ÎÜÖÙËÏÖĻÃÈ ÌÜÔÅË 

 
 
-drogy - prevence, návykové látky, 
hrací automaty a počítače, závislost 

 
 

 

 

Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Přírodověda 
Ročník: 

ZV 5. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÎÁ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÐÏÚÎÜÖÜ 
ÐÒÏÐÏÊÅÎÏÓÔ ĿÉÖï Á ÎÅĿÉÖï ÐĠþÒÏÄÙ 

živá a neživá příroda sběr přírodnin 

- ÐÏÐþĤÅ ÓÔĠþÄÜÎþ ÒÏéÎþÃÈ ÏÂÄÏÂþ 
roční období 

 kalendář 

- ÚËÏÕÍÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓÐÏÌÅéÅÎÓÔÖÁ 
ÖÙÓËÙÔÕÊþÃþ ÓÅ Ö ÎÅÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ Á 
ÐÏÚÏÒÕÊÅ ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÅÎþ ÏÒÇÁÎÉÓÍĳ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

organismy a jejich 
prostředí 

okolí školy 

- ÚÖÌÜÄÜ ÐïéÉ Ï ÐÏËÏÊÏÖï ÒÏÓÔÌÉÎÙ rostliny a péče  
výsev, sadba a 
přesazování pokojových 
rostlin 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Přírodověda 
Ročník: 

ZV 5. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- chová se podle zásad ochrany přírody 
a životního prostředí 

ochrana přírody a 
životního prostředí 

čištění přírody kolem 
nás 

- popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a 
jmenuje některé činnosti, které 
přírodnímu prostředí pomáhají a které 
ho poškozují  

vliv lidí na přírodu 
hledání informací na 
internetu z blízkého 
okolí i ze světa 

- provádí jednoduché pokusy se 
známými látkami 

látky a jejich vlastnosti  

- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔÉȟ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ 
Á ÎÜÖÙËÙ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ 
ÏÃÈÒÁÎÏÕ ÚÄÒÁÖþ Á ÚÄÒÁÖïÈÏ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
stylu 

prevence zdravého 
životního stylu 

 

- ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ÅÔÁÐÙ ÌÉÄÓËïÈÏ 
ĿÉÖÏÔÁ 

etapy lidského života 
  

- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ĭéÅÌÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÃÈÏÖÜÎþ 
v ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÏÈÒÏĿÕÊþÃþÃÈ ÚÄÒÁÖþ Á 
v ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÓÉÍÕÌÕÊþÃþÃÈ 
ÍÉÍÏĠÜÄÎï ÕÄÜÌÏÓÔÉ 

zdraví  

- ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ 
provozu pro cyklisty 
- ÓÐÒÜÖÎñ ÖÙÈÏÄÎÏÔþ ÓÉÔÕÁÃÉ ÎÁ ÈĠÉĤÔÉ 

základní pravidla 
silničního provozu 

 

- odmítá návykové látky 
- ošetří drobná poranění a v případě 
nutnosti zajistí lékařskou pomoc 

návykové látky – vliv na 
zdraví jedince 
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5.4.3 Vlastivěda 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vlastivěda se vyučuje jako předmět ve 4. - 5. ročníku 1. .stupně základního vzdělávání, 
kdy se žáci učí poznávat své nejbližší okolí, orientovat se v něm a bezpečně se v něm cítit. Dále 
se rozšiřuje oblast poznání o město, region, kraj, zemi. Žáci se orientují na mapě ČR, učí se 
popsat její polohu, poznávat hraniční sousedy. Vedeme žáky k tomu, aby uměli sdělit zážitky z 
cest, aby se uměli podělit o poznatky a zkušenosti s ostatními, aby poznali státní symboly. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- vytváření základních pracovních návyků 
- osvojování pravidel slušného chování a jednání, vytváření pozitivních mezilidských vztahů 
- poznávání nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu a zemi, kde žijeme 
- chápání významu věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí 
- poznávání propojení člověka s přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření 
pozitivního 
vztahu k živé i neživé přírodě 

- upevňování hygienických návyků, zásad zdravého životního stylu 
- hledání potřebných informací a jejich užití v běžném životě 

Časová dotace: 1. stupeň: 4. roč. 2PČD, 5. roč. 2PČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> zažije různé způsoby a metody učení, které mu umožní samostatně organizovat a řídit 
vlastní učení (vhodné zařazení skupinových prací). 

> aktivně vyhledává a třídí informace a dokáže je propojovat. 

> samostatně pozoruje a porovnává získané výsledky. 

> poznává smysl a cíl učení a umí posuzovat vlastní pokrok. 
 

> na základě prožitku úspěchu pocítí potřebu dalšího studia a celoživotního vzdělávání. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> rozvíjí dovednost správně, výstižně a logicky formulovat své myšlenky a názory na 
lidskou společnost, přírodní jevy. 

> umí pracovat s různými typy textů a obrazových materiálů o probíraných tématech 
(kroniky, encyklopedie, internet, učebnice, návody) a informovat o nich. 

> využívá širokých možností informačních a komunikačních prostředků. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> využívá různé zdroje informací, které mohou vést k řešení problému a vést ho k jejich 
ověřování a srovnávání. 

> ověřuje správnosti řešení problému. 
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Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> je schopen pracovat ve dvojici a v menší pracovní skupině při vyhledávání informací i 
jejich zpracování. 

> je schopen stanovení pravidel pro činnost skupiny a vést je k jejich dodržování. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> chápe základní vztahy v různých ekosystémech. 

> chápe význam jednotlivých složek životního prostředí i prostředí jako celku. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> umí poukázat na možná zdravotní a hygienická rizika při práci a eliminovat je. 

> pracuje podle návodu, předem stanoveného postupu a utváří si vlastní postup. 
 
Kompetence digitální 
Žák:  

       >využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či   

            zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, v okolí školy, formou exkurzí a 

vycházek. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence  k řešení problémů 
Učitel: 

> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 

k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
 

Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a svými 

pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 

Kompetence občanské 
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Učitel: 
> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 

ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací ohrožujících 
život a zdraví člověka, ke schopnosti chovat se dle pokynů kompetentních osob a 
uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 

 
Kompetence digitální 
Učitel: 

                            > zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém  
                                  životě 

 

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
 

Oblast: 

 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

 

Vlastivěda 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

 
Oļek§van® vĨstupy 

 

 
Uļivo 

             TematickĨ okruh 

Rozšiřující učivo  
       a náměty 

ÕÒéþ a ÖÙÓÖñÔÌþ polohu ÓÖïÈÏ 
ÂÙÄÌÉĤÔñ nebo pobytu 
ÖÚÈÌÅÄÅÍ ËÅ ËÒÁÊÉÎñ Á ÓÔÜÔÕ 

 

-orientace v místě a prostoru 

 

      Místo, kde žijeme 

 
ÕÒéþ ÓÖñÔÏÖï ÓÔÒÁÎÙ Ö 
ÐĠþÒÏÄñ É ÐÏÄÌÅ mapy, 
orientuje  se podle nich a ĠþÄþ 
se ÐÏÄÌÅ ÚÜÓÁÄ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ 
pohybu a pobytu v ÐĠþÒÏÄñ 

 
 
- práce s kompasem a mapou, 
- určování světové strany v 
přírodě 

 
 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÍÅÚÉ ÎÜéÒÔÙȟ 
ÐÌÜÎÙ Á ÚÜËÌÁÄÎþÍÉ typy 
map; ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ĭÄÁÊÅ Ï 
ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ ÐÏÄÍþÎËÜÃÈ 
Á ÓþÄÌÉĤÔþÃÈ ÌÉÄþ ÎÁ 
ÍÁÐÜÃÈ ÎÁĤþ republiky  

 
 
- orientace podle náčrtů, plánů 
a map 

- zeměpisné pojmy 

 
 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÈÌÁÖÎþ ÏÒÇÜÎÙ ÓÔÜÔÎþ 
moci a ÎñËÔÅÒï ÊÅÊÉÃÈ 
ÚÜÓÔÕÐÃÅȟ ÓÙÍÂÏÌÙ ÎÁĤÅÈÏ 
ÓÔÜÔÕ Á ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ 

-  
 ČR - státní zřízení, orgány 
státní moci, státní symboly, 
významné osobnosti naší 
politiky, armáda ČR 
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ÖÙÈÌÅÄÜ ÔÙÐÉÃËï ÒÅÇÉÏÎÜÌÎþ 
ÚÖÌÜĤÔÎÏÓÔÉ ÐĠþÒÏÄÙȟ ÏÓþÄÌÅÎþȟ 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓÔÖþ Á kultury, 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 
ÐÏÓÏÕÄþ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ 

 
 ČR - zeměpisné, hospodářské, 
politické a zemědělské údaje 

 

ÖÙÊÜÄĠþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÚÔÁÈÙ 
mezi ÌÉÄÍÉȟ ÖÙÖÏÄþ Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
pravidla pro  ÓÏÕĿÉÔþ ÖÅ ĤËÏÌÅȟ 
mezi chlapci a ÄþÖËÁÍÉȟ v 
ÒÏÄÉÎñȟ v obci ɉÍñÓÔñɊ 

- pravidla slušného    chování 

- ohleduplnost; rizikové 
situace; rizikové chování, 
předcházení 

  konfliktům 

 
 
 
      Lidé kolem  nás 

 
 

Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Vlastivěda 
Ročník: 

ZV 4. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

-ÐÏÐþĤÅ ÐÏÌÏÈÕ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ ÎÁ ÍÁÐñ 
-ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ɉÍñÓÔÏɊ ÄÏ 
ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ ËÒÁÊÅ  
- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÎÁ ÍÁÐñ IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙȟ 
ÕÒéþ ÓÖñÔÏÖï ÓÔÒÁÎÙ 

orientace na mapě 
bydliště 

práce s mapou 

- ĠþÄþ ÓÅ ÚÜÓÁÄÁÍÉ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÐÏÈÙÂÕ Á 
pobytu v ÐĠþÒÏÄñ  
- ÍÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔÉ Ï IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉÃÅ 
Á ÊÅÊþ ÚÅÍñÐÉÓÎï ÐÏÌÏÚÅ Ö %ÖÒÏÐñ  

ČR – místo v Evropě  práce s kompasem, 
mapou 

- ÕÖÅÄÅ ÐÁÍñÔÉÈÏÄÎÏÓÔÉȟ ÚÖÌÜĤÔÎÏÓÔÉ Á 
ÚÁÊþÍÁÖÏÓÔÉ ÒÅÇÉÏÎÕȟ ÖÅ ËÔÅÒïÍ ÂÙÄÌþ 
- sÄñÌþ ÓÖï ÚÜĿÉÔËÙ Á ÐÏÚÎÁÔËÙ Ú ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
cest 

památky blízkého okolí  

- ÐÏÚÎÜ ÓÔÜÎþ ÓÙÍÂÏÌÙ IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ symboly ČR  

- ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÐÒÏ ÓÏÕĿÉÔþ ÖÅ ĤËÏÌÅȟ 
v ÒÏÄÉÎñȟ Ö ÏÂÃÉ ɉÍñÓÔñɊ 

základní pravidla chování  

- ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÎÅÖÈÏÄÎï ÊÅÄÎÜÎþ Á ÃÈÏÖÜÎþ 
ÖÒÓÔÅÖÎþËĳ Á ÄÏÓÐñÌĻÃÈ 
- ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÜÖÁ ÄþÔñÔÅȟ ÐÒÜÖÁ Á 
ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÉ ĿÜËÁ ĤËÏÌÙ 

práva a povinnosti žáků  
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Vlastivěda 
Ročník: 

ZV 4. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÐÏÕĿþÖÜ ÐÅÎþÚÅ Ö ÂñĿÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ 
odhadne a zkontroluje cenu 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜËÕÐÕ Á ÖÒÜÃÅÎï ÐÅÎþÚÅ 

 peníze a jejich použití  

- ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÒÏÚÄþÌ ÍÅÚÉ ĿÉÖÏÔÅÍ ÄÎÅÓ Á 
ĿÉÖÏÔÅÍ Ö ÄÜÖÎĻÃÈ ÄÏÂÜÃÈ 

minulost, přítomnost a 
budoucnost 

 

- ÕÖÅÄÅ ÖĻÚÎÁÍÎï ÕÄÜÌÏÓÔÉȟ ËÔÅÒï ÓÅ 
ÖÚÔÁÈÕÊþ Ë regionu a kraji  
- ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÎÅÊÖĻÚÎÁÍÎñÊĤþ ËÕÌÔÕÒÎþȟ 
ÈÉÓÔÏÒÉÃËï Á ÐĠþÒÏÄÎþ ÐÁÍÜÔËÙ Ö ÏËÏÌþ 
ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ 

významné kulturní a 
historické památky 

 

 
 

Oblast: 

 

Člověk a jeho svět 

Obor: 

 

Vlastivěda 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

        TematickĨ okruh 

Rozšiřující učivo  
       a náměty 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖÅ ÓÖïÍ ÏËÏÌþ 
ÊÅÄÎÜÎþ Á ÃÈÏÖÜÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ 
ÕĿ ÔÏÌÅÒÏÖÁÔ nemohou 

 
 
lidská práva a 

práva dítěte  

 
 

 

   ÐÏÕĿþÖÜ ÐÅÎþÚÅ Ö ÂñĿÎĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ ÚËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ÃÅÎÕ 
ÎÜËÕÐÕ Á ÖÒÜÃÅÎï ÐÅÎþÚÅ 

 
  peníze a jejich používání 

 

ÐÒÁÃÕÊÅ Ó éÁÓÏÖĻÍÉ ĭÄÁÊÉ Á 
ÖÙÕĿþÖÜ ÚÊÉĤÔñÎĻÃÈ ĭÄÁÊĳ k 
ÐÏÃÈÏÐÅÎþ ÖÚÔÁÈĳ ÍÅÚÉ ÄñÊÉ a 
mezi jevy 

 
 
  čas, časová osa 

 
 
   Lidé a čas 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

208 

 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ËÎÉÈÏÖÅÎȟ ÓÂþÒÅË 
ÍÕÚÅþ Á ÇÁÌÅÒÉþ ÊÁËÏ 
ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊĳ ÐÒÏ 
ÐÏÃÈÏÐÅÎþ ÍÉÎÕÌÏÓÔÉ 

 
 
obrázky našich dějin, český 
stát, Velká Morava 

 

ÓÒÏÖÎÜÖÜ Á ÈÏÄÎÏÔþ ÎÁ 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÕËÜÚËÜÃÈ ÚÐĳÓÏÂ 
ĿÉÖÏÔÁ Á ÐÒÜÃÅ ÐĠÅÄËĳ ÎÁ 
ÎÁĤÅÍ ĭÚÅÍþ Ö minulosti a 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉ Ó ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÒÅÇÉÏÎÜÌÎþÃÈ ÓÐÅÃÉÆÉË 

 
 
historie v návaznosti na region 

 

 
 

Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Vlastivěda 
Ročník: 

ZV5. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÐÏÐþĤÅ ÐÏÌÏÈÕ ÓÖïÈÏ ÂÙÄÌÉĤÔñ ÎÁ ÍÁÐñȟ 
ÚÁéÌÅÎþ ÓÖÏÕ ÏÂÅÃ ɉÍñÓÔÏɊ ÄÏ 
ÐĠþÓÌÕĤÎïÈÏ ËÒÁÊÅ 

 orientace podle náčrtů, 
plánů a map 
zeměpisné pojmy 

 

- ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ ÎÁ ÍÁÐñ IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙȟ 
ÕÒéþ ÓÖñÔÏÖï ÓÔÒÁÎÙ 

popis, orientace na mapě  

- ÓÄñÌþ ÐÏÚÎÁÔËÙ Á ÚÜĿÉÔËÙ Ú ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
cest 

zprostředkuje ostatním 
zkušenosti, 
zážitky a zajímavosti z 
vlastních cest a 
porovná způsob života a 
přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích 

 

- ĠþÄþ ÓÅ ÚÜÓÁÄÁÍÉ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÐÏÈÙÂÕ Á 
ÐÏÂÙÔÕ Ö ÐĠþÒÏÄñ 

 určí světové strany v 
přírodě i podle 
mapy, orientuje se podle 
nich 

 

- ÍÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔÉ Ï IÅÓËï 
ÒÅÐÕÂÌÉÃÅ Á ÊÅÊþ ÚÅÍñÐÉÓÎï ÐÏÌÏÚÅ Ö 
Evropy 

-ČR - zeměpisné, 
hospodářské, politické 
a zemědělské údaje 
-Evropa – státy a města 
(popis a 
orientace na mapě) 
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Oblast: 

Člověk a jeho svět 
Obor: 

Vlastivěda 
Ročník: 

ZV5. 

Minim§ln² ¼roveŔ pro ¼pravy 
oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci 
podpŢrnĨch opatŚen²: 

Uļivo TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

- ÐÏÒÏÖÎÜ ÓÖÜ ÐĠÜÎþ Á ÐÏÔĠÅÂÙ ÓÅ ÓÖĻÍÉ 
ÆÉÎÁÎéÎþÍÉ ÍÏĿÎÏÓÔÍÉȟ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ 
ÒÉÚÉË ÐĳÊéÏÖÜÎþ ÐÅÎñÚ 
- ÓÅÓÔÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÏÓÏÂÎþȾÒÏÄÉÎÎĻ 
ÒÏÚÐÏéÅÔȟ ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ 
ÐĠþÊÍĳ Á ÖĻÄÁÊĳ 

finanční gramotnost  

- ÕÖÅÄÅ ÖĻÚÎÁÍÎï ÕÄÜÌÏÓÔÉȟ ËÔÅÒï ÓÅ 
ÖÚÔÁÈÕÊþ Ë regionu a kraji 

vznik ČSR, vznik ČR, 
území českého 
státu v proměnách času, 
tradice 
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5.5 Člověk a společnost 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Oblast Člověk a společnost je zařazena na 2. stupni základního vzdělávání jako 
navazující na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Vědomosti získané v rámci této vzdělávací 
oblasti mají především ambice být v přímém vztahu k reálnému životu. Vyučovací činnosti 
jsou směřovány k podněcování zájmu o další činnosti a bádání. Učení v souvislostech 
napomáhá lepšímu chápání celistvosti světa a stává se tak přirozenou cestou k celoživotnímu 
vzdělávání. Jde především o poznávání podstaty existence člověka na Zemi (rovněž s ohledy 
na různé výklady stvoření světa). 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.5.1 Dějepis 
5.5.2 Rukověť občana 
5.5.3 Výchova ke zdraví 
5.5.4 Finanční gramotnost 

 
5.5.1 Dějepis 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Poskytuje žákům základy o dějinném vývoji lidstva i vlastního národa. Předmět je 
zařazen od 6. do 9. ročníku. Vede žáky k poznání skrze historické události, osobnosti, že 
historie není pouhou vědou, ale hlavně obohacením a poučením pro současnost i budoucnost. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- získání základních vědomostí o minulosti a současnosti naší země 
- poznání postupné změny způsobu života lidí v různých epochách dějinného vývoje 
- poznávání historických a kulturních památek, jejich ochraně a úctě k nim 
Vyučovací předmět Dějepis se vyučuje jako samostatný předmět. 

 
Časová dotace:: 6. ročník 2PČD, 7. ročník 2PČD, 8. Ročník 1PČD+1DČD, 9. ročník 1PČD+1DČD 

 
Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> chápe probírané oblasti v dějepisně-zeměpisném kontextu, vyhledává a třídí informace 
o probíraných oblastech podle zadaných kritérií, seznámí se s obecně používanými 
znaky, termíny a symboly oboru dějepis a oborů blízkých a dává je do vzájemné 
souvislosti. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> vnímá nejrůznější společenské problémy v jejich vývoji, při řešení problémů objevuje 
paralely s historií, svá řešení posuzuje z nejrůznějších společenských aspektů. 

Kompetence  komunikativní 
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Žák: 

> souvisle a výstižně formuluje své názory na společenské dění, pochopí potřebu 
vyslechnout odlišný názor a zabývat se jím, osvojí si postupy při užívání informačních 
a komunikačních prostředků a naučí se je tvořivě využívat jako nástroje poznání, 
využívá získané komunikační dovednosti k vytváření kvalitních vztahů. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> chápe význam týmové práce a postavení samostatné práce, uvědoměle přijímá a 
získává role v různých skupinách, seznámí se s možnostmi utváření příjemné 
atmosféry v týmu, naučí se diskutovat. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> přijímá základní principy, na kterých spočívají zákony a společenské normy, poznává 
naše kulturní tradice a historické dědictví a tímto poznáním cítí potřebu je chránit, 
respektovat přesvědčení druhých lidí a vážit si jejich vnitřních hodnot, nachází 
nenásilné cesty k řešení konfliktů. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> nachází způsoby, jak využívat znalostí získané ve škole i mimo ni pro svůj další rozvoj, 
orientuje se v základních aktivitách, rozvíjí své myšlení a nachází nová řešení. 

Kompetence digitální 

Žák: 

> získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data a digitální obsah týkající se 
problematiky historie a volí k tomu adekvátní postupy, způsoby a prostředky; využívá 
digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil a zefektivnil její výsledky; 
vytváří a upravuje digitální obsah v různých formátech a vyjadřuje se za pomocí 
digitálních prostředků 

 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně D, v městské knihovně, formou  exkurzí a 

vycházek. 
 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

Učitel: 

> vedeme žáka k pochopení probírané oblasti v dějepisně-zeměpisném kontextu, učíme 
ho vyhledávat a třídit informace o probíraných oblastech podle zadaných kritérií, 
seznamuje ho s obecně používanými znaky, termíny a symboly oboru dějepis a oborů 
blízkých a učíme ho dávat je do vzájemné souvislosti. 

Kompetence k řešení problémů 
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Učitel: 

> směřujeme žáka k vnímání nejrůznějších společenských problémů v jejich vývoji, dále 
k objevování paralel s historií, k posuzování řešení z nejrůznějších společenských 
aspektů. 

Kompetence komunikativní 

Učitel: 

> připravuje žáka ke schopnosti souvisle a výstižně formulovat své názory na 
společenské dění, pochopit potřebu vyslechnout odlišný názor a zabývat se jím, osvojit 
si postupy při užívání informačních a komunikačních prostředků a naučit se je tvořivě 
využívat jako nástroje poznání a využívat získané komunikační dovednosti k vytváření 
kvalitních vztahů. 

Kompetence sociální a personální 

Učitel: 

> pomáhá žákům chápat význam týmové práce a postavení samostatné práce, uvědoměle 
přijímat a získávat role v různých skupinách, seznamovat se s možnostmi utváření 
příjemné atmosféry v týmu a naučit se diskutovat. 

Kompetence občanské 

Učitel: 

> umožňuje žákovi přijímat základní principy, na kterých spočívají zákony a společenské 
normy, poznávat naše kulturní tradice a historické dědictví a tímto poznáním cítit 
potřebu je chránit, respektovat přesvědčení druhých lidí a vážit si jejich vnitřních 
hodnot, nacházet nenásilné cesty k řešení konfliktů. 

Kompetence pracovní 

Učitel: 

> uļ² ģ§ka nach§zet zpŢsoby, jak vyuģ²vat znalost² z²skan® ve ġkole i mimo ni pro svŢj dalġ² 

rozvoj, orientovat se v z§kladn²ch aktivit§ch, rozv²jet sv® myġlen² a nach§zet nov§ Śeġen². 

 

Kompetence digitální 

Učitel: 

> vede ģ§ka k získávání, vyhledávání, kritickému posuzování, spravování a sdílení dat a 
digitálního obsahu týkajícího se problematiky historie a směřuje ho k volbě 
adekvátních postupů, způsobů a prostředků; pomáhá žákovi využívat digitální 
technologie k usnadnění práce a zkvalitnění a zefektivnění jejích výsledků; směřuje 
žáka k vytváření a upravování digitálního obsahu v různých formátech a k vyjadřování 
se za pomocí digitálních prostředků 

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  
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Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Dějepis 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
ÕÖÅÄÅ ËÏÎËÒïÔÎþ ÐĠþËÌÁÄÙ 

ÄĳÌÅĿÉÔÏÓÔÉ Á ÐÏÔĠÅÂÎÏÓÔÉ 

ÄñÊÅÐÉÓÎĻÃÈ ÐÏÚÎÁÔËĳȢ 

 
 
- úvod do studia dějepisu – 

nastínění smyslu historického 
poznání 

 

 
ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÚÄÒÏÊĳ 

ÉÎÆÏÒÍÁÃþ Ï minulosti,  

pojmenuje  instituce,  kde jsou 

tyto  zdroje ÓÈÒÏÍÁĿìÏÖÜÎÙȢ 

 

- písemné a hmotné prameny 
- instituce shromažďující 

písemné a hmotné prameny 

 

orientuje  se na éÁÓÏÖï ose a 

Ö ÈÉÓÔÏÒÉÃËï ÍÁÐñȟ ĠÁÄþ ÈÌÁÖÎþ 

ÈÉÓÔÏÒÉÃËï epochy v 

ÃÈÒÏÎÏÌÏÇÉÃËïÍ sledu. 

 
- časová přímka 
- letopočet (různá pojetí) 
- historické mapy a atlasy 
- rozdělení dějin na epochy 

 

 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ ĿÉÖÏÔ ÐÒÁÖñËĻÃÈ 

ÓÂñÒÁéĳ Á ÌÏÖÃĳȟ ÊÅÊÉÃÈ 

ÍÁÔÅÒÉÜÌÎþ Á ÄÕÃÈÏÖÎþ kulturu.  

 

- vznik světa a člověka 
- základní vývojové typy člověka 
- společnost a kultura paleolitu 

 

 
ÏÂÊÁÓÎþ ÖĻÚÎÁÍ ÚÅÍñÄñÌÓÔÖþȟ 

ÄÏÂÙÔËÜĠÓÔÖþ Á ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ ËÏÖĳ 

pro  ÌÉÄÓËÏÕ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔȢ 

 

- neolitická revoluce 
- společenské dělby práce 
- doba kamenná, bronzová a 

železná 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ souvislost mezi 

ÐĠþÒÏÄÎþÍÉ ÐÏÄÍþÎËÁÍÉ Á 

ÖÚÎÉËÅÍ ÐÒÖÎþÃÈ ÖÅÌËĻÃÈ 

ÚÅÍñÄñÌÓËĻÃÈ ÃÉÖÉÌÉÚÁÃþȢ 

 
 
- staroorientální 

státy – 
Mezopotámie a 
Egypt 

 

 
uvede ÎÅÊÖĻÚÎÁÍÎñÊĤþ typy  

ÐÁÍÜÔÅËȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÓÔÁÌÙ ÓÏÕéÜÓÔþ 

ÓÖñÔÏÖïÈÏ ËÕÌÔÕÒÎþÈÏ ÄñÄÉÃÔÖþȢ 

 
 

- staroorientální státy – kultura 
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ÄÅÍÏÎÓÔÒÕÊÅ ÎÁ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ 

ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÐĠþÎÏÓ ÁÎÔÉÃËï 

kultury; zrod  ËĠÅÓĩÁÎÓÔÖþ 

- starověké středomoří – 
umění a kultura 

- osobnosti antiky 
- náboženství 

(polyteizmus x 
monoteizmus) 

- vznik křesťanství 

 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÆÏÒÍÙ ÖÌÜÄÙ Á 

ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ ÓËÕÐÉÎ 

Ö ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÓÔÜÔÅÃÈ Á ÖÙÓÖñÔÌþ 

ÐÏÄÓÔÁÔÕ ÁÎÔÉÃËï demokracie. 

 
- starověké středomoří – 

vláda a politika 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Dějepis 
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÃÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÄñÊÉÎ ÊÁËÏ 
ÍÏĿÎÏÓÔ ÐÏÕéÉÔ ÓÅ Ú 
minulosti  

úvod do studia dějepisu – 
nastínění smyslu historického 
poznání 

 

ÒÏÚÌÉĤþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÒÏÚÄþÌÙ ÖÅ 
ÚÐĳÓÏÂÕ ĿÉÖÏÔÁ ÐÒÁÖñËĻÃÈ Á 
ÓÏÕéÁÓÎĻÃÈ ÌÉÄþ  
 

 

společnost a kultura doby 
kamenné, bronzové a železné 
 

 

ÐÏÄÌÅ ÏÂÒÜÚËĳ ÐÏÐþĤÅ 
ÐÒÁÖñËÜ ÚÖþĠÁÔÁȟ ÚÐĳÓÏÂ ÊÅÊÉÃÈ 
ÌÏÖÕȟ ÚÂÒÁÎñȟ ÐĠÅÄÍñÔÙ ÄÅÎÎþ 
ÐÏÔĠÅÂÙ Á ËÕÌÔÏÖÎþ ÐĠÅÄÍñÔÙ  
 

 
život v paleolitu 
základní vývojové typy 
člověka 
neolitická revoluce 

 

 
ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ 
ÍÅÚÉ ÐĠþÒÏÄÎþÍÉ 
ÐÏÄÍþÎËÁÍÉ Á ÖĻÖÏÊÅÍ 
ÓÔÁÒÏÖñËĻÃÈ ÓÔÜÔĳ  
 

staroorientální státy – 
Mezopotámie a Egypt 

 

ÐÏÐþĤÅ ĿÉÖÏÔ Ö ÄÏÂñ 
ÎÅÊÓÔÁÒĤþÃÈ ÃÉÖÉÌÉÚÁÃþ  
 

starověké středomoří – 
základy politiky a kultury 
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Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Dějepis 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÏÐþĤÅ ÐÏÄÓÔÁÔÎÏÕ ÚÍñÎÕ 

ÅÖÒÏÐÓËï ÓÉÔÕÁÃÅȟ ËÔÅÒÜ ÎÁÓÔÁÌÁ Ö 

ÄĳÓÌÅÄËÕ ÐĠþÃÈÏÄÕ ÎÏÖĻÃÈ etnik,  

christianizace  a vzniku ÓÔÜÔĳȢ 

 

- stěhování národů 
- vznik a vývoj raně 

středověkých státních útvarů 
- islám, islámská říše 

 

 
ÖÙÍÅÚþ ĭÌÏÈÕ ËĠÅÓĩÁÎÓÔÖþ a 

ÖþÒÙ v ĿÉÖÏÔñ ÓÔĠÅÄÏÖñËïÈÏ 

éÌÏÖñËÁȟ 

ËÏÎÆÌÉËÔÙ ÍÅÚÉ ÓÖñÔÓËÏÕ Á 

ÃþÒËÅÖÎþ ÍÏÃþȟ  

 
 
- křesťanství – šíření, význam 

víry, organizace,  

 

 
ÏÂÊÁÓÎþ situaci  6ÅÌËÏÍÏÒÁÖÓËï 

ĠþĤÅ a ÖÎÉÔĠÎþ ÖĻÖÏÊ éÅÓËïÈÏ ÓÔÜÔÕ 

a ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÔñÃÈÔÏ ÓÔÜÔÎþÃÈ 

ĭÔÖÁÒĳ 

v ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ souvislostech. 

 
 
- nejstarší státní útvary na 

našem území (Sámova říše, 
Velkomoravská říše) 

- vznik a vývoj českého státu 

 

 
ilustruje  ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 

vrstev ÓÔĠÅÄÏÖñËï ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉȟ 

uvede ÐĠþËÌÁÄÙ ÒÏÍÜÎÓËï a 

ÇÏÔÉÃËï kultury.  

 
 
- struktura středověké 

společnosti 
- románská a gotická kultura 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÚÎÏÖÕÏÂÊÅÖÅÎþ ÁÎÔÉÃËïÈÏ 

ÉÄÅÜÌÕ éÌÏÖñËÁȟ ÎÏÖï ÍÙĤÌÅÎËÙ 

ĿÜÄÁÊþÃþ reformu  ÃþÒËÖÅ I. 

 
 
- počátky renesance (Itálie) 
- první kritici církve 

 

 
 
ÖÙÍÅÚþ ÖĻÚÎÁÍ ÈÕÓÉÔÓËï tradice  

pro  éÅÓËĻ ÐÏÌÉÔÉÃËĻ a ËÕÌÔÕÒÎþ 

ĿÉÖÏÔȢ 

 
 
- husitství – příčiny, 

průběh, důsledky 
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Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Dějepis 
Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÕÖÅÄÅ ÐÒÖÎþ ÓÔÜÔÎþ ĭÔÖÁÒÙ ÎÁ 
ÎÁĤÅÍ ĭÚÅÍþ  

 

 
nejstarší státní útvary na 
našem území (Sámova říše, 
Velkomoravská říše) 
 
 

 

ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ú 
ÏÂÄÏÂþ ÐÏéÜÔËĳ éÅÓËïÈÏ 
ÓÔÜÔÕ  
 

vznik a vývoj českého státu  

ÐÏÐþĤÅ ĭÌÏÈÕ Á ÐÏÓÔÁÖÅÎþ 
ÃþÒËÖÅ ÖÅ ÓÔĠÅÄÏÖñËï 
ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ  
 

křesťanství – šíření, význam 
víry, organizace, 

 

 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ ÐĠþéÉÎÙȟ 
ÐÒĳÂñÈ Á ÄĳÓÌÅÄËÙ 
ÈÕÓÉÔÓËïÈÏ ÈÎÕÔþ  
 

husitství – příčiny, průběh, 
důsledky 

 

 
ÒÏÚÅÚÎÜÖÜ ÏÂÄÏÂþ ÒÏÚËÖñÔÕ 
éÅÓËïÈÏ ÓÔÜÔÕ Ö ÄÏÂñ 
ÐĠÅÍÙÓÌÏÖÓËï Á 
ÌÕÃÅÍÂÕÒÓËï  
 

vrcholné období českého 
středověku – Přemyslovci a 
Lucemburkové  

 

ÕÖÅÄÅ ÎÅÊÖĻÒÁÚÎñÊĤþ 
ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ ÐĠÅÍÙÓÌÏÖÓËïÈÏ Á 
ÌÕÃÅÍÂÕÒÓËïÈÏ ÓÔÜÔÕ  

významní panovníci rodu 
Přemyslovců a Lucemburků  
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Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Dějepis 

Ročník: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÐÏÐþĤÅ ÐÒĳÂñÈ ÚÜÍÏĠÓËĻÃÈ 

ÏÂÊÅÖĳȟ jejich  ÐĠþéÉÎÙ a 

ÄĳÓÌÅÄËÙȢ 

 
 

- zámořské objevy a jejich 

důsledky 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÚÎÏÖÕÏÂÊÅÖÅÎþ ÁÎÔÉÃËïÈÏ 

ÉÄÅÜÌÕ éÌÏÖñËÁȟ ÎÏÖï ÍÙĤÌÅÎËÙ 

ĿÜÄÁÊþÃþ reformu  ÃþÒËÖÅ ÖéÅÔÎñ 

reakce ÃþÒËÖÅ na tyto  ÐÏĿÁÄÁÖËÙ 

II. 

 

- renesance a humanismus 
- reformace 
- protireformace 

 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÐÏÓÔÁÖÅÎþ éÅÓËïÈÏ ÓÔÜÔÕ 

Ö ÐÏÄÍþÎËÜÃÈ %ÖÒÏÐÙ Á ÊÅÈÏ 

ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÕÖÎÉÔĠ ÈÁÂÓÂÕÒÓËï 

monarchie.  

 
- český stát od konce husitství 

do roku 1618 
- vybrané evropské velmoci 

(Španělsko, Francie, 
Anglie, Nizozemí, Říše…) 

 

 
ÏÂÊÁÓÎþ ÐĠþéÉÎÙ a ÄĳÓÌÅÄËÙ 

vzniku  ÔĠÉÃÅÔÉÌÅÔï ÖÜÌËÙ Á 

ÐÏÓÏÕÄþ ÊÅÊþ ÄĳÓÌÅÄËÙȢ 

 
 
- třicetiletá válka v českých 

zemích a v Evropě 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁËÙ 

ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ÓÔÙÌĳ Á 

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÖĻÚÎÁÍÎĻÃÈ 

ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ÐÁÍÜÔÅËȢ 

 

- barokní kultura a cesta k 

osvícenství 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÐÏÄÓÔÁÔÎï ÅËÏÎÏÍÉÃËïȟ 

ÓÏÃÉÜÌÎþȟ ÐÏÌÉÔÉÃËï a ËÕÌÔÕÒÎþ 

ÚÍñÎÙ ve ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÚÅÍþÃÈ Á Õ 

ÎÜÓȟ ËÔÅÒï ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊþ 

modernizaci  ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉȢ 

 
 
- počátky průmyslové revoluce 
- osvícenství 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ ÍÅÚÉ 

ÕÄÜÌÏÓÔÍÉ ÆÒÁÎÃÏÕÚÓËï ÒÅÖÏÌÕÃÅ 

a ÎÁÐÏÌÅÏÎÓËĻÃÈ ÖÜÌÅË Á ÒÏÚÂÉÔþ 

ÓÔÁÒĻÃÈ ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ struktur  v 

%ÖÒÏÐñ  

 
 
- francouzská revoluce 
- napoleonské války 

 

ÐÏÒÏÖÎÜ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ÆÜÚÅ 

ÕÔÖÜĠÅÎþ ÎÏÖÏÄÏÂïÈÏ éÅÓËïÈÏ 

ÎÜÒÏÄÁ 

Ö ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÎÜÒÏÄÎþÍÉ 

ÈÎÕÔþÍÉ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ 

ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ ÎÜÒÏÄĳ 

 
 
- národní hnutí v Evropě 
- české národní hnutí 
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Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Dějepis 
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÏÐþĤÅ ÄĳÓÌÅÄËÙ ÏÂÊÅÖÎĻÃÈ 
ÃÅÓÔ Á ÐÏÚÎÜÖÜÎþ ÎÏÖĻÃÈ 
ÃÉÖÉÌÉÚÁÃþ ÐÒÏ %ÖÒÏÐÕ  

zámořské objevy a jejich 
důsledky 

 

 
ÕÖÅÄÅ ÚÜÓÁÄÎþ ÈÉÓÔÏÒÉÃËï 
ÕÄÜÌÏÓÔÉ Ö ÎÁĤþ ÚÅÍÉ Ö 
ÄÁÎïÍ ÏÂÄÏÂþ  
 

český stát od konce husitství 
do roku 1618 
český stát od počátku 
třicetileté války do roku 1848 

 

 
ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÎÅÊÖĻÒÁÚÎñÊĤþ 
ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ éÅÓËĻÃÈ ÄñÊÉÎ Ö 
ÎÏÖÏÖñËÕ  
 

významné osobnosti českého 
novověku 

 

ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÉÓÔÏÒÉÃËï 
ÕÄÜÌÏÓÔÉ Ö ÎÁĤþ ÚÅÍÉ Ö υ9. 
ÓÔÏÌÅÔþ )Ȣ 

počátky národního obrození 
v našich zemích v kontextu 
rakouské politiky  

 

 
ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÎÅÊÖĻÚÎÁÍÎñÊĤþ 
ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ éÅÓËĻÃÈ ÄñÊÉÎ υύȢ 
ÓÔÏÌÅÔþ )Ȣ 
 

významné osobnosti českého 
národního obrození (kultury 
a politiky)   
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Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Dějepis 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÒÏÚÄþÌÎï ÔÅÍÐÏ 

modernizace Á ÐÒÏÈÌÏÕÂÅÎþ 

ÎÅÒÏÖÎÏÍñÒÎÏÓÔÉ ÖĻÖÏÊÅ 

ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ éÜÓÔþ %ÖÒÏÐÙ Á ÓÖñÔÁ 

ÖéÅÔÎñ ÄĳÓÌÅÄËĳȟ ke ËÔÅÒĻÍ tato  

ÎÅÒÏÖÎÏÍñÒÎÏÓÔ ÖÅÄÌÁȟ 

charakterizuje ÓÏÕÐÅĠÅÎþ ÍÅÚÉ 

velmocemi a ÖÙÍÅÚþ ÖĻÚÎÁÍ 

ËÏÌÏÎÉþȢ 

 

- vznik USA 

 
- revoluce 19. století v Evropě 

sjednocení Itálie a Německa 
- nacionalismus, 

liberalismus, 
demokratismus a 
socialismus, občanská 
práva 

- kolonialismus, konflikty 
mezi velmocemi, 
vyvrcholení 
průmyslové revoluce 
 

 

 
ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÄÅÍÏÎÓÔÒÕÊÅ 

ÚÎÅÕĿÉÔþ techniky  ve ÓÖñÔÏÖĻÃÈ 

ÖÜÌËÜÃÈ a jeho ÄĳÓÌÅÄËÙȢ 

 
- první světová válka 

(příčiny, průběh, 
důsledky) 

- druhá světová válka 
(příčiny, průběh, 
důsledky) 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ klady  a 

nedostatky  

ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËĻÃÈ ÓÙÓÔïÍĳȢ 

 

- nové politické uspořádání 

Evropy 

 

 

charakterizuje  ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï 

ÔÏÔÁÌÉÔÎþ ÓÙÓÔïÍÙȟ ÐĠþéÉÎÙ jejich  

ÎÁÓÔÏÌÅÎþ 

Ö ĤÉÒĤþÃÈ ÅËÏÎÏÍÉÃËĻÃÈ Á 

ÐÏÌÉÔÉÃËĻÃÈ souvislostech a 

ÄĳÓÌÅÄËÙ ÊÅÊÉÃÈ existence pro  

ÓÖñÔȟ ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÄÅÓÔÒÕËÔÉÖÎþ ÓþÌÕ 

totalitarismu a  ÖÙÐÊÁÔïÈÏ 

nacionalismu.  

 

 
 
- mezinárodní politická a 

hospodářská situace ve 20. a 
30. letech 

- demokratické a totalitní režimy 

 

 
na ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÖÙÌÏĿþ 

antisemitismus,  rasismus a jejich 

ÎÅÐĠÉÊÁÔÅÌÎÏÓÔ 

z hlediska  ÌÉÄÓËĻÃÈ ÐÒÜÖȢ 

 
- antisemitismus a rasismus 
- nástup fašismu v Itálii a 

Německu 
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ÚÈÏÄÎÏÔþ ÐÏÓÔÁÖÅÎþ 

IÅÓËÏÓÌÏÖÅÎÓËÁ Ö ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ 

ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÅÃÈ Á ÊÅÊþ ÖÎÉÔĠÎþ 

ÓÏÃÉÜÌÎþȟ ÐÏÌÉÔÉÃËïȟ ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï 

a ËÕÌÔÕÒÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȢ 

 

- vznik Československa a jeho 
vývoj do roku 1948 

- Československo od r. 1948 do 
roku 1989 

 

 
ÖÙÓÖñÔÌþ ÐĠþéÉÎÙ Á ÄĳÓÌÅÄËÙ 

vzniku  ÂÉÐÏÌÜÒÎþÈÏ ÓÖñÔÁȟ 

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÓÔĠÅÔÜÖÜÎþ 

obou ÂÌÏËĳȢ 

 

- bipolární rozdělení světa 
- politické, hospodářské, sociální 

a ideologické soupeření 
mocností 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ Á ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ 

ÄÏÌÏĿþ ÍÏÃÅÎÓËï Á ÐÏÌÉÔÉÃËï 

ÄĳÖÏÄÙ ÅÕÒÏÁÔÌÁÎÔÉÃËïȟ 

ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï a ÖÏÊÅÎÓËï 

ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅȢ 

 
 

- NATO, EHS, OSN 

 

 
 
ÐÏÓÏÕÄþ ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÒÏÚÖÏÊÏÖĻÃÈ 
ÚÅÍþȢ 

 
 
- rozpad koloniálního systému 
- mimoevropský svět 

 

 
 
ÐÒÏËÜĿÅ ÚÜËÌÁÄÎþ orientaci  

v ÐÒÏÂÌïÍÅÃÈ ÓÏÕéÁÓÎïÈÏ ÓÖñÔÁȢ 

 

- revoluce 1989 
- vznik ČR a jeho postavení ve 

světě 
- současný svět 

 

 

  

Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Dějepis 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÉÓÔÏÒÉÃËï 
ÕÄÜÌÏÓÔÉ Ö ÎÁĤþ ÚÅÍÉ Ö υύȢ 
ÓÔÏÌÅÔþ ))Ȣ 

 
česká politika a kultura 2. 
poloviny 19 století 

 

 
ÖÙÊÍÅÎÕÊÅ ÎÅÊÖĻÚÎÁÍÎñÊĤþ 
ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ éÅÓËĻÃÈ ÄñÊÉÎ υύȢ 
ÓÔÏÌÅÔþ ))Ȣ 

 

 
významné osobnosti české 
politiky a kultury 2. pol. 19. 
stol. 

 

 
ÕÖÅÄÅ ÐĠþéÉÎÙ Á ÐÏÌÉÔÉÃËïȟ 
ÓÏÃÉÜÌÎþ Á ËÕÌÔÕÒÎþ ÄĳÓÌÅÄËÙ 
υȢ ÓÖñÔÏÖï ÖÜÌËÙ  

 

 
první světová válka (příčiny, 
průběh, důsledky) 
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ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ï 
ÖÚÎÉËÕ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎï 
IÅÓËÏÓÌÏÖÅÎÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ  

 

 
vznik ČSR a jeho vývoj do 
roku1948 

 

 
ÐÏÐþĤÅ ÐÒĳÂñÈ Á ÄĳÓÌÅÄËÙ φȢ 
ÓÖñÔÏÖï ÖÜÌËÙ Á ÐÏÌÉÔÉÃËĻ Á 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËĻ ÖĻÖÏÊ Ö 
ÐÏÖÜÌÅéÎï %ÖÒÏÐñ  

 

 
druhá světová válka (příčiny, 
průběh, důsledky) 
poválečné uspořádání Evropy 

 

 
ÃÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÕÄÜÌÏÓÔþ Ö 
ÒÏÃÅ υύόύ Á ÖþÔñÚÓÔÖþ 
ÄÅÍÏËÒÁÃÉÅ Ö ÎÁĤþ ÖÌÁÓÔÉ  

 

 

revoluce 1989 
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5.5.2 Rukověť občana 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět Rukověť občana je vyučován v 6. až 9. ročníku, navazuje svým 
obsahem na vyučovací předmět Prvouka. Zaměřuje se na formování osobnosti žáků po 
stránce mravní, citové a volní tak, aby jejich začleňování do společenských vztahů bylo co 
nejúspěšnější. Cílem je vybavit žáky základními vědomostmi o podstatě a fungování 
společnosti, o právech a povinnostech občanů, o občanské odpovědnosti. Součástí předmětu 
Občanská výchova je předprofesní příprava. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá 
k vytváření profesní orientace žáků. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- zvládání přiměřeně náročných situací běžného života, 
- osvojení norem společenského chování a občanského soužití, 
- chápání životních hodnot, 
- pěstění pozitivních mezilidských vztahů, 
- nacházení místa a své role ve společnosti a vytváření představy o vlastní budoucnosti, 
- úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům, 
- k rozvíjení respektu ke kulturním, náboženským a jiným odlišnostem, 
- získávání orientace v aktuálním dění naší země a ve světě, k rozvíjení zájmů o veřejné 
záležitosti, 

- pochopení podstaty demokracie, práv a povinností občanů, 
- rozpoznání protiprávního jednání a vědomí jeho důsledků, 
- poznání pracovních činností, které napomáhají vytváření možných zálib a využití volného času, 

- orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení potřebných poznatků a dovedností pro 

uplatnění při volbě povolání a společenském uplatnění.  

Časová dotace: 2. stupeň: 6. roč. 2PČD, 7. roč. 2PČD, 8. roč. 1PČD+1DČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence  k učení 

Žák: 

> rozvíjí soužití mezi vrstevníky, partnery. 

> utváří dobré mezilidské vztahy. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> vyjádří vlastní názor k problematice zdraví. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> diskutuje o svém názoru i o názorech druhých v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším 
okolí. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 
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> požádá o pomoc druhé a poskytne pomoc. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> projevuje odpovědnost v situacích ohrožení zdraví, osobního bezpečí a při 
mimořádných událostech. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> dodržuje hygienická a společenská pravidla. 

 

Kompetence digitální 

Žák : 

>  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými 
technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 

>  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním 
dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních, při spolupráci, komunikaci a 
sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, formou exkurzí, přednášek a 

vycházek. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence  k řešení problémů 
 

Učitel: 
> umožňuje žákovi, aby mohl popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších 

problémů, žák požádá o radu a řídí se jí 
> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací a přiměřeně ke svým 

možnostem k překonávání životních překážek 
> důsledně vyžaduje, aby žák přijímal důsledky svých rozhodnutí 

 
Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 

k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
> klade otevřené otázky, kterými vede žáka k vyjádření svých názorů, postojů a ke 

schopnosti vhodnou formou obhájit svůj názor 
> umožňuje žákovi využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky 
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Kompetence občanské 
Učitel: 
> vede žáka ke zvládání běžné komunikace s úřady 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 

možnostech svého budoucího pracovního uplatnění 

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
 

Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Rukověť občana 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 
 
 
ÏÂÊÁÓÎþ ĭéÅÌ ÄĳÌÅĿÉÔĻÃÈ ÓÙÍÂÏÌĳ 
ÎÁĤÅÈÏ ÓÔÜÔÕ Á ÚÐĳÓÏÂÙ ÊÅÊÉÃÈ 
ÐÏÕĿþÖÜÎþ 

· naše škola – život ve škole, 
práva a povinnosti žáků, 
význam a činnost žákovské 
samosprávy, společná pravidla 
a normy; vklad vzdělání pro 
život 

· naše obec, region, kraj – 
důležité instituce, zajímavá a 
památná místa, významní 
rodáci, místní tradice; ochrana 
kulturních památek, 
přírodních objektů a majetku 

 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐÒÏÊÅÖÙ ÖÌÁÓÔÅÎÅÃÔÖþ ÏÄ 
ÐÒÏÊÅÖĳ ÎÁÃÉÏÎÁÌÉÓÍÕ 

· naše vlast – pojem vlasti a 
vlastenectví; zajímavá a 
památná místa, co nás 
proslavilo, významné 
osobnosti; státní symboly, 
státní svátky, významné dny 

 

 
     :þÓËÜÖÜȟ ÖÙÈÌÅÄÜÖÜȟ ËÒÉÔÉÃËÙ 
posuzuje, 
     3ÐÒÁÖÕÊÅ Á ÓÄþÌþ ÄÁÔÁȟ 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÏÂÓÁÈȟ 
k ÔÏÍÕ ÖÏÌþ ÐÏÓÔÕÐÙ ÚÐĳÓÏÂÙ Á 
ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙȟ ËÔÅÒï ÏÄÐÏÖþÄÁÊþ 
ËÏÎËÒïÔÎþ ÓÉÔÕÁÃÉ Á ĭéÅÌÕ 
 

 
 
Orientace v digitálním 
prostředí 

 

ÚÈÏÄÎÏÔþ ÎÁÂþÄËÕ ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ 
ÉÎÓÔÉÔÕÃþ a ÃþÌÅÎñ z Îþ ÖÙÂþÒÜ akce, 
ËÔÅÒï ho ÚÁÊþÍÁÊþ 

 
ËÒÉÔÉÃËÙ ÐĠÉÓÔÕÐÕÊÅ Ë ÍÅÄÉÜÌÎþÍ 
ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍȟ ÖÙÊÜÄĠþ ÓÖĳÊ postoj 
Ë ÐĳÓÏÂÅÎþ ÐÒÏÐÁÇÁÎÄÙ Á ÒÅËÌÁÍÙ 
na ÖÅĠÅÊÎï ÍþÎñÎþ Á ÃÈÏÖÜÎþ ÌÉÄþ 

 
· kulturní život – rozmanitost 

kulturních projevů, kulturní 
hodnoty, kulturní tradice; 
kulturní instituce; masová 
kultura, prostředky masové 
komunikace, masmédia 
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ÚÈÏÄÎÏÔþ Á ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÄÏÌÏĿþ 
ÖĻÚÎÁÍ ÖÚÜÊÅÍÎï solidarity  mezi 
ÌÉÄÍÉȟ ÖÙÊÜÄĠþ ÓÖï ÍÏĿÎÏÓÔÉȟ ÊÁË 
ÍĳĿÅ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏÍÜÈÁÔ 
lidem  v nouzi a jak  pomoci 
Ö ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÏÈÒÏĿÅÎþ Á ÏÂÒÁÎÙ 
ÓÔÜÔÕ 

 

 
¶ lidská solidarita, pomoc lidem 

v nouzi, potřební lidé ve 
společnosti 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÖÈÏÄÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÃÈÏÖÜÎþ 
Á ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ĿÉÖÏÔÎþÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ ÐĠþÐÁÄÎï ÎÅÓÈÏÄÙ éÉ 
ËÏÎÆÌÉËÔÙ Ó ÄÒÕÈĻÍÉ ÌÉÄÍÉ ĠÅĤþ 
ÎÅÎÜÓÉÌÎĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ 

 
 

¶ lidská solidarita, pomoc lidem 
v nouzi, potřební lidé ve 
společnosti 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÐÏÔĠÅÂÕ ÔÏÌÅÒÁÎÃÅ ÖÅ 
ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉȟ ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ËÕÌÔÕÒÎþ 
ÚÖÌÜĤÔÎÏÓÔÉ i ÏÄÌÉĤÎï ÎÜÚÏÒÙȟ ÚÜÊÍÙȟ 
ÚÐĳÓÏÂÙ ÃÈÏÖÜÎþ Á ÍÙĤÌÅÎþ ÌÉÄþȟ 
ÚÁÕÊþÍÜ ÔÏÌÅÒÁÎÔÎþ ÐÏÓÔÏÊÅ 
k ÍÅÎĤÉÎÜÍ 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÎÅÔÏÌÅÒÁÎÔÎþȟ 
ÒÁÓÉÓÔÉÃËïȟ ØÅÎÏÆÏÂÎþ a 
ÅØÔÒÅÍÉÓÔÉÃËï ÐÒÏÊÅÖÙ Ö ÃÈÏÖÜÎþ 
ÌÉÄþ Á ÚÁÕÊþÍÜ ÁËÔÉÖÎþ ÐÏÓÔÏÊ ÐÒÏÔÉ 
ÖĤÅÍ ÐÒÏÊÅÖĳÍ ÌÉÄÓËï 
ÎÅÓÎÜĤÅÎÌÉÖÏÓÔÉ 

 
 
 
 

¶ lidská setkání – přirozené a 
sociální rozdíly mezi lidmi, 
rovnost a nerovnost, rovné 
postavení mužů a žen 

 

 
ÐÏÓÏÕÄþ Á ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÄÏÌÏĿþ 
ÐĠþÎÏÓ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ ÌÉÄþ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ĭËÏÌĳ Á ÄÏÓÁÈÏÖÜÎþ 
ÎñËÔÅÒĻÃÈ ÃþÌĳ v ÒÏÄÉÎñȟ ve ĤËÏÌÅȟ 
v obci 

 
· pravidla chování; dělba práce a 

činností, výhody spolupráce 
lidí 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Rukověť občana 
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

      

     Získává, vyhledává, kriticky posuzuje, 

     Spravuje a sdílí data, informace a  

     digitální obsah, k tomu volí postupy 

     způsoby a prostředky, které odpovídají 

     konkrétní situaci a účelu 

 

Orientace v digitálním prostředí  

 
ËÒÉÔÉÃËÙ ÐĠÉÓÔÕÐÕÊÅ Ë ÍÅÄÉÜÌÎþÍ     
ÉÎÆÏÒÍÁÃþÍ ÎÁ ÉÎÔÅÒÎÅÔÕ ȟ 
ÖÙÊÜÄĠþ  ÓÖĳÊ postoj 

     Ë ÐĳÓÏÂÅÎþ ÐÒÏÐÁÇÁÎÄÙ Á ÒÅËÌÁÍÙ   na               
ÖÅĠÅÊÎï ÍþÎñÎþ Á ÃÈÏÖÜÎþ ÌÉÄþ 

Kritické myšlení u přístupu k informacím  
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Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Rukověť občana 
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

/ÖÌÜÄÜ ÂñĿÎñ ÐÏÕĿþÖÁÎÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ 
ÚÁĠþÚÅÎþȟ ÁÐÌÉËÁÃÅȟ ÓÌÕĿÂÙ 

0ÏÕĿþÖÁÎÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÚÁĠþÚÅÎþ  

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÚþÓËÁÎï 
ÎÁ ÉÎÔÅÒÎÅÔÕ Á ÎÁ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓþÔþÃÈȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÉÎÓÔÉÔÕÃþ Á ÏÒÇÜÎĳȟ ËÔÅÒï se 
ÐÏÄþÌÅÊþ ÎÁ ÓÐÒÜÖñ ÏÂÃþȟ ËÒÁÊĳ Á      ÓÔÜÔÕ 

digitalizace v praxi ɀ ÓÔÜÔÎþ ÓÐÒÜÖÁ  

 

 

 

Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Rukověť občana 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÏÓÏÕÄþ ÖÌÉÖ ÏÓÏÂÎþÃÈ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔþ 
ÎÁ ÄÏÓÁÈÏÖÜÎþ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ É 
ÓÐÏÌÅéÎĻÃÈ ÃþÌĳȟ ÏÂÊÁÓÎþ ÖĻÚÎÁÍ 
ÖĳÌÅ ÐĠÉ ÄÏÓÁÈÏÖÜÎþ ÃþÌĳ Á 
ÐĠÅËÏÎÜÖÜÎþ ÐĠÅËÜĿÅË 

 
ÏÂÊÁÓÎþȟ ÊÁË ÍĳĿÅ ÒÅÁÌÉÓÔÉéÔñÊĤþ 
ÐÏÚÎÜÎþ Á ÈÏÄÎÏÃÅÎþ ÖÌÁÓÔÎþ 
ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ Á ÐÏÔÅÎÃÉÜÌÕ ÐÏÚÉÔÉÖÎñ 
ovlivnit  jeho ÒÏÚÈÏÄÏÖÜÎþȟ vztahy 
s ÄÒÕÈĻÍÉ lidmi  i kvalitu  ĿÉÖÏÔÁ 

 

 
· osobní rozvoj – životní cíle a 

plány, životní perspektiva, 
adaptace na životní změny, 
sebezměna; význam motivace, 
aktivity, vůle a osobní kázně 
při seberozvoji 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÐÒÏÊÅÖÙ ÚÜÐÏÒÎĻÃÈ 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÏÖĻÃÈ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔþ u sebe i 
Õ ÄÒÕÈĻÃÈ ÌÉÄþȟ ËÒÉÔÉÃËÙ ÈÏÄÎÏÔþ Á 
ÖÈÏÄÎñ ËÏÒÉÇÕÊÅ ÓÖï ÃÈÏÖÜÎþ Á 
ÊÅÄÎÜÎþ 

· podobnost a odlišnost lidí – 
projevy chování, rozdíly v 
prožívání, myšlení a jednání; 
osobní vlastnosti, dovednosti a 
schopnosti, charakter; vrozené 
předpoklady, osobní potenciál 

 

 
 

popíše, jak  lze usměrňovat a 
kultivovat  charakterové a volní 
vlastnosti,  rozvíjet osobní přednosti, 
překonávat osobní nedostatky a 
pěstovat zdravou  sebedůvěru 

· vnitřní svět člověka – vnímání, 
prožívání, poznávání a 
posuzování skutečnosti, sebe i 
druhých lidí, systém osobních 
hodnot, sebehodnocení; 
stereotypy v posuzování 
druhých lidí 
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6ÙÕĿþÖÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅȟ 
ÁÂÙ ÓÉ ÕÓÎÁÄÎÉÌ ÐÒÜÃÉȟ 
ÚÁÕÔÏÍÁÔÉÚÏÖÁÌ ÒÕÔÉÎÎþ éÉÎÎÏÓÔÉȟ 
ÚÅÆÅËÔÉÖÎÉÌ éÉ ÚÊÅÄÎÏÄÕĤÉÌ ÓÖï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÓÔÕÐÙ Á ÚËÖÁÌÉÔÎÉÌ 
ÖĻÓÌÅÄËÙ ÓÖï ÐÒÜÃÅ 

 
Digitální technologie v praxi. 
Aplikace, pracovní programy 
Orientace v digitálním prostředí 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ĭËÏÌÙ 
ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÓÌÏĿÅË ÓÔÜÔÎþ ÍÏÃÉ I2 
É ÊÅÊÉÃÈ ÏÒÇÜÎĳ Á ÉÎÓÔÉÔÕÃþȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÉÎÓÔÉÔÕÃþ Á ÏÒÇÜÎĳȟ ËÔÅÒï 
ÓÅ ÐÏÄþÌÅÊþ ÎÁ ÓÐÒÜÖñ ÏÂÃþȟ ËÒÁÊĳ Á 
ÓÔÜÔÕ 

 
· státní správa a samospráva – 

orgány a instituce státní správy 
a samosprávy, jejich úkoly 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÖĻÈÏÄÙ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ 
ÚÐĳÓÏÂÕ ĠþÚÅÎþ ÓÔÜÔÕ 
pro  ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ ĿÉÖÏÔ ÏÂéÁÎĳ 

 
ÖÙÌÏĿþ ÓÍÙÓÌ ÖÏÌÅÂ ÄÏ 
ÚÁÓÔÕÐÉÔÅÌÓÔÅÖ Ö ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËĻÃÈ 
ÓÔÜÔÅÃÈ Á ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙȟ ÊÁË 
mohou ÖĻÓÌÅÄËÙ voleb ÏÖÌÉÖĐÏÖÁÔ 
ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ ĿÉÖÏÔ ÏÂéÁÎĳ 

 
 

· principy demokracie – znaky 
demokratického způsobu 
rozhodování a řízení státu; 
politický pluralismus, sociální 
dialog a jejich význam; význam 
a formy voleb do zastupitelstev 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Rukověť občana 
Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
6ÙÕĿþÖÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅȟ ÁÂÙ ÓÉ 
ÕÓÎÁÄÎÉÌ ÐÒÜÃÉȟ ÚÁÕÔÏÍÁÔÉÚÏÖÁÌ ÒÕÔÉÎÎþ 
éÉÎÎÏÓÔÉȟ ÚÅÆÅËÔÉÖÎÉÌ éÉ ÚÊÅÄÎÏÄÕĤÉÌ ÓÖï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÓÔÕÐÙ Á ÚËÖÁÌÉÔÎÉÌ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÓÖï ÐÒÜÃÅ 

Digitální technologie v praxi. 
Aplikace, pracovní programy 

             Orientace v digitálním prostředí 
 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÚþÓËÁÎï 
ÎÁ ÉÎÔÅÒÎÅÔÕ Á ÎÁ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓþÔþÃÈȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÉÎÓÔÉÔÕÃþ Á ÏÒÇÜÎĳȟ ËÔÅÒï se 
ÐÏÄþÌÅÊþ ÎÁ ÓÐÒÜÖñ ÏÂÃþȟ ËÒÁÊĳ Á     ÓÔÜÔÕ 

digitalizace v praxi ɀ ÓÔÜÔÎþ ÓÐÒÜÖÁ  

Vytváří a upravuje digitální obsah, sdílí a 
vyjadřuje se pomocí digitálních prostředků 

 Orientace, získávání, odesílaní informací 
v digitálním prostředí  
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Oblast: 

 

Člověk a společnost 

Obor: 

 

Rukověť občana 

Ročník: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÖÜ ÐÒÜÖÁ 
ÖéÅÔÎñ ÐÒÜÖ ÓÐÏÔĠÅÂÉÔÅÌÅ Á 
ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÐÒÜÖÁ Á ÏÐÒÜÖÎñÎï 
ÚÜÊÍÙ ÄÒÕÈĻÃÈ ÌÉÄþȟ ÐÏÓÏÕÄþ 
ÖĻÚÎÁÍ ochrany  ÌÉÄÓËĻÃÈ ÐÒÜÖ a 
ÓÖÏÂÏÄȟ ÒÏÚÕÍþ ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÅÍ 
ÏÂéÁÎÁ ÐĠÉ ÚÁÊÉĤĩÏÖÜÎÉ obrany  
ÓÔÜÔÕ 

 
ÏÂÊÁÓÎþ ÖĻÚÎÁÍ ÐÒÜÖÎþ ĭÐÒÁÖÙ 
ÄĳÌÅĿÉÔĻÃÈ ÖÚÔÁÈĳ ɀ ÖÌÁÓÔÎÉÃÔÖþȟ 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍñÒȟ ÍÁÎĿÅÌÓÔÖþ 

 
ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÜÖÎþ ĭËÏÎÙ 
Á ÃÈÜÐÅ ÊÅÊÉÃÈ ÄĳÓÌÅÄËÙȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÎñËÔÅÒĻÃÈ smluv 
ÕÐÒÁÖÕÊþÃþÃÈ ÏÂéÁÎÓËÏÐÒÜÖÎþ 
vztahy ɀ ÏÓÏÂÎþ ÐĠÅÐÒÁÖÁȠ ËÏÕÐñȟ 
oprava  éÉ ÐÒÏÎÜÊÅÍ ÖñÃÉ 

 
 

· právo v každodenním životě – 
význam právních vztahů; 
důležité právní vztahy a 
závazky z nich vyplývající; 
základní práva spotřebitele; 
styk s úřady 

 
· lidská práva – základní lidská 

práva, práva dítěte, jejich 
ochrana; úprava lidských práv 
a práv dětí v dokumentech; 
poškozování lidských práv, 
šikana, diskriminace 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÜÖÎþ ÕÓÔÁÎÏÖÅÎþȟ ËÔÅÒÜ 
ÓÅ ÎÁ ÎñÊ ÖÚÔÁÈÕÊþ Á ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ 
ÒÉÚÉËÁ ÊÅÊÉÃÈ ÐÏÒÕĤÏÖÜÎþ 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ĭËÏÌÙ 
ÏÒÇÜÎĳ ÐÒÜÖÎþ ochrany  ÏÂéÁÎĳȟ 
uvede ÐĠþËÌÁÄÙ jejich  éÉÎÎÏÓÔÉ 
Á ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ ÐĠÉ ÐÏÓÔÉÈÏÖÜÎþ 
ÔÒÅÓÔÎĻÃÈ éÉÎĳ 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÐÒÏÔÉÐÒÜÖÎþ ÊÅÄÎÜÎþȟ 
ÒÏÚÌÉĤþ ÐĠÅÓÔÕÐÅË a ÔÒÅÓÔÎĻ éÉÎȟ 
uvede jejich  ÐĠþËÌÁÄÙ 

 

 
· právní řád České republiky – 

význam a funkce právního 
řádu, orgány právní ochrany 
občanů, soustava soudů; 
právní norma, předpis, 
publikování právních předpisů 

 

 
     vytváří a upravuje digitální obsah,  
      kombinuje různé formáty ,vyjadřuje 
      vyjadřuje se za pomoci digitálních  
      prostředků 
      kriticky hodnotí jejich přínosy a  
      reflektuje rizika jejich využívání 

 

 
digitální zařízení, aplikace 
služby, sociální sítě, digitální  
komunikace 
 

 

ÐÏÐþĤÅ vliv  ÚÁéÌÅÎñÎþ I2 do EU na 
ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ ĿÉÖÏÔ ÏÂéÁÎĳȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÐÒÜÖ ÏÂéÁÎĳ I2 Ö ÒÜÍÃÉ 
%5 É ÍÏĿÎĻÃÈ ÚÐĳÓÏÂĳ ÊÅÊÉÃÈ 
ÕÐÌÁÔĐÏÖÜÎþ 

 
· evropská integrace – podstata, 

význam, výhody; Evropská 
unie a ČR 

 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

229 

 

 

ÕÖÅÄÅ ÎñËÔÅÒï ÖĻÚÎÁÍÎï 
ÍÅÚÉÎÜÒÏÄÎþ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÅ Á 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓÔÖþȟ Ë ÎÉÍĿ ÍÜ ÖÚÔÁÈ I2ȟ 
ÐÏÓÏÕÄþ ÊÅÊÉÃÈ ÖĻÚÎÁÍ ÖÅ ÓÖñÔÏÖïÍ 
ÄñÎþ Á ÐÏÐþĤÅ ÖĻÈÏÄÙ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ 
mezi ÓÔÜÔÙȟ ÖéÅÔÎñ ÚÁÊÉĤĩÏÖÜÎþ 
obrany  ÓÔÜÔÕ a ĭéÁÓÔÉ 
v ÚÁÈÒÁÎÉéÎþÃÈ ÍÉÓþÃÈ 

 
uvede ÐĠþËÌÁÄÙ ÎñËÔÅÒĻÃÈ ÐÒÏÊÅÖĳ 
ÇÌÏÂÁÌÉÚÁÃÅȟ ÐÏÒÏÖÎÜ ÊÅÊÉÃÈ ËÌÁÄÙ 
a ÚÜÐÏÒÙ 

 
ÕÖÅÄÅ ÎñËÔÅÒï ÇÌÏÂÜÌÎþ ÐÒÏÂÌïÍÙ 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉȟ ÖÙÊÜÄĠþ ÎÁ Îñ ÓÖĳÊ 
ÏÓÏÂÎþ ÎÜÚÏÒ Á ÐÏÐþĤÅ ÊÅÊÉÃÈ ÈÌÁÖÎþ 
ÐĠþéÉÎÙ É ÍÏĿÎï ÄĳÓÌÅÄËÙ ÐÒÏ ĿÉÖÏÔ 
lidstva  

 
ÏÂÊÁÓÎþ souvislosti  ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ a 
ÌÏËÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÍÏĿÎĻÃÈ ÐÒÏÊÅÖĳ 
Á ÚÐĳÓÏÂĳ ĠÅĤÅÎþ ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
ÐÒÏÂÌïÍĳ ÎÁ ÌÏËÜÌÎþ ĭÒÏÖÎÉ ɀ v 
obci, regionu  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
· globalizace – projevy, klady a 

zápory; významné globální 
problémy včetně válek 
a terorismu, možnosti jejich 
řešení 

 

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÍÅÚÉÎÜÒÏÄÎþÈÏ 
ÔÅÒÏÒÉÓÍÕ Á ÚÁÕÊÍÅ ÖÌÁÓÔÎþ ÐÏÓÔÏÊ 
ke ÚÐĳÓÏÂĳÍ ÊÅÈÏ ÐÏÔþÒÜÎþȟ 
ÏÂÊÁÓÎþ ÒÏÌÉ ÏÚÂÒÏÊÅÎĻÃÈ ÓÉÌ I2 ÐĠÉ 
ÚÁÊÉĤĩÏÖÜÎþ ÏÂÒÁÎÙ ÓÔÜÔÕ Á ÐĠÉ 
ĠÅĤÅÎþ ËÒÉÚþ ÎÅÖÏÊÅÎÓËïÈÏ 
charakteru  

· mezinárodní spolupráce – 
ekonomická, politická a 
bezpečnostní spolupráce mezi 
státy, její výhody; významné 
mezinárodní organizace (Rada 
Evropy , NATO, OSN aj.) 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Rukověť občana 
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

     vytváří a upravuje digitální obsah,  
      kombinuje různé formáty, vyjadřuje 
      vyjadřuje se za pomoci digitálních  
      prostředků 
      kriticky hodnotí jejich přínosy a  
      reflektuje rizika jejich využívání 

 

digitální zařízení, aplikace 
služby,sociální sítě, digitální 
komunikace 

 

ÕÖÅÄÅ ÎñËÔÅÒï ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÇÌÏÂÜÌÎþ 
ÐÒÏÂÌïÍÙ ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉȟ ÖÙÊÜÄĠþ ÎÁ Îñ 
ÓÖĳÊ ÏÓÏÂÎþ ÎÜÚÏÒ Á ÐÏÐþĤÅ ÊÅÊÉÃÈ 
ÈÌÁÖÎþ           ÐĠþéÉÎÙ É ÍÏĿÎï ÄĳÓÌÅÄËÙ  

 

globální problémy v digitálním prostředí  

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ ÚþÓËÁÎï 
ÎÁ ÉÎÔÅÒÎÅÔÕ Á ÎÁ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓþÔþÃÈȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÉÎÓÔÉÔÕÃþ Á ÏÒÇÜÎĳȟ ËÔÅÒï se 
ÐÏÄþÌÅÊþ ÎÁ ÓÐÒÜÖñ ÏÂÃþȟ ËÒÁÊĳ Á ÓÔÜÔÕ 

digitalizace v praxi ɀ ÓÔÜÔÎþ ÓÐÒÜÖÁ  
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5.5.3 Výchova ke zdraví 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Tento vzdělávací obor navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. 
Poskytuje prostor pro seznámení se základními informacemi o člověku ve vztahu k jeho 
zdraví a prevenci před škodlivými vlivy. Vede žáky ke zdravému životnímu stylu, k upevnění 
hygienických, stravovacích, pracovních, zdravotních a jiných zdraví prospěšných návyků. 
Vštěpuje sociální dovednosti, rozvíjí komunikaci při odmítání škodlivých látek. Učí předcházet 
úrazům, čelit ohrožení v různých situacích. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému uplatňování 
preventivních 
činností podporujících zdraví 
- dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví 
- poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení, 
rozvíjení a využívání pohybových schopností a dovedností 
- vnímání prožitků z pohybové činnosti, které vedou k aktivitě a pohybové seberealizaci a 
aktivnímu vztahu ke sportu 
- pochopení, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních kontaktů 

 
Vyučovací předmět Tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět – viz tabulka 

výše. 
 

Časová dotace: 9. ročník 2PČD 
 

Zařazení klíčových kompetencí 

Kompetence  k učení 

Žák: 
 

> rozvíjí pravidla soužití mezi vrstevníky, partnery. 

> utváří dobré mezilidské vztahy. 
 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> dokáže vyjádřit vlastní názor k problematice zdraví. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> diskutuje o svém názoru i o názorech druhých v kruhu vrstevníků, rodiny i 
v nejbližším okolí. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> dokáže požádat o pomoc druhé a dokáže pomoc poskytnout. 

Kompetence občanské 
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Žák: 

> projeví odpovědnost v situacích ohrožení zdraví, osobního bezpečí a při 
mimořádných událostech. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> dodržuje hygienická a společenská pravidla. 
Kompetence digitální 
 
Žák:  
                     >    Ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby, využívá je při učení 
                         i při zapojení do života školy a do společnosti, samostatně rozhoduje, které technologie 
                         pro jakou činnost, či řešený problém použít.  
                              Chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými 
                         technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání.  
                               V digitálním světě jedná eticky.  

 
Organizační vymezení oboru  

 
Výuka probíhá v tělocvičně, na fotbalovém hřišti, umělé ploše a v okolí školy, v bazénu, 

na zimním stadionu, v lyžařském areálu. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 

> umožňuje žákovi poznávat vlastní pokroky 
Kompetence sociální a personální 
Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

 
Kompetence občanské 
Učitel: 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního styl 

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Výchova ke zdraví 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

respektuje  ÐĠÉÊÁÔÜ pravidla  ÓÏÕĿÉÔþ 
mezi ÓÐÏÌÕĿÜËÙ i ÊÉÎĻÍÉ ÖÒÓÔÅÖÎþËÙ 
Á ÐĠÉÓÐþÖÜ Ë ÕÔÖÜĠÅÎþ ÄÏÂÒĻÃÈ 
ÍÅÚÉÌÉÄÓËĻÃÈ ÖÚÔÁÈĳ 

 
¶ vztahy ve dvojici ï kamar§dstv², 

pŚ§telstv², l§ska, partnersk® 

vztahy, manģelstv² a rodiļovstv² 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÒÏÌÅ éÌÅÎĳ ËÏÍÕÎÉÔÙ 
ɉÒÏÄÉÎÙȟ ÔĠþÄÙȟ ÓÐÏÌËÕɊ Á ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÐÏÚÉÔÉÖÎþÈÏ Á ÎÅÇÁÔÉÖÎþÈÏ 
vlivu  na kvalitu  ÓÏÃÉÜÌÎþÈÏ klimatu  
ɉÖÒÓÔÅÖÎÉÃËÜ ËÏÍÕÎÉÔÁȟ ÒÏÄÉÎÎï 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþɊ Ú ÈÌÅÄÉÓËÁ ÐÒÏÓÐñĤÎÏÓÔÉ 
ÚÄÒÁÖþ 

 
· vztahy a pravidla souģit² 

v prostŚed² komunity ï rodina, 

ġkola, vrstevnick§ skupina, obec, 

spolek 

 

ÖÙÓÖñÔÌþ ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÐĠþÍï 
ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ ÍÅÚÉ ÔñÌÅÓÎĻÍȟ 
ÄÕĤÅÖÎþÍ Á ÓÏÃÉÜÌÎþÍ ÚÄÒÁÖþÍȠ 
ÖÙÓÖñÔÌþ ÖÚÔÁÈ ÍÅÚÉ ÕÓÐÏËÏÊÏÖÜÎþÍ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÌÉÄÓËĻÃÈ ÐÏÔĠÅÂ Á 
hodnotou  ÚÄÒÁÖþ 

 
ÐÏÓÏÕÄþ ÒĳÚÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÃÈÏÖÜÎþ 
ÌÉÄþ Ú ÈÌÅÄÉÓËÁ ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔÉ ÚÁ 
ÖÌÁÓÔÎþ ÚÄÒÁÖþ É ÚÄÒÁÖþ ÄÒÕÈĻÃÈ 
a vyvozuje z nich ÏÓÏÂÎþ 
ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ ve ÐÒÏÓÐñÃÈ ÁËÔÉÖÎþ 
ÐÏÄÐÏÒÙ ÚÄÒÁÖþ 

 
ÕÓÉÌÕÊÅ Ö ÒÜÍÃÉ ÓÖĻÃÈ ÍÏĿÎÏÓÔþ Á 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ Ï ÁËÔÉÖÎþ ÐÏÄÐÏÒÕ 
ÚÄÒÁÖþ 

 
 
ÖÙÊÜÄĠþ ÖÌÁÓÔÎþ ÎÜÚÏÒ 
Ë ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅ ÚÄÒÁÖþ Á ÄÉÓËÕÔÕÊÅ 
Ï ÎñÍ Ö ËÒÕÈÕ ÖÒÓÔÅÖÎþËĳȟ ÒÏÄÉÎÙ 
i v ÎÅÊÂÌÉĿĤþÍ ÏËÏÌþ 

 
ÄÜÖÜ ÄÏ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔþ ÓÌÏĿÅÎþ ÓÔÒÁÖÙ 
Á ÚÐĳÓÏÂ ÓÔÒÁÖÏÖÜÎþ Ó ÒÏÚÖÏÊÅÍ 
ÃÉÖÉÌÉÚÁéÎþÃÈ ÎÅÍÏÃþ Á Ö ÒÜÍÃÉ 
ÓÖĻÃÈ ÍÏĿÎÏÓÔþ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÄÒÁÖï 
ÓÔÒÁÖÏÖÁÃþ ÎÜÖÙËÙ 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþ 
ÚÐĳÓÏÂÙ ÒÏÚÈÏÄÏÖÜÎþȟ ÃÈÏÖÜÎþ 
Á ÊÅÄÎÜÎþ Ö ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÂñĿÎĻÍÉȟ 
ÐĠÅÎÏÓÎĻÍÉȟ ÃÉÖÉÌÉÚÁéÎþÍÉ a ÊÉÎĻÍÉ 
ÃÈÏÒÏÂÁÍÉȠ ÓÖñĠþ ÓÅ ÓÅ ÚÄÒÁÖÏÔÎþÍ 
ÐÒÏÂÌïÍÅÍ Á Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ 
ÖÙÈÌÅÄÜ ÏÄÂÏÒÎÏÕ pomoc 

 

· vĨģiva a zdrav² ï z§sady 

zdrav®ho stravov§n², pitnĨ 

reģim, vliv ģivotn²ch podm²nek a 

zpŢsobu stravov§n² na zdrav²; 

poruchy pŚ²jmu potravy 

· vlivy vnŊjġ²ho a vnitŚn²ho 

prostŚed² na zdrav² ï kvalita 

ovzduġ² a vody, hluk, osvŊtlen², 

teplota 

· tŊlesn§ a duġevn² hygiena, denn² 

reģim ï z§sady osobn², intimn² a 

duġevn² hygieny, otuģov§n², 

denn² reģim, vyv§ģenost 

pracovn²ch a odpoļinkovĨch 

aktivit, vĨznam pohybu pro 

zdrav², pohybovĨ reģim 

· ochrana pŚed pŚenosnĨmi 

chorobami, z§kladn² cesty 

pŚenosu n§kaz a jejich prevence, 

n§kazy respiraļn², pŚenosn® 

potravou, z²skan® v pŚ²rodŊ, 

pŚenosn® krv² a sexu§ln²m 

kontaktem, pŚenosn® bodnut²m 

hmyzu a stykem se zv²Śaty 

· ochrana pŚed chronickĨmi 

nepŚenosnĨmi chorobami a pŚed 

¼razy ï prevence 

kardiovaskul§rn²ch a 
metabolickĨch onemocnŊn²; 

preventivn² a l®ļebn§ p®ļe; 

odpovŊdn® chov§n² v situac²ch 

¼razu a ģivot ohroģuj²c²ch stavŢ 

(¼razy v dom§cnosti, pŚi sportu, 

na pracoviġti, v dopravŊ), 

z§klady prvn² pomoci 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Výchova ke zdraví 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÏÄÐÏÖñÄÎĻ ÖÚÔÁÈ Ë ÓÏÂñ 
ÓÁÍïÍÕȟ Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ ÄÏÓÐþÖÜÎþ Á 
ÐÒÁÖÉÄÌĳÍ ÚÄÒÁÖïÈÏ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
ÓÔÙÌÕȠ ÄÏÂÒÏÖÏÌÎñ ÓÅ ÐÏÄþÌþ ÎÁ 
programech  podpory  ÚÄÒÁÖþ 
v ÒÜÍÃÉ ĤËÏÌÙ a obce 

 
ÕÖÜÄþ ÄÏ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔþ ÚÄÒÁÖÏÔÎþ Á 
ÐÓÙÃÈÏÓÏÃÉÜÌÎþ ÒÉÚÉËÁ ÓÐÏÊÅÎÜ ÓÅ 
ÚÎÅÕĿþÖÜÎþÍ ÎÜÖÙËÏÖĻÃÈ ÌÜÔÅË Á 
ĿÉÖÏÔÎþ ÐÅÒÓÐÅËÔÉÖÕ ÍÌÁÄïÈÏ 
éÌÏÖñËÁȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ÓÏÃÉÜÌÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á ÍÏÄÅÌÙ 
ÃÈÏÖÜÎþ ÐĠÉ ËÏÎÔÁËÔÕ ÓÅ ÓÏÃÉÜÌÎñ 
ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÍÉ jevy ve ĤËÏÌÅ i mimo  
ÎÉȠ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÖÙÈÌÅÄÜ 
ÏÄÂÏÒÎÏÕ ÐÏÍÏÃ ÓÏÂñ ÎÅÂÏ 
ÄÒÕÈĻÍ 

 
 
 

 
· psychick§ onemocnŊn², n§sil² 

m²Śen® proti sobŊ sam®mu, 

rizikov® chov§n² (alkohol, 

aktivn² a pasivn² kouŚen², zbranŊ, 

nebezpeļn® l§tky a pŚedmŊty, 

nebezpeļnĨ internet), n§siln® 

chov§n², tŊģk® auto-destruktivn² 

z§vislosti  ģivotn² situace 

a jejich zvl§d§n², trestn§ ļinnost, 

dopink ve sportu 

 

ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÖÙÕĿþÖÜ ÏÓÖÏÊÅÎï 
ËÏÍÐÅÎÚÁéÎþ Á ÒÅÌÁØÁéÎþ ÔÅÃÈÎÉËÙ 
Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Ë ÒÅÇÅÎÅÒÁÃÉ 
organismu, ÐĠÅËÏÎÜÖÜÎþ ĭÎÁÖÙ Á 
ÐĠÅÄÃÈÜÚÅÎþ ÓÔÒÅÓÏÖĻÍ ÓÉÔÕÁÃþÍ 

· stres a jeho vztah ke zdrav² ï 

kompenzaļn², relaxaļn² a 

regeneraļn² techniky 

k pŚekon§v§n² ¼navy, stresovĨch 

reakc² a k posilov§n² duġevn² 

odolnosti 

 

 
 

 
respektuje  ÚÍñÎÙ v ÏÂÄÏÂþ 
ÄÏÓÐþÖÜÎþȟ ÖÈÏÄÎñ ÎÁ Îñ reaguje;  
ËÕÌÔÉÖÏÖÁÎñ ÓÅ ÃÈÏÖÜ Ë ÏÐÁéÎïÍÕ 
ÐÏÈÌÁÖþ 

 
respektuje  ÖĻÚÎÁÍ sexuality  
Ö ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ ÓÅ ÚÄÒÁÖþÍȟ ÅÔÉËÏÕȟ 
ÍÏÒÜÌËÏÕ a ÐÏÚÉÔÉÖÎþÍÉ ĿÉÖÏÔÎþÍÉ 
ÃþÌÉȠ ÃÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÚÄÒĿÅÎÌÉÖÏÓÔÉ v 
ÄÏÓÐþÖÜÎþ a ÏÄÐÏÖñÄÎïÈÏ 
ÓÅØÕÜÌÎþÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

· dŊtstv², puberta, dosp²v§n² ï 

tŊlesn®, duġevn² a spoleļensk® 

zmŊny 

· sexu§ln² dosp²v§n² a reprodukļn² 

zdrav² ï zdrav² reprodukļn² 

soustavy, sexualita jako souļ§st 

formov§n² osobnosti, 

zdrģenlivost, pŚedļasn§ sexu§ln² 

zkuġenost , promiskuita, 

probl®my tŊhotenstv² 

a rodiļovstv² mladistvĨch; 

poruchy pohlavn² identity 

 
· skryt® formy a stupnŊ 

individu§ln²ho n§sil² a 

zneuģ²v§n², sexu§ln² kriminalita 

ï ġikana a jin® projevy n§sil²; 

formy sexu§ln²ho zneuģ²v§n² 

dŊt²; kriminalita ml§deģe; 

komunikace se sluģbami odborn® 

pomoci 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Výchova ke zdraví 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 
ÖÙÈÏÄÎÏÔþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
ÚÎÁÌÏÓÔþ Á ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ ÍÏĿÎĻ 
ÍÁÎÉÐÕÌÁÔÉÖÎþ ÖÌÉÖ ÖÒÓÔÅÖÎþËĳȟ 
ÍïÄÉþȟ ÓÅËÔȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÏÓÖÏÊÅÎï 
dovednosti ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ obrany  
proti manipulaci  a agresi  

· bezpeļn® chov§n² a komunikace 

ï komunikace s vrstevn²ky a 

nezn§mĨmi lidmi, bezpeļnĨ 

pohyb v rizikov®m prostŚed², 

nebezpeļ² komunikace 

prostŚednictv²m elektronickĨch 

m®di², sebeochrana a vz§jemn§ 

pomoc v rizikovĨch situac²ch a 

v situac²ch ohroģen² 

· manipulativn² reklama a 

informace ï reklamn² vlivy, 

pŢsoben² sekt 

 

 

projevuje  ÏÄÐÏÖñÄÎï ÃÈÏÖÜÎþ 
Ö ÒÉÚÉËÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÓÉÌÎÉéÎþ Á 
ĿÅÌÅÚÎÉéÎþ ÄÏÐÒÁÖÙȠ ÁËÔÉÖÎñ 
ÐĠÅÄÃÈÜÚþ ÓÉÔÕÁÃþÍ ÏÈÒÏĿÅÎþ 
ÚÄÒÁÖþȟ a ÏÓÏÂÎþÈÏ ÂÅÚÐÅéþ 
Ö ÐĠþÐÁÄñ ÐÏÔĠÅÂÙ ÐÏÓËÙÔÎÅ 
ÁÄÅËÖÜÔÎþ ÐÒÖÎþ pomoc 

· dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti 

a ochrany zdrav² ï bezpeļn® 

prostŚed² ve ġkole, ochrana 

zdrav² pŚi rŢznĨch ļinnostech, 

bezpeļnost v dopravŊ, rizika 

silniļn² a ģelezniļn² dopravy, 

vztahy mezi ¼ļastn²ky silniļn²ho 

provozu vļ. zvl§d§n² agresivity, 

postup v pŚ²padŊ dopravn² 

nehody (t²sŔov® vol§n², zajiġtŊn² 

bezpeļnosti) 

 

 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÁÄÅËÖÜÔÎþ ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÃÈÏÖÜÎþ Á ÏÃÈÒÁÎÙ Ö ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ 
ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÏÈÒÏĿÅÎþȟ ÎÅÂÅÚÐÅéþ 
i ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÕÄÜÌÏÓÔþ 

· ochrana ļlovŊka za 

mimoŚ§dnĨch ud§lost² ï 

klasifikace mimoŚ§dnĨch 

ud§lost², varovnĨ sign§l a jin® 

zpŢsoby varov§n², z§kladn² 

¼koly ochrany obyvatelstva, 

evakuace, ļinnost po mimoŚ§dn® 

ud§losti, prevence vzniku 

mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

 

 
 
#ÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÄÉÇÉÔÜÌÎþÃÈ 
ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉþ ÐÒÏ ÌÉÄÓËÏÕ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔȟ 
seznamuje se s ÎÏÖĻÍÉ 
ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅÍÉȟ ËÒÉÔÉÃËÙ ÈÏÄÎÏÔþ 
ÊÅÊÉÃÈ ÐĠþÎÏÓÙ Á ÒÅÆÌÅËÔÕÊÅ ÒÉÚÉËÁ 
ÊÅÊÉÃÈ ÖÙÕĿþÖÜÎþȢ 
6ÙÔÖÜĠþ Á ÕÐÒÁÖÕÊÅ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÏÂÓÁÈȟ 
ËÏÍÂÉÎÕÊÅ ÒĳÚÎï ÆÏÒÍÜÔÙȟ ÖÙÊÁÄĠÕÊÅ 
ÓÅ ÚÁ ÐÏÍÏÃÉ ÄÉÇÉÔÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳȢ 
6ÙÕĿþÖÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅȟ ÁÂÙ 
ÚÅÆÅËÔÉÖÎÉÌȟ éÉ ÚÊÅÄÎÏÄÕĤÉÌ ÓÖï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÓÔÕÐÙ Á ÚËÖÁÌÉÔÎÉÌ 
ÖĻÓÌÅÄËÙ ÓÖï ÐÒÜÃÅȢ 

 

 

Digit§ln² zaŚ²zen², aplikace, 

digit§ln² technologie, orientace 

v digit§ln²m prostŚen², soci§ln² 

s²tŊ ï jejich vyuģ²v§n². 

Bezpeļnost v digit§ln²m 

prostŚed². 
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Oblast: 

Člověk a společnost 
Obor: 

Výchova ke zdraví 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
respektuje ÐĠÉÊÁÔÜ pravidla ÎÁ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ 
ÓþÔþÃÈ  mezi ÓÐÏÌÕĿÜËÙ i ÊÉÎĻÍÉ ÖÒÓÔÅÖÎþËÙ   a 
ÐĠÉÓÐþÖÜ Ë ÕÔÖÜĠÅÎþ ÄÏÂÒĻÃÈ ÍÅÚÉÌÉÄÓËĻÃÈ 
ÖÚÔÁÈĳ 

 
Pravidla na sociálních sítích a jejich 
respektování 

 

uplatňuje osvojené preventivní    
způsoby rozhodování, chování 

Á ÊÅÄÎÜÎþ Ö ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÂñĿÎĻÍÉ 
situacemi v ÄÉÇÉÔÜÌÎþÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȟ  ÓÖñĠþ ÓÅ 
s ÐĠþÐÁÄÎĻÍÉ ÐÒÏÂÌïÍÙ Á Ö ÐĠþÐÁÄñ 
ÐÏÔĠÅÂÙ ÖÙÈÌÅÄÜ ÏÄÂÏÒÎÏÕ pomoc 

 
Prevence, odborná pomoc v digitálním 
prostředí 

 

Chápe význam digitálních technologií 
pro lidskou společnost, seznamuje se 
s novými technologiemi, kriticky 
hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika 
jejich využívání. 
Vytváří a upravuje digitální obsah, 
kombinuje různé formáty, vyjadřuje se 
za pomoci digitálních prostředků. 

Využívá digitální technologie, aby 
zefektivnil, či zjednodušil své pracovní 
postupy a zkvalitnil výsledky své práce. 

 

 

 

Digit§ln² zaŚ²zen², aplikace, 

digit§ln² technologie, orientace 

v digit§ln²m prostŚen², soci§ln² 

s²tŊ ï jejich vyuģ²v§n². 

         Bezpeļnost v digit§ln²m prostŚed². 

 

 
rozlišuje a porovnává informace získané 
na internetu a na sociálních sítích, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se 
podílejí na správě obcí, krajů a  státu 

 
digitalizace v praxi ɀ ÓÔÜÔÎþ ÓÐÒÜÖÁ 
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5.5.4 Finanční gramotnost  

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  

 

 Charakteristika  vzdělávacího oboru  
 

FG je soubor znalostí, dovedností a hodnotových postojů občana nezbytných k tomu, 
aby finančně zabezpečil sebe a svou rodinu v současné společnosti a aktivně vystupoval na 
trhu finančních produktů a služeb. Finančně gramotný občan se orientuje v problematice 
peněz a cen a je schopen odpovědně spravovat osobní/rodinný rozpočet, včetně správy 
finančních aktiv a finančních závazků s ohledem na měnící se životní situace. 

 
Definice finanční gramotnosti je strukturovaná. Finanční gramotnost jako správa 
osobních/rodinných financí zahrnuje tři složky: gramotnost  peněžní, cenovou a 
rozpočtovou. 

 
Peněžní gramotnost  představují kompetence nezbytné pro správu hotovostních a 

bezhotovostních peněz a transakcí s nimi a dále správu nástrojů k tomu určených (např. 
běžný účet, platební nástroje apod.). 

 

Cenovou gramotnost  představují kompetence nezbytné pro porozumění cenovým 
mechanismům a inflaci. 

 
Rozpočtovou gramotnost  představují kompetence nezbytné pro správu 

osobního/rodinného rozpočtu (např. schopnost vést rozpočet, stanovovat finanční cíle a 
rozhodovat o alokaci finančních zdrojů) a zahrnuje i schopnost zvládat různé životní situace z 
finančního hlediska. Rozpočtová gramotnost zahrnuje vedle výše popsané obecné složky také 
dvě složky specializované: správu finančních aktiv (např. vkladů, investic a pojištění) a správu 
finančních závazků (např. úvěrů nebo leasingu). To předpokládá v obou případech orientaci 
na trhu různě komplikovaných finančních produktů a služeb, schopnost mezi sebou jednotlivé 
produkty či služby porovnávat a volit ty nejvhodnější s ohledem na konkrétní životní situaci. 

 
FG je specializovanou součástí širší ekonomické gramotnosti, která navíc zahrnuje 

např. schopnost zajistit si příjem, zvažovat důsledky osobních rozhodnutí na současný a 
budoucí příjem, orientaci na trhu pracovních příležitostí, schopnost rozhodovat o výdajích 
apod. Nedílnou součástí FG jsou také nezbytné makroekonomické aspekty a oblast daňová, a 
to zejména vzhledem k tomu, že se významně podílí na finančních zdrojích jednotlivců i 
domácností, a má tedy významný vliv na peněžní toky v soukromých financích. FG jako 
součást ekonomické gramotnosti tvoří jednu ze složek tzv. klíčových kompetencí, tedy 
znalostí, dovedností a hodnotových postojů, které by měl občan mít, aby se dokázal uplatnit v 
současné společnosti. 

 
K FG se dále pojí zvláště gramotnost numerická (z hlediska gramotnosti finanční se týká 

především finančních numerických úkonů), gramotnost  informační (jako schopnost 
vyhledat, použít a vyhodnotit relevantní informace v kontextu) a gramotnost  právní (jako 
orientace v právním systému, přehled o právech a povinnostech a také možnostech, kam se 
obrátit o pomoc). Rozvoj těchto kompetencí je současně prostředkem k vytváření a posilování 
politického, právního a ekonomického myšlení občanů. 

Cíl 

Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě (odhady, měření, 
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porovnávání, orientace) 
- rozvíjení spolupráce při společném řešení stanovených úkolů 

 
Časová dotace: 9. ročník 1DČD 

 

Zařazené klíčové kompetence  
Kompetence k učení 
Žák: 
> vyhledává informace na internetu, třídí je, zpracovává je v tabulkách a grafech a 

vyvozuje z nich závěry 
Kompetence k řešení problémů 
Žák: 
> ve vhodných případech používá příslušného matematického postupu, na základě 

něhož je volí správné rozhodnutí 
> obhájí svůj způsob řešení daného problému v konfrontaci s názory ostatních žáků 

Kompetence komunikativní 
Žák: 

 

> představuje výsledky své práce nebo práce své skupiny formou prezentace pro zbytek 
třídy 

> pracuje s různými druhy textů, ať už příběhů zachycených přímo v pracovních sešitech 
nebo textů zákonů a jiných dokumentů, analyzuje je a vyhledává v nich podstatné 
informace 

Kompetence sociální a personální 
Žák: 
> debatuje s celou třídou, v některých případech k práci ve skupině 

> zapojuje se do diskuze, dbá, aby jeho zápisy do pracovních sešitů odrážely názory 
nejen jeho vlastní, ale také ostatních žáků 

> spolupracuje a diskutuje s rodiči 
Kompetence občanské 
Žák: 
> seznamuje se v textu s principy hospodaření veřejných rozpočtů, včetně základních 

parametrů sociálního systému v ČR 
Kompetence pracovní 
Žák: 
> orientuje se v otázkách souvisejících s podnikáním (formy podnikání, typy živností, 

způsoby platebního styku aj.) 
 

Kompetence digitální 

Žák: 

> získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data a digitální obsah a volí 
k tomu adekvátní postupy, způsoby a prostředky; využívá digitální technologie, aby si 
usnadnil práci a zkvalitnil a zefektivnil její výsledky; vytváří a upravuje digitální obsah 
v různých formátech a vyjadřuje se za pomocí digitálních prostředků 

 
Organizační vymezení vyučovacího předmětu 

Výuka probíhá v učebně INF, kmenových třídách a formou elektronické komunikace s 
vyučujícími. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
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Kompetence k  učení 

Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací 

v praktickém životě 
 

Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 

svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 
 

Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 

možnostech svého budoucího pracovního uplatnění umožňuje žákovi pracovat podle 
daného pracovního postupu, návodu, náčrtu 

Kompetence digitální 

Učitel: 

> vede ģ§ka k získávání, vyhledávání, kritickému posuzování, spravování a sdílení dat a 
digitálního obsahu a směřuje ho k volbě adekvátních postupů, způsobů a prostředků; 
pomáhá žákovi využívat digitální technologie k usnadnění práce a zkvalitnění a 
zefektivnění jejích výsledků; směřuje žáka k vytváření a upravování digitálního obsahu 
v různých formátech a k vyjadřování se za pomocí digitálních prostředků 

 
 Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  

 
 

 
Oblast: 

 

Výchova k občanství 

Obor: 

 

Finanční gramotnost 
(Člověk, stát a 
hospodářství) 

 

 
Ročník: 

 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ a ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒĳÚÎï formy  
ÖÌÁÓÔÎÉÃÔÖþȟ ÖéÅÔÎñ ÄÕĤÅÖÎþÈÏ 
ÖÌÁÓÔÎÉÃÔÖþȟ Á ÚÐĳÓÏÂÙ jejich  
ochrany, uvede ÐĠþËÌÁÄÙ 

 
 
Majetek, vlastnictví – formy 
vlastnictví, hmotné a duševní 
vlastnictví, jejich ochrana 

 

 
ÓÅÓÔÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÒÏÚÐÏéÅÔ 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉȟ uvede ÈÌÁÖÎþ ÐĠþÊÍÙ a 
ÖĻÄÁÊÅȟ ÒÏÚÌÉĤþ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï 
a ÊÅÄÎÏÒÜÚÏÖï ÐĠþÊÍÙ a ÖĻÄÁÊÅȟ ÚÖÜĿþ 
nezbytnost ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÖĻÄÁÊĳ 
Ö ÈÏÓÐÏÄÁĠÅÎþ ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉȟ ÏÂÊÁÓÎþ 
ÐÒÉÎÃÉÐ ÖÙÒÏÖÎÁÎïÈÏȟ ÓÃÈÏÄËÏÖïÈÏ Á 
ÐĠÅÂÙÔËÏÖïÈÏ ÒÏÚÐÏéÔÕ ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉ 

 
 
 
 

Hospodaření – rozpočet domácnosti, 
úspory, investice, úvěry, splátkový 
prodej, leasing 
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na ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÕËÜĿÅ ÖÈÏÄÎï ÖÙÕĿÉÔþ 
ÒĳÚÎĻÃÈ ÎÜÓÔÒÏÊĳ ÈÏÔÏÖÏÓÔÎþÈÏ Á 
ÂÅÚÈÏÔÏÖÏÓÔÎþÈÏ ÐÌÁÃÅÎþȟ ÕÖÅÄÅ 
ÐĠþËÌÁÄÙ ÐÏÕĿÉÔþ ÄÅÂÅÔÎþ Á ËÒÅÄÉÔÎþ 
ÐÌÁÔÅÂÎþ ËÁÒÔÙȟ ÖÙÓÖñÔÌþ ÊÅÊÉÃÈ 
ÏÍÅÚÅÎþ 

 
 
 
Peníze / formy placení 

 

 
ÖÙÓÖñÔÌþȟ ÊÁËÏÕ ÆÕÎËÃÉ ÐÌÎþ ÂÁÎËÙ Á 
ÊÁËï ÓÌÕĿÂÙ ÏÂéÁÎĳÍ ÎÁÂþÚÅÊþȟ 
ÖÙÓÖñÔÌþ ÖĻÚÎÁÍ ĭÒÏËÕ ÐÌÁÃÅÎïÈÏ a 
ÐĠÉÊÁÔïÈÏȟ ÕÖÅÄÅ ÎÅÊéÁÓÔñÊĤþ ÄÒÕÈÙ 
ÐÏÊÉĤÔñÎþ a navrhne,  kdy je ÖÙÕĿþÔ 

 

 
Banky a jejich služby – aktivní a 
pasivní operace, úročení, pojištění, 

 

 

ÕÖÅÄÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÎÅÊÏÂÖÙËÌÅÊĤþ 
ÚÐĳÓÏÂÙ ÎÁËÌÜÄÜÎþ Ó ÖÏÌÎĻÍÉ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ Á ÚÐĳÓÏÂÙ ËÒÙÔþ deficitu  

 
 
Produkty finančního trhu pro 
investování a pro získávání 
prostředků 

 

 
ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÕ ÃÈÏÖÜÎþ ËÕÐÕÊþÃþÃÈ Á 
ÐÒÏÄÜÖÁÊþÃþÃÈ ÖÙÌÏĿþ ÐÏÄÓÔÁÔÕ 
ÆÕÎÇÏÖÜÎþ trhu,  ÏÂÊÁÓÎþ vliv  ÎÁÂþÄËÙ 
Á ÐÏÐÔÜÖËÙ ÎÁ ÔÖÏÒÂÕ ÃÅÎÙ Á ÊÅÊþ 
ÚÍñÎÙȟ ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÕ ÕËÜĿÅ ÔÖÏÒÂÕ 
ceny jako ÓÏÕéÅÔ ÎÜËÌÁÄĳȟ zisku a 
DPH, ÐÏÐþĤÅ vliv  inflace  na hodnotu  
ÐÅÎñÚ 

 

 
Principy tržního hospodářství – 
nabídka, poptávka, trh; tvorba ceny, 
inflace; podstata fungování trhu; 
nejčastější právní formy podnikání 

 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅȟ ÚÅ ËÔÅÒĻÃÈ ÚÄÒÏÊĳ 
ÐÏÃÈÜÚÅÊþ ÐĠþÊÍÙ ÓÔÜÔÕ Á ÄÏ ËÔÅÒĻÃÈ 
ÏÂÌÁÓÔþ ÓÔÜÔ ÓÍñÒÕÊÅ ÓÖï ÖĻÄÁÊÅȟ 
ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÄÜÖÅË Á ÐĠþÓÐñÖËĳȟ 
ËÔÅÒï ÚÅ ÓÔÜÔÎþÈÏ ÒÏÚÐÏéÔÕ ÚþÓËÜÖÁÊþ 
ÏÂéÁÎï 

 
 
 
Rozpočet státu, typy rozpočtu a jejich 
odlišnosti; význam daní 

 

 

 

  

Oblast: 

Výchova k občanství  
Obor: 

Finanční gramotnost 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÓÔÒÕéÎñ ÐÏÐþĤÅ ÓÏÃÉÜÌÎþȟ 
ÐÒÜÖÎþ Á ÅËÏÎÏÍÉÃËï ÏÔÜÚËÙ 
ÒÏÄÉÎÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ Á ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ 
ÐÏÓÔÁÖÅÎþ Á ÒÏÌÅ ÒÏÄÉÎÎĻÃÈ 
ÐĠþÓÌÕĤÎþËĳ  
 

 
ekonomické aspekty 
rodinného života – dělba 
práce v rodině 
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Oblast: 

Výchova k občanství  
Obor: 

Finanční gramotnost 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÓÅÓÔÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÒÏÚÐÏéÅÔ 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉȟ ÕÖÅÄÅ ÈÌÁÖÎþ 
ÐĠþÊÍÙ Á ÖĻÄÁÊÅȟ ÒÏÚÌÉĤþ 
ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï Á ÊÅÄÎÏÒÜÚÏÖï 
ÐĠþÊÍÙ Á ÖĻÄÁÊÅȟ ÚÖÜĿþ 
ÎÅÚÂÙÔÎÏÓÔ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 
ÖĻÄÁÊĳ Ö ÈÏÓÐÏÄÁĠÅÎþ 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉȟ  

 
hospodaření – rozpočet 
domácnosti, úspory, investice, 
úvěry, splátkový prodej, 
leasing  
 
 

 

 
ÕËÜĿÅ ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÖÈÏÄÎï 
ÖÙÕĿÉÔþ ÒĳÚÎĻÃÈ ÎÜÓÔÒÏÊĳ 
ÈÏÔÏÖÏÓÔÎþÈÏ Á 
ÂÅÚÈÏÔÏÖÏÓÔÎþÈÏ ÐÌÁÃÅÎþȟ 
ÖÙÓÖñÔÌþȟ Ë éÅÍÕ ÓÌÏÕĿþ 
ÂÁÎËÏÖÎþ ĭéÅÔ  
 

 
formy placení  
bezhotovostní finanční 
operace  
osobní účet  

 

 

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÓÌÕĿÅÂȟ ËÔÅÒï 
ÂÁÎËÙ ÎÁÂþÚÅÊþ  
 

 
banky a jejich služby – 
aktivní a pasivní operace, 
úročení, pojištění,  

 

 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖĻÚÎÁÍ 
ÓÏÃÉÜÌÎþ ÐïéÅ Ï ÐÏÔĠÅÂÎï 
ÏÂéÁÎÙ  
 

sociální služby státu a jejich 
fungování z finančního 
hlediska 
rozpočet státu  
sociální a zdravotní pojištění 
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5.6 Člověk a příroda 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Oblast směřuje žáky k orientaci v životě, celistvosti jeho chápání. Je určena pro 2. 
stupeň základní   školy jako navazující   na   učivo   oblast   Člověk   a   jeho   svět. Dotýká   se 
v souvislostech i oblastí dalších. Žáci poznávají složitosti světa kolem sebe, je jim nabízena 
možnost chápat souvislosti mezi přírodou a lidskými činnostmi. Přibližují se tak reálnému 
světu za branou školy, za hranicemi státu i kontinentu. 

Cílem této oblasti je rozvíjení schopností žáka získávat informace v oblasti 
přírodovědné a technické, porovnávat a třídit je a následně poznatků využít v běžném životě. 
Žáci jsou vedeni ke zvídavosti, k hledání odpovědí na otázky o příčinách i následcích dějů a 
procesů. Vedeme žáky ke slušnému chování k přírodě a k ochraně přírody a s tím souvisejícím 
osvojováním dovedností, jak řešit situace ohrožující životy, zdraví, majetek nebo životní 
prostředí. 

 
 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.6.1 Ekologický přírodopis 
5.6.2 Chemie 
5.6.3 Fyzika 
5.6.4 Zeměpis 

5.6.1 Ekologický přírodopis 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  
 

Vyučovací předmět „Ekologický přírodopis“ vznikl vyčleněním ze vzdělávací oblasti 
Člověk a příroda. Vyučovací předmět Ekologický přírodopis navazuje svým obsahem na 
vyučovací předmět Prvouka a jeho učivo prolíná s učivem Fyziky, Chemie a Zeměpisu. 
Předmět je zařazen od 6. do 9. ročníku. Dává žákům příležitost poznávat přírodu jako systém, 
jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci získávají základ 
pro pochopení a porozumění přírodních zákonitostí a poznatků, které mohou uplatnit v 
praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se 
závislostí člověka na přírodních zdrojích. Učí žáky využívat přírodovědné znalosti ve prospěch 
ochrany přírody. Vyučovací předmět umožňuje žákům poznávat přírodní podmínky v 
nejbližším okolí a na území ČR. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- hledání odpovědí na otázky o způsobu a příčinách přírodních procesů 
- porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím 
- podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí 

Vyučovací předmět Přírodopis se vyučuje jako samostatný předmět – viz tabulka výše. 
 

Časová dotace: 6. ročník 1PČD+1DČ, 7. ročník 2PČD, 8. ročník 2PČD, 9. ročník 1PČD+1ČD 
 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> využívá různých způsobů, metod a strategií učení, které mu umožní samostatně 
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organizovat a řídit vlastní učení. 

> aktivně vyhledává a třídí informace, propojuje je a systematizuje. 

> samostatně pozoruje a porovnává získané výsledky. 

> prožívá úspěchy. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> vnímá problémové situace, učí se je rozpoznávat a chápat problémy s nimi spojené. 

> využívá různých zdrojů informací, které mohou vést k řešení problému. 

> ověřuje správnost řešení problému – umí odhadnout a odhalit vlastní chybu. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> správně, výstižně a logicky formuluje své myšlenky a názory na řešení problému. 

> využívá různé typy postupů a způsobů uvažování a prezentace svých myšlenek. 

> využívá širokých možností informačních a komunikačních prostředků. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> ve dvojici a v menší pracovní skupině vyhledává informace a zpracovává výstupy. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> respektuje názory a postupy ostatních. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> správně používá pomůcky. 

> pracuje podle návodu nebo předem stanoveného postupu. 

> sestavuje vlastní postup. 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, formou vycházek a exkurzí. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, k 

pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

243 

 

 

Kompetence občanské 
Učitel: 
> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 

ochrany životního prostředí 
> využívá vzniklých krizových situací a situací ohrožujících život a zdraví člověka ke 

schopnosti chovat se dle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a 
postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 

možnostech svého budoucího pracovního uplatnění 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
 

Oblast: 
 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 
 

EkologickĨ pŚ²rodopis 

Roļn²k: 
 

ZV 6. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

EKOSYST£M LES, RYBNĉK, 

LOUKA, RUMIĠTŉ 

rozliġ² z§kladn² projevy a podm²nky 

ģivota, orientuje se v dan®m pŚehledu 

vĨvoje organismŢ 

vznik, vĨvoj, rozmanitost, projevy ģivota a jeho 

vĨznam ï vĨģiva, dĨch§n², rŢst, 

rozmnoģov§n², vĨvin, reakce na podnŊty; 

n§zory na vznik ģivota 

 

rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a 

jedovat® houby s plodnicemi a 

porovn§ je podle charakteristickĨch 

znakŢ 

 

 

houby bez plodnic ï z§kladn² 

charakteristika, pozitivn² a negativn² vliv na 

ļlovŊka a ģiv® organismy 

houby s plodnicemi ï stavba, vĨskyt, vĨznam, 

z§sady sbŊru, konzumace a prvn² pomoc pŚi 

otravŊ houbami 

 

 

 

 

rozliġuje z§kladn² systematick® 

skupiny rostlin a urļuje jejich 

vĨznaļn® z§stupce pomoc² kl²ļŢ a 

atlasŢ 

 

 

 

syst®m rostlin ï pozn§v§n² a zaŚazov§n² 

danĨch z§stupcŢ 

bŊģnĨch druhŢ Śas, mechorostŢ, 

kapraŅorostŢ (plavunŊ, pŚesliļky, 

kapradiny), nahosemennĨch a 

krytosemennĨch rostlin 

(jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch); jejich 

vĨvoj a vyuģit² hospod§Śsky 

vĨznamnĨch z§stupcŢ 
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rozliġuje a porovn§ jednotliv® skupiny 

ģivoļichŢ, urļuje vybran® ģivoļichy, 

zaŚazuje je do hlavn²ch 

taxonomickĨch skupin 

vĨvoj, vĨvin a syst®m ģivoļichŢ ï 

vĨznamn² z§stupci jednotlivĨch 

skupin ģivoļichŢ ï prvoci, bezobratl² (ģahavci, 

ploġtŊnci, hl²sti, mŊkkĨġi, krouģkovci, 

ļlenovci), strunatci 

(paryby, ryby, obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, 

savci) 

 

odvod² na z§kladŊ pozorov§n² 

z§kladn² projevy chov§n² ģivoļichŢ v 

pŚ²rodŊ, na pŚ²kladech objasn² jejich 

zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu 

prostŚed² 

 

projevy chov§n² ģivoļichŢ 
 

uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v 

urļit®m prostŚed² a vztahy mezi nimi 

rozliġuje a uvede pŚ²klady syst®mŢ 

organismŢ ï populace, spoleļenstva, 

ekosyst®my 

a objasn² na z§kladŊ pŚ²kladu z§kladn² 

princip existence ģivĨch a neģivĨch 

sloģek ekosyst®mu 

vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch 

potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech a zhodnot² jejich 

vĨznam 

organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy 

mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m; populace, 

spoleļenstva, pŚirozen® a umŊl® ekosyst®my, 

potravn² ŚetŊzce, 

rovnov§ha v ekosyst®mu 

 

aplikuje praktick® metody 

pozn§v§n² pŚ²rody 

dodrģuje z§kladn² pravidla 

bezpeļnosti pr§ce a chov§n² pŚi 

pozn§v§n² ģiv® a neģiv® pŚ²rody 

praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï 

pozorov§n² lupou a mikroskopem 

(pŚ²padnŊ dalekohledem), 

zjednoduġen® urļovac² kl²ļe a atlasy, zaloģen² 

herb§Śe a sb²rek, uk§zky 

odchytu nŊkterĨch ģivoļichŢ, 

jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a ģivoļichŢ 

 

 
 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přírodopis 

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

- orientuje se v pŚehledu vĨvoje 

organismŢ a rozliġ² z§kladn² projevy 

a podm²nky ģivota. 

vznik, vĨvoj, rozmanitost, projevy ģivota a jeho 

vĨznam ï vĨģiva, dĨch§n², rŢst, rozmnoģov§n², 

vĨvin, reakce na podnŊty; n§zory na vznik ģivota 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přírodopis 

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 uvede na pŚ²kladech vliv virŢ a 

bakteri² v pŚ²rodŊ a na ļlovŊka 

viry a bakterie ï vĨskyt, vĨznam a praktick® 

vyuģit² 
 

- m§ z§kladn² vŊdomosti o pŚ²rodŊ a 

pŚ²rodn²ch dŊj²ch 

- pozn§ vĨznam rostlin a ģivoļichŢ v 

pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 - vznik, vĨvoj, rozmanitost, projevy 
podm²nky ģivota a jeho vĨznam 

 

rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a 

jedovat® houby podle 

charakteristickĨch znakŢ 

houby s plodnicemi ï stavba, vĨskyt, vĨznam, 

z§sady sbŊru, konzumace a prvn² pomoc pŚi 

otravŊ houbami 

 

rozliġuje z§kladn² rostlinn® 

fyziologick® procesy a jejich vyuģit² 

fyziologie rostlin ï z§kladn² principy fotosynt®zy, 

dĨch§n², rŢstu, rozmnoģov§n² 
 

rozliġ² z§kladn² systematick® skupiny 

rostlin a zn§ jejich z§stupce 

pozn§v§n² a zaŚazov§n² danĨch z§stupcŢ bŊģnĨch 

druhŢ Śas, mechorostŢ, 

kapraŅorostŢ (plavunŊ, pŚesliļky, kapradiny), 

nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin, 

jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch 

 

porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu 

vybranĨch ģivoļichŢ a vysvŊtl² 

funkci jednotlivĨch org§nŢ. 

rozliġ² jednotliv® skupiny ģivoļichŢ a 

zn§ jejich hlavn² z§stupce 

 

stavba těla, stavba a funkce jednotlivých částí 
těla – tkáně, 
orgány, orgánové soustavy, organismy 
jednobuněčné a 
mnohobuněčné,rozmnožování 

vývoj, vývin a systém živočichů –významní 
zástupci jednotlivých skupin živočichů – prvoci, 
bezobratlí (žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, 
kroužkovci, ļlenovci), strunatci (paryby, ryby, 

obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přírodopis 

Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch 

potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech 

uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v 

urļit®m prostŚed² a vztahy mezi nimi 

 objasn² z§kladn² princip nŊkter®ho 

ekosyst®mu 

ï vz§jemn® vztahy mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m; 

- populace, spoleļenstva, pŚirozen® a umŊl® 

ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v 

ekosyst®mu 

  

  

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÍÅÔÏÄÙ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï Ö ÐĠþÒÏÄÏÐÉÓÕ 

praktické metody poznávání přírody – 
pozorování lupou a mikroskopem 
(případně dalekohledem), 
zjednodušené určovací klíče a atlasy, 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ÐĠÉ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 
ÐĠþÒÏÄÙ 

založení herbáře a sbírek, ukázky 
odchytu některých živočichů, 
jednoduché rozčleňování rostlin a 
živočichů 

 

 
 
 

Oblast: 
 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 
 

EkologickĨ pŚ²rodopis 

Roļn²k: 
 

ZV 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

EKOSYST£MY ZAHRADA, POLE, 

LIDSK£ OBYDLĉ a CIZOKRAJN£ 

odvod² na z§kladŊ pozorov§n² 

uspoŚ§d§n² rostlinn®ho tŊla od buŔky 

pŚes pletiva aģ 

k jednotlivĨm org§nŢm 

anatomie a morfologie rostlin ï stavba a vĨznam 

jednotlivĨch ļ§st² tŊla vyġġ²ch rostlin (koŚen, 

stonek, list, kvŊt, semeno, plod) 

fyziologie rostlin ï z§kladn² principy fotosynt®zy, 

dĨch§n², rŢstu, 
rozmnoģov§n² 
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vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a 

nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho 

vĨznam z hlediska dŊdiļnosti 

uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v 
praktick®m ģivotŊ 

dŊdiļnost a promŊnlivost 

organismŢ, podstata dŊdiļnosti a pŚenos 

dŊdiļnĨch informac², gen kŚ²ģen² 

 

uvede na pŚ²kladech z bŊģn®ho ģivota 

vĨznam virŢ a bakteri² v pŚ²rodŊ i pro 

ļlovŊka 

viry a bakterie ï vĨskyt, vĨznam a praktick® 

vyuģit² 

 

vysvŊtl² princip z§kladn²ch rostlinnĨch 

fyziologickĨch procesŢ a jejich vyuģit² pŚi 

pŊstov§n² rostlin 

vĨznam rostlin a jejich ochrana  

 
porovn§ z§kladn² vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu 

vybranĨch ģivoļichŢ a vysvŊtl² funkci 

jednotlivĨch org§nŢ 

stavba tŊla, stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² 

tŊla ï ģivoļiġn§ buŔka, tk§nŊ, org§ny, org§nov® 

soustavy, organismy jednobunŊļn® a 

mnohobunŊļn®, rozmnoģov§n² 

 

zhodnot² vĨznam ģivoļichŢ 

v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka uplatŔuje z§sady 

bezpeļn®ho chov§n² ve styku se ģivoļichy 

vĨvoj, vĨvin a syst®m ģivoļichŢ ï vĨznamn² 

z§stupci jednotlivĨch 

skupin ģivoļichŢ ï prvoci, bezobratl² (ģahavci, 

ploġtŊnci, hl²sti, mŊkkĨġi, krouģkovci, ļlenovci), 

strunatci 
(paryby, ryby, obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) 

rozġ²Śen², vĨznam a ochrana ģivoļichŢ ï 

hospod§Śsky a 
epidemiologicky vĨznamn® druhy, p®ļe o vybran® 

dom§c² ģivoļichy, chov domestikovanĨch 

ģivoļichŢ, ģivoļiġn§ spoleļenstva 

projevy chov§n² ģivoļichŢ 

 

uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch vlivŢ 

ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² a pŚ²klady 

naruġen² rovnov§hy ekosyst®mu 

organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy mezi 

organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m; populace, spoleļenstva, 

pŚirozen® a umŊl® ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, 

rovnov§ha v ekosyst®mu 

ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² ï glob§ln² 

probl®my a jejich Śeġen², 

 

aplikuje praktick® metody 

pozn§v§n² pŚ²rody 
 
dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļnosti 

pr§ce a chov§n² pŚi pozn§v§n² ģiv® a 

neģiv® pŚ²rody 

praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï 

pozorov§n² lupou a mikroskopem (pŚ²padnŊ 

dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² kl²ļe a 

atlasy, zaloģen² 

herb§Śe a sb²rek, uk§zky odchytu nŊkterĨch 

ģivoļichŢ, jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a 

ģivoļichŢ 
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Oblast: 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 

Ekologický přírodopis 

Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ǊƻȊƭƛǑǳƧŜ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǊƻǎǘƭƛƴƴŞ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ 

procesy a jejich ǾȅǳȌƛǘƝ 

fyziologie rostlin – základní principy 
fotosyntézy, dýchání, růstu, rozmnožování 

- anatomie a morfologie rostlin – stavba a 
význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin 
(kořen, stonek, list, květ, semeno, plod) 

fyziologie rostlin – základní principy 
fotosyntézy, dýchání, růstu, rozmnožování 

 

ǳǾŜŘŜ ǾȇȊƴŀƳ ƘƻǎǇƻŘłǌǎƪȅ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ 

Ǌƻǎǘƭƛƴ ŀ ȊǇǻǎƻō jejich ǇŠǎǘƻǾłƴƝ 
význam rostlin a jejich ochrana  

rozliġ² z§kladn² systematick® skupiny 

rostlin a zn§ jejich z§stupce 

pozn§v§n² a zaŚazov§n² danĨch z§stupcŢ bŊģnĨch 

druhŢ Śas, mechorostŢ, 
kapraŅorostŢ (plavunŊ, pŚesliļky, kapradiny), 

nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin 
(jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch), jejich vĨvoj a 

vyuģit² hospod§Śsky vĨznamnĨch z§stupcŢ 

 

ÏÄÖÏÄþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ 
ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÏÊÅÖÙ ÃÈÏÖÜÎþ 
ĿÉÖÏéÉÃÈĳ Ö ÐĠþÒÏÄñȟ ÏÂÊÁÓÎþ ÊÅÊÉÃÈ 
ÚÐĳÓÏÂ ĿÉÖÏÔÁ Á ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÅÎþ ÄÁÎïÍÕ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Öþ o ÖĻÚÎÁÍÕ ĿÉÖÏéÉÃÈĳ v ÐĠþÒÏÄñ É 
ÐÒÏ éÌÏÖñËÁ Á ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ 
ōŜȊǇŜőƴŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǾŜ styku se ȌƛǾƻőƛŎƘȅ 

rozšíření, význam a ochrana živočichů – 

hospodářsky a epidemiologicky 

významné druhy, péče o vybrané 

domácí živočichy, chov 

domestikovaných živočichů, živočišná 

společenstva 

-projevy chování živočichů 

 

ÐÏÐþĤÅ ÚÍñÎÙ Ö ÐĠþÒÏÄñ ÖÙÖÏÌÁÎï 
éÌÏÖñËÅÍ Á ÏÂÊÁÓÎþ jejich  ÄĳÓÌÅÄËÙ 
ǇƻȊƴł ƪƭŀŘƴȇ ŀ ȊłǇƻǊƴȇ ǾƭƛǾ őƭƻǾŠƪŀ na 

ȌƛǾƻǘƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

ochrana přírody a životního prostředí – globální 

problémy a jejich řešení 
 

ÖÙÕĿþÖÜ ÍÅÔÏÄÙ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï Ö ÐĠþÒÏÄÏÐÉÓÕ 
 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ÐĠÉ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 
ÐĠþÒÏÄÙ 

praktické metody poznávání přírody – 
pozorování lupou a mikroskopem 
(případně dalekohledem), 
zjednodušené určovací klíče a atlasy, 
založení herbáře a sbírek. 

 

 
 
  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

249 

 

 

 

Oblast: 
 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 
 

EkologickĨ pŚ²rodopis 

Roļn²k: 
 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

urļ² polohu a objasn² stavbu a 

funkci org§nŢ a org§novĨch 

soustav lidsk®ho tŊla, vysvŊtl² 

jejich vztahy 

anatomie a fyziologie ï stavba a funkce 

jednotlivĨch ļ§st² lidsk®ho tŊla, org§ny, 

org§nov® soustavy (opŊrn§, pohybov§, 

obŊhov§, 

dĨchac², tr§vic², vyluļovac² a 

rozmnoģovac², Ś²d²c²), vyġġ² nervov§ ļinnost. 

 

orientuje se v z§kladn²ch 

vĨvojovĨch stupn²ch fylogeneze 

ļlovŊka 

 

objasn² vznik a vĨvin nov®ho 

jedince od poļet² aģ do st§Ś² 

fylogeneze a ontogeneze ļlovŊka ï 

rozmnoģov§n² ļlovŊka 
 

rozliġuje pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky 

bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuje z§sady 

jejich prevence a l®ļby. 
 

 

nemoci, ¼razy a prevence ï pŚ²ļiny, pŚ²znaky, 

praktick® z§sady a 

postupy pŚi l®ļen² bŊģnĨch nemoc²; z§vaģn§ 

poranŊn² a ģivot ohroģuj²c² stavy, epidemie 

 

 

 
 
 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přirodopis 

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu 

vybranĨch ģivoļichŢ a vysvŊtl² funkci 

jednotlivĨch org§nŢ 

 

- savci  

 pop²ġe stavbu org§nŢ a org§novĨch 

soustav lidsk®ho tŊla a jejich funkce 

stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² lidsk®ho tŊla, 

org§ny, org§nov® soustavy (opŊrn§, pohybov§, 

obŊhov§, dĨchac², tr§vic², vyluļovac² a 

rozmnoģovac², Ś²dic²), vyġġ² nervov§ soustava 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přirodopis 

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 pop²ġe vznik a vĨvin jedince a 

charakterizuje hlavn² etapy vĨvoje 

ļlovŊka 

fylogeneze a ontogeneze ļlovŊka ï rozmnoģov§n² 

ļlovŊka 
 

rozliġ² pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky 

bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuje z§sady 

jejich prevence a l®ļby 

 

pŚ²ļiny, pŚ²znaky, praktick® z§sady a postupy pŚi 

l®ļen² bŊģnĨch 

nemoc²; z§vaģn§ poranŊn² a ģivot ohroģuj²c² stavy, 

epidemie 

 

vyuģ²v§ metody pozn§v§n² pŚ²rody 

osvojovan® v pŚ²rodopisu 
pozorov§n² lupou a mikroskopem  
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Oblast: 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 

EkologickĨ pŚ²rodopis 

Roļn²k: 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

rozpozn§ podle charakteristickĨch vlastnost² 

vybran® nerosty a horniny s pouģit²m 

urļovac²ch pomŢcek 

nerosty a horniny ï vznik, 

vlastnosti, kvalitativn² tŚ²dŊn², praktickĨ 

vĨznam a vyuģit² 

z§stupcŢ, urļov§n² jejich vzorkŢ. 

 
ZemŊ ï vznik a stavba ZemŊ 

 

rozliġuje dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch 

geologickĨch dŊjŢ, vļetnŊ geologick®ho 

obŊhu hornin 

i obŊhu vody 

vnŊjġ² a vnitŚn² geologick® procesy ï pŚ²ļiny a 

dŢsledky 

 
pŢdy ï sloģen², vlastnosti a vĨznam pŢdy. 
 
vĨvoj zemsk® kŢry a organismŢ na Zemi ï 

geologick® zmŊny, vznik 
ģivota, vĨskyt typickĨch organismŢ a jejich 

pŚizpŢsobov§n² prostŚed² 

 

 

uvede vĨznam vlivu podneb² a poļas² na 

rozvoj rŢznĨch ekosyst®mŢ a charakterizuje 

mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® vĨkyvy poļas² 

a dalġ²mi pŚ²rodn²mi jevy, jejich doprovodn® 

jevy a moģn® dopady i ochranu pŚed nimi 

podneb² a poļas² ve vztahu k ģivotu 

ï vĨznam vody a teploty prostŚed² pro ģivot, 

ochrana a vyuģit² 

pŚ²rodn²ch zdrojŢ, vĨznam jednotlivĨch vrstev 

ovzduġ² pro 

ģivot, vlivy zneļiġtŊn®ho ovzduġ² a klimatickĨch 

zmŊn na ģiv® 

organismy a na ļlovŊka 

mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® pŚ²rodn²mi vlivy 

ï pŚ²ļiny vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost², pŚ²rodn² 

svŊtov® katastrofy, nejļastŊjġ² 

mimoŚ§dn® pŚ²rodn² ud§losti v ĻR (povodnŊ, 

vŊtrn® bouŚe, snŊhov® kalamity, laviny, n§led²) a 

ochrana pŚed nimi 

 

aplikuje praktick® metody 

pozn§v§n² pŚ²rody 
 

 

praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² 

lupou a mikroskopem 

(pŚ²padnŊ dalekohledem), 

zjednoduġen® urļovac² kl²ļe a atlasy 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Ekologický přírodopis 

Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

pozn§ podle charakteristickĨch 

vlastnost² vybran® nerosty a horniny 

nerosty a horniny ï vznik, vlastnosti, 

kvalitativn² tŚ²dŊn², praktickĨ vĨznam a vyuģit² 

z§stupcŢ,urļov§n² jejich vzorkŢ. 

 

rozliġ² dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch 

geologickĨch dŊjŢ 

vnŊjġ² a vnitŚn² geologick® procesy ï pŚ²ļiny a 

dŢsledky 
 

na pŚ²kladech uvede vĨznam vlivu 

podneb² a poļas² na rozvoj a udrģen² , 

ģivota na Zemi 

vĨznam vody a teploty prostŚed² pro ģivot, 

ochrana a vyuģit² 

pŚ²rodn²ch zdrojŢ, vĨznam jednotlivĨch vrstev 

ovzduġ² pro ģivot, vlivy zneļiġtŊn®ho ovzduġ² 

a klimatickĨch zmŊn na ģiv® organismy a na 

ļlovŊka 

 

uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v 

urļit®m prostŚed² a vztahy mezi nimi a 

vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch 

potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech 

 vz§jemn® vztahy mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m; 

populace, spoleļenstva, pŚirozen® a umŊl® 

ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v 

ekosyst®mu 

 

pop²ġe zmŊny v pŚ²rodŊ vyvolan® 

ļlovŊkem a objasn² jejich dŢsledky a 

pozn§ kladnĨ a z§pornĨ vliv ļlovŊka na 

ģivotn² prostŚed² 

 

ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² ï

glob§ln² probl®my a jejich Śeġen², chr§nŊn§ 

¼zem² 

 

vyuģ²v§ metody pozn§v§n² pŚ²rody 

osvojovan® v pŚ²rodopisu 

praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï 

pozorov§n² lupou a mikroskopem, zjednoduġen® 

urļovac² kl²ļe a atlasy. 
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5.6.2 Chemie 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět „Chemie“ vznikl vyčleněním ze vzdělávacího oboru Člověk a 
příroda. Vyučovací předmět Chemie se prolíná s učivem Fyziky a Ekologického přírodopisu. 
Předmět je zařazen do 8. a 9. ročníku. Dává žákům příležitost poznávat přírodu jako systém, 
jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci získávají základ 
pro pochopení a porozumění přírodních zákonitostí a poznatků, které mohou uplatnit v 
praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se 
závislostí člověka na přírodních zdrojích. Učí žáky využívat znalosti ve prospěch ochrany 
přírody. Umožňuje žákům hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, vzájemným 
souvislostem a vztahům mezi nimi. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím 
- podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí 
- osvojování dovedností předcházet a řešit situace ohrožující životy, zdraví, majetek nebo životní 
prostředí 

Vyučovací předmět Chemie se vyučuje jako samostatný předmět – viz tabulka výše. 
 

Časová dotace: 8. ročník 2PČD, 9. ročník 2PČD 
 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> využívá různých způsobů, metod a strategií učení, které mu umožní samostatně 
organizovat a řídit vlastní učení. 

> aktivně vyhledává a třídí informace, propojuje je a systematizuje. 

> samostatně pozoruje a porovnává získané výsledky. 

> prožívá úspěchy. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> vnímá problémové situace, učí se je rozpoznávat a chápat problémy s nimi spojené. 

> využívá různých zdrojů informací, které mohou vést k řešení problému. 

> ověřuje správnost řešení problému – umí odhadnout a odhalit vlastní chybu. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> správně, výstižně a logicky formuluje své myšlenky a názory na řešení problému. 

> využívá různé typy postupů a způsobů uvažování a prezentace svých myšlenek. 

> využívá širokých možností informačních a komunikačních prostředků. 

Kompetence sociální a personální 
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Žák: 

> ve dvojici a v menší pracovní skupině vyhledává informace a zpracovává výstupy. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> respektuje názory a postupy ostatních. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> správně používá pomůcky. 

> pracuje podle návodu nebo předem stanoveného postupu. 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, odborné učebně chemie, formou 

vycházek a exkurzí. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence občanské  
 
Učitel: 

 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 
ochrany životního prostředí 

> využívá vzniklých krizových situací a situací ohrožujících život a zdraví člověka ke 
schopnosti chovat se dle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a 
postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 
> umožňuje žákovi pracovat podle daného pracovního postupu 

 
Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> uvědomuje si nebezpečí možného fyzického zneužívání vlastní osoby 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího obor 
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Oblast: 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 

Chemie 

Roļn²k: 

ZV 8. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

urļ² spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti l§tek 

¶ vlastnosti l§tek - hustota, rozpustnost, 

tepeln§ 

a elektrick§ vodivost, vliv atmosf®ry na 

vlastnosti a stav l§tek 

 

 

 

rozliġuje smŊsi a chemick® l§tky 

¶ smŊsi - rŢznorod®, stejnorod® 

roztoky; hmotnostn² zlomek a 

koncentrace roztoku; 

koncentrovanŊjġ², 

zŚedŊnŊjġ², nasycenĨ a nenasycenĨ roztok. 

 

navrhne postupy a prakticky provede 

oddŊlov§n² sloģek smŊs² o zn§m®m 

sloģen²; uvede pŚ²klady oddŊlov§n² 

sloģek v praxi 

¶ oddŊlov§n² sloģek smŊs² (usazov§n², 

filtrace, destilace, krystalizace, 

sublimace) 

 

rozliġ² rŢzn® druhy vody a uvede 

pŚ²klady jejich vĨskytu a pouģit², 

uvede pŚ²klady zneļiġŠov§n² vody a 

vzduchu. 

¶ voda - destilovan§, pitn§, odpadn²; 

vĨroba pitn® vody; ļistota vody 

 

 

 

pouģ²v§ pojmy atom a molekula ve 

spr§vnĨch souvislostech 

¶ ļ§sticov® sloģen² l§tek - molekuly, 

atomy, 

atomov® j§dro, protony, neutrony, 

elektronovĨ obal a jeho zmŊny 

v chemickĨch reakc²ch, elektrony 

 

 

 

orientuje se v periodick® soustavŊ 

chemickĨch prvkŢ, rozpozn§ vybran® kovy 

a nekovy a usuzuje na jejich moģn® 

vlastnosti 

¶ prvky - n§zvy, znaļky, vlastnosti a 

pouģit² vybranĨch prvkŢ, skupiny 

a periody 

v periodick® soustavŊ chemickĨch 

prvkŢ; protonov® ļ²slo 

 

 

pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi 

dostupnĨmi a bŊģnŊ pouģ²vanĨmi 

l§tkami a hodnot² jejich rizikovost; 

posoud² nebezpeļnost vybranĨch 

dostupnĨch l§tek, se kterĨmi zat²m 

pracovat nesm² 

¶ z§sady bezpeļn® pr§ce - ve ġkoln² 

pracovnŊ 

(laboratoŚi) i v bŊģn®m ģivotŊ 

¶ nebezpeļn® l§tky a pŚ²pravky - 

R-vŊty, S- 

vŊty, varovn® znaļky a jejich vĨznam 

 

 

vypoļ²t§ sloģen² roztokŢ, pŚiprav² 

prakticky roztok dan®ho sloģen² 

¶ nasycenĨ a nenasycenĨ roztok; vliv 

teploty, ploġn®ho obsahu 

a m²ch§n² pevn® sloģky na rychlost 

jej²ho 

rozpouġtŊn² do roztoku 
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porovn§ vlastnosti a pouģit² 

vybranĨch prakticky vĨznamnĨch 

oxidŢ, kyselin, hydroxidŢ, sulfidŢ, 

halogenidŢ, posoud² vliv vĨznamnĨch 

z§stupcŢ tŊchto l§tek na ģivotn² prostŚed² 

¶ oxidy - n§zvoslov², vlastnosti a 

pouģit² vybranĨch prakticky 

vĨznamnĨch oxidŢ 

¶ kyseliny a hydroxidy - kyselost a 

z§saditost roztokŢ; vlastnosti, 

vzorce, n§zvy a pouģit² vybranĨch 

prakticky vĨznamnĨch kyselin a 

hydroxidŢ 

¶ vlastnosti a pouģit² vybranĨch 

prakticky vĨznamnĨch halogenidŢ a 

sulfidŢ 

 

 

orientuje se na stupnici pH, zmŊŚ² 

reakci roztoku univerz§ln²m 

indik§torovĨm pap²rkem a uvede 

pŚ²klady uplatŔov§n² neutralizace v 

praxi 

¶ kyseliny a hydroxidy - kyselost a 

z§saditost roztokŢ; vlastnosti, 

vzorce, n§zvy a pouģit² vybranĨch 

prakticky 

vĨznamnĨch kyselin a hydroxidŢ 

 

aplikuje znalosti o principech haġen² 

poģ§rŢ na Śeġen² modelovĨch situac² z 

praxe 

¶ hoŚlaviny - vĨznam tŚ²d 

nebezpeļnosti 
 

 
 

Oblast: 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Obor: 

Chemie 

Roļn²k: 

ZV 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi dostupnĨmi a 

bŊģnŊ pouģ²vanĨmi l§tkami a hodnot² jejich 

rizikovost; posoud² nebezpeļnost vybranĨch 

dostupnĨch l§tek, se kterĨmi zat²m pracovat 

nesm² 

 

¶ z§sady bezpeļn® pr§ce - ve ġkoln² 

pracovnŊ (laboratoŚi) i v bŊģn®m ģivotŊ 

 

porovn§ vlastnosti a pouģit² vybranĨch 

prakticky vĨznamnĨch sol², posoud² vliv 

vĨznamnĨch z§stupcŢ tŊchto l§tek na ģivotn² 

prostŚed² 

¶ soli kysl²kat® a nekysl²kat® - vlastnosti, 

pouģit² vybranĨch sol², oxidaļn² ļ²slo, 

n§zvoslov² 

 

 
rozliġ² vĨchoz² l§tky a produkty chemickĨch 

reakc², uvede pŚ²klady prakticky dŢleģitĨch 

chemickĨch reakc², provede jejich 

klasifikaci a zhodnot² jejich vyuģ²v§n² 

¶ chemick® reakce - z§kon 

zachov§n² hmotnosti, chemick® rovnice, 

l§tkov® mnoģstv², 

mol§rn² hmotnost 

 

aplikuje poznatky o faktorech 

ovlivŔuj²c²ch prŢbŊh chemickĨch reakc² v 

praxi a pŚi pŚedch§zen² jejich 

nebezpeļn®mu prŢbŊhu. 

¶ faktory ovlivŔuj²c² rychlost 

chemickĨch reakc² - teplota, 
ploġnĨ obsah povrchu vĨchoz²ch l§tek, 

katalĨza 

 

rozliġ² nejjednoduġġ² uhlovod²ky, uvede 

jejich zdroje, vlastnosti a pouģit² 
¶ uhlovod²ky - pŚ²klady v praxi 
vĨznamnĨch alkanŢ, uhlovod²kŢ s 

v²cen§sobnĨmi vazbami a aromatickĨch 

uhlovod²kŢ 
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zhodnot² uģ²v§n² fosiln²ch paliv a 

vyr§bŊnĨch paliv jako zdrojŢ energie a 

uvede pŚ²klady produktŢ prŢmyslov®ho 

zpracov§n² ropy 

¶ paliva - ropa, uhl², zemn² plyn, 

prŢmyslovŊ vyr§bŊn§ paliva 
MkV-principy 

soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

rozliġ² vybran® deriv§ty uhlovod²kŢ, uvede 

jejich zdroje, vlastnosti a pouģit² 
¶ deriv§ty uhlovod²kŢ - pŚ²klady v praxi 

vĨznamnĨch alkoholŢ a karboxylovĨch 

kyselin 

 

uvede pŚ²klady zdrojŢ b²lkovin, tukŢ, 

sacharidŢ a vitaminŢ 
¶ plodiny a jin® zdroje 
¶ zdroje, vlastnosti a pŚ²klady funkc² b²lkovin, 

tukŢ, sacharidŢ a vitaminŢ. 

MV-tvorba 

medi§ln²ho 

sdŊlen² 

zhodnot² vyuģ²v§n² prvotn²ch a druhotnĨch 

surovin z hlediska trvale udrģiteln®ho rozvoje 

na Zemi 
 

aplikuje znalosti o principech haġen² poģ§rŢ 

na Śeġen² modelovĨch situac² z praxe 
 

orientuje se v pŚ²pravŊ a vyuģ²v§n² rŢznĨch 

l§tek v praxi a jejich vlivech na ģivotn² 

prostŚed² a zdrav² ļlovŊka. 

¶ chemickĨ prŢmysl v ĻR - vĨrobky, rizika 

v souvislosti s ģivotn²m 

prostŚed²m, recyklace surovin, koroze 
¶ prŢmyslov§ hnojiva 
¶ plasty a syntetick§ vl§kna ï 

vlastnosti a pouģit² a likvidace 
¶ detergenty a pesticidy, 

insekticidy 
¶ hoŚlaviny ï vĨznam tŚ²d 

nebezpeļnosti 
¶ l®ļiva a n§vykov® l§tky 
¶ tepelnŊ zpracov§van® materi§ly ï cement, 

v§pno, s§dra, keramika 

 

 

VMEGS-jsme 

Evropan® 

 
 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Chemie 

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

rozliġ² spoleļn® a rozd²ln® 

vlastnosti l§tek 

vlastnosti l§tekï hustota, rozpustnost, 

tepeln§ a elektrick§ vodivost, vliv 

atmosf®ry na vlastnosti a stav l§tek 

 

pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi 

bŊģnŊ pouģ²vanĨmi nebezpeļnĨmi 

l§tkami a rozpozn§ pŚemŊny 

skupenstv² l§tek 

z§sady bezpeļn® pr§ce ï ve ġkoln² 

pracovnŊ (laboratoŚi) i v bŊģn®m ģivotŊ 

nebezpeļn® l§tky a pŚ²pravky ï H-vŊty, P-

vŊty, piktogramy a jejich vĨznam 

 

pozn§ smŊsi a chemick® 

l§tky,rozezn§ druhy roztokŢ a 

jejich vyuģit² v bŊģn®m ģivotŊ 

rŢznorod®, stejnorod® roztoky; hmotnostn² 

zlomek a koncentrace roztoku; 

koncentrovanŊjġ², zŚedŊnŊjġ², nasycenĨ a 

nenasycenĨ roztok;oddŊlov§n² sloģek 

smŊs² (usazov§n², filtrace, destilace, 

krystalizace, sublimace) 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Chemie 

Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

rozliġ² rŢzn® druhy vody a uvede 

pŚ²klady jejich pouģit², uvede 

zdroje 

zneļiġŠov§n² vody a vzduchu ve 

sv®m nejbliģġ²m okol² 

voda ï destilovan§, pitn§, odpadn²; vĨroba 

pitn® vody; ļistota vody 

vzduch ï sloģen², ļistota ovzduġ², ozonov§ 

vrstva 

 

uvede nejobvyklejġ² chemick® 

prvky a jednoduch® chemick® 

slouļeniny a jejich značky 

rozpozná vybrané kovy a nekovy a 

jejich možné vlastnosti 

prvky ï n§zvy a znaļky vybranĨch prvkŢ, 

vlastnosti a pouģit² vybranĨch prvkŢ, 

skupiny a periody v periodick® soustavŊ 

chemickĨch prvkŢ; protonov® ļ²slo 

 

pojmenuje vĨchoz² l§tky a 

produkty nejjednoduġġ²ch 

chemickĨch reakc² 

faktory ovlivŔuj²c² rychlost chemickĨch 

reakc² ï teplota, ploġnĨ obsah povrchu 

vĨchoz²ch l§tek,katalĨza 
 

pop²ġe vlastnosti a pouģit² 

vybranĨch prakticky vyuģitelnĨch 

oxidŢ, kyselin, hydroxidŢ a sol² a 

zn§ vliv tŊchto l§tek na ģivotn² 

prostŚed² 

oxidy ï n§zvoslov², vlastnosti a pouģit² 

vybranĨch prakticky vĨznamnĨch oxidŢ 

kyseliny a hydroxidy-vzorce, n§zvy a 

pouģit² vybranĨch prakticky vĨznamnĨch 

kyselin a hydroxidŢ 

 

orientuje se na stupnici pH, zmŊŚ² 

pH roztoku univerz§ln²m 

indik§torovĨm papírkem 

poskytne prvn² pomoc pŚi zasaģen² 

pokoģky kyselinou nebo 

hydroxidem 

kyseliny a hydroxidy ï kyselost a 

z§saditost roztokŢ 

Poskytnut² prvn² pomoci 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

Chemie 

Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

zhodnotí užívání paliv jako zdrojů 

energie a vyjmenuje některé 

produkty průmyslového zpracování 

ropy 

paliva ï ropa, uhl², zemn² plyn, prŢmyslovŊ 

vyr§bŊn§ paliva  

uvede příklady bílkovin, tuků, 

sacharidů a vitaminů v potravě 

pŚ²rodn² l§tky ï zdroje, vlastnosti a 

pŚ²klady funkc² b²lkovin, tukŢ, sacharidŢ a 

vitaminŢ  

uvede příklady využívání prvotních 

a druhotných surovin 

prŢmyslov§ hnojiva 

 tepelnŊ zpracov§van® materi§ly ï cement, 

v§pno, s§dra, keramika 

 plasty a syntetick§ vl§kna ï vlastnosti, 

pouģit², likvidace 

 detergenty, pesticidy a insekticidy 

 l®ļiva a n§vykov® l§tky 

 

zhodnotí využívání různých látek v 

praxi vzhledem k životnímu 

prostředí a zdraví člověka 

chemickĨ prŢmysl v ĻR ï vĨrobky, rizika 

v souvislosti se ģivotn²m prostŚed²m, 

recyklace surovin, 

koroze 

 

 

 
  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

260 

 

 

 

5.6.3 Fyzika 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět „Fyzika“ vznikl vyčleněním ze vzdělávací oblasti Člověk a příroda. 
Navazuje svým obsahem na vyučovací předmět Prvouka a jeho učivo prolíná s učivem 
Ekologického přírodopisu, Chemie a Zeměpisu. Vyučuje se od 6. do 9. ročníku. Žáci získávají 
základ pro pochopení a porozumění přírodních zákonitostí a poznatků, které mohou uplatnit 
v praktickém životě. Umožňuje žákům hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, 
vzájemným souvislostem a vztahům mezi nimi. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- rozvíjení schopností získávat informace při řešení technických problémů a pracovat s nimi 
- porovnávání a zobecňování nových poznatků a vlastních zkušeností a jejich využití v 
praktickém životě 
- porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím 

Vyučovací předmět Fyzika se vyučuje jako samostatný předmět – viz tabulka výše. 
 

Časová dotace:: 6. ročník 1PČD+1DČD, 7. ročník 1PČD+1DČD, 8. ročník 2PČD, 9. ročník 2 PČD 
 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> užívá správné terminologie a symboliky. 

> samostatně vyhledává informace. 

> nalézá souvislosti mezi získanými poznatky. 

> využívá poznatků v praxi. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> využívá vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů. 

> pracuje s chybou jako s příležitostí jak ukázat cestu ke správnému řešení. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> spolupracuje se spolužáky. 

> se zajímá o náměty, názory a zkušenosti svých spolužáků. 

> vytváří příležitosti pro komunikaci mezi spolužáky. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> naslouchá ostatním. 

> bere ohled na druhé. 

> dodržuje pravidla slušného chování. 
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Kompetence občanské 

Žák: 

> aktivně uplatňuje ochranu přírody a životního prostředí 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> užívá nástrojů a vybavení. 

> dodržuje pracovní postupy. 

                     Kompetence  digitální 

                     Žák: 

                           > ovládá digitální zařízení a využívá je při učení i v běžném životě 
                                                                                                                                                                                                                                                              
                              > vytváří a upravuje digitální obsah a vyjadřuje se pomoci digitálních prostředků 
 
                              > využívá digitální technologie k usnadnění a zefektivnění své práce 

 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně INF, formou vycházek a exkurzí. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 

k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÚÍñĠþ ÖÈÏÄÎñ ÚÖÏÌÅÎĻÍÉ 
ÍñĠÉÄÌÙ ÎñËÔÅÒï ÄĳÌÅĿÉÔï 
ÆÙÚÉËÜÌÎþ ÖÅÌÉéÉÎÙ 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊþÃþ ÌÜÔËÙ a ÔñÌÅÓÁ 

 
¶ stavba látek 

 
 

 
 

ÕÖÅÄÅ ËÏÎËÒïÔÎþ ÐĠþËÌÁÄÙ 
ÊÅÖĳ ÄÏËÁÚÕÊþÃþÃÈȟ ĿÅ ÓÅ 
éÜÓÔÉÃÅ ÌÜÔÅË ÎÅÕÓÔÜÌÅ 
ÐÏÈÙÂÕÊþ Á ÖÚÜÊÅÍÎñ ÎÁ ÓÅÂÅ 
ÐĳÓÏÂþ 

 

 
¶ skupenství látek – 

souvislost 
skupenství látek 
s jejich částicovou 
stavbou; difúze 

 

 
ÐĠÅÄÐÏÖþȟ jak  se ÚÍñÎþ ÄïÌËÁ 
éÉ ÏÂÊÅÍ ÔñÌÅÓÁ ÐĠÉ ÄÁÎï 
ÚÍñÎñ jeho teploty  

 

¶ měřené veličiny – 
délka, teplota a její 
změna, čas 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÖÚÔÁÈ 
mezi ÈÕÓÔÏÔÏÕȟ ÈÍÏÔÎÏÓÔþ Á 
objemem ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ 
ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳ 

 
¶ měřené veličiny – 

objem, hmotnost a 
hustota 

 

, 
 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÚÍñĠþ Ö ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ÐĠþÐÁÄÅÃÈ 
ÖÈÏÄÎñ ÚÖÏÌÅÎĻÍÉ ÍñĠÉÄÌÙ 
ÄĳÌÅĿÉÔï ÆÙÚÉËÜÌÎþ ÖÅÌÉéÉÎÙ 
ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊþÃþ ÌÜÔËÙ a 
ÔñÌÅÓÁ 
ɀ ÄïÌËÕȟ hmotnost,  éÁÓ 

 

¶ měřené 
veličiny – délka, 
hmotnost, 
objem, hustota, 
teplota a její 

změna, čas 

 

 

 

 

 

ÚÎÜ ÄÒÕÈÙ ÍÁÇÎÅÔĳ Á 
jejich  ÐÒÁËÔÉÃËï ÖÙÕĿÉÔþ 

¶ magnet 

¶ magnetické pole 

¶ indukční čáry 
magnetického 
pole 
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ÓÅÓÔÁÖþ ÐÏÄÌÅ ÓÃÈïÍÁÔÕ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÅÌÅËÔÒÉÃËĻ 
obvod 

 

¶ sestavení 

elektrického obvodu 

 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
ÒÏÚÈÏÄÎÅȟ ÊÁËĻ ÄÒÕÈ pohybu 
ÔñÌÅÓÏ ËÏÎÜ vzhledem 
k ÊÉÎïÍÕ ÔñÌÅÓÕ 

 

 
¶ klid a pohyb tělesa 

 

ÖÙÕĿþÖÜ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÐĠÉ 
ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ a ĭÌÏÈ vztah 
ÍÅÚÉ ÒÙÃÈÌÏÓÔþȟ ÄÒÜÈÏÕ Á 
éÁÓÅÍ u ÒÏÖÎÏÍñÒÎïÈÏ 
pohybu ÔñÌÅÓ 

¶ pohyby těles – pohyb 
rovnoměrný a 
nerovnoměrný; 
pohyb přímočarý a 
křivočarý 

 

 
 
 

ÕÒéþ Ö ËÏÎËÒïÔÎþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÉÔÕÁÃÉ ÄÒÕÈÙ ÓÉÌ ÐĳÓÏÂþÃþÃÈ 
ÎÁ ÔñÌÅÓÏȟ ÊÅÊÉÃÈ ÖÅÌÉËÏÓÔÉȟ 
ÓÍñÒÙ Á ÖĻÓÌÅÄÎÉÃÉ 

¶ gravitační pole a 
gravitační síla – 
přímá úměrnost mezi 
gravitační silou a 
hmotností tělesa 

¶ tlaková síla a tlak – 

vztah mezi tlakovou 

silou, tlakem a 
obsahem plochy, na niž 

síla působí 

¶ třecí síla – smykové 

tření, ovlivňování 

velikosti třecí síly 

v praxi 

¶ výslednice dvou 
sil stejných a 
opačných směrů 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï 
ÚÜËÏÎÉÔÏÓÔÅÃÈ tlaku  

v ËÌÉÄÎĻÃÈ ÔÅËÕÔÉÎÜÃÈ pro  
ĠÅĤÅÎþ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ 
ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳ 

 
¶ Pascalův zákon – 

hydraulická zařízení 

¶ hydrostatický a 
atmosférický tlak – 
souvislost mezi 
hydrostatickým 
tlakem, hloubkou 
a hustotou kapaliny; 
souvislost 
atmosférického tlaku 
s některými procesy 
v atmosféře 

¶ Archimédův zákon – 
vztlaková síla; potápění, 
vznášení se a plování 
těles v klidných 
tekutin§ch 

 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

264 

 

 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÒÏÚÅÚÎÜÖÜȟ ĿÅ ÊÅ ÔñÌÅÓÏ Ö 

klidu,  éÉ pohybu ÖĳéÉ ÊÉÎïÍÕ 

ÔñÌÅÓÕ 

 

¶ klid a pohyb tělesa 

 

 

ÚÎÜ ÖÚÔÁÈ ÍÅÚÉ ÒÙÃÈÌÏÓÔþȟ 
ÄÒÜÈÏÕ Á éÁÓÅÍ Õ 
ÒÏÖÎÏÍñÒÎïÈÏ 
ÐĠþÍÏéÁÒïÈÏ ÐÏÈÙÂÕ ÔñÌÅÓ 
ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÒÏÂÌïÍĳ 
 

 

¶ pohyby těles – 
pohyb rovnoměrný 
a 
nerovnoměrný; 
pohyb přímočarý 
a křivočarý 

 

 

 

 

 

 

 

ÒÏÚÅÚÎÜȟ ÚÄÁ ÎÁ ÔñÌÅÓÏ Ö 
ËÏÎËÒïÔÎþ situaci  ÐĳÓÏÂþ 
ÓþÌÁ 

 

¶ výslednice dvou sil 
stejných a opačných směrů 

 

¶ gravitační pole a 
gravitační síla – 

                  přímá úměrnost   
                  mezi gravitační  
                  silou a hmotností  
                  tělesa 
 

¶ tlaková síla a tlak – 

vztah mezi tlakovou 

silou, tlakem 

aobsahem plochy, na 

niž  síla působí 

 

 

         

          ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï    
           ÚÜËÏÎÉÔÏÓÔÅÃÈ ÔÌÁËÕ        
           Ö  ËÌÉÄÎĻÃÈ   ÔÅËÕÔÉÎÜÃÈ                                                                                                                                                                                                       
                                     ÐÒÏ ĠÅĤÅÎþ   
           ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ                     
          ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳ          
 

 
¶ Pascalův zákon – 

                  hydraulická   
                   zařízení 
 

¶ hydrostatický a 
atmosférický tlak – 
souvislost mezi 

                    hydrostatickým                        
                  tlakem,hloubkou  
                  a hustotou       
                  kapaliny;          
                   souvislost 
                   atmosférického tlaku     
                                                              s některými procesy         
                   v atmosféře 
 

¶ Archimédův zákon – 
vztlaková síla; 
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potápění, vznášení se  a 
plování těles 

                  v klidných 
                  tekutinách 
 

 
 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÖÙÕĿþÖÜ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÖÚÔÁÈ 
ÍÅÚÉ ÖĻËÏÎÅÍȟ ÖÙËÏÎÁÎÏÕ 
ÐÒÁÃþ Á éÁÓÅÍ 

 
¶ výpočet práce z výkonu 

a času 

 

 
 

 
             ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖĻÈÏÄÙ Á ÎÅÖĻÈÏÄÙ -    
             ÖÙÕĿþÖÜÎþ ÒĳÚÎĻÃÈ 
             ÅÎÅÒÇÅÔÉÃËĻÃÈ ÚÄÒÏÊĳ 
             Ú ÈÌÅÄÉÓËÁ ÖÌÉÖÕ ÎÁ ĿÉÖÏÔÎþ    
             ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 

¶ formy energie – 
pohybová a polohová 
energie; vnitřní 
energie; elektrická 

energie 

¶ přeměny skupenství – 

tání a tuhnutí, 

skupenské teplo tání; 

vypařování a 

kapalnění; hlavní 

faktory ovlivňující 

vypařování a teplotu 

varu kapaliny 

¶ obnovitelné a 
neobnovitelné 

zdroje energie 

 

 
           ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖÅ ÓÖïÍ ÏËÏÌþ            
            ÚÄÒÏÊÅ ÚÖÕËÕ Á ËÖÁÌÉÔÁÔÉÖÎñ  
            analyzuje  ÐĠþÈÏÄÎÏÓÔ ÄÁÎïÈÏ   
                                                                                                                                                                               ÐÒÏÓÔĠÅÄþ pro ĤþĠÅÎþ zvuku 

 

¶ vlastnosti zvuku – 
látkové prostředí jako 
podmínka vzniku 
šíření zvuku, rychlost 
šíření zvuku 
v různých 
prostředích; odraz 
zvuku na překážce, 
ozvěna; pohlcování 
zvuku;  
 

 

 
           ÐÏÓÏÕÄþ ÍÏĿÎÏÓÔÉ ÚÍÅÎĤÏÖÜÎþ  
                                                                                                                                                                                                                                                                                           ÖÌÉÖÕ ÎÁÄÍñÒÎïÈÏ ÈÌÕËÕ ÎÁ     
           ĿÉÖÏÔÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
¶ ochrana před 

nadměrným hlukem 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

ÕÖÅÄÅ ÖÚÜÊÅÍÎĻ ÖÚÔÁÈ 
mezi ÖĻËÏÎÅÍȟ 
vykonanou ÐÒÁÃþ a éÁÓÅÍ 
ɉÂÅÚ ÖÚÏÒÃĳɊ 
 

 

¶ práce 

¶ výkon 

 

 

            

             

 

 

 

          ÐÏÊÍÅÎÕÊÅ ÖĻÈÏÄÙ Á       
           ÎÅÖĻÈÏÄÙ ÖÙÕĿþÖÜÎþ  
           ÒĳÚÎĻÃÈ                                                                                                                                                                                                                
                                    ÅÎÅÒÇÅÔÉÃËĻÃh  
           ÚÄÒÏÊĳ Ú hlediska                          
           ÖÌÉÖÕ ÎÁ ĿÉÖÏÔÎþ  
           ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
 
 
 
 

 
 

 
¶ formy energie – 

                    pohybová a             
                   polohová energie;  
                   vnitřní energie;   
                   elektrická energie 
 

¶ přeměny skupenství – 

tání a tuhnutí, 

skupenské teplo tání; 

vypařování a  

                    kapalnění; hlavní      

                    faktory ovlivňující   

                    vypařování a teplotu   

                    varu kapaliny 

¶ obnovitelné a 
                    neobnovitelné   
                    zdroje energie 

 

 

            

            

          ÒÏÚÐÏÚÎÜ zdroje  zvuku,    
            jeho   ĤþĠÅÎþ Á odraz                                                                                                                                                                               

¶ vlastnosti zvuku – 
látkové prostředí jako 
podmínka vzniku 
šíření zvuku, rychlost  
šíření zvuku v různých 
prostředích;  

                    odraz   zvuku na   
                    překážce,  ozvěna;                     
                    pohlcování          
                                                               zvuku; výška 
                   zvukového tónu 
 

 

   
            ÐÏÓÏÕÄþ ÖÌÉÖ            
            ÎÁÄÍñÒÎïÈÏ            
            hluku  na ĿÉÖÏÔÎþ   
             ÐÒÏÓÔĠÅÄþ a    ÚÄÒÁÖþ                                                                                                                                                                               
            éÌÏÖñËÁ 
 

 

¶ ochrana před 
nadměrným hlukem 
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         ÓÅÓÔÁÖþ ÐÏÄÌÅ    
            ÓÃÈïÍÁÔÕ         
            ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÅÌÅËÔÒÉÃËĻ   
            obvod 

 

¶ elektrický obvod – 
zdroj napětí,spotřebič, 
spínač 

 

 

vyjmenuje zdroje  
ÅÌÅËÔÒÉÃËïÈÏ 
proudu  

¶ výsledný odpor 
                  rezistorů spojených 
                  v elektrickém               
                  obvodu  za sebou         
                    a vedle sebe 

 

 

 

 

            ÒÏÚÌÉĤþ ÖÏÄÉéÅ od   
              ÉÚÏÌÁÎÔĳ na                                                                                                                                                        
                                         ÚÜËÌÁÄñ jejich   
             ÖÌÁÓÔÎÏÓÔþ 

¶ vodič a izolant                 v 
elektrickém  poli 

 

 

 

 

             

           ÚÎÜ ÚÐĳÓÏÂ ĤþĠÅÎþ    
            ÓÖñÔÌÁ ÖÅ ÓÔÅÊÎÏÒÏÄïÍ   
            ÏÐÔÉÃËïÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȠ   
            ÒÏÚÌÉĤþ ÓÐÏÊÎÏÕ éÏéËÕ  
            ÏÄ ÒÏÚÐÔÙÌËÙ Á ÚÎÜ  
            ÊÅÊÉÃÈ ÖÙÕĿÉÔþ 

                                  
¶ vlastnosti světla –  zdroje 

světla; rychlost světla ve 
vakuu a v  různých 
prostředích; stín, zatmění 
Slunce a Měsíce; zobrazení  
odrazem na rovinném, 
dutém    

                  a vypuklém zrcadle   
                  (kvalitativně);   
                  zobrazení lomem  
                  tenkou spojkou a  
                  rozptylkou  
                  (kvalitativně);    
                  rozklad bílého                          
                  světla hranolem 
 

             

            
 

 

  
 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÓÅÓÔÁÖþ ÓÐÒÜÖÎñ ÐÏÄÌÅ 
ÓÃÈïÍÁÔÕ ÅÌÅËÔÒÉÃËĻ ÏÂÖÏÄ Á 
ÁÎÁÌÙÚÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎñ ÓÃÈïÍÁ 
ÒÅÜÌÎïÈÏ obvodu 

 

¶ elektrický obvod- zdroj 

napětí, spotřebič, 

spínač 

 

ÒÏÚÌÉĤþ ÓÔÅÊÎÏÓÍñÒÎĻ ÐÒÏÕÄ ÏÄ 
ÓÔĠþÄÁÖïÈÏ Á ÚÍñĠþ ÅÌÅËÔÒÉÃËĻ 
proud  a ÎÁÐñÔþ 

 

¶ střídavý proud  
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ÒÏÚÌÉĤþ ÖÏÄÉéȟ ÉÚÏÌÁÎÔ Á 
ÐÏÌÏÖÏÄÉé na ÚÜËÌÁÄñ ÁÎÁÌĻÚÙ 
jejich  ÖÌÁÓÔÎÏÓÔþ 

 

 

 

¶ elektrický náboj, 
elektrické pole 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐÒÁËÔÉÃËÙ ÐÏÚÎÁÔËÙ Ï 
ÐĳÓÏÂÅÎþ ÍÁÇÎÅÔÉÃËïÈÏ ÐÏÌÅ 
ÎÁ ÍÁÇÎÅÔ Á ÃþÖËÕ Ó ÐÒÏÕÄÅÍ 
a o vlivu  ÚÍñÎÙ 
ÍÁÇÎÅÔÉÃËïÈÏ ÐÏÌÅ v ÏËÏÌþ 
ÃþÖËÙ ÎÁ ÖÚÎÉË ÉÎÄÕËÏÖÁÎïÈÏ 
ÎÁÐñÔþ Ö Îþ 

 

¶ elektrické a 
magnetické pole – 
elektrická a 
magnetická síla; 
elektrický náboj; 
tepelné účinky 
elektrického proudu; 
elektrický odpor; 
stejnosměrný 
elektromotor; 
transformátor; 
bezpečné chování při 
práci s elektrickými 
přístroji a zařízeními 
 

 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÏÎ Ï 
ÐĠþÍÏéÁÒïÍ ĤþĠÅÎþ ÓÖñÔÌÁ ÖÅ 
ÓÔÅÊÎÏÒÏÄïÍ ÏÐÔÉÃËïÍ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ Á ÚÜËÏÎÁ ÏÄÒÁÚÕ 
ÓÖñÔÌÁ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ 
Á ĭÌÏÈ 

¶ vlastnosti světla – 

zdroje světla; rychlost 
světla ve vakuu a v 
různých prostředích; 
stín, zatmění Slunce a 
Měsíce 
 

 

 
rozhodne ze znalosti  ÒÙÃÈÌÏÓÔþ 
ÓÖñÔÌÁ ve ÄÖÏÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþÃÈȟ ÚÄÁ ÓÅ ÓÖñÔÌÏ bude 
ÌÜÍÁÔ ËÅ ËÏÌÍÉÃÉ éÉ ÏÄ kolmice , 
Á ÖÙÕĿþÖÜ ÔïÔÏ 

ÓËÕÔÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÁÎÁÌĻÚÅ 
ÐÒĳÃÈÏÄÕ ÓÖñÔÌÁ éÏéËÁÍÉ 

 

¶ zobrazení odrazem 
na rovinném, dutém a 
vypuklém zrcadle 
(kvalitativně); 
zobrazení lomem 
tenkou spojkou a 
rozptylkou 
(kvalitativně); 
rozklad bílého světla 
hranolem 
 

 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ɉËÖÁÌÉÔÁÔÉÖÎñɊ 
ÐÏÍÏÃþ ÐÏÚÎÁÔËĳ Ï 
ÇÒÁÖÉÔÁéÎþÃÈ ÓÉÌÜÃÈ ÐÏÈÙÂ 
planet kolem  Slunce a 
ÍñÓþÃĳ ÐÌÁÎÅÔ ËÏÌÅÍ            planet  

 

¶ sluneční soustava – 
její hlavní složky; 
měsíční fáze 
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Oblast: 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Fyzika 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 

 

 

 

 

ÚÎÜ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ 
ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ Ó ÅÌÅËÔÒÉÃËĻÍÉ 
ÐĠþÓÔÒÏÊÉ  a ÚÁĠþÚÅÎþÍÉ 

            ÚÎÜ ÄÒÕÈÙ ÍÁÇÎÅÔĳ Á   
            ÊÅÊÉÃÈ ÐÒÁËÔÉÃËï   
            ÖÙÕĿÉÔþȠ  

 

¶ elektrické a magnetické 
pole – elektrická a 
magnetická síla; 
elektrický náboj; tepelné 
účinky 

                  elektrického    
                  proudu;  elektrický  
                 odpor; stejnosměrný   
                 elektromotor; 
                  transformátor; 
                  bezpečné chování        
                  při  práci s                            
                  elektrickými               
                 přístroji a zařízeními 
 

¶ vedení elektrického 
proudu v polovodičích 

 

 

 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜȟ ÚÄÁ ÔñÌÅÓÏ ÊÅȟ éÉ 
ÎÅÎþ zdrojem  ÓÖñÔÌÁ 

 

¶ vlastnosti světla – zdroje 
světla; rychlost světla ve 
vakuu a v 

                   různých prostředích 
 

 

 

 

          ÚÎÜ ÚÐĳÓÏÂ ĤþĠÅÎþ  
          ÓÖñÔÌÁ ÖÅ ÓÔÅÊÎÏÒÏÄïÍ   
          ÏÐÔÉÃËïÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȠ  
          ÒÏÚÌÉĤþ ÓÐÏÊÎÏÕ  
          éÏéËÕ od rozptylky  a   
            ÚÎÜ jejich  ÖÙÕĿÉÔþ 

 
¶ zobrazení odrazem na 

rovinném, dutém a 
vypuklém zrcadle 
(kvalitativně); zobrazení 
lomem tenkou spojkou a 
rozptylkou 

                  (kvalitativně);    
                  rozklad bílého      
                    světla hranolem 
 

 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÐÏÈÙÂ planety 
:ÅÍñ kolem Slunce a 
pohyb -ñÓþÃÅ kolem :ÅÍñ 

 

¶ stín, zatmění 
Slunce a Měsíce 

 

  

           ÚÎÜ ÐÌÁÎÅÔÙ ÓÌÕÎÅéÎþ        
           soustavy  a jejich    
           ÐÏÓÔÁÖÅÎþ vzhledem ke 
          Slunci ÏÓÖÏÊþ ÓÉ        
          ÚÜËÌÁÄÎþ ÖñÄÏÍÏÓÔÉ 
          Ï :ÅÍÉ ÊÁËÏ ÖÅÓÍþÒÎïÍ        
          ÔñÌÅÓÅ Á ÊÅÊþÍ ÐÏÓÔÁÖÅÎþ     
          ve ÖÅÓÍþÒÕ 

 

¶ sluneční soustava – 
její hlavní složky; 
měsíční fáze 
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5.6.4 Zeměpis 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět „Zeměpis“ vznikl vyčleněním ze vzdělávacího oboru Člověk a 
příroda. Vyučovací předmět Zeměpis navazuje svým obsahem na vyučovací předmět Prvouka, 
Vlastivěda. Předmět je vyučován od 6. do 9. ročníku. Vyučovací předmět Zeměpis umožňuje 
žákům poznávat přírodní podmínky nejen v nejbližším okolí a na území ČR, ale i v Evropě a ve 
světě. Vychází z osobních zkušeností a znalostí žáků. Žáci se seznamují i s vlivy lidské činnosti 
na stav životního prostředí a se závislostí člověka na přírodních zdrojích. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- získávání základních informací o přírodních a socioekonomických poměrech ve vybraných 
státech 
- porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím 

Vyučovací předmět Zeměpis se vyučuje jako samostatný předmět – viz tabulka výše. 
 

Časová dotace: 6. ročník 1PČD+1DČD, 7. ročník 2PČD, 8. ročník 1PČD+1DČD, 9. ročník 
1PČD+1DČD 

 
Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> užívá správné terminologie, obecně užívané termíny, symboly a znaky. 

> umí vyhledávat, sbírat, zpracovávat, třídit a hodnotit geografické informace a data 
v příslušných informačních zdrojích (internet, rozhlas, televize, odborné encyklopedie 
a časopisy). 

> vytváří si ucelenější představy o vztazích mezi přírodním a společenským prostředím, 
mezi přírodou a působením člověka. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> klade si otázky s geografickou tématikou a objevuje problémy s tím související.. 

> řeší problémy na úrovni svých znalostí, ověřuje správnost řešení problémů, odpovídá 
na geografické otázky. 

> vyvozuje společně s ostatními patřičné závěry. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> vyvozuje své úsudky, vytváří si vlastní názory, formuluje vlastní rozhodnutí a uplatňuje 
v jednání své názory. 

> spolupracuje na řešení problémů a úloh. 

> vyjadřuje své myšlenky a názory v logických postupných krocích. 

Kompetence sociální a personální 
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Žák: 

> naslouchá ostatním. 

> bere ohled na druhé. 

> dodržuje pravidla slušného chování. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> ochraňuje životní a přírodní prostředí, zajímá se o životní prostředí, oceňuje krásy 
přírody, historických a kulturních objektů. 

> pociťuje občanskou zodpovědnost za zachování životního prostředí a udržitelného 
života pro budoucí generace. 

> chápe významy přírodních a společenských hodnot a vystupuje aktivně a prakticky 
v jejich zájmu. 

> vyjadřuje demokratické přístupy v řešení společenských problémů. 

> poznává tradice, zvyky a kultury lidí v jednotlivých světadílech a oblastech. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> umí bezpečně manipulovat s pomůckami, nástroji, přístroji a materiály. 

> uplatňuje osvojené dovednosti i vědomosti a návyky v osobním i veřejném životě. 

> umí hodnotit kladně svědomitou a systematickou práci. 

Kompetence digitální 

Žák: 

> získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data a digitální obsah týkající se 
problematiky geografie a volí k tomu adekvátní postupy, způsoby a prostředky; 
využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci a zkvalitnil a zefektivnil její 
výsledky; vytváří a upravuje digitální obsah v různých formátech a vyjadřuje se za 
pomoci digitálních prostředků 

 

 
Organizační vymezení oboru  

Výuka probíhá v kmenových třídách, v učebně Zeměpisu, v učebně INF, formou vycházek a 
exkurzí. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v praktickém 

životě 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 
> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 
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k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 
 

Kompetence pracovní 
Učitel: 
> podporuje žáka při využívání získané znalosti a zkušenosti a vytváření si představy o 

možnostech svého budoucího pracovního uplatnění 

Kompetence digitální 

Učitel: 

> vede ģ§ka k získávání, vyhledávání, kritickému posuzování, spravování a sdílení dat a 
digitálního obsahu týkajícího se problematiky geografie a směřuje ho k volbě 
adekvátních postupů, způsobů a prostředků; pomáhá žákovi využívat digitální 
technologie k usnadnění práce a zkvalitnění a zefektivnění jejich výsledků; směřuje 
žáka k vytváření a upravování digitálního obsahu v různých formátech a k vyjadřování 
se za pomoci digitálních prostředků 

 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 

 

Oblast: 

 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Zeměpis 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÏÒÇÁÎÉÚÕÊÅ Á ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÈÏÄÎÏÔþ 
ÇÅÏÇÒÁÆÉÃËï ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á ÚÄÒÏÊÅ ÄÁÔ 
z ÄÏÓÔÕÐÎĻÃÈ ËÁÒÔÏÇÒÁÆÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÄÕËÔĳ 
Á ÅÌÁÂÏÒÜÔĳȟ Ú ÇÒÁÆĳȟ ÄÉÁÇÒÁÍĳȟ 
ÓÔÁÔÉÓÔÉÃËĻÃÈ Á ÄÁÌĤþÃÈ 

inÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊĳ 

Topografické útvary, plošné útvary, 

plán, mapa, symboly, tabulky. 

 

ÐÏÕĿþÖÜ Ó ÐÏÒÏÚÕÍñÎþÍ ÚÜËÌÁÄÎþ 
geografickou, topografickou  
a kartografickou terminologii  

Glóbus, zeměpisná síť, poledníky, 
rovnoběžky, měřítko mapy. 

 

ÐÒÏËÜĿÅ ÎÁ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÔÖÁÒ 
planety :ÅÍñȟ ÚÈÏÄÎÏÔþ ÄĳÓÌÅÄËÙ 
ÐÏÈÙÂĳ :ÅÍñ ÎÁ ĿÉÖÏÔ ÌÉÄþ Á ÏÒÇÁÎÉÓÍĳ 

Země – tvar, velikost, pohyby, střídání 
dne a noci, roční období, světový čas. 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÓÌÏĿËÙ Á ÐÒÖËÙ 
ÐĠþÒÏÄÎþ ÓÆïÒÙȟ ÊÅÊÉÃÈ ÖÚÜÊÅÍÎÏÕ 
ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔ Á ÐÏÄÍþÎñÎÏÓÔȟ ÒÏÚÅÚÎÜÖÜȟ 
pojmenuje a klasifikuje tvary  
ÚÅÍÓËïÈÏ ÐÏÖÒÃÈÕ 

Litosféra, atmosféra, pedosféra, 
hydrosféra, biosféra, kryosféra. 
 
EKOSYSTÉMY 
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ÐÏÒÏÖÎÜ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ Á ÖÎñÊĤþÃÈ 
ÐÒÏÃÅÓĳ Ö ÐĠþÒÏÄÎþ ÓÆïĠÅ Á ÊÅÊÉÃÈ ÖÌÉÖ na 
ÐĠþÒÏÄÕ Á ÎÁ ÌÉÄÓËÏÕ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ 

Chráněná území 
 
Katastrofy 

 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 
Obor: 

Zeměpis 
Ročník: 

ZV 6. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÒÏÚÕÍþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÇÅÏÇÒÁÆÉÃËïȟ 
ÔÏÐÏÇÒÁÆÉÃËï Á ËÁÒÔÏÇÒÁÆÉÃËï 
terminologii  

Glóbus, pevnina (kontinent, 
světadíl) 
Výškopis, polohopis 
 

 

ÏÂÊÁÓÎþ ÄĳÓÌÅÄËÙ ÐÏÈÙÂĳ :ÅÍñ Pohyby  Země, časová pásma  

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ 
Á ÖÎñÊĤþÃÈ ÐÒÏÃÅÓĳ Ö ÐĠþÒÏÄÎþ ÓÆïĠÅ 
Á ÊÅÊÉÃÈ ÖÌÉÖÕ ÎÁ ÐĠþÒÏÄÕ Á ÎÁ 
ÌÉÄÓËÏÕ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ 

Krajiny  
Zemětřesení, sopečná činnost  

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÐĳÓÏÂÅÎþ 
ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ ÖÌÉÖĳ ÎÁ ÕÔÖÜĠÅÎþ 
ÚÅÍÓËïÈÏ ÐÏÖÒÃÈÕ 

Zemské sféry  

 

 

Oblast: 

 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Zeměpis 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÓÖñÔÁÄþÌÙȟ ÏÃÅÜÎÙ 
Á ÍÁËÒÏÒÅÇÉÏÎÙ ÓÖñÔÁ ÐÏÄÌÅ 
ÚÖÏÌÅÎĻÃÈ ËÒÉÔïÒÉþȟ ÓÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅÊÉÃÈ 
ÐÏÓÔÁÖÅÎþȟ ÒÏÚÖÏÊÏÖÜ ÊÜÄÒÁ Á ÐÅÒÉÆÅÒÎþ 
ÚĕÎÙ 

Světadíly, oceány, polární oblasti.  

 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ Á ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÈÏÄÎÏÔþ ÐÏÌÏÈÕȟ 
ÒÏÚÌÏÈÕȟ ÐĠþÒÏÄÎþȟ ËÕÌÔÕÒÎþȟ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïȟ ÐÏÌÉÔÉÃËï Á ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï 
ÐÏÍñÒÙȟ ÚÖÌÜĤÔÎÏÓÔÉ Á ÐÏÄÏÂÎÏÓÔÉȟ 
ÐÏÔÅÎÃÉÜÌ Á ÂÁÒÉïÒÙ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 
ÓÖñÔÁÄþÌĳȟ ÏÃÅÜÎĳȟ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ 
ÍÁËÒÏÒÅÇÉÏÎĳ ÓÖñÔÁ Á ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ 
ɉÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈɊ ÓÔÜÔĳ 

Afrika, Amerika, Asie, Evropa, Austrálie a 
Oceánie. 
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ÚÖÁĿÕÊÅȟ ÊÁËï ÚÍñÎÙ ÖÅ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ 
ÒÅÇÉÏÎÅÃÈ ÓÖñÔÁ ÎÁÓÔÁÌÙȟ ÎÁÓÔÜÖÁÊþȟ 
mohou nastat a ÃÏ ÊÅ ÐĠþéÉÎÏÕ 
ÚÜÓÁÄÎþÃÈ ÚÍñÎ Ö nich 

Přírodní, společenské, politické a 
hospodářské problémy světa. 
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Oblast: 

Člověk a příroda 
Obor: 

Zeměpis 
Ročník: 

ZV 7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÖÙÈÌÅÄÜ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï 
ÓÖñÔÁÄþÌÙ Á ÏÃÅÜÎÙ Světadíly a oceány  

ÒÏÚÌÉĤþ ÚÜÓÁÄÎþ ÐĠþÒÏÄÎþ Á 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËï ÚÎÁËÙ ÓÖñÔÏÖĻÃÈ 
ÒÅÇÉÏÎĳ 

Přírodní oblasti (podnebná pásma ) 
Život na Zemi  

charakterizuje polohu, rozlohu, 
ÐĠþÒÏÄÎþȟ ËÕÌÔÕÒÎþȟ ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïȟ 
ÐÏÌÉÔÉÃËï Á ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï ÐÏÍñÒÙ 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÓÖñÔÁÄþÌĳȟ ÏÃÅÜÎĳ Á 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÓÔÜÔĳ 

Afrika, Austrálie a Oceánie, 
Amerika, Asie, Evropa 

 

 

 
 

Oblast: 

 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Zeměpis 

Ročník: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÏÓÏÕÄþ ÎÁ ÐĠÉÍñĠÅÎï ĭÒÏÖÎÉ 
prostorovou ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÉ ÓÖñÔÏÖï 
populace 

Obyvatelstvo světa 
 

ÐÏÓÏÕÄþȟ ÊÁË ÐĠþÒÏÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ 
ÓÏÕÖÉÓÅÊþ Ó ÆÕÎËÃþ ÌÉÄÓËïÈÏ ÓþÄÌÁȟ 
pojmenuje  ÏÂÅÃÎï ÚÜËÌÁÄÎþ ÇÅÏÇÒÁÆÉÃËï 
ÚÎÁËÙ ÓþÄÅÌ 

Společenské, sídelní, politické a 
hospodářské poměry současného světa. 

 

ÚÈÏÄÎÏÔþ ÐĠÉÍñĠÅÎñ ÓÔÒÕËÔÕÒÕȟ ÓÌÏĿËÙ Á 
ÆÕÎËÃÅ ÓÖñÔÏÖïÈÏ ÈÏÓÐÏÄÜĠÓÔÖþȟ 
ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÈÌÁÖÎþ ÓÖñÔÏÖï 
ÓÕÒÏÖÉÎÏÖï Á ÅÎÅÒÇÅÔÉÃËï ÚÄÒÏÊÅ 

Světové hospodářství  
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ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ Á ÈÌÁÖÎþ 
ÆÁËÔÏÒÙ ÐÒÏ ĭÚÅÍÎþ ÒÏÚÍþÓÔñÎþ 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔ 

Politická, vojenská a hospodářská 

seskupení států. 

 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÓÔÜÔÙ ÓÖñÔÁ Á ÚÜÊÍÏÖï 
ÉÎÔÅÇÒÁÃÅ ÓÔÜÔĳ ÓÖñÔÁ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÐÏÄÏÂÎĻÃÈ 
a ÏÄÌÉĤÎĻÃÈ ÚÎÁËĳ 

Znaky států. 
 

ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 
ÓÖñÔÁÄþÌĳ ÈÌÁÖÎþ ÁËÔÕÜÌÎþ ÇÅÏÐÏÌÉÔÉÃËï 
ÚÍñÎÙ Á ÐÏÌÉÔÉÃËï ÐÒÏÂÌïÍÙ Ö 
konËÒïÔÎþÃÈ ÓÖñÔÏÖĻÃÈ ÒÅÇÉÏÎÅÃÈ 

Ohniska neklidu současného světa. 

Nové státy. 

 

ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒĳÚÎï ËÒÁÊÉÎÙ ÊÁËÏ ÓÏÕéÜÓÔ 
ÐÅÖÎÉÎÓËï éÜÓÔÉ ËÒÁÊÉÎÎï ÓÆïÒÙȟ 
rozÌÉĤÕÊÅ ÎÁ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ 
ÓÐÅÃÉÆÉÃËï ÚÎÁËÙ Á ÆÕÎËÃÅ ËÒÁÊÉÎ 

Typy krajin. 
 

ÕÖÜÄþ ËÏÎËÒïÔÎþ ÐĠþËÌÁÄÙ ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ a 
ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ËÒÁÊÉÎÎĻÃÈ ÓÌÏĿÅË a ÐÒÖËĳȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖï ÒÏÚÍþÓÔñÎþ ÈÌÁÖÎþÃÈ 
ÅËÏÓÙÓÔïÍĳ ɉÂÉÏÍĳɊ 

Ochrana přírody. 

Chráněná území. 

 

ÕÖÜÄþ ÎÁ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÚÜÖÁĿÎï 
ÄĳÓÌÅÄËÙ Á ÒÉÚÉËÁ ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ a 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ ÖÌÉÖĳ ÎÁ ĿÉÖÏÔÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 Ekologické problémy současného    

 světa. 

 

 

Oblast: 

Člověk a příroda 
Obor: 

Zeměpis 
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙȟ ÊÁË ÐĠþÒÏÄÎþ 
ÐÏÄÍþÎËÙ ÓÏÕÖÉÓÅÊþ Ó ÆÕÎËÃþ Á 
ÒÏÚÍþÓÔñÎþÍ ÌÉÄÓËĻÃÈ ÓþÄÅÌ  

Obyvatelstvo světa, Hospodářství, 
Znaky států 
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Oblast: 

Člověk a příroda 
Obor: 

Zeměpis 
Ročník: 

ZV 8. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÖÙÈÌÅÄÜ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÎÅÊÚÎÜÍñÊĤþ 
ÏÂÌÁÓÔÉ ÃÅÓÔÏÖÎþÈÏ ÒÕÃÈÕ Á 
rekreace 

Letoviska a centra cestovního ruchu  

ÕÍþ ÐÏÊÍÅÎÏÖÁÔ ÒĳÚÎï ËÒÁÊÉÎÙ 
ÊÁËÏ ÓÏÕéÜÓÔ ÐÅÖÎÉÎÓËï éÜÓÔÉ 
ËÒÁÊÉÎÎï ÓÆïÒÙȟ ÒÏÚÌÉĤþ ÎÁ 
ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ ÓÐÅÃÉÆÉÃËï 
znaky a funkce krajin  

Typy krajin  

ÕÖÅÄÅ ÐĠþËÌÁÄÙ ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ Á 
ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ËÒÁÊÉÎÎĻÃÈ ÓÌÏĿÅË 

Chráněná území  

ÕÖÜÄþ ÎÁ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ 
ÚÜÖÁĿÎï ÄĳÓÌÅÄËÙ Á ÒÉÚÉËÁ 
ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ Á ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ ÖÌÉÖĳ 
ÎÁ ĿÉÖÏÔÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Ekologické problémy  

 

 

Oblast: 

 

Člověk a příroda 

Obor: 

 

Zeměpis 

Ročník: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

ÖÙÍÅÚþ Á ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ÍþÓÔÎþ ÏÂÌÁÓÔ 
ɉÒÅÇÉÏÎɊ ÐÏÄÌÅ ÂÙÄÌÉĤÔñ ÎÅÂÏ ĤËÏÌÙ 

Místní region – zeměpisná poloha.  

ÈÏÄÎÏÔþ ÎÁ ÐĠÉÍñĠÅÎï ĭÒÏÖÎÉ ÐĠþÒÏÄÎþȟ 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï Á ËÕÌÔÕÒÎþ ÐÏÍñÒÙ 
ÍþÓÔÎþÈÏ ÒÅÇÉÏÎÕ 

Místní region – přírodní, hospodářské a 
kulturní poměry. 

 

ÈÏÄÎÏÔþ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÎÁ ÐĠÉÍñĠÅÎï 
ĭÒÏÖÎÉ ÐÏÌÏÈÕȟ ÐĠþÒÏÄÎþ ÐÏÍñÒÙȟ 
ÐĠþÒÏÄÎþ ÚÄÒÏÊÅȟ ÌÉÄÓËĻ Á ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËĻ 
ÐÏÔÅÎÃÉÜÌ IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ v ÅÖÒÏÐÓËïÍ 
Á ÓÖñÔÏÖïÍ ËÏÎÔÅØÔÕ 

Česká republika – poloha, rozloha, 
členitost, přírodní poměry, zdroje. 
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ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ËÒÁÊÅ 
IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ Á ÈÌÁÖÎþ ÊÜÄÒÏÖï a 
ÐÅÒÉÆÅÒÎþ ÏÂÌÁÓÔÉ Ú ÈÌÅÄÉÓËÁ ÏÓþÄÌÅÎþ Á 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔ 

Kraje ČR.  

ÕÖÜÄþ ÐĠþËÌÁÄÙ ĭéÁÓÔÉ Á ÐĳÓÏÂÎÏÓÔÉ 
IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ ÖÅ ÓÖñÔÏÖĻÃÈ 
ÍÅÚÉÎÜÒÏÄÎþÃÈ Á ÎÁÄÎÜÒÏÄÎþÃÈ 
ÉÎÓÔÉÔÕÃþÃÈȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃþÃÈ Á ÉÎÔÅÇÒÁÃþÃÈ 
ÓÔÜÔĳ 

Vojenská, politická a 
hospodářská seskupení států. 

 

ÏÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÐÒÁËÔÉÃËï ÔÏÐÏÇÒÁÆÉÅ Á 
ÏÒÉÅÎÔÁÃÅ Ö ÔÅÒïÎÕ 

Světové strany, azimut.  

aplikuje v ÔÅÒïÎÕ ÐÒÁËÔÉÃËï ÐÏÓÔÕÐÙ ÐĠÉ 
ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþȟ ÚÏÂÒÁÚÏÖÜÎþ 
a ÈÏÄÎÏÃÅÎþ ËÒÁÊÉÎÙ 

Orientační body, pomůcky a 
přístroje, přírodní jevy. 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ Ö ÐÒÁØÉ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÕ Á ÐÏÂÙÔÕ Ö ËÒÁÊÉÎñȟ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ 
v ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Á ÊÅÄÎÜÎþ ÐĠÉ 
ÍÉÍÏĠÜÄÎĻÃÈ ÕÄÜÌÏÓÔÅÃÈ 

Živelné pohromy, opatření 
proti nim. 

 

 
 
 

Oblast: 

Člověk a příroda 
Obor: 

Zeměpis 
Ročník: 

ZV 9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÖÙÍÅÚþ Á ÌÏËÁÌÉÚÕÊÅ ĭÚÅÍþ ÍþÓÔÎþ 
krajiny a oblasti (regionu) podle 
ÂÙÄÌÉĤÔñ ÎÅÂÏ ĤËÏÌÙ 

Místní region (poloha) 

 

ÃÈÁÒÁËÔÅÒÉÚÕÊÅ ÐĠþÒÏÄÎþȟ 
ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï Á ËÕÌÔÕÒÎþ ÐÏÍñÒÙ 
ÍþÓÔÎþÈÏ ÒÅÇÉÏÎÕ 

Místní region – přírodní, hospodářské 
a kult. poměry  

ÕÒéþ ÚÅÍñÐÉÓÎÏÕ ÐÏÌÏÈÕ Á ÒÏÚÌÏÈÕ 
IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ Á ÊÅÊþ ÓÏÕÓÅÄÎþ 
ÓÔÜÔÙ 

Česká republika - poloha 
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ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐĠþÒÏÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ I2ȟ 
ÐÏÐþĤÅ ÐÏÖÒÃÈ Á ÊÅÈÏ éÌÅÎÉÔÏÓÔ 

ČR – přírodní podmínky 

 

ÕÖÅÄÅ ÈÌÁÖÎþ ĭÄÁÊÅ Ï ÒÏÚÍþÓÔñÎþ 
obyvatelstva  

Obyvatelstvo ČR 
 

ÖÙÈÌÅÄÜ ÎÁ ÍÁÐÜÃÈ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï 
ËÒÁÊÅ IÅÓËï ÒÅÐÕÂÌÉËÙ Á 
charakterizuje ÈÏÓÐÏÄÜĠÓËï 
ÐÏÍñÒÙȟ ÐĠþÒÏÄÎþ ÚÖÌÜĤÔÎÏÓÔÉ Á 
ËÕÌÔÕÒÎþ ÚÁÊþÍÁÖÏÓÔÉ 

Kraje ČR 
 

ÏÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÙ ÐÒÁËÔÉÃËï 
ÔÏÐÏÇÒÁÆÉÅ Á ÏÒÉÅÎÔÁÃÅ Ö ÔÅÒïÎÕ 

Praktické pozorování v terénu 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ Ö ÐÒÁØÉ ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÐÏÈÙÂÕ Á ÐÏÂÙÔÕ ÖÅ 
ÖÏÌÎï ÐĠþÒÏÄñ 

Bezpečnost v přírodě 
Živelné pohromy  
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5.7 Umění a kultura  

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Vzdělávací oblast Umění a kultura provází žáky po celou dobu povinné školní 
docházky. Vytváří jim prostor pro uplatnění tvořivých schopností, zprostředkovává jim 
uměleckou tvorbu. Naplňuje potřebu projevit se. Zde působíme zejména na estetické vnímání 
žáků. Tato oblast má velký rehabilitační a relaxační význam, harmonizuje žáky. Žáci mohou 
dosahovat vynikajících výsledků, což má vliv na jejich sebevědomí, odolnost vůči stresu, trémě 
apod. 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

5.7.1 Hudební výchova 
5.7.2 Výtvarná výchova 

5.7.1 Hudební výchova 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět „Hudební výchova“ vznikl vyčleněním ze vzdělávacího oboru 
Umění a kultura. Předmět je zařazen od 1. do 9. ročníku. Vyučovací předmět Hudební výchova 
vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu 
emocionálně prožít a poskytuje vhled do hudební kultury. Hudební činnosti podporují u žáků 
rozvoj hudebních schopností a individuálních hudebních dovedností – sluchových, 
rytmických, pěveckých, intonačních, instrumentálních, poslechových a pohybových. Má 
významný rehabilitační a relaxační charakter. Snižuje vnitřní napětí žáků, psychickou 
nevyváženost, nesoustředěnost a agresivitu. Veřejná vystoupení podporují růst jejich 
sebevědomí a přispívají k odolnosti vůči stresu a trémě. Hlavním cílem je vytvářet u žáků 
kladný vztah k hudbě, nechat je emocionálně prožít hudbu, podporovat je v jejich vlastních 
hudebních činnostech. Vtáhnout je do světa hudby formou rytmických, pěveckých, 
intonačních cvičení, instrumentálních her a tvořivých poslechových a pohybových činností. 

 
 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání 
- rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí 
- poznání, že kultura a umění obohacují život člověka 
- poznávání národní kultury 
- seznámení se a akceptování kultury jiných národů a etnik 
- kultivovanému vystupování a získávání sebedůvěry. 

Vyučovací předmět Hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět - viz tabulka 
výše. 

 

 
Časová dotace: 1. stupeň:1. roč. 1PČD, 2. roč. 1PČD, 3. roč. 1PČD, 4. roč. 1PČD, 5. roč. 1PČD 

2. stupeň: 6. roč. 1PČD, 7.roč. 1PČD 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

281 

 

 

> se učí prostřednictvím vlastní tvorby. 

> pohlíží na umění a kulturu jako na způsob poznávání světa. 

> aktivně si osvojuje různé hudební techniky, vnímá historický sloh a dílo v jeho 
historickém kontextu. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> vyhledává vazby mezi druhy umění a uměleckými žánry na základě podobnosti jejich 
znaků a témat, která jsou jimi zpracovávána. 

> využívá možnosti volby vhodných hudebních vyjadřovacích prostředků. 

> posuzuje umělecké dílo i vlastní tvorbu. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> přistupuje k umění a kultuře jako ke způsobu dorozumívání. 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> využívá prostoru pro osobité hudební projevy. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> seznamuje se s významnými hudebními díly a jejich autory. 

> navštěvuje hudební koncerty. 

> utužuje zájem o kulturní dění a vyvíjí snahu o jeho podporu. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> ovládá teorii základy hry na alespoň hudební nástroj. 

Kompetence digitální 

Žák: 
>pomocí digitálních technologií zaznamenává vlastní hudební aktivity 

> vytváří a upravuje hudební doprovody s využitím digitálních aplikací 
 

 
Organizační vymezení oboru  

Výuka probíhá v kmenových třídách, v okolí školy, formou návštěv kulturních akcí – 
výstav, setkání, vlastních veřejných prezentací. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> umožňuje žákovi poznávat vlastní pokroky 
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Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce 

Kompetence digitální 

Učitel: 
> vede žáky k aktivnímu a smysluplnému využívání digitálních aplikací i dostupných programů jako 

nástrojů pro tvůrčí počiny 

> vede žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl s respektem k autorským 
právům 
 

 
 

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
 

Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÚÐþÖÜ Ö jednohlase 

 
-pěvecké dovednosti (správné dýchání 
a správná výslovnost, nasazení a 
tvorba tónu, hlasová hygiena) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
 
 
 
Vokální 

 
 

 

 
 

rytmizuje  a melodizuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
texty  

 
 

-hudební hry (deklamace říkadel, hra 
na ozvěnu) 
-realizace písní ve 2/4 a ¾ taktu 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
k ÄÏÐÒÏÖÏÄÎï ÈĠÅ 

 

 
-hra nejjednodušších doprovodů na 
Orffovy nástroje 

 

 
Instrumentální 

 
 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÐÏÈÙÂÅÍ ÎÁ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕȟ 
ÐÏÈÙÂÅÍ ÖÙÊÁÄĠÕÊÅ ÍÅÔÒÕÍȟ ÔÅÍÐÏȟ 
dynamiku,  ÓÍñÒ ÍÅÌÏÄÉÅ 

 

 
-hra na tělo (tleskání, luskání a 

pleskání) 

 

 
Hudebně pohybové 
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ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ËÖÁÌÉÔÙ ÔĕÎĳȟ 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖĻÒÁÚÎï ÔÅÍÐÏÖï Á 
ÄÙÎÁÍÉÃËï ÚÍñÎÙ v proudu  ÚÎñÊþÃþ 
hudby 

 

 
-zvuk: tón , melodie vzestupná a 

sestupná 

 
 

 

 

Poslechové 

 
 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ v proudu  ÚÎñÊþÃþ hudby 
ÎñËÔÅÒï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅȠ ÏÄÌÉĤþ 
ÈÕÄÂÕ ÖÏËÜÌÎþȟ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ Á 
ÖÏËÜÌÎñ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ 

 

 
-poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

 
 
 

Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 

 
ÚÐþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐþÓÎñ v rozsahu 
kvinty  

 
-pěvecké dovednosti (správné dýchání 
a správná výslovnost, nasazení a 
tvorba tónu, hlasová hygiena) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
Vokální 

 

ÓÐÒÜÖÎñ Á ÈÏÓÐÏÄÜÒÎñ ÄĻÃÈÜ Á 
ÚĠÅÔÅÌÎñ vyslovuje ÐĠÉ rytmizaci  
ĠþËÁÄÅÌ i ÐĠÉ ÚÐñÖÕ 

 
 

-hudební hry (deklamace říkadel, hra 
na ozvěnu) 
-realizace písní ve 2/4 a ¾ taktu 

 

 
 

Vokální a rytmické 

 

 
reaguje  pohybem na ÔÅÍÐÏÖï a 
ÒÙÔÍÉÃËï ÚÍñÎÙ 

 

 
hra na tělo (tleskání, luskání a 
pleskání) 

 

 
 

Rytmické 

 

 

ÒÏÚÌÉĤþ ÓþÌÕ zvuku 

 

 
zvuk: tón , melodie vzestupná a 

sestupná 

 

 
 

Poslechové 

 

 
 

ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï skladby 

 

 
-poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

 

 
 

Poslechové 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÚÐþÖÜ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ Ö jednohlase 

 
-pěvecké dovednosti (správné dýchání 
a správná výslovnost, nasazení a 
tvorba tónu, hlasová hygiena, 
dynamika v hlase) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
 
 
 
 
Vokální 

 
 

 

 
 

rytmizuje  a melodizuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
texty  

 
 

-realizace písní ve 2/4 a ¾ taktu 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
k ÄÏÐÒÏÖÏÄÎï ÈĠÅ 

 

 
-hra nejjednodušších doprovodů na 
Orffovy nástroje 

 

 
Instrumentální 

 
 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÐÏÈÙÂÅÍ ÎÁ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕȟ 
pohybem ÖÙÊÁÄĠÕÊÅ metrum,  tempo, 
dynamiku,  ÓÍñÒ ÍÅÌÏÄÉÅ 

 

 
-orientace v prostoru, reprodukce 

pohybů 

 

 
Hudebně pohybové 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ËÖÁÌÉÔÙ ÔĕÎĳȟ 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖĻÒÁÚÎï ÔÅÍÐÏÖï Á 
ÄÙÎÁÍÉÃËï ÚÍñÎÙ v proudu  ÚÎñÊþÃþ 
hudby 

 

 
-výrazové prostředky v hudbě – výška, 

délka, síla, barva tónu 

 
 

 

 

 Poslechové 

 
 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ v proudu  ÚÎñÊþÃþ hudby 
ÎñËÔÅÒï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅȠ ÏÄÌÉĤþ 
ÈÕÄÂÕ ÖÏËÜÌÎþȟ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ Á 
ÖÏËÜÌÎñ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ 

 

 
-poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÚÐþÖÜ ÐþÓÎñ v ÐĠÉÍñĠÅÎïÍ rozsahu k 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍ schopnostem 

 
-pěvecké dovednosti (správné dýchání 
a správná výslovnost, nasazení a 
tvorba tónu, hlasová hygiena, 
dynamika v hlase) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
Vokální 

 

 
 

ÐÒÏÐÏÊþ ÖÌÁÓÔÎþ pohyb s hudbou 

 

 
orientace v prostoru, reprodukce 
pohybů 

 

 
Hudebně pohybové 

 

 
ÄÏÐÒÏÖÏÄþ ÓÐÏÌÕĿÜËÙ na ÒÙÔÍÉÃËï 
ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 

 

 
-hra nejjednodušších doprovodů na 
Orffovy nástroje 

 

 
Instrumentální 

 

 
 

ÏÄÌÉĤþ ÔĕÎÙ podle ÖĻĤËÙȟ ÓþÌÙ a barvy  

 
 

výrazové prostředky v hudbě – výška, 

délka, síla, barva tónu 

 

 
Hudebně pohybové 

 

 
ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
skladeb 

 

 
poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

 

 
 

Poslechové 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÈÏÓÐÏÄÁĠþ s dechem ÐĠÉ 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÐþÓÎþ 
ÆÒÜÚÏÖÜÎþ 

 
 
Pěvecké dovednosti, práce s hlasem, 
s dechem, hlasová hygiena 

 

 
 

6ÏËÜÌÎþ 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÚÐþÖÜ Ö jednohlase 

 
 

-pěvecké dovednosti (nasazení a tvorba 
tónu, dynamika v hlase) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
 
 
 
 
Vokální 

 
 

 

 
 

rytmizuje  a melodizuje  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
texty  

 
 

-realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
k ÄÏÐÒÏÖÏÄÎï ÈĠÅ 

 

 
-hra nejjednodušších doprovodů na 
Orffovy nástroje 

 

 
Instrumentální 

 
 

ÒÅÁÇÕÊÅ ÐÏÈÙÂÅÍ ÎÁ ÚÎñÊþÃþ hudbu, 
pohybem ÖÙÊÁÄĠÕÊÅ metrum,  tempo, 
dynamiku,  ÓÍñÒ ÍÅÌÏÄÉÅ 

 
 
 

-jednoduché lidové tance 

 

 
Hudebně pohybové 

 
ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖï ËÖÁÌÉÔÙ ÔĕÎĳȟ 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖĻÒÁÚÎï ÔÅÍÐÏÖï Á 
ÄÙÎÁÍÉÃËï ÚÍñÎÙ v proudu  ÚÎñÊþÃþ 
hudby 

 
 

-poslech skladeb – kvalita tónu (délka, 

síla, barva výška tónu), dynamika, 

změna tempa 

 
 

 

 

Poslechové 

 
 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ v proudu  ÚÎñÊþÃþ hudby 
ÎñËÔÅÒï ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅȟ ÏÄÌÉĤþ 
ÈÕÄÂÕ ÖÏËÜÌÎþȟ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ Á 
ÖÏËÜÌÎñ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÜÌÎþ 

 
 

-poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

-role posluchače 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 

 
ÚÐþÖÜ ÐþÓÎñ Ö ÐĠÉÍñĠÅÎïÍ ÒÏÚÓÁÈÕ Ë 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍ schopnostem 

 
 

-pěvecké dovednosti (nasazení a tvorba 
tónu, dynamika v hlase) 
-rozšíření hlasového rozsahu 

 

 
Vokální 

 

 
ÐÒÏÐÏÊþ ÖÌÁÓÔÎþ pohyb s hudbou 

 

 
-vlastní pohyb za doprovodu hudby 
-jednoduché lidové tance 

 

 
Hudebně pohybové 

 
 

ÄÏÐÒÏÖÏÄþ ÓÐÏÌÕĿÜËÙ na ÒÙÔÍÉÃËï 
ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 

 

 
-hra nejjednodušších doprovodů na 
Orffovy nástroje 

 

 
Instrumentální 

 

 
 

ÏÄÌÉĤþ ÔĕÎÙ podle ÖĻĤËÙȟ ÓþÌÙ a barvy  

 
 

-poslech skladeb – kvalita tónu (délka, 

síla, barva výška tónu), dynamika, 

změna tempa 

 

 
Poslechové 

 

 
ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
skladeb 

 
- poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

-role posluchače 

 

 
 

Poslechové 

 
 

ÓÐÒÜÖÎñ ÈÏÓÐÏÄÁĠþ s dechem ÐĠÉ 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÐþÓÎþ 
ÆÒÜÚÏÖÜÎþ 

 
 

- poslech lidského hlasu a hudebního 

nástroje 

-role posluchače 

 

 
 

Poslechové 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÚÐþÖÜ Ö jednohlase éÉ dvojhlase v 
ÄÕÒÏÖĻÃÈ i ÍÏÌÌÏÖĻÃÈ ÔĕÎÉÎÜÃÈ Á 
ÐĠÉ ÚÐñÖÕ ÖÙÕĿþÖÜ ÚþÓËÁÎï 
ÐñÖÅÃËï dovednosti 

 
 

-dvojhlas a vícehlas- prodleva, kánon, 
intonace, hudební hry (ozvěna, 
otázka, odpověď) 

 

 
 
 
 
 
Vokální 

 
 

 

 
realizuje  podle ÓÖĻÃÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ɉÚÐñÖÅÍȟ 
hrou, tancem, doprovodnou hrou)  
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ ÍÅÌÏÄÉÉ éÉ ÐþÓÅĐ 
zapsanou ÐÏÍÏÃþ not 

 

 
-nota jako grafický znak pro tón, 
rytmický zápis not 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ k 
ÄÏÐÒÏÖÏÄÎï ÈĠÅ É Ë ÒÅÐÒÏÄÕËÃÉ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÍÏÔÉÖĳ skladeb a ÐþÓÎþ 

-hra na hudební nástroje- reprodukce 
motivů, témat, jednoduchých 
skladbiček pomocí jednoduchých 
hudebních nástrojů z Orffova 
instrumentáře, zobcových fléten 
apod. 

 

 
Instrumentální 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÈÕÄÅÂÎþ ÆÏÒÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐþÓÎñ éÉ skladby 

 
 

-lidová píseň a hudební nástroj 

-hudba taneční, pochodová, populární, 

ukolébavka apod. 

 
 

Poslechové 

 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÄÅÈÒÙȟ 
ÍÅÚÉÈÒÙ Á ÄÏÈÒÙ Á ÐÒÏÖÜÄþ 
ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÈÕÄÅÂÎþ improvizace  

-rytmizace, melodizace a stylizace, 

hudební improvizace 

- hudební doprovod s využitím 
tónového materiálu písně, akcentace 
těžké doby v rytmickém doprovodu, 
ostinato, prodleva 
-hudební hry (ozvěna, otázka, odpověď) 

 

 
Instrumentální 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ Ö ÐÒÏÕÄÕ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÙ 
ÎñËÔÅÒï Ú ÕÒéÉÔĻÃÈ ÈÕÄÅÂÎþÃÈ 
ÖĻÒÁÚÏÖĻÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ 

-vztahy mezi tóny - souzvuk, akord. 

-hudební výrazové prostředky a 

hudební prvky s výrazným 

sémantickým nábojem 

- rytmus, melodie, harmonie, barva, 
kontrast a gradace, zvukomalba, 
metrické, rytmické, dynamické, 
harmonické změny 

 
 

 
Poslechové 

 
ÚÔÖÜÒĐÕÊÅ hudbu pohybem s ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÔÁÎÅéÎþÃÈ ËÒÏËĳȟ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ÖÙÔÖÜĠþ ÐÏÈÙÂÏÖï 
improvizace  

-taktování, pohybový doprovod znějící 

hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se 

zpěvem, jednoduché lidové tance. 

-pantomima a pohybová improvizace 

s využitím tanečních kroků 

 

 
Hudebně pohybové 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 

 
ÚÐþÖÜ ÐþÓÎñ v ÐĠÉÍñĠÅÎïÍ rozsahu k 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍ schopnostem 

 
 

-dvojhlas a vícehlas - prodleva, 
kánon, intonace, hudební hry (ozvěna, 
otázka, odpověď) 

 

 
Vokální 

 

 
 

ÐÒÏÐÏÊþ ÖÌÁÓÔÎþ pohyb s hudbou 

 

 

-hudba taneční, pochodová, populární, 
ukolébavka apod 

 

 
 

Hudebně pohybové 

 

 
ÄÏÐÒÏÖÏÄþ ÓÐÏÌÕĿÜËÙ na ÒÙÔÍÉÃËï 
ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 

-hra na hudební nástroje- reprodukce   
motivů, témat, jednoduchých 
skladbiček pomocí jednoduchých 
hudebních nástrojů z Orffova 
instrumentáře, zobcových fléten 
apod. 

 

 
Instrumentální 

 

 

 
ÏÄÌÉĤþ ÔĕÎÙ podle ÖĻĤËÙȟ ÓþÌÙ a barvy  

vztahy mezi tóny - souzvuk, akord. 

-hudební výrazové prostředky a 

hudební prvky s výrazným 

sémantickým nábojem 

- rytmus, melodie, harmonie, barva, 
kontrast a gradace, zvukomalba, 
metrické, rytmické, dynamické, 
harmonické změny 

 

 

 
Poslechové 

 

 
ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
skladeb 

-rytmizace, melodizace a stylizace, 

hudební improvizace 

- hudební doprovod s využitím 
tónového materiálu písně, akcentace 
těžké doby v rytmickém doprovodu, 
ostinato, prodleva 
-hudební hry (ozvěna, otázka, odpověď) 

 

 
Instrumentální a poslechové 

 
 

ÓÐÒÜÖÎñ ÈÏÓÐÏÄÁĠþ s dechem ÐĠÉ 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÐþÓÎþ 
ÆÒÜÚÏÖÜÎþ 

 

- taneční hry se 

zpěvem, jednoduché lidové tance. 

-pantomima a pohybová improvizace 

s využitím tanečních kroků 

 

 
 

Vokální a poslechové 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÚÐþÖÜ v jednohlase éÉ dvojhlase v 
ÄÕÒÏÖĻÃÈ i ÍÏÌÌÏÖĻÃÈ ÔĕÎÉÎÜÃÈ Á 
ÐĠÉ ÚÐñÖÕ ÖÙÕĿþÖÜ ÚþÓËÁÎï 
ÐñÖÅÃËï dovednosti 

 
-realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu. 
-dvojhlas a vícehlas- lidový dvojhlas 
-vokální improvizace, hudební hry 
(ozvěna, otázka, odpověď) 

 

 
Vokální 

 
 

 

 
realizuje  podle ÓÖĻÃÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ɉÚÐñÖÅÍȟ 
hrou, tancem, doprovodnou hrou)  
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÏÕ ÍÅÌÏÄÉÉ éÉ ÐþÓÅĐ 
ÚÁÐÓÁÎÏÕ ÐÏÍÏÃþ not 

 

 
-nota jako grafický znak pro tón, 
rytmický zápis not 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ k 
ÄÏÐÒÏÖÏÄÎï ÈĠÅ É Ë ÒÅÐÒÏÄÕËÃÉ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÍÏÔÉÖĳ skladeb a ÐþÓÎþ 

-hra na hudební nástroje- reprodukce 
motivů, témat, jednoduchých 
skladbiček pomocí jednoduchých 
hudebních nástrojů z Orffova 
instrumentáře, zobcových fléten, 
keyboardů apod. 

 

 
Instrumentální 

 

 
ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÈÕÄÅÂÎþ ÆÏÒÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÐþÓÎñ éÉ skladby 

-hudba vokální, instrumentální, 

vokálně instrumentální, lidský hlas a 

hudební nástroj. 

-hudební styly a žánry- hudba taneční, 

pochodová, populární, ukolébavka 

apod. 

 
 

Poslechové 

 

 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐĠÅÄÅÈÒÙȟ 
ÍÅÚÉÈÒÙ Á ÄÏÈÒÙ Á ÐÒÏÖÜÄþ 
ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÈÕÄÅÂÎþ improvizace  

-rytmizace, melodizace a stylizace, 

hudební improvizace s využitím 

tónového materiálu písně 

-hudební doprovod. (těžké doby 

v rytmickém doprovodu, ostinato, 

prodleva) 

-záznam instrumentální melodie 
-jednodílná písňová forma (a – b) 

 
 
 
Instrumentální 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜ Ö ÐÒÏÕÄÕ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÙ 
ÎñËÔÅÒï Ú ÕÒéÉÔĻÃÈ ÈÕÄÅÂÎþÃÈ 
ÖĻÒÁÚÏÖĻÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ 

-vztahy mezi tóny - souzvuk, akord. 

-hudební výrazové prostředky a 

hudební prvky s výrazným 

sémantickým nábojem- rytmus, 

melodie, harmonie, barva, kontrast a 

gradace, zvukomalba, metrické, 

rytmické, dynamické, harmonické 
změny 

 
 

 
Poslechové 

 
ÚÔÖÜÒĐÕÊÅ hudbu pohybem s ÖÙÕĿÉÔþÍ 
ÔÁÎÅéÎþÃÈ ËÒÏËĳȟ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ÖÙÔÖÜĠþ ÐÏÈÙÂÏÖï 
improvizace  

-taktování, pohybový doprovod znějící 

hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se 

zpěvem, jednoduché lidové tance 

-pantomima a pohybová improvizace 

s využitím tanečních kroků 

 

 
Hudebně pohybové 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 
podpůrných opatření: 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÚÐþÖÜ ÐþÓÎñ Ö ÐĠÉÍñĠÅÎïÍ ÒÏÚÓÁÈÕ Ë 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍ schopnostem 

 
-realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu. 
-dvojhlas a vícehlas- lidový dvojhlas 
-vokální improvizace, hudební hry 
(ozvěna, otázka, odpověď) 

 

 
Vokální 

 

 
 

0ÒÏÐÏÊþ ÖÌÁÓÔÎþ pohyb s hudbou 

-taktování, pohybový doprovod znějící 

hudby - dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se 

zpěvem, jednoduché lidové tance 

-pantomima a pohybová improvizace 
s využitím tanečních kroků 

 

 
 

Pohybové 

 

 

ÄÏÐÒÏÖÏÄþ ÓÐÏÌÕĿÜËÙ na ÒÙÔÍÉÃËï 
ÈÕÄÅÂÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 

-hra na hudební nástroje- reprodukce 
motivů, témat, jednoduchých 
skladbiček pomocí jednoduchých 
hudebních nástrojů z Orffova 
instrumentáře, zobcových fléten, 
keyboardů apod. 

 

 
Instrumentální 

 

 

 

ÏÄÌÉĤþ ÔĕÎÙ podle ÖĻĤËÙȟ ÓþÌÙ a barvy  

vztahy mezi tóny - souzvuk, akord. 

-hudební výrazové prostředky a 

hudební prvky s výrazným 

sémantickým nábojem- rytmus, 

melodie, harmonie, barva, kontrast a 

gradace, zvukomalba, metrické, 

rytmické, dynamické, harmonické 
změny 

 

 

 

Poslechové 

 

 
ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÕ ÒĳÚÎĻÃÈ 
skladeb 

 

 
 

-poslech vybraných hudebních ukázek 

 

 
Poslechové 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÈÏÓÐÏÄÁĠþ s dechem ÐĠÉ 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÐþÓÎþ 
ÆÒÜÚÏÖÜÎþ 

 
taneční hry se 

zpěvem, jednoduché lidové tance 

-pantomima a pohybová improvizace 

s využitím tanečních kroků 

 

 
 

Vokální 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÖÙÕĿþÖÜ ÓÖï ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÈÕÄÅÂÎþ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÈÕÄÅÂÎþÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ )Ȣ 

 
-hlasová hygiena 

-reflexe vokálního projevu – náprava 

rozšiřování hlasového rozsahu 

-technika jednohlasu a vícehlasu 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚþÓËÁÎï ÐñÖÅÃËï dovednosti 
Á ÎÜÖÙËÙ ÐĠÉ ÚÐñÖÕ É ÐĠÉ ÍÌÕÖÎþÍ 
ÐÒÏÊÅÖÕ Ö ÂñĿÎïÍ ĿÉÖÏÔñȠ ÚÐþÖÜ ÄÌÅ 
ÓÖĻÃÈ ÄÉÓÐÏÚÉÃ ÉÎÔÏÎÁéÎñ éÉÓÔñ Á 
ÒÙÔÍÉÃËÙ ÐĠÅÓÎñ Ö ÊÅÄÎÏÈÌÁÓÅ É 
ÖþÃÅÈÌÁÓÅ )Ȣ 

 

-tóniny 

-dynamika a její proměny 

-rozvoj hudebního sluchu 

- reprodukce tónů a melodií 

- zachycování rytmu 

 

 
 

ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÈÕÄÅÂÎþÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 
a ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ÒĳÚÎï ÍÏÔÉÖÙȟ ÔïÍÁÔÁ É 
éÜÓÔÉ ÓËÌÁÄÅÂȟ ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÄÏÐÒÏÖÏÄÙȟ ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÈÕÄÅÂÎþ improvizace I.  

 
-rytmické a melodické zákonitosti 

řeč a hudba 

-tvorba jednoduchých doprovodů 
pomocí Orff. instrumentáře 
- notový záznam jako opora, jeho 
proměny vzhledem k žánru a 
charakteru hudby 

 

rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch 

stylovĨch obdob², zvol² vhodnĨ typ 

hudebnŊ pohybovĨch prvkŢ k 

poslouchan® hudbŊ I. 

 

 
 

-taneční kroky, pantomima 
-orientace v prostoru (pohybová 
paměť) 

 

 
 

orientuje se v proudu znŊj²c² hudby,  

pŚistupuje k hudebn²mu d²lu jako k 

logicky utv§Śen®mu celku I. 

 
 

-analýza významných prvků skladby 
-výrazové prostředky hudby (tempo, 
rytmus, melodie, dynamika, harmonie) 

 

 
zaŚad² na z§kladŊ individu§ln²ch 

schopnost² a z²skanĨch vŊdomost² 

slyġenou hudbu do stylov®ho obdob² I. 

 

 
-hudební dílo a případně její autor, doba 
vzniku, život autora 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÖÙÕĿþÖÜ ÓÖï ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÈÕÄÅÂÎþ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÈÕÄÅÂÎþÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ ))Ȣ 

 
-hlasová hygiena 

-reflexe vokálního projevu – náprava 

-rozšiřování hlasového rozsahu 

-technika jednohlasu a vícehlasu 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚþÓËÁÎï ÐñÖÅÃËï dovednosti  
Á ÎÜÖÙËÙ ÐĠÉ ÚÐñÖÕ É ÐĠÉ ÍÌÕÖÎþÍ 
ÐÒÏÊÅÖÕ Ö ÂñĿÎïÍ ĿÉÖÏÔñȠ ÚÐþÖÜ ÄÌÅ 
ÓÖĻÃÈ ÄÉÓÐÏÚÉÃ ÉÎÔÏÎÁéÎñ éÉÓÔñ Á 
ÒÙÔÍÉÃËÙ ÐĠÅÓÎñ Ö ÊÅÄÎÏÈÌÁÓÅ É 
ÖþÃÅÈÌÁÓÅ ))Ȣ 

 
-tóniny a hudební improvizace 
-dynamika a její proměny 
-rozvoj hudebního sluchu 
- reprodukce tónů a melodií 
- zachycování rytmu 

 

 
 

ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖĻÃÈ 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÈÕÄÅÂÎþÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 
Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ ÒĳÚÎï ÍÏÔÉÖÙȟ ÔïÍÁÔÁ É 
éÜÓÔÉ ÓËÌÁÄÅÂȟ ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÄÏÐÒÏÖÏÄÙȟ ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÈÕÄÅÂÎþ improvizace II.  

 
 

-rytmické a melodické zákonitosti 
-tvorba jednoduchých doprovodů 
pomocí Orff. instrumentáře 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÎñËÔÅÒï Ú ÔÁÎÃĳ ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÓÔÙÌÏÖĻÃÈ ÏÂÄÏÂþȟ ÚÖÏÌþ ÖÈÏÄÎĻ ÔÙÐ 
ÈÕÄÅÂÎñ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÐÒÖËĳ Ë 
ÐÏÓÌÏÕÃÈÁÎï ))Ȣ 

 
 

-taneční kroky, pantomima 
-pohybové reakce (změna tempa, 
rytmu) 

 
 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÐÒÏÕÄÕ ÚÎñÊþÃþ ÈÕÄÂÙȟ 
ÐĠÉÓÔÕÐÕÊÅ Ë ÈÕÄÅÂÎþÍÕ ÄþÌÕ ÊÁËÏ Ë 
logicky  ÕÔÖÜĠÅÎïÍÕ ÃÅÌËÕ ))Ȣ 

 
 

-analýza významných prvků skladby 

 

ÚÁĠÁÄþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á ÚþÓËÁÎĻÃÈ ÖñÄÏÍÏÓÔþ 
ÓÌÙĤÅÎÏÕ hudbu do ÓÔÙÌÏÖïÈÏ ÏÂÄÏÂþ II. 

 
 

-hudební dílo a případně její autor, doba 
vzniku, život autora 
-hudební styly 

 

 
 

 

 
ÖÙÈÌÅÄÜÖÜ souvislosti  mezi hudbou a 
ÊÉÎĻÍÉ druhy  ÕÍñÎþ )Ȣ 

 
-módnost a modernost 
-kýč, provázanost, inspirace, epigonství 
-slovní charakterizování hudebního 
díla 
- vytváření vlastních soudů a 
preferencí 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Hudební výchova 

Ročník: 

 

ZV 6. – 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

 
ÄÏÐÒÏÖÜÚþ ÐþÓÎñ ÐÏÍÏÃþ 

ostinata  

¶ rytmické a 
melodické 
zákonitosti řeči a 
hudby  

¶  tvorba jednoduchých 
doprovodů pomocí 
Orff.       instrumentáře 

¶ převádění melodie z 
nezpěvné do zpěvné 
polohy 

 

 

interpretuje  ÖÙÂÒÁÎï ÌÉÄÏÖï 
a ÕÍñÌï ÐþÓÎñ 

¶ hlasová hygiena  
¶ reflexe vokálního projevu 
¶ náprava, rozšiřování 

hlasového rozsahu 
¶ technika jednohlasu a 

vícehlasu 

 

 
ÐÏÚÏÒÎñ ÖÎþÍÜ ÚÎñÊþÃþ 
hudbu skladeb ÖñÔĤþÈÏ 
rozsahu 

¶ analýza významných 
prvků  skladby 

¶ taneční kroky, 
pantomima - orientace 
v prostoru (pohybová 
paměť) 

 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜ ÖÙÂÒÁÎï ÈÕÄÅÂÎþ 
ÎÜÓÔÒÏÊÅ ÓÙÍÆÏÎÉÃËïÈÏ 
orchestru  

¶ módnost a modernost  

¶ kýč, provázanost, 
inspirace, epigonství 

¶ slovní charakterizování 
hudebního  díla, (vlastní 
soudy a preference) 

 

 
uvede ÎñËÔÅÒÜ ÊÍïÎÁ 
ÈÕÄÅÂÎþÃÈ ÓËÌÁÄÁÔÅÌĳ a 
ÎÜÚÅÖ ÎñËÔÅÒïÈÏ z jejich  ÄñÌ 

¶ hudební dílo a případně 
její  autor, doba vzniku, 
život autora 
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5.7.2 Výtvarná výchova 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět Výtvarná výchova vznikl vyčleněním ze vzdělávacího oboru Umění 
a Kultura. Dochází zde k poznávání prostředků výtvarného jazyka. Prostřednictvím tvůrčích 
činností zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí smyslové vnímání, schopnost 
se vyjadřovat a prezentovat své emoce, představy a pocity. Dále pomáhá uplatňovat 
neverbální komunikaci, zlepšovat jemnou motoriku a získávat všestranné dovednosti. 
Napomáhá k rozvíjení tvořivosti a toleranci. Má významný rehabilitační a relaxační charakter. 
Snižuje vnitřní napětí žáků, psychickou nevyváženost, nesoustředěnost a agresivitu. Zároveň 
se snažíme rozvíjet a kultivovat vystupování žáka, vést ho s sebedůvěře, k poznání národní 
kultury, k akceptaci jiných kultur apod. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím vede žáka k: 

- rozvíjení vztahu k umění a jeho vnímání 
- využívání a rozvíjení tvořivých vlastností a dovedností 
- rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí 
- poznání, že kultura a umění obohacují život člověka 
- poznávání národní kultura 
- seznámení se a akceptování kultury jiných národů a etnik 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět - viz. tabulka 
výše. 

 
 

Časová dotace: 1. stupeň:1. roč. 1PČD, 2. roč. 2PČD, 3. roč. 2PČD, 4. roč. 1PČD, 5. roč. 1PČD 

2. stupeň: 6. roč. 2PČD, 7. roč. 2PČD, 8. roč. 1PČD, 9. roč. 2PČD 

 
 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence k učení 

Žák: 

> tvoří, chápe umění a kulturu jako způsob poznávání světa, historie. 
 

> aktivně si osvojuje výtvarné techniky. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák: 

> řešením problémů se při práci učí nalézat vhodné vyjadřovací prostředky. 

> poznává vazby mezi druhy umění. 

> osvojuje si kritické posuzování uměleckých děl i vlastní tvorby. 

Kompetence komunikativní 

Žák: 

> komunikuje výtvarnými prostředky. 

> vede dialog o tvorbě i dojmech z díla. 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

296 

 

 

Kompetence sociální a personální 

Žák: 

> vytváří si potřebu komunikace na estetické úrovni a potřebu pohybovat se v prostředí 
s estetickými kvalitami. 

Kompetence občanské 

Žák: 

> se seznamuje s uměleckými díly a jejich autory. 

> navštěvuje výtvarné výstavy. 

> utužuje zájem o kulturní dění a vyvíjí snahu o jeho podporu. 

Kompetence pracovní 

Žák: 

> postupně si na různých úrovních osvojuje výtvarné techniky a postupy. 

Kompetence digitální 

Žák: 
>užívá digitálních technologií při vlastní tvorbě, nalézá neobvyklé postupy a různé varianty řešení 

>vyhledává a sdílí inspirační zdroje, umělecká díla i běžné produkce s respektem k autorství a 

autorským právům 

 

 
Organizační vymezení oboru  

Výuka probíhá ve kmenových třídách, c okolí školy, formou návštěv kulturních akcí – 
výstav, setkání, vlastních veřejných prezentací 

 
Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 
> umožňuje žákovi poznávat vlastní pokroky 

Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 
> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce 

Kompetence digitální 

Učitel: 
> vede žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií 

při vlastní tvorbě, k nalézání vlastních variant řešení 

> vede žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce 

s respektem k autorským právům 

 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

TvŢrļ² ļinnosti 

 
v ÔÖÏÒÂñ projevuje  ÓÖï ÖÌÁÓÔÎþ ĿÉÖÏÔÎþ 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐĠÉ ÔÏÍ Ö 
ÐÌÏĤÎïÍ É ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïÍ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþ 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a  
ÄÁÌĤþ ÐÒÖËÙ a jejich  kombinace 

různé výtvarné techniky a postupy 
výtvarného vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 
hra s barvou 
experimentování s různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 
 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
Uplatňování subjektivity 
Ověřování komunikačních účinků 

 
 
 

Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
a náměty 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ dovednosti pro  
ÖÌÁÓÔÎþ tvorbu  

různé výtvarné techniky a 
postupy výtvarného 
vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 

hra s barvou 

experimentování s různými 
výrazovými prostředky a 
materiály 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜȟ ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ a 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ ÂÁÒÖÙȟ tvary, 
ÏÂÊÅËÔÙ ÖÅ ÖĻÓÌÅÄÃþÃÈ tvorby  
ÖÌÁÓÔÎþȟ ÔÖÏÒÂÙ 
ÏÓÔÁÔÎþÃÈ i na ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ z 

ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉÓ ÄÏÐÏÍÏÃþ 

ÕéÉÔÅÌÅɊ 

prvky vizuálně obrazného 
vyjádření – linie, tvary, objemy, 
světlostní a barevné kvality, 
textury 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÖÌÁÓÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȟ 
ÐÒÏĿÉÔËÙ Á ÆÁÎÔÁÚÉÉ ÐĠÉ ÔÖĳÒéþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȟ ÊÅ 
ÓÃÈÏÐÅÎ ÖĻÓÌÅÄËÙ ÓÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÓÄñÌÉÔ ÓÖĻÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳÍ 

prostředky pro vyjádření 

emocí, pocitů, nálad, fantazie, 

představ a osobních zkušeností 

vysvětlení výsledků své 

tvorby 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

TvŢrļ² ļinnosti 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ tvar y, objemy, 
barvy, objekty,  ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ a ÔĠþÄþ 
ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþȟ ÖÊÅÍĳȟ 
ÚÜĿÉÔËĳ a ÐĠÅÄÓÔÁÖ 

různé výtvarné techniky a postupy 
výtvarného vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 
hra s barvou 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rozvíjení smyslové citlivosti 
Uplatňování subjektivity 
Ověřování komunikačních účinků 

 
 
 
 
 
 
 

 

v ÔÖÏÒÂñ projevuje  ÓÖï ÖÌÁÓÔÎþ ĿÉÖÏÔÎþ 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐĠÉ ÔÏÍ 
v ÐÌÏĤÎïÍ i ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïÍ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþ 
linie,  tvary,  objemy, barvy,  objekty  a 
ÄÁÌĤþ ÐÒÖËÙ a jejich  kombinace 

 
experimentování s různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 
ÐĠÉ ÖÎþÍÜÎþ ÕÄÜÌÏÓÔÉ ÒĳÚÎĻÍÉ ÓÍÙÓÌÙ 
ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ 

 
 

experimentování s různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 
interpretuje  podle ÓÖĻÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 
ÒĳÚÎÜ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎÜ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ 
ÏÄÌÉĤÎï ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÅ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÓÅ 
ÓÖÏÊþ ÄÏÓÁÖÁÄÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ 

 
vnímání, pozorování a poznávání 
vlastností objektů a různých tvarů 
manipulace s objekty 
kompoziční zákonitosti 

 
na ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉ ÎÁÌïÚÜ a 
do komunikace zapojuje obsah 
ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȟ ËÔÅÒÜ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÖÙÔÖÏĠÉÌȟ vybral  éÉ upravil  

 
 

vyjádření svého názoru a schopnost 
diskuse nad výtvarným dílem, svým či 
jiných 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

           Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
       a náměty 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ dovednosti 
pro  ÖÌÁÓÔÎþ tvorbu  

různé výtvarné techniky a 
postupy výtvarného 
vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 

hra s barvou 

experimentování s různými 
výrazovými prostředky a 
materiály 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜȟ ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ a 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ ÂÁÒÖÙȟ 
ÔÖÁÒÙȟ ÏÂÊÅËÔÙ ÖÅ ÖĻÓÌÅÄÃþÃÈ 
tvorby  ÖÌÁÓÔÎþȟ ÔÖÏÒÂÙ 
ÏÓÔÁÔÎþÃÈ É ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ Ú 
ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉÓ ÄÏÐÏÍÏÃþ 
ÕéÉÔÅÌÅɊ 

prvky vizuálně obrazného 
vyjádření – linie, tvary, 
objemy, světlostní a barevné 
kvality, textury 

vnímání, pozorování a 
poznávání vlastností objektů 
a různých tvarů 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÖÌÁÓÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȟ 
ÐÒÏĿÉÔËÙ Á ÆÁÎÔÁÚÉÉ ÐĠÉ 
ÔÖĳÒéþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȟ ÊÅ 
ÓÃÈÏÐÅÎ ÖĻÓÌÅÄËÙ ÓÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÓÄñÌÉÔ ÓÖĻÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳÍ 

prostředky pro vyjádření 

emocí, pocitů, nálad, fantazie, 

představ a osobních 

zkušeností 

vysvětlení výsledků své 

tvorby 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

TvŢrļ² ļinnosti 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ linie,  
tvary,objemy,barvy,objekty,  
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ Á ÔĠþÄþ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔþȟ ÖÊÅÍĳȟ ÚÜĿÉÔËĳ Á 
ÐĠÅÄÓÔÁÖ 

 

různé výtvarné techniky a postupy 
výtvarného vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 
hra s barvou 
experimentování s různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 

 

 

 

 
Rozvíjení smyslové citlivosti 
Uplatňování subjektivity 
Ověřování komunikačních účinků 

 
 

 

Ö ÔÖÏÒÂñ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÓÖï ÖÌÁÓÔÎþ 
ĿÉÖÏÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐĠÉ 
ÔÏÍ Ö ÐÌÏĤÎïÍ É ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïÍ 
ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþ ÌÉÎÉÅȟ ÔÖÁÒÙȟ ÏÂÊÅÍÙȟ 
ÂÁÒÖÙȟ ÏÂÊÅËÔÙ Á ÄÁÌĤþ ÐÒÖËÙ Á 
jejich  kombinace 

 
vnímání, pozorování a poznávání 
vlastností objektů a různých tvarů 
manipulace s objekty 
kompoziční zákonitosti 

 
ÐĠÉ ÖÎþÍÜÎþ ÕÄÜÌÏÓÔÉ ÒĳÚÎĻÍÉ 
ÓÍÙÓÌÙ ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ 

  

 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÖĻÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÒĳÚÎÜ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎÜ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ ÏÄÌÉĤÎï 
interpretace  ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ se ÓÖÏÊþ 
ÄÏÓÁÖÁÄÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ 

  

 

 
ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÖÌÁÓÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉ 

ÎÁÌïÚÜ a do komunikace  zapojuje 

ÏÂÓÁÈ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ 

ÖÙÊÜÄĠÅÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÖÙÔÖÏĠÉÌȟ ÖÙÂÒÁÌ éÉ upravil  

vyjádření svého názoru a schopnost 

diskuse nad výtvarným dílem, svým či 

jiných 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 

          Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
       a náměty 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ dovednosti 
pro  ÖÌÁÓÔÎþ ÔÖÏÒÂÕ 

různé výtvarné techniky a 
postupy výtvarného 
vyjadřování: kresba, 
modelování a malba 

hra s barvou 

experimentování s různými 
výrazovými prostředky a 
materiály 

 

ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜȟ ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ a 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ ÂÁÒÖÙȟ 
ÔÖÁÒÙȟ ÏÂÊÅËÔÙ ÖÅ ÖĻÓÌÅÄÃþÃÈ 
tvorby  ÖÌÁÓÔÎþȟ ÔÖÏÒÂÙ 
ÏÓÔÁÔÎþÃÈ É ÎÁ ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ Ú 
ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉÓ ÄÏÐÏÍÏÃþ 
ÕéÉÔÅÌÅɊ 

prvky vizuálně obrazného 
vyjádření – linie, tvary, 
objemy, světlostní a barevné 
kvality, textury 

pozorování a poznávání 
vlastností objektů a různých 
tvarů 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÖÌÁÓÔÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȟ 
ÐÒÏĿÉÔËÙ Á ÆÁÎÔÁÚÉÉ ÐĠÉ 
ÔÖĳÒéþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȟ ÊÅ 
ÓÃÈÏÐÅÎ ÖĻÓÌÅÄËÙ ÓÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÓÄñÌÉÔ ÓÖĻÍ 
ÓÐÏÌÕĿÜËĳÍ 

prostředky pro vyjádření 

emocí, pocitů, nálad, fantazie, 

představ a osobních 

zkušeností 

vysvětlení výsledků své 

tvorby, vyjádření svého 

názoru 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

TvŢrļ² ļinnosti 

ÐĠÉ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÔÖĳÒéþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ ÐÒÖËÙ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎïÈÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ ÎÁ 
ÚÜËÌÁÄñ ÖÚÔÁÈĳ ɉÓÖñÔÌÏÓÔÎþ ÐÏÍñÒÙȟ 
ÂÁÒÅÖÎï ËÏÎÔÒÁÓÔÙȟ ÐÒÏÐÏÒéÎþ ÖÚÔÁÈÙ Á 
ÊÉÎïɊ 

prvky vizuálně obrazného vyjádření- linie, 
tvary, objemy, světelné a barevné kvality, 
jejich kombinace a proměny v ploše, 
objemu a prostoru; typy vizuálně 
obrazných vyjádření- jejich rozlišení, výběr 
a uplatnění- hračky, objekty, ilustrace textů, 
volná malba, skulptura, plastika, 

 
 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
Uplatňování subjektivity 
Ověřování komunikačních účinků 

ÐĠÉ ÔÖÏÒÂñ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÚÁÍñĠÕÊÅ ÎÁ ÐÒÏÊÅÖÅÎþ 
ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ  

 
prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, 
nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností - manipulace s objekty, pohyb 
těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar 
malby a kresby 

 

 

 
ÎÁÌïÚÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ pro 
ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎÜ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÖÚÎÉËÌÜ na 
ÚÜËÌÁÄñ ÖÚÔÁÈÕ ÚÒÁËÏÖïÈÏ ÖÎþÍÜÎþ Ë 
ÖÎþÍÜÎþ ÄÁÌĤþÍÉ ÓÍÙÓÌÙȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÊÅ Ö 
ÐÌÏĤÎïȟ ÏÂÊÅÍÏÖï i ÐÒÏÓÔÏÒÏÖï ÔÖÏÒÂñ 

reflexe a vztahy zrakového vnímání k 
vnímání ostatními smysly - vizuálně 
obrazná vyjádření podnětů hmatových, 
sluchových, pohybových, čichových, 
chuťových a vyjádření vizuálních podnětů 
prostředky vnímatelnými ostatními smysly; 
smyslové účinky vizuálně obrazných 
vyjádření- umělecká výtvarná tvorba, 
fotografie, film, tiskoviny, televize, 
elektronická média, reklama 

 

ÏÓÏÂÉÔÏÓÔ ÓÖïÈÏ ÖÎþÍÜÎþ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ Ö 
ÐĠþÓÔÕÐÕ Ë ÒÅÁÌÉÔñȟ Ë ÔÖÏÒÂñ Á 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎïÈÏ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ ÐÒÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÎÏÖĻÃÈ É 
ÎÅÏÂÖÙËÌĻÃÈ ÐÏÃÉÔĳ Á ÐÒÏĿÉÔËĳ 
ÓÖÏÂÏÄÎñ ÖÏÌþ Á ËÏÍÂÉÎÕÊÅ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ  
 

 
 
 
přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením 

 

 
ÎÁÌïÚÜ Á ÄÏ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Ö ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ 
ÖÚÔÁÚþÃÈ ÚÁÐÏÊÕÊÅ ÏÂÓÁÈ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȟ ËÔÅÒÜ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÖÙÔÖÏĠÉÌȟ vybral  éÉ upravil  

komunikační obsah vizuálně obrazných 
vyjádření- v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v 
nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo 
školu); vysvětlování výsledků tvorby podle 
vlastních schopností a zaměření. 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 

          Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
       a náměty 

 

 ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÒÏ ÖÌÁÓÔÎþ tvorbu,  
realizuje  ÓÖĳÊ ÔÖĳÒéþ ÚÜÍñÒ 

různé výtvarné techniky a 
postupy výtvarného 
vyjadřování: kresba, 
modelování a malba, hra s 
barvouexperimentování s 
různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜȟ ÔĠþÄþ Á 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ ÂÁÒÖÙȟ tvary, 
ÏÂÊÅËÔÙȟ ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ jejich 
ÚÜËÌÁÄÎþ vlastnosti a  vztahy 
(kontrasty  ɀ velikost,  ÂÁÒÅÖÎĻ 
kontrast),  ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ je podle 
ÓÖĻÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐĠÉ ÖÌÁÓÔÎþ ÔÖÏÒÂñȟ ÐĠÉ 
ÖÎþÍÜÎþ ÔÖÏÒÂÙ ÏÓÔÁÔÎþÃÈ i 
ÕÍñÌÅÃËï produkce i na 
ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ Ú ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉÓ 
ÄÏÐÏÍÏÃþ ÕéÉÔÅÌÅɊ 

prvky vizuálně obrazného 
vyjádření – linie, tvary, 

objemy, světlostní a barevné 
kvality, textury – jejich 
jednoduché vztahy 
(podobnost, kontrast, 
rytmus), jejich kombinace a 
proměny v ploše, objemu a 
prostoru, typy vizuálně 
obrazných vyjádření – jejich 
rozlišení, výběr a uplatnění 
hračky, 
objekty, ilustrace textů, volná 
malba, skulptura, plastika 

 

 

ÐĠÉ ÔÖÏÒÂñ ÖÙÃÈÜÚþ ÚÅ ÓÖĻÃÈ 
ÚÒÁËÏÖĻÃÈȟ ÈÍÁÔÏÖĻÃÈ É 
ÓÌÕÃÈÏÖĻÃÈ ÖÊÅÍĳȟ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÐÒÏĿÉÔËĳȟ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ Á fantazie  

reflexe a vztahy zrakového 

vnímání k vnímání ostatními 

smysly – vizuálně obrazná 

vyjádření podnětů 

hmatových, sluchových, 

pohybových, čichových, 

chuťových a vyjádření 

vizuálních podnětů 

 

ÖÙÊÜÄĠþ ɉÓÌÏÖÎñȟ ÍÉÍÏÓÌÏÖÎñȟ 
ÇÒÁÆÉÃËÙɊ ÐÏÃÉÔ Ú ÖÎþÍÜÎþ ÔÖĳÒéþ 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÖÌÁÓÔÎþȟ ÏÓÔÁÔÎþÃÈ i 
ÕÍñÌÅÃËïÈÏ ÄþÌÁ 

komunikační obsah vizuálně 

obrazných vyjádření – v 

komunikaci se spolužáky, 

rodinnými příslušníky a v rámci 

skupin, v nichž se žák pohybuje 

(ve škole i mimo 

školu); vysvětlování výsledků 

tvorby podle vlastních 

schopností a zaměření 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

TvŢrļ² ļinnosti 

 

 
ÐĠÉ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÔÖĳÒéþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ ÐÒÖËÙ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎïÈÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅ ÎÁ 
ÚÜËÌÁÄñ ÖÚÔÁÈĳ ɉ ÓÖñÔÌÏÓÔÎþ ÐÏÍñÒÙȟ 
ÂÁÒÅÖÎï ËÏÎÔÒÁÓÔÙȟ ÐÒÏÐÏÒéÎþ ÖÚÔÁÈÙ Á 
ÊÉÎïɊ 

prvky vizuálně obrazného vyjádření- 
linie, tvary, objemy, světelné a barevné 
kvality, textury - jejich jednoduché 
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), 
jejich kombinace a proměny v ploše, 
objemu a prostoru; typy vizuálně 
obrazných vyjádření- jejich rozlišení, 
výběr a uplatnění- hračky, objekty, 
ilustrace textů, volná malba, skulptura, 
plastika, animovaný film, comics, 
fotografie, elektronický obraz, reklama 

 
 

 
Rozvíjení smyslové citlivosti. 
Uplatňování subjektivity. 
Ověřování komunikačních účinků. 

ÐĠÉ ÔÖÏÒÂñ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÚÁÍñĠÕÊÅ ÎÁ ÐÒÏÊÅÖÅÎþ 
ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ  

prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, 
nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností - manipulace s objekty, 
pohyb těla a jeho umístění v prostoru, 
akční tvar malby a kresby 

 
 

 

 
 

ÎÁÌïÚÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ pro 
ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎÜ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÖÚÎÉËÌÜ na 
ÚÜËÌÁÄñ ÖÚÔÁÈÕ ÚÒÁËÏÖïÈÏ ÖÎþÍÜÎþ Ë 
ÖÎþÍÜÎþ ÄÁÌĤþÍÉ ÓÍÙÓÌÙȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÊÅ Ö 
ÐÌÏĤÎïȟ ÏÂÊÅÍÏÖï i ÐÒÏÓÔÏÒÏÖï ÔÖÏÒÂñ 

reflexe a vztahy zrakového vnímání k 
vnímání ostatními smysly - vizuálně 
obrazná vyjádření podnětů hmatových, 
sluchových, pohybových, čichových, 
chuťových a vyjádření vizuálních 
podnětů prostředky vnímatelnými 
ostatními smysly; smyslové účinky 
vizuálně obrazných vyjádření- 
umělecká výtvarná tvorba, fotografie, 
film, tiskoviny, televize, elektronická 
média, reklama 

 
 
 

 
 

ÏÓÏÂÉÔÏÓÔ ÓÖïÈÏ ÖÎþÍÜÎþ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ Ö 
ÐĠþÓÔÕÐÕ Ë ÒÅÁÌÉÔñȟ Ë ÔÖÏÒÂñ Á 
ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÉ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎïÈÏ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþȠ ÐÒÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÎÏÖĻÃÈ É 
ÎÅÏÂÖÙËÌĻÃÈ ÐÏÃÉÔĳ Á ÐÒÏĿÉÔËĳ 
ÓÖÏÂÏÄÎñ ÖÏÌþ a kombinuje  ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ  
 

 

přístupy k vizuálně obrazným 
vyjádřením- hledisko jejich vnímání 
(vizuální, haptické, statické, 
dynamické), hledisko jejich motivace 
(fantazijní, založené na smyslovém 
vnímání) 

 
 
 
 

 
ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÒĳÚÎï ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÅ 
ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎïÈÏ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ a 
ÐĠÉÓÔÕÐÕÊÅ k nim jako ke zdroji  
inspirace  

osobní postoj v komunikaci- jeho 
utváření a zdůvodňování; odlišné 
interpretace vizuálně obrazných 
vyjádření (samostatně vytvořených a 
přejatých) v rámci skupin, v nichž se 
dítě pohybuje; jejich porovnávání s 
vlastní interpretací 

 
 

 

 
 

ÎÁÌïÚÜ Á ÄÏ ËÏÍÕÎÉËÁÃÅ Ö ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ 
ÖÚÔÁÚþÃÈ ÚÁÐÏÊÕÊÅ ÏÂÓÁÈ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ ÖÙÊÜÄĠÅÎþȟ ËÔÅÒÜ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÖÙÔÖÏĠÉÌȟ vybral  éÉ upravil  

komunikační obsah vizuálně obrazných 
vyjádření- v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci skupin, 
v nichž se žák pohybuje (ve škole i 
mimo školu); vysvětlování výsledků 
tvorby podle vlastních schopností a 
zaměření. Proměny komunikačního 
obsahu- záměry tvorby a proměny 
obsahu vlastních vizuálně obrazných 
vyjádření i děl výtvarného umění 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 

           Tematický okruh 
Rozšiřující učivo  
       a náměty 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÒÏ ÖÌÁÓÔÎþ tvorbu,  
realizuje  ÓÖĳÊ ÔÖĳÒéþ ÚÜÍñÒ 

různé výtvarné techniky a 
postupy výtvarného 
vyjadřování: kresba, 
modelování a malba,hra 
s barvou,experimentování s 
různými výrazovými 
prostředky a materiály 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜȟ ÔĠþÄþ Á 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ ÌÉÎÉÅȟ ÂÁÒÖÙȟ tvary, 
ÏÂÊÅËÔÙȟ ÒÏÚÐÏÚÎÜÖÜ jejich 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ Á vztahy 
(kontrasty  ɀ velikost,  ÂÁÒÅÖÎĻ 
kontrast),  ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ je podle ÓÖĻÃÈ 
ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐĠÉ ÖÌÁÓÔÎþ ÔÖÏÒÂñȟ ÐĠÉ 
ÖÎþÍÜÎþ ÔÖÏÒÂÙ ÏÓÔÁÔÎþÃÈ i 
ÕÍñÌÅÃËï produkce i na 
ÐĠþËÌÁÄÅÃÈ Ú ÂñĿÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉÓ 
ÄÏÐÏÍÏÃþ ÕéÉÔÅÌÅɊ 

prvky vizuálně obrazného 
vyjádření – linie, tvary, 

objemy, světlostní a barevné 
kvality, textury – jejich 
jednoduché vztahy 
(podobnost, kontrast, 
rytmus), jejich kombinace a 
proměny v ploše, objemu a 
prostoru, typy vizuálně 
obrazných vyjádření – jejich 
rozlišení, výběr a uplatnění 
animovaný film, comics, 

fotografie, elektronický obraz, 
reklama 

 

 

 

ÐĠÉ ÔÖÏÒÂñ ÖÙÃÈÜÚþ ÚÅ ÓÖĻÃÈ 
ÚÒÁËÏÖĻÃÈȟ ÈÍÁÔÏÖĻÃÈ É 
ÓÌÕÃÈÏÖĻÃÈ ÖÊÅÍĳȟ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÐÒÏĿÉÔËĳȟ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ Á fantazie  

reflexe a vztahy zrakového vnímání 
k vnímání ostatními smysly – 
vizuálně obrazná vyjádření 
podnětů 
hmatových, sluchových, 
pohybových, čichových, 
chuťových a vyjádření 
vizuálních podnětů 
prostředky vnímatelnými 
ostatními smysly; elektronická 
média, reklama, 

 

ÖÙÊÜÄĠþ ɉÓÌÏÖÎñȟ ÍÉÍÏÓÌÏÖÎñȟ 
ÇÒÁÆÉÃËÙɊ ÐÏÃÉÔ Ú ÖÎþÍÜÎþ ÔÖĳÒéþ 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÖÌÁÓÔÎþȟ ÏÓÔÁÔÎþÃÈ i 
ÕÍñÌÅÃËïÈÏ ÄþÌÁ 

komunikační obsah vizuálně 
obrazných vyjádření – v 
komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci 
skupin, v nichž se žák pohybuje, 
vysvětlování výsledků     tvorby  
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Oblast: 

 

UmŊn² a kultura 

Obor: 

 

  VĨtvarn§ vĨchova  

Roļn²k: 

 

ZV 6. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÖÙÂþÒÜȟ ÖÙÔÖÜĠþ Á ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ 
ÐÒÖËÙ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ 
a jejich  vztahy 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ je pro  ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉȟ ÖÊÅÍĳȟ ÐĠÅÄÓÔÁÖ a 
ÐÏÚÎÁÔËĳ 

 

variuje  ÒĳÚÎï prvky  a jejich vztahy  
pro  ÚþÓËÜÎþ ÏÓÏÂÉÔĻÃÈ ÖĻÓÌÅÄËĳ 

Prvky  vizuálně obrazného vyjádření 

linie, barvy, objemy, světlostní a 
barevné kvality, textury 

vztahy a uspořádání prvků v ploše, 
objemu, prostoru a časovém průběhu 
(podobnost, kontrast, rytmus, 
dynamické proměny, struktura), ve 
statickém i dynamickém vizuálně 
obrazném vyjádření 

Prostředky pro vyjádření emocí, 
pocitů, nálad, fantazie,  představ a 
osobních zkušeností 

manipulace s objekty, pohyb těla a jeho 
umístění v prostoru, akční tvar kresby a 
malby, uspořádání prostoru, celku 
vizuálně obrazných vyjádření proměn 

výběr, uplatnění a interpretace 

Osobnostní souboj  v komunikaci  

Jeho utváření a zdůvodňování, 

důvody vzniku odlišných interpretací 
vizuálně obrazných vyjádření 
(samostatně vytvořených a přejatých), 
kritéria jejich porovnávání, jejich 
zdůvodňování 

 

 
 

 
 ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÖÜ ÖÉÚÕÜÌÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔ É 
ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉ ÚþÓËÁÎï ÏÓÔÁÔÎþÍÉ smysly 
a ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÎþ ÐÏÄÎñÔĳ 
z ÐĠÅÄÓÔÁÖ a fantazie  

 

 

Oblast: 

 

UmŊn² a kultura 

Obor: 

 

  VĨtvarn§ vĨchova  

Roļn²k: 

 

ZV 7. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 

zachycuje jevy a procesy Ö ÐÒÏÍñÎÜÃÈ 
a ÖÚÔÁÚþÃÈ 

 

Ë ÔÖÏÒÂñ ÕĿþÖÜ ÎñËÔÅÒï ÍÅÔÏÄÙ 
ÕÐÌÁÔĐÏÖÁÎï Ö ÓÏÕéÁÓÎïÍ ÖĻÔÖÁÒÎïÍ 
ÕÍñÎþ Á ÄÉÇÉÔÜÌÎþÃÈ ÍÅÄÉþÃÈ ɀ 
ÐÏéþÔÁéÏÖÜ grafika, fotografie,  
animace, video 

Uspořádání objektů do celků v 
ploše, objemu, prostoru a 
časovém průběhu 
Vyjádření vztahů, pohybu a proměn 
uvnitř a mezi objekty (lineární, 
světlostní, barevné, plastické a 
prostorové 
prostředky, prostředky 
vyjadřující časový průběh) ve 
statickém a dynamickém 
vyjádření 
Typy vizuálně obrazných 
vyjádření 
hračky, objekty, ilustrace textů, 
volná malba, skulptura, plastika, 
animovaný film, komiks, fotografie, 
elektronický obraz, reklama, 
vizualizované dramatické akce, 
komunikační grafika, 
rozlišení, výběr a uplatnění pro 
vlastní tvůrčí záměry 

 

 
 
 
ÖÙÂþÒÜȟ kombinuje,  ÖÙÔÖÜĠþ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ 
ÐÒÏ ÖÌÁÓÔÎþ a ÏÓÏÂÉÔï ÖÙÊÜÄĠÅÎþ 
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Oblast: 

 

UmŊn² a kultura 

Obor: 

 

  VĨtvarn§ vĨchova  

Roļn²k: 

 

ZV 8. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

ÒÏÚÌÉĤþ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎïÈÏ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ Ö ÒÏÖÉÎñ ÓÍÙÓÌÏÖïÈÏ ĭéÉÎËÕȟ 
Ö ÒÏÖÉÎñ ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþÈÏ ĭéÉÎËÕ  

 
Reflexe a vztahy zrakového 
vnímání k vnímání ostatními 
smysly  

vědomé vnímání a uplatnění 
mimovizuálních podnětů při vlastní 
tvorbě, reflexe ostatních uměleckých 
druhů (hudebních, dramatických) 

 

 
 

ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÕÊÅ ÕÍñÌÅÃËÜ ÖÉÚÕÜÌÎñ 
ÏÂÒÁÚÎÜ ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÍÉÎÕÌÏÓÔÉ É 
ÓÏÕéÁÓÎÏÓÔÉȟ ÖÙÃÈÜÚþ ÐĠÉ tom ze ÓÖĻÃÈ 
ÚÎÁÌÏÓÔþ ÈÉÓÔÏÒÉÃËĻÃÈ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔþ i 
z ÏÓÏÂÎþÃÈ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþ a ÐÒÏĿÉÔËĳ 

Smyslové účinky vizuálně 
obrazných vyjádření 

umělecká tvorba, fotografie, film, 
tiskoviny, televize, elektronická 
média, reklama 

výběr, kombinace a variace ve vlastní 
tvorbě 

 

 

Oblast: 

 

UmŊn² a kultura 

Obor: 

 

  VĨtvarn§ vĨchova  

Roļn²k: 

 

ZV 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

 
 

 

Přístupy k vizuálně obrazným 
vyjádřením 
hledisko jejich vnímání 
(vizuální, haptické, statické, 
dynamické), hledisko jejich 
motivace (fantazijní, 
symbolická, založená na 
smyslovém vnímání, 
racionálně konstruktivní, 
expresivní) 
reflexe a vědomé uplatnění při 
vlastních tvůrčích činnostech 

 

 
 
 
 
 

ÏÖñĠÕÊÅ ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ĭéÉÎËÙ 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈȟ ÕÐÒÁÖÅÎĻÃÈ éÉ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 
ÖÙÔÖÏĠÅÎĻÃÈ ÖÉÚÕÜÌÎñ ÏÂÒÁÚÎĻÃÈ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ  

Komunikační obsah vizuálně 
obrazných vyjádření 
utváření komunikačního 
obsahu, vysvětlování a 
obhajoba výsledků tvorby s 
respektováním záměru autora, 
prezentace ve 
veřejném prostoru, mediální 
prezentace 
Proměny komunikačního 
obsahu 
Záměry tvorby a proměny obsahu 
vizuálně obrazných vyjádření 
vlastních děl i děl 
výtvarného umění, historické, 
sociální a kulturní souvislosti 
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Oblast: 

 

Umění a kultura  

Obor: 

 

Výtvarná výchova 

Ročník: 

 

ZV 6. – 9. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

 

 

 

 

 

 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐĠþÐÒÁÖñȟ 
realizaci  a prezentaci  

ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÔÖĳÒéþÈÏ ÚÜÍñÒÕ 

 

¶ uspořádání objektů do celků v ploše, objemu,  prostoru  a 

časovém průběhu  

¶ vyjádření vztahů, pohybu a proměn uvnitř a mezi objekty (lineární, 

světlostní, barevné, plastické a prostorové prostředky, prostředky 

vyjadřující časový průběh) ve statickém  a dynamickém vyjádření 

¶ typy vizuálně obrazných vyjádření  

hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný 
film, komiks, fotografie, elektronický obraz, reklama, vizualizované 
dramatické akce, komunikační grafika, rozlišení, výběr a uplatnění pro 
vlastní tvůrčí záměry 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ linie,  barvy,  tvary  a 
ÏÂÊÅËÔÙ Ö ÐÌÏĤÅ É ÐÒÏÓÔÏÒÕ podle 
ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÔÖĳÒéþÈÏ ÚÜÍñÒÕȟ 
ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅÊÉÃÈ vlastnosti  a vztahy; 
ÐÏÊÍÅÎÏÖÜÖÜ ÊÅ ÖÅ ÖĻÓÌÅÄÃþÃÈ 
ÖÌÁÓÔÎþ ÔÖÏÒÂÙ É ÔÖÏÒÂÙ ÏÓÔÁÔÎþÃÈȠ 
ÖÎþÍÜ Á ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÊÅÊÉÃÈ 
ÕÐÌÁÔÎñÎþ Ö ÂñĿÎï i ÕÍñÌÅÃËï 
produkci  

 

¶ prvky vizuálně obrazného vyjádření 

¶ linie, barvy, objemy, světlostní a barevné kvality, textury vztahy a 

uspořádání prvků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu 

(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické proměny, struktura), ve 

statickém i dynamickém vizuálně obrazném vyjádření 

¶ reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními 

smysly  

¶ vědomé vnímání a uplatnění mimovizuálních podnětů při vlastní 

tvorbě, reflexe ostatních uměleckých druhů (hudebních, 

dramatických) 

 

¶ smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření  

¶ umělecká tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická 

média, reklama výběr, kombinace a variace ve vlastní tvorbě 

 

 

ÐĠÉ ÖÌÁÓÔÎþ ÔÖÏÒÂñ ÖÙÃÈÜÚþ ze ÓÖĻÃÈ 
ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚËÕĤÅÎÏÓÔþȟ ÐĠÅÄÓÔÁÖ Á 
ÍÙĤÌÅÎÅËȟ ÈÌÅÄÜ Á ÚÖÏÌþ ÐÒÏ ÊÅÊÉÃÈ 
ÖÙÊÜÄĠÅÎþ ÎÅÊÖÈÏÄÎñÊĤþ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ Á ÐÏÓÔÕÐÙȠ ÚÈÏÄÎÏÔþ a 
prezentuje  ÖĻÓÌÅÄÅË ÓÖï 
ÔÖÏÒÂÙȟ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜ ÈÏ Ó 
ÖĻÓÌÅÄËÙ ÏÓÔÁÔÎþÃÈ 

¶ přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením  

¶ hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), 

hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená na 

smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní)  

reflexe a vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích činnostech 
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5.8 Člověk a zdraví 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  
 

Tato oblast si klade za hlavní cíl rozvoj pestré škály návyků a postojů vzhledem 
k důstojnému a zdravému životu. Žáci se zde snaží nalézat různá zdůvodnění příčin a 
neblahých důsledků,   která   plynou   z nezdravého   životního   stylu.   Zároveň   jsou   vedeni 
k odhalování souvislostí při vzniku nebezpečných zdravotních potíží plynoucích z přehnaného 
používání tzv. racionálních stravovacích metod (anorexie a bulimie). Žáci zde mají nalézt 
ucelený soubor vědomostí směřující k vytvoření osobního bezpečí a odpovědnost za sebe a 
své chování. Klíčovým pojmem této oblasti je „umírněnost“. 

 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  
 

5.8.1 Tělesná výchova 

5.8.1 Tělesná výchova 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  
 

Vyučovací předmět tělesná výchova vznikl vyčleněním ze vzdělávací oblasti Člověk a 
zdraví a je začleněn od 1. do 9. ročníku. Vyučovací předmět tělesná výchova umožňuje žákům 
aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybová 
omezení. Ve shodě s věkem a pohybovými možnostmi vede žáky od spontánního pojetí 
pohybu k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Rozvíjí pohybové nadání 
a zároveň koriguje případná zdravotní oslabení. Korektivní cvičení jsou preventivně 
zařazována do povinné tělesné výchovy všech žáků. Součástí výuky tělesné výchovy je 
odborný plavecký výcvik. Žáci ve shodě s věkem, zdravotním stavem, v souladu s pohybovými 
možnostmi a schopnostmi mají prostor a možnost pohybu od spontánního pojetí k řízené 
pohybové aktivitě a vlastní pohybové realizaci. 

 
 

Cíl 
Vyučovací předmět tělesná výchova vznikl vyčleněním ze vzdělávací oblasti Člověk a 

zdraví a je začleněn od 1. do 9. ročníku. Vyučovací předmět tělesná výchova umožňuje žákům 
aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybová 
omezení. Ve shodě s věkem a pohybovými možnostmi vede žáky od spontánního pojetí pohybu 
k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Rozvíjí pohybové nadání a zároveň 
koriguje případná zdravotní oslabení. Korektivní cvičení jsou preventivně zařazována do 
povinné tělesné výchovy všech žáků. Součástí výuky tělesné výchovy je odborný plavecký 
výcvik. Žáci ve shodě s věkem, zdravotním stavem, v souladu s pohybovými možnostmi a 
schopnostmi mají prostor a možnost pohybu od spontánního pojetí k řízené pohybové aktivitě 
a vlastní pohybové realizaci. 

 

Časová dotace:: 6. ročník 2 PČD, 7. ročník 2 PČD, 8. ročník 2 PČD, 9. ročník 2 PČD 
 

Zařazené klíčové kompetence  

Kompetence  k učení 

Žák: 
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> užívá správné terminologie a názvosloví tělesných cvičení 

> nalézá souvislosti mezi získanými poznatky 

> využívá poznatků v praxi 

Kompetence  k řešení problémů 

Žák: 
 

> využívá vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů 

> pracuje s chybou jako s příležitostí jak ukázat cestu ke správnému řešení 

Kompetence  komunikativní 

Žák: 
 

> spolupracuje se spolužáky 

> má zájem o náměty, názory a zkušenosti svých spolužáků 

> komunikuje se spolužáky 
 

Kompetence  sociální a personální 

Žák: 
 

> je ohleduplný 

> dodržuje pravidla slušného chování 

Kompetence  občanské 

Žák: 
 

> aktivně upravuje své životní prostředí 

Kompetence  pracovní 

Žák: 
 

> využívá tělocvičné náčiní a nářadí 

> dodržuje metodické postupy nácviku při cvičení 

 
Organizační vymezení oboru  

 
Výuka probíhá v tělocvičně, na fotbalovém hřišti, umělé ploše a v okolí školy, v bazénu, 

na zimním stadionu. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 

> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v 
praktickém životě 

 
Kompetence  k řešení problémů 
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Učitel: 
> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 

 
Kompetence komunikativní 
Učitel: 

> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 
k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 

 
Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

 
Kompetence občanské 
Učitel: 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 
ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací 
ohrožujících život a zdraví člověka, ke schopnosti chovat se dle pokynů 
kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 

> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 

 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru  
 

 

Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÓÐÏÊÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎÏÕ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ éÉÎÎÏÓÔ ÓÅ ÚÄÒÁÖþÍ Á 
ÖÙÕĿþÖÜ ÎÁÂþÚÅÎï ÐĠþÌÅĿÉÔÏÓÔÉ 

 
znalost základních zdraví prospěšných 
cvičení a vhodného prostředí pro 
pohybovou činnost 

 

ovlivňující zdraví 

 
 
 
 

 
ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÃÅ ÎÅÂÏ éÉÎÎÏÓÔÉ 
ÐÒÏÖÜÄñÎï ve ÓËÕÐÉÎñȠ usiluje  o jejich  
ÚÌÅÐĤÅÎþ 

-základy gymnastiky -základy akrobacie 
(průpravná cvičení pro kotoul vpřed; 
kotoul vpřed) - cvičení se sportovním 
náčiním a na nářadí - přeskok (nácvik 
odrazu z můstku) - kladinka (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance 
turistika a pobyt v přírodě -přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 

 
 
 
 
 
 

 
ovlivňující úroveň pohybových 
dovedností 
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spolupracuje ÐĠÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÔĻÍÏÖĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ a 
ÓÏÕÔñĿþÃÈ 

 
-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 
-základy sportovních her (manipulace s 
míčem či jiným herním náčiním) 

 
 
 

podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÌÁÖÎþ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ve ÚÎÜÍĻÃÈ prostorech  
ĤËÏÌÙ 

 

 
základní hygiena při TV a jiných 
pohybových aktivitách 

 
 
 

ovlivňující zdraví 

 

 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏËÙÎÙ Á ÐÏÖÅÌÙ Ë 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï éÉÎÎÏÓÔÉ a ÊÅÊþ organizaci  

 

 
znalost smluvených gest a signálů při 
pohybových činnostech 

 
 
 

podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ 
Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ ÓÐÒÜÖÎï ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÃÖÉéÅÂÎþ polohy 

 

 
zásady správného držení těla dechová 
cvičení, prevence, pohybový režim 

 
 
 

 
 
 
zdravotní a tělesná výchova 

 
 
 

 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÃÖÉéÅÎþ 
ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 

 
zdravotní TV kompenzační, vyrovnávací 
a relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
 

Uļivo 

 

 
 

Ļinnosti 

 

ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ËÌÁÄÎĻ ÐÏÓÔÏÊ 

Ë ÍÏÔÏÒÉÃËïÍÕ ÕéÅÎþ Á 

ÐÏÈÙÂÏÖĻÍ ÁËÔÉÖÉÔÜÍ 

 
znalost základních zdraví 

prospěšných cvičení a vhodného 

prostředí pro pohybovou činnost 

 

 

 

 

 

 
 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÐĳÓÏÂÙ 
lokomoce a prostorovou  
orientaci podle  
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄĳ 

-základy gymnastiky -základy 
akrobacie (průpravná cvičení pro 
kotoul vpřed; kotoul vpřed) - 
cvičení se sportovním náčiním a na 
nářadí - přeskok (nácvik odrazu z 
můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-rytmické a kondiční formy cvičení 
pro děti - cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem, 
jednoduché tance 
turistika a pobyt v přírodě -přesun 
do terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ 

ÐĠþÐÒÁÖÕ ÎÁ ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ 

éÉÎÎÏÓÔ 

-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 
-základy sportovních her 

(manipulace s míčem či jiným 

herním náčiním) 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Á ÍÜ ÏÓÖÏÊÅÎÙ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÎÜÖÙËÙ 
ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ 

 

 
základní hygiena při TV a jiných 
pohybových aktivitách 

 

 
  



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

314 

 

 

 
 

Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
 

Uļivo 

 

 
 

Ļinnosti 

 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏËÙÎÙ 
Á ÐÏÖÅÌÙ Ë ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï 
éÉÎÎÏÓÔÉ 

 

 
znalost smluvených gest a signálů 
při pohybových činnostech 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ 
ÓÐÒÜÖÎï ÚÜËÌÁÄÎþ ÃÖÉéÅÂÎþ 
polohy 

 

 

zásady správného držení těla 
dechová cvičení, prevence, 
pohybový režim 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ 
ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 

 
zdravotní TV kompenzační, 
vyrovnávací a relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 ÓÐÏÊÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎÏÕ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ  
ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ éÉÎÎÏÓÔ ÓÅ ÚÄÒÁÖþÍ Á 
ÖÙÕĿþÖÜ ÎÁÂþÚÅÎï ÐĠþÌÅĿÉÔÏÓÔÉ 

znalost základních zdraví prospěšných 
cvičení a vhodného prostředí pro 
pohybovou činnost 

 
ovlivňující zdraví 

 
 
 
 
 
 

ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÃÅ ÎÅÂÏ éÉÎÎÏÓÔÉ 
ÐÒÏÖÜÄñÎï ve ÓËÕÐÉÎñȠ usiluje  o jejich  
ÚÌÅÐĤÅÎþ 

-základy gymnastiky -základy akrobacie 
(průpravná cvičení pro kotoul vpřed; 
kotoul vpřed) - cvičení se sportovním 
náčiním a na nářadí - přeskok (nácvik 
odrazu z můstku) - kladinka (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 

 
 
 
 
 
 

 
ovlivňující úroveň pohybových 
dovedností 

 
 
ÓÐÏÌÕÐÒÁÃÕÊÅ ÐĠÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÔĻÍÏÖĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ a 
ÓÏÕÔñĿþÃÈ 

 
-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 
-základy sportovních her (manipulace s 
míčem či jiným herním náčiním) 

 
 
ovlivňující úroveň pohybových 
dovedností 
podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÌÁÖÎþ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ve ÚÎÜÍĻÃÈ prostorech  
ĤËÏÌÙ 

 

 
základní hygiena při TV a jiných 
pohybových aktivitách 

 
 
 

ovlivňující zdraví 

 

 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏËÙÎÙ Á ÐÏÖÅÌÙ Ë 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï éÉÎÎÏÓÔÉ a ÊÅÊþ organizaci  

 

 
znalost smluvených gest a signálů při 
pohybových činnostech 

 
 
 

podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ 
Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ ÓÐÒÜÖÎï ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÃÖÉéÅÂÎþ polohy 

 

 
zásady správného držení těla dechová 
cvičení, prevence, pohybový režim 

 
 
 

 
 
 
zdravotní tělesná výchova 

 
 
 

 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÃÖÉéÅÎþ 
ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 

 
zdravotní TV kompenzační, vyrovnávací 
a relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 2. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

  
ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ËÌÁÄÎĻ ÐÏÓÔÏÊ k 
ÍÏÔÏÒÉÃËïÍÕ ÕéÅÎþ Á 
ÐÏÈÙÂÏÖĻÍ ÁËÔÉÖÉÔÜÍ 

 
znalost základních zdraví 
prospěšných cvičení a vhodného 
prostředí pro pohybovou činnost 

 

 

 

 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÐĳÓÏÂÙ 
lokomoce a prostorovou  
orientaci podle  
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄĳ 

-základy gymnastiky -základy 
akrobacie (průpravná cvičení pro 
kotoul vpřed; kotoul vpřed) - 
cvičení se sportovním náčiním a na 
nářadí - přeskok (nácvik odrazu z 
můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-rytmické a kondiční formy cvičení 
pro děti  

 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ 
ÐĠþÐÒÁÖÕ ÎÁ ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ 
éÉÎÎÏÓÔ 

-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 

-základy sportovních her 
(manipulace s míčem či jiným 
herním náčiním) 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Á ÍÜ ÏÓÖÏÊÅÎÙ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÎÜÖÙËÙ 
ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ 

 

základní hygiena při TV a jiných 

pohybových aktivitách 

 

reaguje  na ÚÜËÌÁÄÎþ pokyny 
Á ÐÏÖÅÌÙ Ë ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï 
éÉÎÎÏÓÔÉ 

 

 
znalost smluvených gest a signálů 
při pohybových činnostech 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ 
ÓÐÒÜÖÎï ÚÜËÌÁÄÎþ ÃÖÉéÅÂÎþ 
polohy 

 

zásady správného držení těla 

dechová cvičení, prevence, 

pohybový režim 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ 
Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
 
zdravotní TV kompenzační, 
vyrovnávací a relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 
ÓÐÏÊÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎÏÕ ËÁĿÄÏÄÅÎÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ éÉÎÎÏÓÔ ÓÅ ÚÄÒÁÖþÍ Á 
ÖÙÕĿþÖÜ ÎÁÂþÚÅÎï ÐĠþÌÅĿÉÔÏÓÔÉ 

 
 
znalost základních zdraví prospěšných 
cvičení a vhodného prostředí pro 
pohybovou činnost 

 
 
 

ovlivňující zdraví 

 
 
 
 
 

 
ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÃÅ ÎÅÂÏ éÉÎÎÏÓÔÉ 
ÐÒÏÖÜÄñÎï ve ÓËÕÐÉÎñȠ usiluje  o jejich  
ÚÌÅÐĤÅÎþ 

-základy gymnastiky -základy akrobacie 
(průpravná cvičení pro kotoul vpřed; 
kotoul vpřed) - cvičení se sportovním 
náčiním a na nářadí - přeskok (nácvik 
odrazu z můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 
-základní plavecká výuka – zajišťuje 
plavecká škola 

 
 
 
 
 
 
 
 
ovlivňující úroveň pohybových 
dovedností 

 
 
ÓÐÏÌÕÐÒÁÃÕÊÅ ÐĠÉ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÔĻÍÏÖĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ a 
ÓÏÕÔñĿþÃÈ 

 
-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 
-základy sportovních her (manipulace s 
míčem či jiným herním náčiním) 

 
 
 

podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÌÁÖÎþ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ve ÚÎÜÍĻÃÈ prostorech  
ĤËÏÌÙ 

 

 
základní hygiena po TV a při jiných 
pohybových aktivitách 

 
 
 

ovlivňující zdraví 

 

 
ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏËÙÎÙ Á ÐÏÖÅÌÙ Ë 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï éÉÎÎÏÓÔÉ a ÊÅÊþ organizaci  

 

 
znalost smluvených gest a signálů při 
pohybových činnostech 

 
 
 

podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ 
Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ ÓÐÒÜÖÎï ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÃÖÉéÅÂÎþ polohy 

 

 
zásady správného držení těla dechová 
cvičení, prevence, pohybový režim 

 
 
 

 
 
zdravotní tělesná výchova 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÃÖÉéÅÎþ 
ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
zdravotní TV kompenzační, vyrovnávací a 
relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
 

Uļivo 

 

 
 

Ļinnosti 

ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ËÌÁÄÎĻ ÐÏÓÔÏÊ 

Ë ÍÏÔÏÒÉÃËïÍÕ ÕéÅÎþ Á 

ÐÏÈÙÂÏÖĻÍ ÁËÔÉÖÉÔÜÍ 

 

znalost základních zdraví 
prospěšných cvičení a vhodného 
prostředí pro pohybovou činnost 

 

 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÐĳÓÏÂÙ 
lokomoce a prostorovou  
orientaci podle  
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄĳ 

-základy gymnastiky -základy 
akrobacie (průpravná cvičení pro 
kotoul vpřed; kotoul vpřed) - 
cvičení se sportovním náčiním a na 
nářadí - přeskok (nácvik odrazu z 
můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-turistika a pobyt v přírodě  
-základní plavecká výuka – zajišťuje 
plavecká škola 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎĳ 
ÐĠþÐÒÁÖÕ ÎÁ ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ 
éÉÎÎÏÓÔ 

-pohybové hry různého zaměření s 
pomůckami i bez pomůcek 
-základy sportovních her 
(manipulace s míčem či jiným 
herním náčiním) 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Á ÍÜ ÏÓÖÏÊÅÎÙ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÎÜÖÙËÙ 
ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ 

 

základní hygiena po TV a při jiných 
pohybových aktivitách 

 

reaguje  na ÚÜËÌÁÄÎþ pokyny a 
ÐÏÖÅÌÙ Ë ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï éÉÎÎÏÓÔÉ 

znalost smluvených gest a signálů 
při pohybových činnostech 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÓÐÒÜÖÎï ÚÐĳÓÏÂÙ 
ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ 
ÐÏÌÏÈÜÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔÅÃÈȠ ÚÁÕÊþÍÜ ÓÐÒÜÖÎï 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÃÖÉéÅÂÎþ polohy 

zásady správného držení těla 
dechová cvičení, prevence, 
pohybový režim 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ 
ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

zdravotní TV kompenzační, 
vyrovnávací a relaxační cvičení 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÐÏÄþÌþ ÓÅ ÎÁ ÒÅÁÌÉÚÁÃÉ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ 
ËÏÎÄÉéÎñ ÚÁÍñĠÅÎï éÉÎÎÏÓÔÉȠ 
ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÐĠÉÍñĠÅÎÏÕ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎÏÓÔ Á 
ÖĳÌÉ po ÚÌÅÐĤÅÎþ ĭÒÏÖÎñ ÓÖï zdatnosti  

 

 
význam pohybu pro zdraví (pohybový 
režim žáků, délka a intenzita pohybu) 

 
 
 

ovlivňující zdraví 

 
ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÄÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
ËÏÒÅËÔÉÖÎþ ÃÖÉéÅÎþȟ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ Ö 
ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÊÅÄÎÏÓÔÒÁÎÎÏÕ ÚÜÔñĿþ 
nebo ÖÌÁÓÔÎþÍ ÓÖÁÌÏÖĻÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
 
 
 
 
 
příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení) 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
ovlivňující zdraví 
zdravotní tělesná výchova 

 
 
 

 

 
ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ ÄÏ ÓÖïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ 
ÖÙÒÏÖÎÜÖÁÃþ ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó 
ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ v ÏÐÔÉÍÜÌÎþÍ 
ÐÏéÔÕ ÏÐÁËÏÖÜÎþ 

 
 
 
 
 
ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
dovednosti; ÖÙÔÖÜĠþ ÖÁÒÉÁÎÔÙ ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ 
ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ her  

-základy gymnastiky -základy akrobacie  
-základy     atletiky: - motivovaný 

vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - hod 

míčkem 
-základy sportovních her (manipulace s 

míčem či jiným herním náčiním) 
-rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - cvičení s hudbou nebo rytmickým 

doprovodem, jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun do 

terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 

terénu 
-základní plavecká výuka – zajišťuje 

plavecká škola 

 
 
 
 
 
 

ovlivňující úroveň 
pohybových dovedností 

 
 
ÚÏÒÇÁÎÉÚÕÊÅ ÎÅÎÜÒÏéÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ Á ÓÏÕÔñĿÅ ÎÁ ĭÒÏÖÎÉ ÔĠþÄÙ 

 
organizace při TV (základní organizace 
prostoru a činností ve známém 
prostředí) pravidla zjednodušených 
osvojovaných pohybových činností (her, 
závodů, soutěží) 

 
 
 
podporující pohybové učení 

 
ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Ö ÂñĿÎïÍ 
ÓÐÏÒÔÏÖÎþÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȠ ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
reaguje  v situaci  ĭÒÁÚÕ ÓÐÏÌÕĿÜËÁ 

hygiena při Tv (hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity); 
bezpečnost při pohybových činnostech 
(organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc 

v podmínkách Tv) 

 
 
 
ovlivňující zdraví 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

ÊÅÄÎÜ Ö ÄÕÃÈÕ ÆÁÉÒ ÐÌÁÙȡ ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
pravidla  her a ÓÏÕÔñĿþȟ ÐÏÚÎÜ a ÏÚÎÁéþ 
ÚÊÅÖÎï ÐĠÅÓÔÕÐËÙ ÐÒÏÔÉ ÐÒÁÖÉÄÌĳÍ Á 
ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÎÁ Îñ reaguje; respektuje  
ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ÏÐÁéÎï 
ÐÏÈÌÁÖþ 

 

 
zásady jednání a chování (fair play, 
olympijské ideály a symboly) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
podporující pohybové učení 

 
 
 

 

 
ÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÔñÌÏÃÖÉéÎï ÎÜÚÖÏÓÌÏÖþȠ 
ÃÖÉéþ ÐÏÄÌÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜËÒÅÓÕȟ 
popisu ÃÖÉéÅÎþ 

 
 
komunikace v Tv (základní tělocvičné 
názvosloví osvojovaných činností, 
smluvené povely, signály) 

 
ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ Ï 
ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ Á ÓÐÏÒÔÏÖÎþÃÈ 
ÁËÃþÃÈ ÖÅ ĤËÏÌÅ É Ö ÍþÓÔñ ÂÙÄÌÉĤÔñȠ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÚþÓËÜ ÐÏÔĠÅÂÎï informace  

 
 
 
zdroje informací o pohybových činnostech 

ÁÄÁÐÔÕÊÅ ÓÅ ÎÁ ÖÏÄÎþ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȟ ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÈÙÇÉÅÎÕ ÐÌÁÖÜÎþȟ ÚÖÌÜÄÜ Ö souladu 
s ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÐÌÁÖÅÃËï 
dovednosti 
 
 

 
hygiena plavání, adaptace na vodní 
prostředí, základní plavecké dovednosti, 
jeden plavecký způsob 

 

 
 
 
  

Oblast: 

          
Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

   
ZV 4. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 
 

Ļinnosti 

ÃÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÔñÌÅÓÎï 
ÚÄÁÔÎÏÓÔÉ ÐÒÏ ÚÄÒÁÖþ Á 
ÚÁéÌÅĐÕÊÅ ÐÏÈÙÂ ÄÏ ÄÅÎÎþÈÏ 
ÒÅĿÉÍÕ 

 

 
 
 
 
význam pohybu pro zdraví 
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ÚÄÏËÏÎÁÌÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖï ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÄÌÅ 
ÓÖĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÍÏĿÎÏÓÔþ 
a ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 

(pohybový režim žáků, délka a 
intenzita pohybu) 

 

 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÐÏÄÌÅ ÐÏËÙÎÕ 
ÚÜËÌÁÄÎþ ÐĠþÐÒÁÖÕ 
ÏÒÇÁÎÉÓÍÕ ÐĠÅÄ ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ 
éÉÎÎÏÓÔþ É ÕËÌÉÄÎñÎþ 
ÏÒÇÁÎÉÓÍÕ ÐÏ ÕËÏÎéÅÎþ 
éÉÎÎÏÓÔÉ Á ÕÍþ ÖÙÕĿþÖÁÔ ÃÖÉËÙ 
ÎÁ ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ ĭÎÁÖÙ 

 

 

 

 

 

 

 

příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po 
zátěži, napínací a protahovací 
cvičení) 

 

 

 

ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ ÄÏ 
ÓÖïÈÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÖÙÒÏÖÎÜÖÁÃþ 
ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó 
ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ Ö 
ÏÐÔÉÍÜÌÎþÍ ÐÏéÔÕ 
ÏÐÁËÏÖÜÎþ 

 

 

reaguje na pokyny  k 
ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÖÌÁÓÔÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ 

komunikace v Tv (základní 
tělocvičné názvosloví osvojovaných 
činností, smluvené povely, signály) 
zdroje informací o pohybových 
činnostech 

organizace při TV (základní 
organizace prostoru a činností 
ve známém prostředí) pravidla 
zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností (her, 
závodů, soutěží) 

 

 
  

Oblast: 

 
Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 4. 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 
 

Uļivo 
 

 
 Ļinnosti 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÔÅÃÈÎÉËÕ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþÃÈ ÃÖÉéÅÎþȠ 
koriguje  ÔÅÃÈÎÉËÕ ÃÖÉéÅÎþ 
podle obrazu v zrcadle, 
podle ÐÏËÙÎĳ ÕéÉÔÅÌÅ 

 
-základy gymnastiky -základy 
akrobacie (průpravná cvičení pro 
kotoul vpřed; kotoul vpřed) - 
cvičení se sportovním náčiním a na 
nářadí - přeskok (nácvik odrazu z 
můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 

 

 ÚÌÅÐĤÕÊÅ ÓÖÏÕ ÔñÌÅÓÎÏÕ 
ËÏÎÄÉÃÉȟ ÐÏÈÙÂÏÖĻ ÐÒÏÊÅÖ Á 
ÓÐÒÜÖÎï ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÐÏÄþÌþ ÓÅ ÎÁ ÒÅÁÌÉÚÁÃÉ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕȠ ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ 
ËÏÎÄÉéÎñ ÚÁÍñĠÅÎï éÉÎÎÏÓÔÉȠ 
ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÐĠÉÍñĠÅÎÏÕ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎÏÓÔ Á 
ÖĳÌÉ po ÚÌÅÐĤÅÎþ ĭÒÏÖÎñ ÓÖï zdatnosti  

 

 
význam pohybu pro zdraví (pohybový 
režim žáků, délka a intenzita pohybu) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÄÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
ËÏÒÅËÔÉÖÎþ ÃÖÉéÅÎþȟ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ Ö 
ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÊÅÄÎÏÓÔÒÁÎÎÏÕ ÚÜÔñĿþ 
nebo ÖÌÁÓÔÎþÍ ÓÖÁÌÏÖĻÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÄÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ 
ÒÅĿÉÍÕ ËÏÒÅËÔÉÖÎþ ÃÖÉéÅÎþ v 
ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÓÖÁÌÏÖĻÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-základy sportovních her 
(manipulace s míčem či jiným 
herním náčiním) 
-rytmické a kondiční formy cvičení 
pro děti - cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem, 
jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun 
do terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 

 

 

 ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ ÚÜÓÁÄÙ ÐÒÏ 
ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÚÄÒÁÖÏÔÎñ 
ÖÈÏÄÎï Á ÂÅÚÐÅéÎï 
ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ 

 
hygiena při Tv (hygiena 
pohybových činností a cvičebního 
prostředí, vhodné oblečení a obutí 
pro pohybové aktivity); bezpečnost 
při pohybových činnostech 
(organizace a bezpečnost 
cvičebního prostoru, bezpečná 
příprava a ukládání nářadí, náčiní a 
pomůcek, první pomoc v 
podmínkách Tv) 

 

ÕÐÏÚÏÒÎþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÎÁ 
éÉÎÎÏÓÔÉ ɉÐÒÏÓÔĠÅÄþɊȟ ËÔÅÒï 
jsou v rozporu s jeho 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÈÅÒ Á 
ÊÅÄÎÜ v duchu fair  play  

 

 zásady jednání a chování  
(fair play, olympijské ideály a 
symboly) 
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ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ ÄÏ ÓÖïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ 
ÖÙÒÏÖÎÜÖÁÃþ ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó 
ÖÌÁÓÔÎþÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ Ö ÏÐÔÉÍÜÌÎþÍ 
ÐÏéÔÕ ÏÐÁËÏÖÜÎþ 

 
 
 

  příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení) 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
ovlivňující zdraví 
zdravotní tělesná výchova 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÔÅÃÈÎÉËÕ ÓÐÅÃÉÜÌÎþÃÈ 
ÃÖÉéÅÎþȠ ËÏÒÉÇÕÊÅ ÔÅÃÈÎÉËÕ ÃÖÉéÅÎþ 
podle obrazu  v zrcadle, podle ÐÏËÙÎĳ 
ÕéÉÔÅÌÅ 

 
 
ÕÐÏÚÏÒÎþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÎÁ éÉÎÎÏÓÔÉ 
ɉÐÒÏÓÔĠÅÄþɊȟ ËÔÅÒï jsou v rozporu  s 
jeho ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
 
příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení) 

 
 
 
 
 
 
 
ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
dovednosti;  
-ÖÙÔÖÜĠþ varianty ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 
her 

základy gymnastiky -základy akrobacie  
- kladina (chůze s dopomocí i bez 
dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-základy sportovních her (manipulace s 
míčem či jiným herním náčiním) 
-rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 

-základní plavecká výuka – zajišťuje 
plavecká škola 

 
 
 
 
 
 
 
ovlivňující úroveň pohybových 
dovedností 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÚÖÌÜÄÜ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
dovednostiȠ ÖÙÔÖÜĠþ ÖÁÒÉÁÎÔÙ 
ÏÓÖÏÊÅÎĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ her 

-organizace při TV (základní organizace 
prostoru a činností ve známém 
prostředí) 
-pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností (her, závodů, 
soutěží 

 
 
 

 
 
 
 
podporující pohybové učení 

 
 
 

 

 

 
ÚÏÒÇÁÎÉÚÕÊÅ ÎÅÎÜÒÏéÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ a ÓÏÕÔñĿÅ na ĭÒÏÖÎÉ ÔĠþÄÙ 

 
 
 

pohybové činnosti a soutěže 

 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Ö ÂñĿÎïÍ 
ÓÐÏÒÔÏÖÎþÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȠ ÁÄÅËÖÜÔÎñ 
reaguje  v situaci  ĭÒÁÚÕ ÓÐÏÌÕĿÜËÁ 

hygiena při Tv (hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity); 
bezpečnost při pohybových činnostech 
(organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc 
v podmínkách Tv) 

 
 

 
ovlivňující zdraví 

 
ÊÅÄÎÏÄÕĤÅ ÚÈÏÄÎÏÔþ ËÖÁÌÉÔÕ ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÓÐÏÌÕĿÜËÁ Á ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ 
ÐÏËÙÎÙ Ë ÖÌÁÓÔÎþÍÕ ÐÒÏÖÅÄÅÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ 

 

 
měření a posuzování pohybových 
činností 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  podporující pohybové učení 

ÊÅÄÎÜ Ö ÄÕÃÈÕ ÆÁÉÒ ÐÌÁÙȡ ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
pravidla  her a ÓÏÕÔñĿþȟ ÐÏÚÎÜ a ÏÚÎÁéþ 
ÚÊÅÖÎï ÐĠÅÓÔÕÐËÙ ÐÒÏÔÉ ÐÒÁÖÉÄÌĳÍ Á 
ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÎÁ Îñ ÒÅÁÇÕÊÅȠ ÒÅÓÐÅËÔÕÊÅ ÐĠÉ 
ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ÏÐÁéÎï ÐÏÈÌÁÖþ 

zásady jednání a chování (fair play, 
olympijské ideály a symboly) 

ÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÔñÌÏÃÖÉéÎï ÎÜÚÖÏÓÌÏÖþȠ ÃÖÉéþ 
ÐÏÄÌÅ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜËÒÅÓÕȟ popisu 
ÃÖÉéÅÎþ 

komunikace v Tv (základní tělocvičné 
názvosloví osvojovaných činností, 
smluvené povely, signály) 

ÚÍñĠþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÈÙÂÏÖï ÖĻËÏÎÙ Á 
ÐÏÒÏÖÎÜ je s ÐĠÅÄÃÈÏÚþÍÉ ÖĻÓÌÅÄËÙ 

měření a posuzování pohybových 
dovedností (měření výkonů, základní 
pohybové testy) 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ Ï 
ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ Á ÓÐÏÒÔÏÖÎþÃÈ 
ÁËÃþÃÈ ÖÅ ĤËÏÌÅ É Ö ÍþÓÔñ ÂÙÄÌÉĤÔñȠ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÚþÓËÜ ÐÏÔĠÅÂÎï informace  

zdroje informací o pohybových 
činnostech 

ÚÖÌÜÄÜ Ö souladu s ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ 
ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ ÖÙÂÒÁÎÏÕ ÐÌÁÖÅÃËÏÕ ÔÅÃÈÎÉËÕȟ 
ÐÒÖËÙ ÓÅÂÅÚÜÃÈÒÁÎÙ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ 

 prvky sebezáchrany a bezpečnosti, 
plavecká technika 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 

 

Minimální úroveň pro 

úpravy očekávaných 

výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

#ÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ÔñÌÅÓÎï 
ÚÄÁÔÎÏÓÔÉ ÐÒÏ ÚÄÒÁÖþ Á 
ÚÁéÌÅĐÕÊÅ ÐÏÈÙÂ ÄÏ 
ÄÅÎÎþÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 

 
 
 
 
 
význam pohybu pro zdraví 
(pohybový režim žáků, délka a 
intenzita pohybu) 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ovlivňující zdraví  
zdravotní tělesná výchova 

 

 

 
 

 

 
 

 

ÚÄÏËÏÎÁÌÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÐÏÈÙÂÏÖï ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÄÌÅ 
ÓÖĻÃÈ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÍÏĿÎÏÓÔþ 
a ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ 

ÚÖÌÜÄÜ podle pokynu 
 

ÚÜËÌÁÄÎþ ÐĠþÐÒÁÖÕ  

ÏÒÇÁÎÉÓÍÕ ÐĠÅÄ ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ 
éÉÎÎÏÓÔþ É ÕËÌÉÄÎñÎþ 
organismu  po ÕËÏÎéÅÎþ 
éÉÎÎÏÓÔÉ a ÕÍþ ÖÙÕĿþÖÁÔ cviky 

 

 

 

 

příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po 
zátěži, napínací a protahovací 
cvičení) 

 

 
 

 

ÎÁ ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ ĭÎÁÖÙ 

ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ ÄÏ 
ÓÖïÈÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÖÙÒÏÖÎÜÖÁÃþ 
ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍ v ÏÐÔÉÍÜÌÎþÍ 
ÐÏéÔÕ ÏÐÁËÏÖÜÎþ 

ÕÐÏÚÏÒÎþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÎÁ 
éÉÎÎÏÓÔÉ ɉÐÒÏÓÔĠÅÄþɊȟ ËÔÅÒï 
jsou v rozporu s jeho 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 
příprava organismu (příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po 
zátěži, napínací a protahovací 
cvičení) 

 
 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÈÅÒ Á 
ÊÅÄÎÜ v duchu fair  play 

 
 
zásady jednání a chování (fair play, 
olympijské ideály a symboly) 
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Oblast: 

 

Člověk a zdraví 

Obor: 

 

Tělesná výchova 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Minimální úroveň pro 

úpravy očekávaných 

výstupů v rámci 

podpůrných opatření 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÔÅÃÈÎÉËÕ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþÃÈ ÃÖÉéÅÎþȟ koriguje  
ÔÅÃÈÎÉËÕ ÃÖÉéÅÎþ ÐÏÄÌÅ 
obrazu v zrcadle, podle 
ÐÏËÙÎĳ ÕéÉÔÅÌÅ 

-základy gymnastiky -základy 
akrobacie (průpravná cvičení pro 
kotoul vpřed; kotoul vpřed) - 
cvičení se sportovním náčiním a na 
nářadí - přeskok (nácvik odrazu z 
můstku) - kladina (chůze s 
dopomocí i bez dopomoci, obměny 
chůze) - cvičení na žebřinách 
-základy atletiky: - motivovaný 
vytrvalostní běh - rychlý běh - skok 
daleký (spojení rozběhu a odrazu) - 
hod míčkem 
-základy sportovních her 
(manipulace s míčem či jiným 
herním náčiním) 
-rytmické a kondiční formy cvičení 
pro děti - cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem, 
jednoduché tance 
-turistika a pobyt v přírodě -přesun 
do terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu 
-základní plavecká výuka – zajišťuje 
plavecká škola 

 

 

 
 ovlivňující úroveň pohybových     
     dovedností 

 
ÚÌÅÐĤÕÊÅ ÓÖÏÕ ÔñÌÅÓÎÏÕ 
kondici, ÐÏÈÙÂÏÖĻ ÐÒÏÊÅÖ Á 
ÓÐÒÜÖÎï ÄÒĿÅÎþ ÔñÌÁ 

 

 

 

 

ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÄÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ 
ÒÅĿÉÍÕ ËÏÒÅËÔÉÖÎþ ÃÖÉéÅÎþ 
Ö ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ Ó ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÓÖÁÌÏÖĻÍ ÏÓÌÁÂÅÎþÍ 

 

 
 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ ÚÜÓÁÄÙ ÐÒÏ 
ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÚÄÒÁÖÏÔÎñ ÖÈÏÄÎï 
Á ÂÅÚÐÅéÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ 

hygiena při Tv (hygiena 
pohybových činností a cvičebního 
prostředí, vhodné oblečení a obutí 
pro pohybové aktivity); bezpečnost 
při pohybových činnostech 
(organizace a bezpečnost 
cvičebního prostoru, bezpečná 
příprava a ukládání nářadí, náčiní a 
pomůcek, první pomoc v 
podmínkách Tv) 

 

 
 
reaguje na pokyny  k 
ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÖÌÁÓÔÎþ ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ 

komunikace v Tv (základní 
tělocvičné názvosloví osvojovaných 
činností, smluvené povely, signály) 

- zdroje informací o 
pohybových    činnostech měření 
a posuzování pohybových 
dovedností (měření výkonů, 
základní pohybové testy) 
-organizace při TV (základní 
organizace prostoru a činností ve 
známém prostředí) 
-pravidla zjednodušených 
osvojovaných pohybových činností 
(her, závodů, soutěží) 
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Oblast: 

 

ĻlovŊk a zdrav² 

Obor: 

 

TŊlesn§ vĨchova 

Obdob²: 

 

ZV 6. ï 9. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ t®mata 

TV-9-1-τυ ÁËÔÉÖÎñ ÖÓÔÕÐÕÊÅ ÄÏ 

organizace ÓÖïÈÏ ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕȟ 

ÎñËÔÅÒï ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ ÚÁĠÁÚÕÊÅ 

ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ a s ËÏÎËÒïÔÎþÍ ĭéÅÌÅÍ 

- správné držení těla, zvyšování 

rozsahu kloubních pohybů, 

preventivní pohybová činnost, 

správné provádění dýchání 
osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 

osobnostn² rozvoj ï sebepozn§n² 

a sebepojet² 

 

TV-9-1-τφ ÕÓÉÌÕÊÅ Ï ÚÌÅÐĤÅÎþ ÓÖï 

ÔñÌÅÓÎï ÚÄÁÔÎÏÓÔÉȠ Ú ÎÁÂþÄËÙ ÚÖÏÌþ 

ÖÈÏÄÎĻ ÒÏÚÖÏÊÏÖĻ program  

- celkové posilování svalového 

aparátu (prevence a korekce 

jednostranného zatížení a svalových 

dysbalancí) 

- rozvoj vytrvalosti, zdravotně 

orientovaná zdatnost 

TV-9-1-τχ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÓÅ ÐĠÉÐÒÁÖþ 

ÐĠÅÄ pohybovou éÉÎÎÏÓÔþ a ÕËÏÎéþ ji  

ve ÓÈÏÄñ Ó ÈÌÁÖÎþ éÉÎÎÏÓÔþ - 
ÚÁÔñĿÏÖÁÎĻÍÉ svaly 

- žák je schopen samostatného 

individuálního rozcvičení,strečink 

celého těla před a po ukončení hodiny, 
na závěr hodiny uvolnění 
nejzatíženějších partií těla 

 

TV-9-1-τψ ÏÄÍþÔÜ ÄÒÏÇÙ a ÊÉÎï 

ĤËÏÄÌÉÖÉÎÙ ÊÁËÏ ÎÅÓÌÕéÉÔÅÌÎï ÓÅ 

ÓÐÏÒÔÏÖÎþ etikou  a ÚÄÒÁÖþÍȠ ÕÐÒÁÖþ 

pohybovou aktivitu vzhledem k  

ĭÄÁÊĳÍ o ÚÎÅéÉĤÔñÎþ ÏÖÚÄÕĤþ 

- drogy a jiné škodliviny 

(anabolika, látky zvyšující fyzickou 

kondici a podporující růst svalové 

hmoty) 

- reakce těla při zhoršení 

rozptyl. podmínek, vhodná úprava 

pohyb. aktivit 

 

 
osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 

osobnostn² rozvoj - psychohygien 

TV-9-1-05 ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÖÈÏÄÎï 

a ÂÅÚÐÅéÎï ÃÈÏÖÜÎþ i v ÍïÎñ ÚÎÜÍïÍ 

ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ÓÐÏÒÔÏÖÉĤĩȟ ÐĠþÒÏÄÙȟ 

ÓÉÌÎÉéÎþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕȠ ÐĠÅÄÖþÄÜ ÍÏĿÎÜ 

ÎÅÂÅÚÐÅéþ ĭÒÁÚÕ Á ÐĠÉÚÐĳÓÏÂþ ÊÉÍ 

svou éÉÎÎÏÓÔ 

- seznámení žáků s vhodným a 

bezpeč. chováním na sport. akcích 

konaných ve škole i mimo školu 

- zásady bezpečného používání 

konkrétních sport. potřeb a nářadí 

 

TV-9-2-01 ÚÖÌÜÄÜ v souladu 

Ó ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï dovednosti 

a ÔÖÏĠÉÖñ je aplikuje  ve ÈĠÅȟ ÓÏÕÔñĿÉȟ 

ÐĠÉ ÒÅËÒÅÁéÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 

- - průpravná, kondiční, 

koordinační, kompenzační, relaxační 

vyrovnávací, tvořivá a jiná cvičení 

- - GYMNASTIKA 

- - Akrobacie – kotoul,kotoul 

vzad  

-  stoj na lopatkách,stoj naNrukou, 

přemet stranou, rovnovážnéNpolohy 

v postojích, skoky na místě a z místa, 

přemety salto vpřed (trampolínka a 

doskočiště ), akrobatické cvičení ve 

dvojicích a ve skupinách 

- - Přeskoky – skoky z odrazem 

z trampolínky, roznožka, skrčka, 

- - Hrazda – náskok do vzporu, 

zákmihem seskok, sešin, výmyk, 

přešvihy únožmo ve vzporu, toč 

vzad, toč jízdmo, podmet, komíhání 

osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 
soci§ln² rozvoj ï kooperace a 
kompetice 
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Kladina – různé druhy chůze s 

doprovodnými pohyby paží a obraty, 

rovnovážné polohy, náskoky a 

seskoky,  

- - Šplh – na tyči a laně s 

přírazem i bez přírazu – 

- - rytmické a kondiční 

gymnastické činnosti s hudou, tanec 

- úpoly 

- - ATLETIKA 

- - Běh – speciální běžecká 

cvičení, nízký start, polovysoký start, 

běžecká abeceda, rychlý běh do 

100m, vytrvalý běh na dráze do 

3000 m, běh v terénu do 20 min, 

štafetová předávka, štafetový běh, 

překážkový běh 

- - Skok – skok daleký z 

optimálního rozběhu, skok vysoký 

- Hod – hod míčkem z místa i 

z rozběhu, koulařská abeceda, vrh 

z místa, sun, spojení vrhu a sunu 

- Pohybové hry a netradiční 

pohybové činnosti 

- SPORTOVNÍ HRY rozdíly mezi 

jednotlivými druhy, základní pravidla, 

rozhodování při hře, role v družstvu, 

fair play, úprava hřiště a náčiní před a 

po utkání 

- Házená, Fotbal, Basketbal, 

Volejbal, Florbal 

- PLAVÁNÍ (pouze pokud 

dovolují podmínky) – šlapání 

vody,změna směru plavání, tažení 

předmětů a dopomoc unavenému 

plavci, pády a seskoky do hloubky, 

startovní skok, obrátka, dva plavecké 

způsoby (znak, prsa nebo kraul), 

plavání do 1000 m, štafetové plavání , 

plavání pod hladinou do 25 m, skok 

do „neznámé vody“ 

- BRUSLENÍ (pouze pokud 

dovolují podmínky) – jízda vpřed, 

zastavení snožmo s půlobratem, 

odšlapování vpřed, zatáčení 

překládáním vpřed, jízda vzad, změna 

směru z jízdy vpřed do jízdy vzad, 

jízda na vytrvalost do 1000 m, 

rytmizace jízdy podle hudebního 

doprovodu, obraty, zatáčení 

překládáním vzad, překládání vpřed a 

vzad do osmičky, jízda v páru 

- LYŽOVÁNÍ (týdenní kurz nebo 

v místě školy pokud dovolují 

podmínky – všechny ročníky) 

- Běžecký výcvik – odšlapování, 

chůze skluzem a sunem, jízda 

odpichem soupaž, skluzy na jedné lyži, 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

329 

 

 

brzdění a zastavení přívratem 

jednostranným i oboustranným, 

zastavení smykem, přejíždění 

terénních nerovností, běh střídavý 

dvoudobý, běh soupažný jednodobý a 

dvoudobý, bruslení, běh ve stopě do 

15 km 

- Sjezdový výcvik – odšlapování, 

bruslení, přejíždění terénních 

nerovností, brzdění jednostranným i 

oboustranným přívratem, brzdění 

smykem, vlnovka, základní kročný 

oblouk střední a dlouhý, modifikované 

oblouky, sjíždění upraveného svahu a 

ve středně náročných terénních 

podmínkách, jízda na vleku, jízda 

v brankách 

- Snowboard – pouze na žádost 

a zodpovědnost rodičů a povolení 

ředitele školy 

- TURISTIKA A POBYT V 

PŘÍRODĚ (týdenní kurz nebo v místě 

školy pokud dovolují podmínky) – 

pojmy, poznatky a dovednosti spojené 

s druhy turistiky (pěší, vodní, cyklo), 

zásady přípravy turistické akce, 

příprava a úklid tábořiště, příprava 

základních pokrmů, orientace podle 

mapy a buzoly, turistické značení, 

chování v přírodě, základní pravidla 

silničního provozu, základy vodní 

turistiky, jízda na horském kole 

dokumentace trasy, první pomoc 

- Orientační běh a jeho 

modifikace do 30 min 

- Chůze v terénu do 30 km 

 
TV-9-2-τφ ÐÏÓÏÕÄþ ÐÒÏÖÅÄÅÎþ 

ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï 

ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉȟ 

ÏÚÎÁéþ ÚÊÅÖÎï ÎÅÄÏÓÔÁÔËÙ Á ÊÅÊÉÃÈ 

ÍÏĿÎï ÐĠþéÉÎÙ 

- sebehodnocení v dané 

pohybové činnosti 

- zná a dodržuje pravidla dané 

pohybové činnosti 

- sami označí zjevné nedostatky 

a jejich příčiny, pracuje na jejich 

odstranění 

osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 

osobnostn² rozvoj - komunikace 

 
TV-9-3-τυ ÕĿþÖÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï 

ÎÜÚÖÏÓÌÏÖþ ÎÁ ĭÒÏÖÎÉ ÃÖÉéÅÎÃÅȟ 

ÒÏÚÈÏÄéþÈÏȟ ÄÉÖÜËÁȟ éÔÅÎÜĠÅ ÎÏÖÉÎ 

a éÁÓÏÐÉÓĳȟ ÕĿÉÖÁÔÅÌÅ internetu  

- komunikace v TV (tělocvičné 

názvosloví osvojovaných činností), 

správné názvy nářadí a náčiní, aktivit, 

sportů, tělesných cvičení 

 

TV-9-3-02 ÎÁÐÌĐÕÊÅ ve ĤËÏÌÎþÃÈ 

ÐÏÄÍþÎËÜÃÈ ÚÜËÌÁÄÎþ ÏÌÙÍÐÉÊÓËï 

ÍÙĤÌÅÎËÙ - éÅÓÔÎï ÓÏÕÐÅĠÅÎþȟ ÐÏÍÏÃ 

ÈÁÎÄÉÃÁÐÏÖÁÎĻÍȟ ÒÅÓÐÅËÔ Ë 

ÏÐÁéÎïÍÕ ÐÏÈÌÁÖþȟ ochranu  ÐĠþÒÏÄÙ 

ÐĠÉ sportu  

- Historie olymp. Her 
 MOV, ČOV, ODM (olympiáda 
dětí a mládeže) osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 

mor§ln² rozvoj ï Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodovac² dovednosti 

TV-9-3-τχ ÄÏÈÏÄÎÅ ÓÅ ÎÁ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ É 

ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï taktice  ÖÅÄÏÕÃþ k ĭÓÐñÃÈÕ 

ÄÒÕĿÓÔÖÁ a ÄÏÄÒĿÕÊÅ ji  

- týmová hra dle platných či 

dohodnutých pravidel 

 

TV-9-3-τψ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ Á ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐÒÜÖÁ 

a povinnosti  ÖÙÐÌĻÖÁÊþÃþ z role ÈÒÜéÅȟ 

ÒÏÚÈÏÄéþÈÏȟ ÄÉÖÜËÁȟ ÏÒÇÁÎÉÚÜÔÏÒÁ 

- pravidla osvojovaných 

pohybových činností a jejich aplikace 

při hře v poli 
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TV-9-3-τω ÓÌÅÄÕÊÅ ÕÒéÅÎï ÐÒÖËÙ 

ÐÏÈÙÂÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉ a ÖĻËÏÎÙȟ eviduje je 

a ÖÙÈÏÄÎÏÔþ 

- statistická zjištění - měření 

délky, rychlosti, výšky, práce se 

stopkami, pásmem 

 

TV-9-3-τϊ ÚÏÒÇÁÎÉÚÕÊÅ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ É Ö 

ÔĻÍÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÕÒÎÁÊÅȟ ÚÜÖÏÄÙȟ 

ÔÕÒÉÓÔÉÃËï ÁËÃÅ ÎÁ ĭÒÏÖÎÉ ĤËÏÌÙȠ 

spolurozhoduje  ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï hry a 

ÓÏÕÔñĿÅ 

 

- aktivní (samostatná) 

organizace prostoru a pohyb. činností 

 

 
TV-9-3-τϋ ÚÐÒÁÃÕÊÅ ÎÁÍñĠÅÎÜ ÄÁÔÁ Á 

ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ï ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ Á 

ÐÏÄþÌþ se na jejich  prezentaci  

- práce s tabulkou (výsledkovou 

listinou) 

- doplňování příslušných dat 

- čtení potřebných dat 

- zjišťování potřebných dat 

-  Administrace „Školního 

odznaku zdatnosti“ 
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Oblast: 

ĻlovŊk a zdrav² 
Obor: 

Tělesná výchova 
Ročník: 

ZV 6.-9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÕÓÉÌÕÊÅ Ï ÚÌÅÐĤÅÎþ Á ÕÄÒĿÅÎþ 

ĭÒÏÖÎñ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ 

ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á Ï ÒÏÚÖÏÊ 

ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþ 

ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÓÐÏÒÔÏÖÎþÃÈ 

ÏÄÖñÔÖþ ÖéÅÔÎñ 

ÚÄÏËÏÎÁÌÏÖÜÎþ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ 

ÌÏËÏÍÏÃþ 

 

správné držení těla, 

zvyšování rozsahu kloubních 

pohybů, preventivní 

pohybová činnost, správné 

provádění dýchání 

 

 

ÃþÌÅÎñ ÓÅ ÐĠÉÐÒÁÖþ ÎÁ 
ÐÏÈÙÂÏÖÏÕ éÉÎÎÏÓÔ Á ÊÅÊþ 
ÕËÏÎéÅÎþȠ ÖÙÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ËÏÍÐÅÎÚÁéÎþ a ÒÅÌÁØÁéÎþ 
techniky  k ÐĠÅËÏÎÜÎþ ĭÎÁÖÙ 

 

celkové posilování svalového 
aparátu (prevence a korekce 
jednostranného zatížení a 
svalových dysbalancí) - rozvoj 
vytrvalosti, zdravotně 
orientovaná zdatnost 

 

ÏÄÍþÔÜ ÄÒÏÇÙ Á ÊÉÎï ĤËÏÄÌÉÖÉÎÙ 
jako ÎÅÓÌÕéÉÔÅÌÎï se ÚÄÒÁÖþÍ Á 
sportem  

drogy a jiné škodliviny 

(anabolika, látky zvyšující 

fyzickou kondici a podporující růst 

svalové hmoty) 
 

ÖÈÏÄÎñ ÒÅÁÇÕÊÅ ÎÁ 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ï ÚÎÅéÉĤÔñÎþ 
ÏÖÚÄÕĤþ Á ÔÏÍÕ 
ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÕÊÅ ÐÏÈÙÂÏÖï 
aktivity  

- reakce těla při zhoršení rozptyl. 
podmínek, vhodná úprava pohyb. 
aktivit 

osobnostní 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÜÓÁÄÙ 
ÐÏÓËÙÔÏÖÜÎþ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃÉ Á 
ÚÖÌÜÄÜ ÚÁÊÉĤÔñÎþ odsunu 
ÒÁÎñÎïÈÏ 

 

 

1. pomoc 
 

ÃÈÜÐÅ ÚÜÓÁÄÙ ÚÁÔñĿÏÖÜÎþȠ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ ÚÁÄÁÎĻÍÉ 
testy ÚÍñĠþ ĭÒÏÖÅĐ ÓÖï 
ÔñÌÅÓÎï zdatnosti  

průpravná, kondiční, 

koordinační, kompenzační, 
relaxační vyrovnávací, tvořivá a 
jiná cvičení 

 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÂÅÚÐÅéÎï ÃÈÏÖÜÎþ v 
ÐĠþÒÏÄñ Á Ö ÓÉÌÎÉéÎþÍ provozu 

seznámení žáků s vhodným a 
bezpeč. chováním na sport. 
akcích konaných ve škole i mimo 
školu 
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Oblast: 

ĻlovŊk a zdrav² 
Obor: 

Tělesná výchova 
Ročník: 

ZV 6.-9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÚÖÌÜÄÜ v souladu s 
ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÍÉ ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÙ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
dovednosti  a aplikuje  je ve 

ÈĠÅȟ ÓÏÕÔñĿÉȟ ÐĠÉ ÒÅËÒÅÁéÎþÃÈ 

éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 

správné držení těla, 
zvyšování rozsahu kloubních 
pohybů, preventivní 
pohybová činnost, správné 
provádění dýchání 

 

 

ÐÏÓÏÕÄþ ÐÒÏÖÅÄÅÎþ 
ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉȟ ÏÚÎÁéþ ÐĠþéÉÎÙ 
ÎÅÄÏÓÔÁÔËĳ 

,celkové posilování svalového 
aparátu (prevence a korekce 
jednostranného zatížení a 
svalových dysbalancí) - rozvoj 
vytrvalosti, zdravotně 

orientovaná zdatnost 

 

ÕĿþÖÜ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎÏÕ odbornou 
terminologii na  ĭÒÏÖÎÉ ÃÖÉéÅÎÃÅȟ 
ÒÏÚÈÏÄéþÈÏȟ ÄÉÖÜËÁ 

komunikace v TV (tělocvičné 
názvosloví osvojovaných 
činností), správné názvy 
nářadí a náčiní, aktivit, 
sportů, tělesných cvičení 

 

ÎÁÐÌĐÕÊÅ ÖÅ ĤËÏÌÎþÃÈ 
ÐÏÄÍþÎËÜÃÈ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÏÌÙÍÐÉÊÓËï ÍÙĤÌÅÎËÙ ɀ 
éÅÓÔÎï ÓÏÕÐÅĠÅÎþȟ pomoc 
ÈÁÎÄÉÃÁÐÏÖÁÎĻÍȟ respekt k 

ÏÐÁéÎïÍÕ ÐÏÈÌÁÖþȟ ÏÃÈÒÁÎÕ 

ÐĠþÒÏÄÙ ÐĠÉ sportu  

 

Historie olymp. Her 

MOV, ČOV, ODM (olympiáda dětí 
a mládeže) 

 

ÄÏÈÏÄÎÅ ÓÅ ÎÁ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ É 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÁËÔÉÃÅ ÖÅÄÏÕÃþ k 
ĭÓÐñÃÈÕ ÄÒÕĿÓÔÖÁ a 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ji  

 

týmová hra dle platných či 
dohodnutých pravidel  

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ a ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÐÒÜÖÁ a 
ÐÏÖÉÎÎÏÓÔÉ ÖÙÐÌĻÖÁÊþÃþ Ú role  
ÈÒÜéÅȟ ÒÏÚÈÏÄéþÈÏȟ 
ÄÉÖÜËÁ 

pravidla osvojovaných 
pohybových činností a jejich 
aplikace při hře v poli  

 

ÓÌÅÄÕÊÅ ÕÒéÅÎï ÐÒÖËÙ ÐÏÈÙÂÏÖï 
éÉÎÎÏÓÔÉ Á ÖĻËÏÎÙ a ÖÙÈÏÄÎÏÔþ je 

 

statistická zjištění - měření 
délky, rychlosti, výšky, práce se 
stopkami, pásmem  
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Oblast: 

ĻlovŊk a zdrav² 
Obor: 

Tělesná výchova 
Ročník: 

ZV 6.-9. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

 

ÓÐÏÌÕÒÏÚÈÏÄÕÊÅ ÏÓÖÏÊÏÖÁÎï hry  
Á ÓÏÕÔñĿÅ 

 

aktivní (samostatná) organizace 
prostoru a pohyb. činností 

 

ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþ 
ÖÙÔÒÖÁÌÏÓÔ Á ÃþÌÅÖñÄÏÍÏÓÔ ÐĠÉ 
ËÏÒÅËÃÉ ÚÄÒÁÖÏÔÎþÃÈ ÏÓÌÁÂÅÎþ 

 

sebehodnocení v dané 
pohybové činnosti  

ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ Á 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÄÏ ÓÖïÈÏ 
ÐÏÈÙÂÏÖïÈÏ ÒÅĿÉÍÕ 
ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÖÙÒÏÖÎÜÖÁÃþ 
ÃÖÉéÅÎþ ÓÏÕÖÉÓÅÊþÃþ s ÖÌÁÓÔÎþÍ 
ÏÓÌÁÂÅÎþÍȟ usiluje  o jejich  

ÏÐÔÉÍÜÌÎþ ÐÒÏÖÅÄÅÎþ 

 

 

 

žák je schopen samostatného 
individuálního 
rozcvičení,strečink celého těla před 
a po ukončení hodiny  

 

ÖÙÈĻÂÜ ÓÅ éÉÎÎÏÓÔÅÍȟ ËÔÅÒï jsou 
ËÏÎÔÒÁÉÎÄÉËÁÃþ ÚÄÒÁÖÏÔÎþÈÏ 
ÏÓÌÁÂÅÎþ 

sebehodnocení v dané 
pohybové činnosti - zná a 
dodržuje pravidla dané 
pohybové činnosti - sami 
označí zjevné nedostatky a 
jejich příčiny, pracuje na 

jejich odstranění 
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5.9 Člověk a svět práce 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Tato vzdělávací oblast je jednou ze stěžejních oblastí v základním vzdělávání žáků s 
lehkým mentálním postižením. Obsah této vzdělávací oblasti je rozdělen do čtyř tematických 
okruhů na 1. stupni (Práce s drobným materiálem, Práce montážní a demontážní, Pěstitelské 
práce, Příprava pokrmů) a do sedmi tematických okruhů na 2. stupni (Práce s technickými 
materiály, Práce s ostatními materiály, Práce montážní a demontážní, Pěstitelské práce a 
chovatelství, Provoz a údržba domácnosti, Příprava pokrmů a Svět práce). 

V této oblasti žák pouze nevykonává mechanicky učitelem zadanou práci, ale je 
důsledně, opakovaně a trpělivě veden k plánovitosti a to ve výkonech, ale dále pak i v čase. 
Upevňuje se zde vědomí skupinové participace a kooperace při plnění zadaných úkolů, které 
nejsou formální, ale obsahují rozsáhlou množinu různorodých, pestrých a tvořivých aktivit. Je 
zde kladen velký důraz na to, aby žák mohl okusit, ohodnotit, vystavit produkty své práce a to 
především s ohledem na zhmotnění cílů jeho snažení. Cíleně je zaměřováno na rozvoj 
komunikačních, motorických a tvořivých schopností, které následně zmírňují motorické 
poruchy, zdokonalují kognitivní funkce, stimulují řeč a myšlení. Dále je žák veden k vědomí 
společné odpovědnosti, společného majetku a k pocitu osobní účasti na jeho správě. 
Nezapomíná se ani na důsledné používání pracovních ochranných pomůcek a dodržování 
hygienických návyků. Vše má vést k získání dílčích kompetencí, ke kladnému vztahu k práci a 
snazšímu rozhodování při výběru budoucího povolání. 

 
 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

¶ Pracovní činnosti 
- práce na pozemku 
- práce v dílně 
- práce v domácnosti 

5.9.1 Pracovní činnosti 

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Vyučovací předmět Pracovní vyučování vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a svět 
práce. Je jednou ze stěžejních oblastí v základním vzdělávání žáků s lehkým mentálním 
postižením, zařazen je od 1. do 9. ročníku. Zahrnuje nejen manuální činnosti, ale i činnosti 
rozvíjející klíčové kompetence, které vedou žáky k získání vědomostí a základních pracovních 
dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. Ovlivňuje rozvíjení komunikačních, 
motorických a tvořivých schopností, zmírňuje motorické poruchy, stimuluje řeč a myšlení. 
Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření profesní orientace žáků. Žáci se 
učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. Seznamují se s různými 
materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. 

Cíl 
Vzdělávání vede k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

- rozvoji motoriky, získání základních manuálních zručností a vytváření pracovních dovedností 
a 
návyků z různých pracovních oblastí, 

- pozitivnímu vztahu k práci a jejím výsledkům, 
- porozumění pojmům, návodům, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvládnutí 
pracovních postupů a dovednosti řešit nejrůznější praktické situace, 

- práci v kolektivu a odpovědnosti za své i společné výsledky práce, 
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- osvojení dovedností při používání a zacházení s vhodně zvolenými nástroji, pomůckami a 
drobným nářadím, 

- přesnosti, systematičnosti a vytrvalosti při plnění pracovních úkolů, 
- orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení potřebných poznatků a dovedností pro 
uplatnění při volbě povolání a společenském uplatnění, 

- dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci. 
Vyučovací předmět Pracovní vyučování se vyučuje jako samostatný předmět – viz 

tabulka výše. 

 
Časová dotace: 1. stupeň:1. roč. 1PČD, 2. roč. 1PČD, 3. roč. 1PČD, 4. roč. 1PČD, 5. roč. 1PČD 

 2. stupeň: 6. roč. 2PČD, 7. roč. 1PČD+1DČD 
 

Zařazení klíčových kompetencí 

Kompetence  pracovní 

Žák: 

> používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 
pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní 
podmínky 

> přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, 
hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i 
zdraví druhých, ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a společenských 
hodnot 

> využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu 
vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším 
vzdělávání a profesním zaměření 

> orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského 
záměru a k jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své 
podnikatelské myšlení 

 
Organizační vymezení oboru  

 
Výuka probíhá v kmenových třídách, ve specializovaných učebnách, na pozemku školy, 

formou exkurzí a přednášek, soutěží, výstav a prezentací vlastních prací. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 

> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v 
praktickém životě 

 
Kompetence  k řešení problémů 
Učitel: 

> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 
 

Kompetence komunikativní 
Učitel: 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

336 

 

 

 

> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 
k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 

 
Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

 
Kompetence občanské 
Učitel: 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 
ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací 
ohrožujících život a zdraví člověka, ke schopnosti chovat se dle pokynů 
kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 

> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 
 
 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 

 

Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ postupy ÒĳÚÎï 
ÐĠÅÄÍñÔÙ Ú ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 
 

- vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a karton, 
textil, drát, fólie aj. 

 
 

 

 

Práce s drobným materiálem 

 
 

 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÎÜÖÏÄÕ Á 
ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 

 
- jednoduché pracovní operace a 
postupy, organizace práce 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 

 
- stavebnice (plošné, prostorové, 

konstrukční), sestavování modelů 

 
 

Konstrukční činnosti 

 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙȟ 
ÚÁÚÎÁÍÅÎÜ a ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

 
- základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování 

 

Pěstitelské práce 

 
 
ÐĠÉÐÒÁÖþ tabuli  pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
 
-základní vybavení kuchyně 

 

 

Příprava pokrmů 

 
 
ÃÈÏÖÜ se ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 

 
-jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 1. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÍÁÎÕÜÌÎþ dovednosti ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ Ó ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ Á ÐÏÍĳÃËÁÍÉȠ 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
postupy ÒĳÚÎï ÐĠÅÄÍñÔÙ z 
ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 

 
- vlastnosti ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 
ɉÐĠþÒÏÄÎÉÎÙȟ ÍÏÄÅÌÏÖÁÃþ 
hmota, ÐÁÐþÒ a karton, textil, 
ÄÒÜÔȟ ÆĕÌÉÅ aj. 

 

 

 
 
 
 
0ÒÜÃÅ s ÄÒÏÂÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ 

 
 

 

 

ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ 
ÎÜÖÏÄÕ Á ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 

- ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
a postupy, organizace ÐÒÜÃÅ 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ 
dovednosti a éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 
- stavebnice ɉÐÌÏĤÎïȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïȟ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþɊȟ 
ÓÅÓÔÁÖÏÖÜÎþ ÍÏÄÅÌĳ 

 
 
+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙ 
v ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþÃÈ Á ÐÏÐþĤÅ ÊÅÈÏ 
ÖĻÓÌÅÄËÙ 

 
- ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ pro 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ rostlin, ÐĳÄÁ a ÊÅÊþ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ 

 
 

0ñÓÔÉÔÅÌÓËï ÐÒÜÃÅ 

 
ÕÐÒÁÖþ ÓÔĳÌ pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
-ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÙÂÁÖÅÎþ ËÕÃÈÙÎñ 

 
 

 
 
0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 

 
 

 

 

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 

-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ĭÐÒÁÖÁ stolu, 
pravidla ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ postupy ÒĳÚÎï 
ÐĠÅÄÍñÔÙ Ú ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 
-vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a karton, textil, 
drát, fólie aj.) 

 

 

 

Práce s drobným materiálem 

  
  
 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÎÜÖÏÄÕ Á 
ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 
 
jednoduché pracovní operace a postupy, 
organizace práce 

 
 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 
 
stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů 

 
 
 
Konstrukční činnosti 

 
 
 ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙȟ 
ÚÁÚÎÁÍÅÎÜ a ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖĻÓÌÅÄËÙ 
ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

 
 
-základní  podmínky  pro    pěstování 
rostlin, půda a její zpracování 

 
 
Pěstitelské práce 

 
 

ÐÅéÕÊÅ o ÎÅÎÜÒÏéÎï rostliny  

 
 

-výživa rostlin, osivo 

 
 

Pěstitelské práce 

 

 
ÐĠÉÐÒÁÖþ tabuli  pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 

-základní vybavení kuchyně 

 
 

 

 

Příprava pokrmů 

 
 

 

 
 

ÃÈÏÖÜ se ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 

 
-jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 2. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÍÁÎÕÜÌÎþ dovednosti ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ Ó ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ Á ÐÏÍĳÃËÁÍÉȠ 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
postupy ÒĳÚÎï ÐĠÅÄÍñÔÙ z 
ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 

 
-vlastnosti ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 
ɉÐĠþÒÏÄÎÉÎÙȟ ÍÏÄÅÌÏÖÁÃþ 
hmota, ÐÁÐþÒ a karton, textil, 
ÄÒÜÔȟ ÆĕÌÉÅ aj.) 

 

 

 
 
 
 
0ÒÜÃÅ s ÄÒÏÂÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ 

 
 

 

 

ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ 
ÎÜÖÏÄÕ Á ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 

-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
a postupy, organizace ÐÒÜÃÅ 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 
-stavebnice ɉÐÌÏĤÎïȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïȟ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþɊȟ 
ÓÅÓÔÁÖÏÖÜÎþ ÍÏÄÅÌĳ 

 
 
+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙ 
v ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþÃÈ Á ÐÏÐþĤÅ ÊÅÈÏ 
ÖĻÓÌÅÄËÙ 

 
-ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ pro 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ rostlin, ÐĳÄÁ a ÊÅÊþ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ 

 
 

 
 
0ñÓÔÉÔÅÌÓËï ÐÒÜÃÅ 

 
 

 

 
 
ÐÅéÕÊÅ o ÎÅÎÜÒÏéÎï rostliny  

 
 
-ÖĻĿÉÖÁ rostlin, osivo 

 

ÕÐÒÁÖþ ÓÔĳÌ pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
-ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÙÂÁÖÅÎþ ËÕÃÈÙÎñ 

 
 

 
 
0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ  

ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 
 
-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ĭÐÒÁÖÁ ÓÔÏÌÕȟ 
pravidla ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ postupy ÒĳÚÎï 
ÐĠÅÄÍñÔÙ Ú ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 
 

-vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a karton, 
textil, drát, fólie aj.) 

 
 

 

 

Práce s drobným materiálem 

 
 

 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÎÜÖÏÄÕ Á 
ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 

 
-jednoduché pracovní operace a 
postupy, organizace práce 

 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á 
éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 

 
-stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů 

 
 

Konstrukční činnosti 

 ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÐĠþÒÏÄÙȟ  
ÚÁÚÎÁÍÅÎÜ a ÚÈÏÄÎÏÔþ ÖĻÓÌÅÄËÙ     
  ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

základní podmínky  pro    pěstování 
rostlin, půda a její zpracování  

 

 

Pěstitelské práce 

  
 
 
 ÐÅéÕÊÅ o ÎÅÎÜÒÏéÎï rostliny  

 
 
 
-výživa rostlin, osivo 

 
 
 
 ÐĠÉÐÒÁÖþ tabuli  pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
 
-základní vybavení kuchyně 

 

 

 

Příprava pokrmů 

  
 
 ÃÈÏÖÜ se ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
-jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 3. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÚÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÍÁÎÕÜÌÎþ dovednosti ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ Ó ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ Á ÐÏÍĳÃËÁÍÉȠ 
ÖÙÔÖÜĠþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍÉ 
postupy ÒĳÚÎï ÐĠÅÄÍñÔÙ z 
ÔÒÁÄÉéÎþÃÈ É ÎÅÔÒÁÄÉéÎþÃÈ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ 

 

 
-vlastnosti ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 
ɉÐĠþÒÏÄÎÉÎÙȟ ÍÏÄÅÌÏÖÁÃþ 
hmota, ÐÁÐþÒ a karton, textil, 
ÄÒÜÔȟ ÆĕÌÉÅ aj.) 

 

 

 
 
 
 
0ÒÜÃÅ s ÄÒÏÂÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ 

 
 

 
 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ 
ÎÜÖÏÄÕ Á ÐĠÅÄÌÏÈÙ 

 
-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÏÐÅÒÁÃÅ 
a postupy, organizace ÐÒÜÃÅ 

 
ÚÖÌÜÄÜ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎþ 
ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ Á éÉÎÎÏÓÔÉ ÐĠÉ 
ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  

 
-stavebnice ɉÐÌÏĤÎïȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïȟ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþɊȟ 
ÓÅÓÔÁÖÏÖÜÎþ ÍÏÄÅÌĳ 

 
 
 +ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

ÐÒÏÖÜÄþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 
ÐĠþÒÏÄÙ v ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ 
ÒÏéÎþÃÈ 
ÏÂÄÏÂþÃÈ Á ÐÏÐþĤÅ ÊÅÈÏ 
ÖĻÓÌÅÄËÙ 

 
-ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ pro 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ rostlin, ÐĳÄÁ a ÊÅÊþ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ 

 
 
 
 
 
0ñÓÔÉÔÅÌÓËï ÐÒÜÃÅ 

  
 
ÐÅéÕÊÅ o ÎÅÎÜÒÏéÎï rostliny  

 
 
ÖĻĿÉÖÁ rostlin, osivo 

 
 ÕÐÒÁÖþ ÓÔĳÌ pro  ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï    
   ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 
-ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÙÂÁÖÅÎþ ËÕÃÈÙÎñ 

 
 
 
 
 
0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 

 
 
 ÃÈÏÖÜ ÓÅ ÖÈÏÄÎñ ÐĠÉ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 

-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ĭÐÒÁÖÁ stolu, 
pravidla ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ 
ÏÐÅÒÁÃÅÍÉ Á ÐÏÓÔÕÐÙ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖï 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔÉ ÒĳÚÎï ÖĻÒÏÂËÙ Ú ÄÁÎïÈÏ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 
-pracovní pomůcky a nástroje – funkce a 
využití 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Práce s drobným materiálem 
 
 

 

 
 

 

 
ÖÙÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÔÖÏĠÉÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Ó 
ÒĳÚÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ prvky  ÌÉÄÏÖĻÃÈ 
tradic  

 
 
-lidové zvyky, tradice, řemesla 

 
 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙȟ 
ÎÜÓÔÒÏÊÅ Á ÎÜéÉÎþ ÖÚÈÌÅÄÅÍ Ë 
ÐÏÕĿÉÔïÍÕ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 
-pracovní pomůcky a nástroje – funkce 
a využití 

 
ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË na ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñ 
Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-jednoduché pracovní operace 
 a  postupy, organizace práce 

 

 
ÐÒÏÖÜÄþ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ se stavebnicemi  
jednoduchou ÍÏÎÔÜĿ a ÄÅÍÏÎÔÜĿ 

 

 
-stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů 

 
 

 

 

 

 

Konstrukční činnosti 

 
 

 

 
 

 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÎÜÖÏÄÕȟ 
ÐĠÅÄÌÏÈÙȟ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜéÒÔÕ 

 

 
-práce s návodem, předlohou, 
jednoduchým náčrtem 

 
 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ poskytne ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-pracovní hygiena, první pomoc při 
zranění 

 
 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐñÓÔÉÔÅÌÓËï 
éÉÎÎÏÓÔÉȟ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ vede ÐñÓÔÉÔÅÌÓËï 
pokusy a ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

 
 

-základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování, výživa 
rostlin, osivo 

 
 

 

 

Pěstitelské práce 

 
 

 

 

 
ÏĤÅÔĠÕÊÅ a ÐñÓÔÕÊÅ podle ÄÁÎĻÃÈ ÚÜÓÁÄ 
ÐÏËÏÊÏÖï i ÊÉÎï rostliny  

 
 

-pěstování rostlin ze semen v místnosti, 
na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, 
koření, zelenina aj.) 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÖÏÌþ ÐÏÄÌÅ ÄÒÕÈÕ ÐñÓÔÉÔÅÌÓËĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔþ ÓÐÒÜÖÎï ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ a 
ÎÜéÉÎþ 

 
 

-pěstování pokojových rostlin 

 
 

 

 

Pěstitelské práce 

 
 

 

 
 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, 
alergie 

 

 
orientuje  se v ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÖÙÂÁÖÅÎþ 
ËÕÃÈÙÎñ 

 
 

-výběr, nákup a skladování potravin 

 
 

 

 

 

 

 

 

Příprava pokrmů 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
ÐĠÉÐÒÁÖþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ 
pokrm  

 

 
-příprava jednoduchých pokrmů dle 
možností 

 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÐÒÜÖÎïÈÏ 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ a ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

 

 
-jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 

 
ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË a éÉÓÔÏÔÕ ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
ÐÌÏÃÈȟ ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc i ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ v kuchyni  

 
 

-technika v kuchyni – historie a význam 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Minim§ln² doporuļen§ 
¼roveŔ 

 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ ÐÏÓÔÕÐÙ ÒĳÚÎï 
ÖĻÒÏÂËÙ Ú ÄÁÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕȟ 
ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ operacemi a 
ÐÏÓÔÕÐÙ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖï 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔÉ ÒĳÚÎï 
ÖĻÒÏÂËÙ z ÄÁÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 

-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
ɀ funkce a ÖÙÕĿÉÔþ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
0ÒÜÃÅ s ÄÒÏÂÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ 

 

 

 
 

 

 

 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
a ÎÜéÉÎþ vzhledem k 
ÐÏÕĿÉÔïÍÕ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 
ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ 
ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ Á ÎÜéÉÎþ 
vzhledem k ÐÏÕĿÉÔïÍÕ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 

-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
ɀ funkce a ÖÙÕĿÉÔþ 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË na 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñ Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ 
ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ÄÒÏÂÎïÍ 
ÐÏÒÁÎñÎþ 

 

 
-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ operace 
a postupy, organizace ÐÒÜÃÅ 

 
ÐÒÏÖÜÄþ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ ÓÅ 
stavebnicemi  jednoduchou 
ÍÏÎÔÜĿ Á ÄÅÍÏÎÔÜĿ 

 
-stavebnice ɉÐÌÏĤÎïȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïȟ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþɊȟ 
ÓÅÓÔÁÖÏÖÜÎþ ÍÏÄÅÌĳ 

 
 

 
 
+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

 
 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ 
ÎÜÖÏÄÕȟ ÐĠÅÄÌÏÈÙȟ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜéÒÔÕ 

 
-ÐÒÜÃÅ Ó ÎÜÖÏÄÅÍȟ ÐĠÅÄÌÏÈÏÕȟ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÎÜéÒÔÅÍ 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ a 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ÐĠÉ 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 

-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ĭÐÒÁÖÁ stolu, 
pravidla ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
 

0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 

  
 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

345 

 

 

Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 4. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË ÎÁ ÓÖïÍ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñȟ ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ 
poskytne ÐÒÖÎþ pomoc 
ÐĠÉ ÄÒÏÂÎïÍ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÈÙÇÉÅÎÁȟ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ÚÒÁÎñÎþ 

 

 

+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ 
Á ÕĿþÖÜ ÐÏÓÔÕÐÙ ÐÒÏ 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ rostlin  

-ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ pro 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÒÏÓÔÌÉÎȟ ÐĳÄÁ Á ÊÅÊþ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþȟ ÖĻĿÉÖÁ ÒÏÓÔÌÉÎȟ 
osivo 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
0ñÓÔÉÔÅÌÓËï ÐÒÜÃÅ 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

ÏĤÅÔĠÕÊÅ a ÐñÓÔÕÊÅ podle 
ÄÁÎĻÃÈ ÚÜÓÁÄ ÐÏËÏÊÏÖï É ÊÉÎï 
rostliny  Á ÐÒÏÖÜÄþ 
ÐñÓÔÉÔÅÌÓËÜ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

-ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÒÏÓÔÌÉÎ ÚÅ ÓÅÍÅÎ Ö 
ÍþÓÔÎÏÓÔÉȟ ÎÁ ÚÁÈÒÁÄñ ɉÏËÒÁÓÎï 
ÒÏÓÔÌÉÎÙȟ ÌïéÉÖËÙȟ ËÏĠÅÎþȟ 
zelenina aj.) 

ÖÏÌþ ÐÏÄÌÅ ÄÒÕÈÕ 
ÐñÓÔÉÔÅÌÓËĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ 
ÓÐÒÜÖÎï ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
a ÎÜéÉÎþ 

 
 
-ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÐÏËÏÊÏÖĻÃÈ rostlin 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ 
ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ ÎÁ 
ÚÁÈÒÁÄñ 

 
-ÒÏÓÔÌÉÎÙ ÊÅÄÏÖÁÔïȟ ÒÏÓÔÌÉÎÙ ÊÁËÏ 
drogy, alergie 

 
ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÙÂÁÖÅÎþ 
ËÕÃÈÙÎñ 

 

-ÖĻÂñÒȟ ÎÜËÕÐ Á ÓËÌÁÄÏÖÜÎþ 
potravin 

 
 

 
 

  0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 

 
 

 

 ÐĠÉÐÒÁÖþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ 

ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ pokrm  

-ÐĠþÐÒÁÖÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ 
ÐÏËÒÍĳ dle ÍÏĿÎÏÓÔþ 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË Á éÉÓÔÏÔÕ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ ploch, ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄÙ hygieny a 
 ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ poskytne  
 ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ É ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ v  
 kuchyni  

 
 
-technika v kuchyni ɀ historie a 
ÖĻÚÎÁÍ 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ 
ÏÐÅÒÁÃÅÍÉ Á ÐÏÓÔÕÐÙ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖï 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔÉ ÒĳÚÎï ÖĻÒÏÂËÙ Ú 
ÄÁÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 
-pracovní pomůcky a nástroje – funkce 
a využití 

 
 

 

 

 

 

 

 

Práce s drobným materiálem 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

ÖÙÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÔÖÏĠÉÖĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Ó 
ÒĳÚÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ prvky  ÌÉÄÏÖĻÃÈ 
tradic  

 
 

-lidové zvyky, tradice, řemesla 

 
 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙȟ 
ÎÜÓÔÒÏÊÅ Á ÎÜéÉÎþ ÖÚÈÌÅÄÅÍ Ë 
ÐÏÕĿÉÔïÍÕ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 
-pracovní pomůcky a nástroje – funkce 
a využití 

 
ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË na ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñ 
Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-jednoduché pracovní operace a 
postupy, organizace práce 

 

 
ÐÒÏÖÜÄþ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ ÓÅ ÓÔÁÖÅÂÎÉÃÅÍÉ 
jednoduchou ÍÏÎÔÜĿ a ÄÅÍÏÎÔÜĿ 

 

 
-stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů 

 
 

 

 

 

 

 Konstrukční činnosti 

 
 

 

 

 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ ÎÜÖÏÄÕȟ 
ÐĠÅÄÌÏÈÙȟ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜéÒÔÕ 

 

 
-práce s návodem, předlohou, 
jednoduchým náčrtem 

 
 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ poskytne ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-pracovní hygiena, první pomoc při 
zranění 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

347 

 

 

Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

Ļinnosti 

 
 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐñÓÔÉÔÅÌÓËï 
éÉÎÎÏÓÔÉȟ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ vede ÐñÓÔÉÔÅÌÓËï 
pokusy a ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

 
 

-základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování, výživa 
rostlin, osivo 

 
 

 

 

 

 

 

 

Pěstitelské práce 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
ÏĤÅÔĠÕÊÅ a ÐñÓÔÕÊÅ podle ÄÁÎĻÃÈ ÚÜÓÁÄ 
ÐÏËÏÊÏÖï i ÊÉÎï rostliny  

 
 

-pěstování rostlin ze semen v místnosti, 
na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, 
koření, zelenina aj.) 

 
 

ÖÏÌþ ÐÏÄÌÅ ÄÒÕÈÕ ÐñÓÔÉÔÅÌÓËĻÃÈ 
éÉÎÎÏÓÔþ ÓÐÒÜÖÎï ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ a 
ÎÜéÉÎþ 

 
 

-pěstování pokojových rostlin 

 
 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, 
alergie 

 

 
orientuje  se v ÚÜËÌÁÄÎþÍ ÖÙÂÁÖÅÎþ 
ËÕÃÈÙÎñ 

 
 

-výběr, nákup a skladování potravin 

 
 

 

 

 

 

 

 

Příprava pokrmů 

 
 

 

 
 

 

 

 
ÐĠÉÐÒÁÖþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ 
pokrm  

 

 
-příprava jednoduchých pokrmů dle 
možností 

 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ ÓÐÒÜÖÎïÈÏ 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ a ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

 

 
-jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování 

 
ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË a éÉÓÔÏÔÕ ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
ÐÌÏÃÈȟ ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
pomoc i ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ v kuchyni  

 
 
 
-technika v kuchyni – historie a význam 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ ÐÏÓÔÕÐÙ ÒĳÚÎï 
ÖĻÒÏÂËÙ Ú ÄÁÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕȟ 
ÖÙÔÖÜĠþ ÐĠÉÍñĠÅÎĻÍÉ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍÉ operacemi a 
ÐÏÓÔÕÐÙ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÓÖï 
ÐĠÅÄÓÔÁÖÉÖÏÓÔÉ ÒĳÚÎï 
ÖĻÒÏÂËÙ z ÄÁÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

 

-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
ɀ funkce a ÖÙÕĿÉÔþ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0ÒÜÃÅ s ÄÒÏÂÎĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ 

 

 

 
 

 

 

 

 

ÖÙÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÔÖÏĠÉÖĻÃÈ 

éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ s ÒĳÚÎĻÍ 

ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÍ ÖÌÁÓÔÎþ fantazii  

ÖÙÕĿþÖÜ ÐĠÉ ÔÖÏĠÉÖĻÃÈ 

éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ ÖÌÁÓÔÎþ fantazii 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
a ÎÜéÉÎþ vzhledem k 
ÐÏÕĿÉÔïÍÕ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 
-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
ɀ funkce a ÖÙÕĿÉÔþ 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË na 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñ Á ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ 
ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ÄÒÏÂÎïÍ 
ÐÏÒÁÎñÎþ 

 

 
-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ operace 
a postupy, organizace ÐÒÜÃÅ 

ÕĿþÖÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ 
ÎÜÓÔÒÏÊÅ Á ÐÏÍĳÃËÙ ȟ 
ÐÒÏÖÜÄþ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ ÓÅ 
stavebnicemi jednoduchou  
ÍÏÎÔÜĿ Á ÄÅÍÏÎÔÜĿ 

 
-stavebnice ɉÐÌÏĤÎïȟ 
ÐÒÏÓÔÏÒÏÖïȟ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþɊȟ 
ÓÅÓÔÁÖÏÖÜÎþ ÍÏÄÅÌĳ 

 
 

 
 
+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

 
 

 

 
ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÏÄÌÅ ÓÌÏÖÎþÈÏ 
ÎÜÖÏÄÕȟ ÐĠÅÄÌÏÈÙȟ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÎÜéÒÔÕ 

 
-ÐÒÜÃÅ Ó ÎÜÖÏÄÅÍȟ ÐĠÅÄÌÏÈÏÕȟ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÍ ÎÜéÒÔÅÍ 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÐÒÁÖÉÄÌÁ 
ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ a 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ ÐĠÉ 
ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

-ÊÅÄÎÏÄÕÃÈÜ ĭÐÒÁÖÁ stolu, 
pravidla ÓÐÒÜÖÎïÈÏ ÓÔÏÌÏÖÜÎþ 

 
0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 5. 
 

Minimální úroveň pro 
úpravy očekávaných 
výstupů v rámci 

podpůrných opatření: 

 

 
Uļivo 

 

 
Ļinnosti 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË ÎÁ ÓÖïÍ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÍ ÍþÓÔñȟ ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ 
ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ 
ÄÒÏÂÎïÍ ĭÒÁÚÕ 

 

 
-ÐÒÁÃÏÖÎþ ÈÙÇÉÅÎÁȟ ÐÒÖÎþ 
pomoc ÐĠÉ ÚÒÁÎñÎþ 

 

 

+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ 
Á ÕĿþÖÜ ÐÏÓÔÕÐÙ ÐÒÏ 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ rostlin  

-ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ pro 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÒÏÓÔÌÉÎȟ ÐĳÄÁ Á ÊÅÊþ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþȟ ÖĻĿÉÖÁ ÒÏÓÔÌÉÎȟ 
osivo 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
0ñÓÔÉÔÅÌÓËï ÐÒÜÃÅ 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

ÏĤÅÔĠÕÊÅ a ÐñÓÔÕÊÅ podle 
ÄÁÎĻÃÈ ÚÜÓÁÄ ÐÏËÏÊÏÖï É ÊÉÎï 
rostliny  Á ÐÒÏÖÜÄþ 
ÐñÓÔÉÔÅÌÓËÜ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþ 

-ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÒÏÓÔÌÉÎ ÚÅ ÓÅÍÅÎ Ö 
ÍþÓÔÎÏÓÔÉȟ ÎÁ ÚÁÈÒÁÄñ ɉÏËÒÁÓÎï 
ÒÏÓÔÌÉÎÙȟ ÌïéÉÖËÙȟ ËÏĠÅÎþȟ 
zelenina aj.) 

ÖÏÌþ ÐÏÄÌÅ ÄÒÕÈÕ 
ÐñÓÔÉÔÅÌÓËĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ 
ÓÐÒÜÖÎï ÐÏÍĳÃËÙȟ ÎÜÓÔÒÏÊÅ 
a ÎÜéÉÎþ 

 
 
-ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÐÏËÏÊÏÖĻÃÈ rostlin 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ 
ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ 
ĭÒÁÚÕ ÎÁ ÚÁÈÒÁÄñ 

 
-rostliny ÊÅÄÏÖÁÔïȟ rostliny jako 
drogy, alergie 

 
ÕÖÅÄÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÙÂÁÖÅÎþ 
ËÕÃÈÙÎñ 

technika v kuchyni ɀ historie a 
ÖĻÚÎÁÍ 

 
 

 
 
 
 
 
0ĠþÐÒÁÖÁ ÐÏËÒÍĳ 

 
 

 

 ÕÐÌÁÔĐÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÓÐÒÜÖÎï 
ÖĻĿÉÖÙȟ ÐĠÉÐÒÁÖþ 
ÓÁÍÏÓÔÁÔÎñ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ 
pokrm  

 

-ÖĻÂñÒȟ ÎÜËÕÐ Á ÓËÌÁÄÏÖÜÎþ 
potravin 

ÕÄÒĿÕÊÅ ÐÏĠÜÄÅË Á éÉÓÔÏÔÕ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ ploch, ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÚÜËÌÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȠ 
ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ É ÐĠÉ 
ĭÒÁÚÕ v kuchyni  

 
 
ÐĠþÐÒÁÖÁ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐÏËÒÍĳ 
dle ÍÏĿÎÏÓÔþ - 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 6. – 7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ 
t®mata 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÜÃÅ 
s ÔÅÃÈÎÉÃËĻÍÉ ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ a ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÃËÏÕ ËÜÚÅĐ 

 
ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅÃÈÎÉÃËï ĭËÏÌÙ s 
ÖÈÏÄÎĻÍ ÖĻÂñÒÅÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳȟ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ ÎÜÓÔÒÏÊĳ a ÎÜĠÁÄþ 

 
organizuje a ÐÌÜÎÕÊÅ ÓÖÏÊÉ ÐÒÁÃÏÖÎþ éÉÎÎÏÓÔ 

 
ÕĿþÖÜ ÔÅÃÈÎÉÃËÏÕ ÄÏËÕÍÅÎÔÁÃÉȟ ÐĠÉÐÒÁÖþ si 
ÖÌÁÓÔÎþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻ ÎÜéÒÔ ÖĻÒÏÂËÕ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÏÂÅÃÎï ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ a 
ÈÙÇÉÅÎÙ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ É ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ a 
ochrany  ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ 
s ÎÜÓÔÒÏÊÉ a ÎÜĠÁÄþÍȠ poskytne ÐÒÖÎþ pomoc 
ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 
vlastnosti materiálu, užití v praxi 
(dřevo, kov, plasty, kompozity) 

pracovní pomůcky, nářadí a nástroje 
pro ruční opracování jednoduché 
pracovní operace a postupy 

organizace práce, důležité 
technologické postupy 

technické náčrty a výkresy, 
technické informace, návody úloha 
techniky v životě 
člověka, zneužití techniky, 
technika a životní prostředí, technika 
a volný čas, tradice a řemesla 

 

ÓÅÓÔÁÖþ podle ÎÜÖÏÄÕȟ ÎÜéÒÔÕȟ ÐÌÜÎÕȟ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÐÒÏÇÒÁÍÕ ÄÁÎĻ model 

 
ÎÁÖÒÈÎÅ Á ÓÅÓÔÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ËÏÎÓÔÒÕËéÎþ 
ÐÒÖËÙ Á ÏÖñĠþ Á ÐÏÒÏÖÎÜ ÊÅÊÉÃÈ ÆÕÎËéÎÏÓÔȟ 
nosnost, stabilitu  aj. 

 
ÐÒÏÖÜÄþ ÍÏÎÔÜĿȟ ÄÅÍÏÎÔÜĿ a ĭÄÒĿÂÕ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐĠÅÄÍñÔĳ a ÚÁĠþÚÅÎþ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ Á hygieny 
ÐÒÜÃÅ a ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ 
ÐĠÅÄÐÉÓÙȠ poskytne ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 
 

 
stavebnice (konstrukční, 
elektrotechnické, 
elektronické), sestavování 
modelů, tvorba konstrukčních prvků, 
montáž a demontáž návod, předloha, 
náčrt, plán, schéma, jednoduchý 
program 

 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÐÅÒÁÃÅ 
ÐÌÁÔÅÂÎþÈÏ ÓÔÙËÕ Á ÄÏÍÜÃþÈÏ 
ĭéÅÔÎÉÃÔÖþ 

 
ÏÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ postupy ÐĠÉ 
ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 
v ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉ a orientuje  se 
Ö ÎÜÖÏÄÅÃÈ Ë ÏÂÓÌÕÚÅ ÂñĿÎĻÃÈ 
ÄÏÍÜÃþÃÈ ÓÐÏÔĠÅÂÉéĳ 

 
ÓÐÒÜÖÎñ ÚÁÃÈÜÚþ Ó ÐÏÍĳÃËÁÍÉȟ ÎÜÓÔÒÏÊÉȟ 

ÎÜĠÁÄþÍ Á ÚÁĠþÚÅÎþÍ ÖéÅÔÎñ ĭÄÒĿÂÙ; 
ÐÒÏÖÜÄþ drobnou  ÄÏÍÜÃþ ĭÄÒĿÂÕ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ ÐÒÁÖÉÄÌÁ Á ÐĠÅÄÐÉÓÙ Á poskytne 
ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕȟ ÖéÅÔÎñ ĭÒÁÚÕ 
ÅÌÅËÔÒÉÃËĻÍ proudem  

finance, provoz a údržba 
domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, 
platby, úspory; 
hotovostní a bezhotovostní 
platební styk, ekonomika 
domácnosti; údržba oděvů a textilií, 
úklid domácnosti, postupy, 
prostředky a jejich dopad na životní 
prostředí, odpad a jeho ekologická 
likvidace; spotřebiče v 
domácnosti 

elektrotechnika v domácnosti – 
elektrická instalace, elektrické 
spotřebiče, elektronika, 
sdělovací technika, funkce, 
ovládání a užití, ochrana, údržba, 
bezpečnost a 
ekonomika provozu, nebezpečí úrazu 
elektrickým proudem 
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orientuje  se v ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 
ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÐÒÏÆÅÓþ 

 
ÐÏÓÏÕÄþ ÓÖï ÍÏĿÎÏÓÔÉ ÐĠÉ ÒÏÚÈÏÄÏÖÜÎþ 
o ÖÏÌÂñ ÖÈÏÄÎïÈÏ ÐÏÖÏÌÜÎþ a ÐÒÏÆÅÓÎþ 
ÐĠþÐÒÁÖÙ 

 
ÖÙÕĿÉÊÅ ÐÒÏÆÅÓÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á 
ÐÏÒÁÄÅÎÓËï ÓÌÕĿÂÙ ÐÒÏ ÖĻÂñÒ 
ÖÈÏÄÎïÈÏ ÖÚÄñÌÜÖÜÎþ 

 
ÐÒÏËÜĿÅ Ö ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ schopnost 
prezentace ÓÖï osoby ÐĠÉ vstupu na trh  ÐÒÜÃÅ 

trh práce – povolání lidí, druhy 
pracovišť, pracovních 
prostředků, pracovních 
objektů, charakter a druhy 
pracovních činností; 
požadavky kvalifikační, 
zdravotní a osobnostní; 
rovnost příležitostí na trhu práce 

volba profesní orientace – 
základní principy; 
sebepoznávání: osobní zájmy a cíle, 
tělesný a zdravotní stav, 
osobní vlastnosti a schopnosti, 
sebehodnocení, vlivy na volbu 
profesní orientace; informační 
základna pro volbu povolání, práce s 
profesními informacemi a využívání 
poradenských služeb 

možnosti vzdělávání – náplň 
učebních a studijních oborů, 
přijímací řízení, informace 
a poradenské služby 

zaměstnání – pracovní 
příležitosti v obci (regionu), způsoby 
hledání zaměstnání, psaní životopisu, 
pohovoru 
zaměstnavatele, problémy 
nezaměstnanosti, úřady práce; práva a 
povinnosti zaměstnanců a 
zaměstnavatelů podnikání – druhy a 
struktura organizací, nejčastější formy 
podnikání, drobné a soukromé 
podnikání 

 

 

 
ÐÏÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ËÕÃÈÙĐÓËĻ ÉÎÖÅÎÔÜĠ a 
ÂÅÚÐÅéÎñ obsluhuje ÚÜËÌÁÄÎþ ÓÐÏÔĠÅÂÉéÅ 

 
ÐĠÉÐÒÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï pokrmy  
v souladu se ÚÜÓÁÄÁÍÉ ÚÄÒÁÖï ÖĻĿÉÖÙ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÐÒÉÎÃÉÐÙ ÓÔÏÌÏÖÜÎþȟ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËïÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ Á obsluhy u stolu  ve 
ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ 
ÐÒÜÃÅȠ poskytne ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÅÃÈ v 
kuchyni  

kuchyně – základní vybavení, 
udržování pořádku a čistoty, 
bezpečnost a hygiena provozu 
potraviny – výběr, nákup, skladování, 
skupiny potravin, sestavování 
jídelníčku 

příprava pokrmů – úprava pokrmů 
za studena, základní způsoby tepelné 
úpravy, 
základní postupy při přípravě pokrmů 
a nápojů 

úprava stolu a stolování – jednoduché 
prostírání, obsluha a chování u stolu, 
slavnostní stolování v rodině, zdobné 
prvky a květiny na stole 

 

ÖÙÂÅÒÅ Á ÐÒÁËÔÉÃËÙ ÖÙÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ 
postupy, ÐĠþÓÔÒÏÊÅȟ ÚÁĠþÚÅÎþ Á ÐÏÍĳÃËÙ ÐÒÏ 
ËÏÎÜÎþ ËÏÎËÒïÔÎþÃÈ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþȟ ÍñĠÅÎþ a 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔĳ 

 
ÚÐÒÁÃÕÊÅ ÐÒÏÔÏËÏÌ Ï ÃþÌÉȟ ÐÒĳÂñÈÕ Á 
ÖĻÓÌÅÄÃþÃÈ ÓÖï ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÜÌÎþ ÐÒÜÃÅ a 
ÚÆÏÒÍÕÌÕÊÅ Ö ÎñÍ ÚÜÖñÒÙȟ Ë ÎÉÍĿ ÄÏÓÐñÌ 

 
ÖÙÈÌÅÄÜ Ö ÄÏÓÔÕÐÎĻÃÈ ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÃÈ ÚÄÒÏÊþÃÈ 
ÖĤÅÃÈÎÙ podklady, ÊÅĿ mu co ÎÅÊÌïÐÅ pomohou 
ÐÒÏÖïÓÔ danou 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÜÌÎþ ÐÒÜÃÉ 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ pravidla  ÂÅÚÐÅéÎï ÐÒÜÃÅ a 

 
 
 
 
 

základní laboratorní postupy a metody 

základní laboratorní přístroje, zařízení 
a pomůcky 
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Oblast: 

 

Člověk a svět práce 

 

Obor: 

 

Pracovní činnosti 

Ročník: 

 

ZV 6. –7. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
 

PrŢŚezov§ 
t®mata 

ochrany  ĿÉÖÏÔÎþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ÐĠÉ 
ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÜÌÎþ ÐÒÜÃÉ 

 
poskytne ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ v 
ÌÁÂÏÒÁÔÏĠÉ 

  

 

ÏÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÆÕÎËÃÅ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ techniky;  
diagnostikuje  a ÏÄÓÔÒÁĐÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÐÒÏÂÌïÍÙ ÐĠÉ ÐÒÏÖÏÚÕ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÔÅÃÈÎÉËÙ 

 
ÐÒÏÐÏÊÕÊÅ ÖÚÜÊÅÍÎñ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ 
ÚÁĠþÚÅÎþ 

 
pracuje  ÕĿÉÖÁÔÅÌÓËĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ s 
ÍÏÂÉÌÎþÍÉ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅÍÉ ɀ ÃÅÓÔÏÖÜÎþȟ 
ÏÂÃÈÏÄȟ ÖÚÄñÌÜÖÜÎþȟ ÚÜÂÁÖÁ 

 
ÏĤÅÔĠÕÊÅ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ techniku  a ÃÈÒÜÎþ ÊÉ ÐĠÅÄ 
ÐÏĤËÏÚÅÎþÍ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ 
ÐÒÁÖÉÄÌÁ Á ÐĠÅÄÐÉÓÙ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ Ó ÄÉÇÉÔÜÌÎþ 
technikou a  poskytne ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

digitální technika – počítač a periferní 
zařízení, digitální fotoaparát, 
videokamera, PDA, CD a DVD 
přehrávače, e-Kniha, mobilní telefony 

digitální technologie – 
bezdrátové technologie (USB, 
Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma 
IEEE 802.11b), 
navigační technologie, 
konvergence technologií, 
multiplexování 

počítačové programy pro 
zpracovávání hlasových a 
grafických informací – úpravy, 
archivace, střih; operační 
systémy, vzájemná 
komunikace zařízení 
(synchronizace PDA s PC) mobilní 
služby – operátoři, tarify 

 

 
 
 
 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ postupy ÐĠÉ 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ rostlin  

 
ÐñÓÔÕÊÅ a ÖÙÕĿþÖÜ ËÖñÔÉÎÙ pro ÖĻÚÄÏÂÕ 

 
ÐÏÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ a ÐÒÏÖÜÄþ 
ÊÅÊÉÃÈ ĭÄÒĿÂÕ 

 
ÐÒÏËÜĿÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔ ÃÈÏÖÕ ÄÒÏÂÎĻÃÈ 
ÚÖþĠÁÔ a ÚÜÓÁÄ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ kontaktu se  
ÚÖþĠÁÔÙ 

 
ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÃËÏÕ ËÜÚÅĐȟ ÚÜÓÁÄÙ 
hygieny a ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ 
ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕȟ ÖéÅÔÎñ ĭÒÁÚÕ ÚÐĳÓÏÂÅÎïÈÏ 
ÚÖþĠÁÔÙ 

základní podmínky pro 
pěstování – půda a její 
zpracování, výživa rostlin, 
ochrana rostlin a půdy zelenina – 
osivo, sadba, 
výpěstky, podmínky a zásady 
pěstování; pěstování 
vybraných druhů zeleniny 

okrasné rostliny – základy 
ošetřování pokojových květin, 
pěstování vybraných 
okrasných dřevin a květin; 
květina v exteriéru a interiéru 
(hydroponie, bonsaje), řez, 
jednoduchá vazba, úprava 
květin 

ovocné rostliny – druhy 
ovocných rostlin, způsob 
pěstování, uskladnění a 
zpracování 

léčivé rostliny, koření – pěstování 
vybrané rostliny; 
rostliny a zdraví člověka; léčivé účinky 
rostlin, rostliny 
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich 
zneužívání; alergie 

chovatelství – chov zvířat v 
domácnosti, podmínky 
chovu, hygiena a bezpečnost chovu; 
kontakt se známými a neznámými 
zvířaty 
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Oblast: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor: 

Pracovní činnosti 
Ročník: 

ZV 6.-7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÚþÓËÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖñÄÏÍÏÓÔÉ Ï 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈȟ ÎÜÓÔÒÏÊþÃÈ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
ÐÏÓÔÕÐÅÃÈȠ ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÜÃÅ s 
ÔÅÃÈÎÉÃËĻÍÉ ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ a ÄÏÄÒĿÕÊÅ 
technologickou  ËÜÚÅĐ 

 

ĠÅĤþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÔÅÃÈÎÉÃËï ĭËÏÌÙ s  
ÖÈÏÄÎĻÍ ÖĻÂñÒÅÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳȟ 
ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ ÎÜÓÔÒÏÊĳ a ÎÜĠÁÄþ 

 

organizuje  svoji ÐÒÁÃÏÖÎþ éÉÎÎÏÓÔ 
 

pracuje  s jednoduchou technickou  
ÄÏËÕÍÅÎÔÁÃþȟ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ 
postupech a ÎÜÖÏÄÅÃÈ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÏÂÅÃÎï ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ Á 
ÈÙÇÉÅÎÙ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ É ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ a 
ochrany  ÐĠÉ     ÐÒÜÃÉ Ó ÎÜÓÔÒÏÊÉ Á ÎÜĠÁÄþÍȠ 
poskytne ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

 

ÒÏÚÌÉĤÕÊÅ ÒĳÚÎï druhy  ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ  Á ÚÎÜ 
jejich  vlastnosti  

ÚÖÏÌþ ÖÈÏÄÎĻ ÐÒÁÃÏÖÎþ postup v  
souladu s druhem ÚÐÒÁÃÏÖÜÖÁÎïÈÏ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ 

 

ÓÐÒÜÖÎñ vybere a ÐÏÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎï 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÅ Á ÐÏÍĳÃËÙ - dovede 
ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÓÔÕÐÙ Ë ÆÉÎÜÌÎþÍÕ ÖĻÒÏÂËÕ 
- ÄÏÄÒĿÕÊÅ 

technologickou  ËÜÚÅĐȟ ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ ÐÏÓËÙÔÕÊÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ 
ÐĠÉ ÄÒÏÂÎïÍ ĭÒÁÚÕ 

vlastnosti materiálu, užití v praxi 
(dřevo, kov, plasty, kompozity) 
pracovní pomůcky, nářadí a nástroje 
pro ruční opracování jednoduché 
pracovní operace a postupy organizace 
práce, důležité technologické postupy 
technické náčrty a výkresy, technické 
informace, návody úloha techniky v 
životě člověka, zneužití techniky, 

technika a životní prostředí, technika a 
volný čas, tradice a řemesla 

 

ÓÅÓÔÁÖþ podle ÎÜÖÏÄÕȟ 

ÎÜéÒÔÕȟ ÐÌÜÎÕ ÄÁÎĻ model 
 

ÏÖÌÜÄÜ ÍÏÎÔÜĿ Á ÄÅÍÏÎÔÜĿ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈïÈÏ ÚÁĠþÚÅÎþȟ ÐÒÏÖÜÄþ ĭÄÒĿÂÕ 
ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÐĠÅÄÍñÔĳ a ÚÁĠþÚÅÎþ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ a hygieny 
ÐÒÜÃÅ Á 

ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ ÐĠÅÄÐÉÓÙȠ poskytne 

ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

stavebnice (konstrukční, 
elektrotechnické, elektronické),     
sestavování modelů, tvorba 
konstrukčních prvků, montáž a 

demontáž návod, předloha, náčrt, plán,         
schéma, jednoduchý program 
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Oblast: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor: 

Pracovní činnosti 
Ročník: 

ZV 6.-7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÖÏÌþ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ postupy ÐĠÉ 
ÐñÓÔÏÖÜÎþ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ rostlin  

 

ÐñÓÔÕÊÅ a ÏĤÅÔĠÕÊÅ ËÖñÔÉÎÙ v ÉÎÔÅÒÉïÒÕ Á 
ÖÙÕĿþÖÜ ÊÅ Ë ÖĻÚÄÏÂñ 

 

ÐÏÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÁÃÏÖÎþ ÐÏÍĳÃËÙ Á 
ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÊÉÃÈ ĭÄÒĿÂÕ 

 

ÐÒÏËÜĿÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÚÎÁÌÏÓÔ chovu 
ÄÒÏÂÎĻÃÈ ÚÖþĠÁÔ Á ÚÜÓÁÄ ÂÅÚÐÅéÎïÈÏ 
kontaktu  se ÚÖþĠÁÔÙ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ technologickou  ËÜÚÅĐȟ 
ÚÜÓÁÄÙ hygieny a 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ ÐÒÜÃÅȟ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ 
ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ ÚÐĳÓÏÂÅÎïÍ ÚÖþĠÁÔÙ Á ÐĠÉ 
styku s ÊÅÄÏÖÁÔĻÍÉ rostlinami  

základní podmínky pro pěstování – půda a 
její zpracování, výživa rostlin, ochrana 
rostlin a půdy zelenina – osivo, sadba, 
výpěstky, podmínky a zásady pěstování; 
pěstování vybraných druhů zeleniny, 
okrasné rostliny, základy ošetřování 
pokojových květin, pěstování vybraných 
okrasných dřevin a květin; květina v 
exteriéru a interiéru (hydroponie, 
bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava 
květin ovocné rostliny – druhy ovocných 
rostlin, způsob pěstování, uskladnění a 
zpracování léčivé rostliny, koření – 
pěstování vybrané rostliny; rostliny a 
zdraví      člověka; léčivé účinky rostlin, 
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a 
jejich zneužívání; alergie 

 

ÐÒÏÖÜÄþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÏÐÅÒÁÃÅ ÐÌÁÔÅÂÎþÈÏ 
styku, ÏÖÌÜÄÜ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÒÁÃÏÖÎþ 
ÐÏÓÔÕÐÙ ÐĠÉ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ Ö 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉ Á ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÎÜÖÏÄÅÃÈ Ë 
ÏÂÓÌÕÚÅ ÂñĿÎĻÃÈ ÄÏÍÜÃþÃÈ ÓÐÏÔĠÅÂÉéĳ 

 

ÓÐÒÜÖÎñ ÚÁÃÈÜÚþ Ó ÐÏÍĳÃËÁÍÉȟ 
ÎÜÓÔÒÏÊÉȟ ÎÜĠÁÄþÍ a ÚÁĠþÚÅÎþÍȟ 
ÐÒÏÖÜÄþ ÄÒÏÂÎÏÕ ÄÏÍÜÃþ ĭÄÒĿÂÕȟ 
ÐÏÕĿþÖÜ ÖÈÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ 
v 
ÄÏÍÜÃÎÏÓÔÉ 

finance, provoz a údržba domácnosti – 
rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory;  
hotovostní a bezhotovostní platební styk, 
ekonomika domácnosti; údržba 
oděvů a textilií, úklid domácnosti, 
postupy, prostředky a jejich dopad na 
životní prostředí, odpad a jeho 
ekologická likvidace; spotřebiče v 
domácnosti elektrotechnika v 

domácnosti – elektrická instalace, 
elektrické spotřebiče, elektronika, 
sdělovací technika, funkce, ovládání a    užití, 
ochrana, údržba, bezpečnost a ekonomika 
provozu, nebezpečí úrazu elektrickým 
proudem 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ pravidla a 
ÐĠÅÄÐÉÓÙ Á ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ 
ĭÒÁÚÕ ÅÌÅËÔÒÉÃËĻÍ proudem  

nebo ÚÐĳÓÏÂÅÎïÈÏ ÃÈÅÍÉËÜÌÉemi 
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Oblast: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor: 

Pracovní činnosti 
Ročník: 

ZV 6.-7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÐÏÕĿþÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ËÕÃÈÙĐÓËĻ ÉÎÖÅÎÔÜĠ a 
ÂÅÚÐÅéÎñ 
ÏÂÓÌÕÈÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓÐÏÔĠÅÂÉéÅ 

 

ÐĠÉÐÒÁÖþ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈï ÐÏËÒÍÙ podle 
ÄÁÎĻÃÈ ÐÏÓÔÕÐĳ Ö ÓÏÕÌÁÄÕ ÓÅ ÚÜÓÁÄÁÍÉ 
ÚÄÒÁÖï ÖĻĿÉÖÙ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ principy  ÓÔÏÌÏÖÜÎþ a 
obsluhy u stolu  

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜÓÁÄÙ ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÉ 
ÐÒÜÃÅȠ ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ pomoc ÐĠÉ ĭÒÁÚÅÃÈ 
v 

kuchyni  

kuchyně – základní vybavení, udržování  
pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena 
provozu potraviny – výběr, nákup, 
skladování, skupiny potravin, 
sestavování jídelníčku příprava pokrmů 

– úprava pokrmů za studena, základní 
způsoby tepelné úpravy, základní postupy 
při přípravě pokrmů a nápojů úprava stolu 
a stolování – jednoduché prostírání, 
obsluha a chování u stolu, slavnostní 
stolování v rodině, zdobné prvky a květiny 
na stole 

 

ÖÙÂÅÒÅ Á ÐÒÁËÔÉÃËÙ ÖÙÕĿþÖÜ ÐÒÁÃÏÖÎþ 
ÐÏÓÔÕÐ ËÏÎËÒïÔÎþ ÌÁÂÏÒÁÔÏÒÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ Á 
ÄÏÄÒĿþ ËÜÚÅĐ ÐĠÉ ÐÒÜÃÉ Ó ÐĠþÓÔÒÏÊÉȟ 
ÚÁĠþÚÅÎþÍ Á ÐÏÍĳÃËÁÍÉ ÎÕÔÎĻÍÉ ÐÒÏ 
ËÏÎÜÎþ ÐÏÚÏÒÏÖÜÎþȟ ÍñĠÅÎþȟ 
experimentu  

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÈÙÇÉÅÎÕ ÐÒÜÃÅ Á ÚÜÓÁÄÙ 
ÂÅÚÐÅéÎï ÐÒÜÃÅ Ó ÌÁÂÏÒÁÔÏÒÎþ 
technikou,  ÐĠþÓÌÕĤÎĻÍÉ ÎÜÓÔÒÏÊÉȟ 
ÐĠþÓÔÒÏÊÉ a ÐÏÍĳÃËÁÍÉ ÐĠÉ 
ÌÁÂÏÒÁÔÏÒÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 

 

ÐÏÓËÙÔÎÅ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ v 

ÌÁÂÏÒÁÔÏĠÉ 

základní laboratorní postupy a metody 
základní laboratorní přístroje, zařízení a 
pomůcky 

 

ÏÖÌÜÄÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÆÕÎËÃÅ ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ 
ÄÉÇÉÔÜÌÎþÃÈ ÚÁĠþÚÅÎþȟ ÐÏÓÔÕÐÕÊÅ ÐÏÄÌÅ 
ÎÜÖÏÄÕ Ë ÐÏÕĿÉÔþȟ ÐĠÉ ÐÒÏÂÌïÍÅÃÈ 
ÖÙÈÌÅÄÜ ÐÏÍÏÃ éÉ ÅØÐÅÒÔÎþ ÓÌÕĿÂÕ 

 

propojuje  ÖÚÜÊÅÍÎñ 
ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÜ ÖÙÂÒÁÎÜ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ ÚÁĠþÚÅÎþ 

 

ÐÒÁÃÕÊÅ ÕĿÉÖÁÔÅÌÓËĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ Ó 
ÍÏÂÉÌÎþÍÉ technologiemi v ÓÉÔÕÁÃþÃÈȟ 
ËÔÅÒï ÏÄÐÏÖþÄÁÊþ ÏËÒÕÈÕ jeho ÚÜÊÍĳ a 
ÐÏÔĠÅÂ 

 

ÏĤÅÔĠÕÊÅ ÄÉÇÉÔÜÌÎþ techniku  a ÃÈÒÜÎþ ji  
ÐĠÅÄ ÐÏĤËÏÚÅÎþÍ 

 

ÄÏÄÒĿÕÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ 
ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ Á ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ pravidla  a 
ÐĠÅÄÐÉÓÙ ÐĠÉ 

ÐÒÜÃÉ s ÄÉÇÉÔÜÌÎþ technikou  a poskytne 

ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃ ÐĠÉ ĭÒÁÚÕ 

digitální technika – počítač a periferní  
zařízení, digitální fotoaparát, 
videokamera, PDA, CD a DVD 
přehrávače, e-Kniha, mobilní telefony 
digitální technologie – bezdrátové 
technologie (USB, Bluetooth, WIFI, 
GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), 
navigační technologie, konvergence 
technologií, multiplexování počítačové 
programy pro zpracovávání hlasových a  
grafických informací – úpravy, 
archivace, střih; operační systémy, 
vzájemná komunikace zařízení 

(synchronizace PDA s PC) mobilní služby – 
operátoři, tarify 
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Oblast: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor: 

Pracovní činnosti 
Ročník: 

ZV 6.-7. 

Oļek§van® vĨstupy 

minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÓÅ Ö ÐÒÁÃÏÖÎþÃÈ éÉÎÎÏÓÔÅÃÈ 

ÖÙÂÒÁÎĻÃÈ ÐÒÏÆÅÓþȟ Ö ÕéÅÂÎþÃÈ ÏÂÏÒÅÃÈ a 

ÓÔĠÅÄÎþÃÈ ĤËÏÌÜÃÈ 

ÐÏÓÏÕÄþ ÓÖï ÍÏĿÎÏÓÔÉ Ö oblasti 

ÐÒÏÆÅÓÎþȟ ÐĠþÐÁÄÎñ ÐÒÁÃÏÖÎþ ÏÒÉÅÎÔÁÃÅ 

ÐĠÉÈÌïÄÎÕÔþÍ Ë ÐÏÔĠÅÂÜÍ ÂñĿÎïÈÏ 

ĿÉÖÏÔÁ 

ÖÙÕĿÉÊÅ ÐÒÏÆÅÓÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Á ÐÏÒÁÄÅÎÓËï 

ÓÌÕĿÂÙ pro  

ÖĻÂñÒ ÖÈÏÄÎïÈÏ ÄÁÌĤþÈÏ ÖÚÄñÌÜÖÜÎþ 

ÐÒÏËÜĿÅ Ö ÍÏÄÅÌÏÖĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ 

prezentaci  ÓÖï ÏÓÏÂÙ ÐĠÉ ÕÃÈÜÚÅÎþ ÓÅ 

o ÚÁÍñÓÔÎÜÎþ 

ÂÙÌ ÓÅÚÎÜÍÅÎ Ó ÐÒÜÖÙ Á povinnostmi 

ÚÁÍñÓÔÎÁÎÃĳ Á ÚÁÍñÓÔÎÁÖÁÔÅÌĳ 

ÂÙÌ ÓÅÚÎÜÍÅÎ Ó ÍÏĿÎÏÓÔÍÉ ÖÙÕĿÉÔþ 

ÐÏÒÁÄÅÎÓËï ÐÏÍÏÃÉ Ö ÐĠþÐÁÄñ 

ÎÅĭÓÐñĤÎïÈÏ 

ÈÌÅÄÜÎþ ÚÁÍñÓÔÎÜÎþ 

 
trh práce – povolání lidí, druhy 

pracovišť, pracovních prostředků, 

pracovních objektů, charakter a druhy 

pracovních činností; požadavky 

kvalifikační, zdravotní a osobnostní; 

rovnost příležitostí na trhu práce volba 

profesní orientace – sebepoznávání: osobní 

zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní 

vlastnosti  a schopnosti, sebehodnocení, 

 

informační základna pro  volbu 

povolání, práce s profesními 

informacemi a využívání poradenských 

služeb možnosti vzdělávání – náplň učebních 

a studijních oborů, přijímací řízení, informace 

a poradenské služby zaměstnání – pracovní 

příležitosti v 

obci (regionu), způsoby hledání 

zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u    

zaměstnavatele, problémy 

 
povinnosti 
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5.10 Volitelné předměty 

Charakteristika  vzdělávací oblasti  

Oblast se zaměřuje na systematizaci různých činností ve škole, jejich přesahy i mimo 
školu a dále má zajistit vzájemná tvořivá propojení nespecifikovaného druhu. 

Oblast zahrnuje  následující vzdělávací obory  

¶ Průřezová hodina 

5.10.1 Průřezová hodina  

Charakteristika  vzdělávacího oboru  

Průřezová hodina jako volitelný předmět propojuje průřezová témata a systematizuje 
různé činnosti, získané dovednosti a vědomosti žáků, jež jsou součástí mj. i ostatních 
vyučovacích předmětů. Je vyučován jako samostatný předmět na 1. stupni od 1. do 5. roč. 

Cíl 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností vést k porozumění sobě samému a 
druhým, sebedůvěře, sebeúctě, samostatnosti, napomáhat k zvládání vlastního chování, k 
utváření dobrých mezilidských vztahů, rozvíjet dovednosti komunikace, dovednosti pro 
spolupráci, sociální dovednosti (konflikty), podporovat a přinášet vědomosti týkající se 
duševní hygieny, vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod, 
vést k pochopení a úctě k pravidlům, zákonům a fungování společnosti, rozvíjet empatii, vést k 
uvažování o problémech v souvislostech 

V oblasti postojů a hodnot pomáhat k utváření pozitivního postoje k sobě samému i 
druhým, k prostředí, uvědomovat si hodnot spolupráce a pomoci, vést k akceptaci jinakosti 
(národnostní, kulturní, aj.), k uvědomování si mravních rozměrů, napomáhat primární 
prevenci sociálně patolog. jevů a rizikového chování, utvářet hodnoty, učit chápat 
spravedlnost, svobodu, solidaritu, toleranci, odpovědnost, motivovat k ohleduplnosti, k 
posuzování dění kolem sebe, vést k asertivnímu jednání a ke schopnosti kompromisu. 

Časová dotace:: 1. ročník 2DČD. 2. ročník 2DČD, 3.ročníl 2PČD, 4. ročník 2DČD, 5. ročník 2DČD 
 

Zařazení klíčových kompetencí 
 

Zde jsou zařazeny všechny klíčové kompetence napříč ročníky. 
 

Organizační vymezení oboru  
Výuka probíhá v kmenových třídách, ve specializovaných učebnách, na pozemku školy, 

formou exkurzí a přednášek, soutěží, výstav a prezentací vlastních prací. 
 

Výchovné a vzdělávací strategie  
Kompetence  k učení 
Učitel: 

> zadává takové úkoly, které vedou žáka k vyhledávání a využívání informací v 
praktickém životě 

 
Kompetence  k řešení problémů 
Učitel: 

> vede žáka k samostatnému řešení běžných životních situací 
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Kompetence komunikativní 
Učitel: 

> vytváří příležitosti pro využívání tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, 
k pochopení běžně užívaných textů, záznamů a obrazových materiálů 

 
Kompetence  sociální a personální 
Učitel: 

> vytváří a využívá příležitosti, při kterých žák respektuje pravidla práce v týmu a 
svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce 

 
Kompetence občanské 
Učitel: 

> vybízí žáky k ochraně svého zdraví, objasňuje význam zdravého životního stylu a 
ochrany životního prostředí, využívá vzniklých krizových situací a situací 
ohrožujících život a zdraví člověka, ke schopnosti chovat se dle pokynů 
kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy 

 
Kompetence pracovní 
Učitel: 

> podporuje žáka při využívání získaných znalostí a zkušeností 
Kompetence  digitální 
Učitel: 
              >  vede žáka k předcházení situací ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím   
                     s negativním dopadem na jeho tělesné i duševní zdraví  i zdraví ostatních, při  
                    spolupráci, komunikaci a sdílení  informací v digitálním prostředí jedná eticky 

 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru 
 

Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 
Ročník: 

ZV 1. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

Zvládá vlastní chování v přírodě Pozorování změn v přírodě 

Osobnostní a sociální      
výchova  
Osobnostní rozvoj  

 Rozvoj schopností poznávání 

Porozumí sobě samému a druhým Poznatky o rodině, kultuře Sebepoznání a sebepojetí 

Zvládá vlastní chování 

Akce BESIP – dopravně 
bezpečnostní akce 

 
Ledové plochy v přírodě 

Seberegulace a sebeorganizace 
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Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 
Ročník: 

ZV 1. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

Rozlišuje patologické jevy a škodlivé 
způsobů chování 

Školní řád a bezpečí ve škole Psychohygiena 

Utváří si a rozvíjí základní dovednosti 
ke  spolupráci 

Let draka – obtékání tělesa 
vzduchem Zimní sporty – hry 
na sněhu 

Velikonoce – kultura historie 
naší obce, Vynášení zimy 

Kreativita 

Utváří si dobré mezilidské vztahy ve 
třídě i mimo ni 

Návštěvy divadel, výchovných 
koncertů, muzeí, přednášek, 
škol v okolí 

Sociální rozvoj  
 
Poznávání lidí 

Získává základní sociální dovednosti 
pro řešení složitých situací 

Návštěvy divadel, výchovných 
koncertů, muzeí, přednášek, 
škol v okolí 

Mezilidské vztahy 

Rozvíjí si základní dovednosti dobré 
komunikace 

Školní řád a bezpečí ve škole 
 
Komunikace 
 

Rozvíjí a utváří základní dovednosti 
pro spolupráci 

Poznatky o rodině, kultuře 
Zimní sporty – hry na sněhu 

Kooperace a kompetence 
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Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 
Ročník: 

ZV 1. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

Utváří si dobrých mezilidských vztahů 
ve třídě i mimo ni 

Sběr lesních plodů 

-ÏÒÜÌÎþ rozvoj  
 
~ÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ a ÒÏÚÈÏÄÏÖÁÃþ 
dovednosti 

Uvědomuje si mravních rozměry 
různých způsobů lidského chování 

Významné osobnosti a výročí Hodnoty, postoje, ÐÒÁËÔÉÃËÜ etika 

Chápe význam řádu, pravidel a zákonů 
pro fungování společnosti 

Školní řád a bezpečí ve škole 
6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 
/ÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ Á ĤËÏÌÁ 

Utváří pozitivní postoj k tradičním 
evropským hodnotám 

Mikuláš, Barbora, Vánoce – 
kultura a historie naší a 
společnosti 

Výchova k myšlení v 

evropských a globálních 

souvislostech  

Evropa a ÓÖñÔ ÎÜÓ ÚÁÊþÍÁÊþ 

Poznává život a dílo významných 
Evropanů, utváří pozitivní postoj k 
jinakosti a kulturní rozmanitosti 

Den učitelů – kultura a historie 
vlasti, J. 

A. Komenský 

Objevujeme Evropu a ÓÖñÔ 

Toleruje a respektuje odlišné 
sociokulturní skupiny 

Advent 
 
Masopust – kultura a historie 
naší země 

Multikulturní výchova 
 +ÕÌÔÕÒÎþ diference 

Komunikuje ve skupině s příslušníky 

odlišných sociokulturních skupin, 

toleruje odlišné zájmy a názory i 

schopnosti 

druhých 

Hry v přírodě, Hry starostů, 
Regionální soutěže v různých 
oborech 

,ÉÄÓËï vztahy 

Získává základní znalost o různých 
etnických a kulturních skupinách v 
české a evropské společnosti 

Kulturní vystoupení souborů 
z různých etnik – folklorní 
festival 

%ÔÎÉÃËĻ ÐĳÖÏÄ 

Uvědomuje si význam ochrany 
přírody a přírodních zdrojů, aktivně se 
podílí na pomoci živočichům 

Sběr lesních plodů, hub 
Environmentální výchova 
%ËÏÓÙÓÔïÍÙ 

Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, 
neobvyklé jevy 

:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 
Ročník: 

ZV 1. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

#ÈÜÐÅ ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ ÍÅÚÉ ÌÏËÜÌÎþÍÉ Á 
ÇÌÏÂÜÌÎþÍÉ ÐÒÏÂÌïÍÙ Á ÖÌÁÓÔÎþ 
ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔÉ ÖÅ ÖÚÔÁÚþÃÈ Ë ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Návštěva firmy Machač, Výstava 

skotu, lesní řemesla, Alej, Den Země 
,ÉÄÓËï aktivity  a ÐÒÏÂÌïÍÙ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Aktivně se podílí na řešení problémů 

spojených s ochranou životního prostředí 

Tonda obal, Zdravá pětka Vztah éÌÏÖñËÁ k ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Využívá potenciál medií jako zdroje 
informací, kvalitní zábavy i naplnění 
volného času 

Porovnáváme dětské časopisy 
-ÅÄÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

 
Stavba ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si hodnotu vlastního života a 
odpovědnosti za jeho naplnění 

Sestavování denního režimu &ÕÎÇÏÖÜÎþ a vliv ÍÅÄÉþ ve ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, 
neobvyklé jevy 

:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina  
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

:ÖÌÜÄÜ ÖÌÁÓÔÎþ ÃÈÏÖÜÎþ Ö ÐĠþÒÏÄñ 0ÏÚÏÒÏÖÜÎþ ÚÍñÎ v ÐĠþÒÏÄñ 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ 
ÖĻÃÈÏÖÁ  
/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ rozvoj  

 
Rozvoj ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 

0ÏÒÏÚÕÍþ ÓÏÂñ ÓÁÍïÍÕ a ÄÒÕÈĻÍ Poznatky o ÒÏÄÉÎñȟ ËÕÌÔÕĠÅ 3ÅÂÅÐÏÚÎÜÎþ a ÓÅÂÅÐÏÊÅÔþ 

:ÖÌÜÄÜ ÖÌÁÓÔÎþ ÃÈÏÖÜÎþ 
Akce BESIP ɀ ÄÏÐÒÁÖÎñ 
ÂÅÚÐÅéÎÏÓÔÎþ akce 
,ÅÄÏÖï plochy v ÐĠþÒÏÄñ 

Seberegulace a sebeorganizace 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËï ÊÅÖÙ Á ĤËÏÄÌÉÖï 
ÚÐĳÓÏÂÙ ÃÈÏÖÜÎþ 

£ËÏÌÎþ ĠÜÄ Á ÂÅÚÐÅéþ ve ĤËÏÌÅ Psychohygiena 

5ÔÖÜĠþ ÓÉ ÄÏÂÒï ÍÅÚÉÌÉÄÓËï ÖÚÔÁÈÙ ÖÅ 
ÔĠþÄñ i mimo ni 

.ÜÖĤÔñÖÙ divadel, ÖĻÃÈÏÖÎĻÃÈ 
ËÏÎÃÅÒÔĳȟ ÍÕÚÅþȟ ÐĠÅÄÎÜĤÅËȟ ĤËÏÌ 
v ÏËÏÌþ 

3ÏÃÉÜÌÎþ rozvoj  
 
0ÏÚÎÜÖÜÎþ ÌÉÄþ 
 

:þÓËÜÖÜ ÚÜËÌÁÄÎþ ÓÏÃÉÜÌÎþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÒÏ 
ĠÅĤÅÎþ ÓÌÏĿÉÔĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ 

Den matek ɀ ÐĠÉÐÏÍþÎËÁ 
ÓÖÜÔËÕȟ vztahy v ÒÏÄÉÎñ 

 
Oslava dne ÄñÔþ 

-ÅÚÉÌÉÄÓËï vztahy 

2ÏÚÖþÊþ ÚÜËÌÁÄÎþ dovednosti ÄÏÂÒï 
komunikace 
 

£ËÏÌÎþ ĠÜÄ Á ÂÅÚÐÅéþ ve ĤËÏÌÅ Komunikace 

2ÏÚÖþÊþ a ÕÔÖÜĠþ ÚÜËÌÁÄÎþ dovednosti pro 
ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ 

0ÏÚÎÁÔËÙ Ï ÒÏÄÉÎñȟ ËÕÌÔÕĠÅ :ÉÍÎþ 
sporty ɀ hry na ÓÎñÈÕ 

Kooperace a kompetence 

0ĠÉÓÐþÖÜ Ë ÕÖñÄÏÍÏÖÜÎþ ÍÒÁÖÎþÃÈ 
ÒÏÚÍñÒĳ ÒĳÚÎĻÃÈ ÚÐĳÓÏÂĳ ÌÉÄÓËïÈÏ 
ÃÈÏÖÜÎþ 

6ĻÚÎÁÍÎï ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ a ÖĻÒÏéþ Hodnoty, postoje, ÐÒÁËÔÉÃËÜ etika 

#ÈÜÐÅ ÖĻÚÎÁÍ ĠÜÄÕȟ pravidel a ÚÜËÏÎĳ 
ÐÒÏ ÆÕÎÇÏÖÜÎþ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ £ËÏÌÎþ ĠÜÄ Á ÂÅÚÐÅéþ ve ĤËÏÌÅ 

6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 
 
/ÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ĤËÏÌÁ 

0ÏÄÐÏÒÕÊÅ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÐÏÓÔÏÊ Ë ÔÒÁÄÉéÎþÍ 
ÅÖÒÏÐÓËĻÍ ÈÏÄÎÏÔÜÍ 

-ÉËÕÌÜĤȟ "ÁÒÂÏÒÁȟ 6ÜÎÏÃÅ ɀ 
kultura a ÈÉÓÔÏÒÉÅ ÎÁĤþ a 
ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ Ö 
ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
souvislostech 

Evropa a ÓÖñÔ ÎÜÓ ÚÁÊþÍÁÊþ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 
Ročník: 

ZV 2. 

 
Očekávané výstupy 

 

Učivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo  
a n§mŊty 

0ÏÚÎÜÖÜ ĿÉÖÏÔ Á ÄþÌÏ ÖĻÚÎÁÍÎĻÃÈ 
%ÖÒÏÐÁÎĳȟ ÕÔÖÜĠþ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÐÏÓÔÏÊ Ë 
ÊÉÎÁËÏÓÔÉ Á ËÕÌÔÕÒÎþ ÒÏÚÍÁÎÉÔÏÓÔÉ 

$ÅÎ ÕéÉÔÅÌĳ ɀ kultura a historie 
vlasti, J. 
!Ȣ +ÏÍÅÎÓËĻ 

/ÂÊÅÖÕÊÅÍÅ %ÖÒÏÐÕ Á ÓÖñÔ 

/ÓÖÏÊÕÊÅ ÓÉ ÖÚÏÒÅÃ ÃÈÏÖÜÎþ ÅÖÒÏÐÓËïÈÏ 
ÏÂéÁÎÁ Á ÓÍÙÓÌ ÐÒÏ ÚÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ 

Významné osobnosti a výročí *ÓÍÅ %ÖÒÏÐÁÎï 

Toleruje a respektuje odlišné 
sociokulturní skupiny 

Advent 
 
Masopust – kultura a historie 
naší země 

-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ +ÕÌÔÕÒÎþ 
diference 

Komunikuje ve skupině s příslušníky 

odlišných sociokulturních skupin, 

toleruje odlišné zájmy a názory i 

schopnosti 

druhých 

Hry v přírodě, Hry starostů, 
Regionální soutěže v různých 
oborech 

,ÉÄÓËï vztahy 

Získává základní znalost o různých 
etnických a kulturních skupinách v 
české a evropské společnosti 

Kulturní vystoupení souborů 
z různých etnik – folklorní 
festival 

%ÔÎÉÃËĻ ÐĳÖÏÄ 

Zná některé základní pojmy 
multikulturní terminologie 

Divadlo, muzeum (Tadeáš 
Haenke), Host v lavici 

Multikulturalita  

Uvědomuje si význam ochrany přírody 
a přírodních zdrojů, aktivně se podílí na 
pomoci živočichům 

Sběr lesních plodů, hub 
%ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
%ËÏÓÙÓÔïÍÙ 

Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, 
neobvyklé jevy 

:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 

Chápe souvislosti mezi lokálními a 
globálními problémy a vlastní 
odpovědnosti ve vztazích k prostředí 

Návštěva firmy Machač, 
Výstava skotu, lesní řemesla, 
Alej, Den Země 

,ÉÄÓËï aktivity  a ÐÒÏÂÌïÍÙ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Aktivně se podílí na řešení problémů 

spojených s ochranou životního 
prostředí 

Tonda obal, Zdravá pětka Vztah éÌÏÖñËÁ k ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

Využívá potenciál medií jako zdroje 
informací, kvalitní zábavy i naplnění 
volného času 

Porovnáváme dětské časopisy 
-ÅÄÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

 
Stavba ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

      ZV 3. 

   Oļek§van® vĨstupy          Uļivo 
 

TematickĨ okruh  
   RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
 
 
 

Zvládá vlastního chování v přírodě 

 
 
 
 
Pozorování změn v přírodě 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ a ÓÏÃÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
 
 
/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ rozvoj  

 
 
Rozvoj ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 

 
 
Porozumí sobě samému a druhým 

 
 
Poznatky o rodině, kultuře 

 
 
3ÅÂÅÐÏÚÎÜÎþ a ÓÅÂÅÐÏÊÅÔþ 

 
 
Zvládá vlastní chování 

 
Akce BESIP – dopravně bezpečnostní 
akce 

 
 
Ledové plochy v přírodě 

 
 
 
Seberegulace a sebeorganizace 

 
 
Rozlišuje patologické jevy a škodlivé 
způsoby chování 

 
 
Školní řád a bezpečí ve škole 

 
Psychohygiena 

 
 
Opevňuje základní dovednosti ke 
spolupráci 

Let draka – obtékání tělesa vzduchem 
Zimní sporty – hry na sněhu 

Velikonoce – kultura historie naší obce, 
Vynášení zimy 

 

Kreativita 

 
 
Utváří dobré mezilidské vztahy ve 
třídě i mimo ni 

 
Návštěvy divadel, výchovných 
koncertů, muzeí, přednášek, škol v 
okolí 

 
3ÏÃÉÜÌÎþ rozvoj  

 
 
0ÏÚÎÜÖÜÎþ ÌÉÄþ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 3. 

   Oļek§van® vĨstupy        Uļivo 
 

TematickĨ okruh 
RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
Získává základní sociální dovednosti 
pro řešení složitých situací 

 
Den matek – připomínka svátku, 
vztahy v rodině 

 
 
Oslava dne dětí 

 
 
-ÅÚÉÌÉÄÓËï vztahy 

 
Rozvíjí základní dovednosti dobré 
komunikace 

 
Školní řád a bezpečí ve škole 

 
Komunikace 

 
 
Rozvíjí a utváří základní dovednosti 
pro spolupráci 

 
Poznatky o rodině, kultuře 

 
 
Zimní sporty – hry na sněhu 

 
 
Kooperace a kompetence 

 

Přispívá k utváření dobrých 
mezilidských vztahů ve třídě i mimo 
ni 

 
 

Sběr lesních plodů 

-ÏÒÜÌÎþ rozvoj  
 
~ÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ a ÒÏÚÈÏÄÏÖÁÃþ 
dovednosti 

 
Přispívá k uvědomování mravních 
rozměrů různých způsobů lidského 
chování 

 
 
Významné osobnosti a výročí 

 
 
Hodnoty, postoje, ÐÒÁËÔÉÃËÜ etika 

 
Chápe význam řádu, pravidel a 
zákonů pro fungování společnosti 

 
 
Školní řád a bezpečí ve škole 

 
6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

 
/ÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ĤËÏÌÁ 

 
Podporuje pozitivní postoj k 
tradičním evropským 
hodnotám 

Mikuláš, Barbora, Vánoce – 
kultura a historie naší a 
společnosti 

6ĻÃÈÏÖÁ k ÍÙĤÌÅÎþ v 
ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ a ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
souvislostech 
Evropa a ÓÖñÔ ÎÜÓ ÚÁÊþÍÁÊþ 

 
Poznává život a dílo významných 
Evropanů, utváří pozitivní postoj k 
jinakosti a kulturní rozmanitosti 

 
 
Den učitelů – kultura a historie 
vlasti, J. A. Komenský 

 
 
Objevujeme Evropu a ÓÖñÔ 

 
Osvojuje si vzorec chování 
evropského občana a smysl pro 
zodpovědnost 

 
Významné osobnosti a výročí 

 
 
Jsme %ÖÒÏÐÁÎï 

 
 
Toleruje a respektuje odlišné 
sociokulturní skupiny 

 
Advent 

Masopust – kultura a historie naší 
země 

 
 
-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ +ÕÌÔÕÒÎþ 
diference 

 
Komunikuje ve skupině s příslušníky 
odlišných sociokulturních skupin, 
toleruje odlišné zájmy a názory i 
schopnosti druhých 

 
Hry v přírodě, Hry starostů, 
Regionální soutěže v různých 
oborech 

 
 
,ÉÄÓËï vztahy 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

366 

 

 

 

Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 3. 

   Oļek§van® vĨstupy        Uļivo 
 

TematickĨ okruh  
RozġiŚuj²c² uļivo a n§mŊty 

 
Získává základní znalost o různých 
etnických a kulturních skupinách v 
české a evropské společnosti 

 
Kulturní vystoupení souborů z 
různých etnik – folklorní festival 

 
 
%ÔÎÉÃËĻ ÐĳÖÏÄ 

 
Zná některé základní pojmy 
multikulturní terminologie 

 
Divadlo, muzeum (Tadeáš Haenke), 
Host v lavici, 

 
Multikulturalita  

 
Uvědomuje si význam ochrany 
přírody a přírodních zdrojů, aktivně 
se podílí na pomoci živočichům 

 
 
Sběr lesních plodů, hub 

 
%ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
%ËÏÓÙÓÔïÍÙ 

 
Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

 
Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, neobvyklé 
jevy 

 
 
:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 

 
Chápe souvislosti mezi lokálními a 
globálními problémy a vlastní 
odpovědnosti ve vztazích k prostředí 

 
Návštěva firmy Machač, Výstava 
skotu, lesní řemesla, Alej, Den Země 

 
 
,ÉÄÓËï aktivity  a ÐÒÏÂÌïÍÙ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Aktivně se podílí na řešení problémů 
spojených s ochranou životního 
prostředí 

 
Tonda obal, Zdravá pětka 

 
Vztah éÌÏÖñËÁ k ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Rozvíjí schopnost analytického 
přístupu k mediálním obsahům a 
kritického odstupu k nim 

 
Předávání státních vyznamenání, 
volby, státní svátky, sledování 
důležitých událostí v TV 

 -ÅÄÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
2ÅÃÅÐÔÉÖÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 
+ÒÉÔÉÃËï éÔÅÎþ a ÖÎþÍÜÎþ ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ 
ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si možnosti svobodného 
vyjádření vlastních postojů a 
odpovědnosti za způsob jeho 
formulování a prezentace 

 
 
Diskuse ke školnímu časopisu 

 
Interpretace vztahu ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ 
ÓÄñÌÅÎþ a reality 

 
Využívá potenciál medií jako zdroje 
informací, kvalitní zábavy i naplnění 
volného času 

 
 
Porovnáváme dětské časopisy 

 
 
Stavba ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

 
Získává představu o roli medií v 
klíčových společenských situacích a v 
demokratické společnosti vůbec 

 
Návštěva knihovny, sledování zpráv 
na internetu 

 
6ÎþÍÜÎþ autora ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si hodnotu vlastního 
života a odpovědnosti za jeho 
naplnění 

 
Sestavování denního režimu 

 

&ÕÎÇÏÖÜÎþ a vliv ÍÅÄÉþ ve ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 
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Obor: 

            PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

    Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

                 ZV 4. 

   Oļek§van® vĨstupy        Uļivo      Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
 
Zvládá chování v přírodě 

 
 
 
Pozorování změn v přírodě 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ 

ÖĻÃÈÏÖÁ  

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ ÒÏÚÖÏÊ 

Rozvoj ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 

 

Rozumí sobě samému a druhým 

 

Poznatky o rodině, kultuře 

 
3ÅÂÅÐÏÚÎÜÎþ a ÓÅÂÅÐÏÊÅÔþ 

 
Zvládá vlastní chování 

Akce BESIP – dopravně 

bezpečnostní akce 

 
Ledové plochy v přírodě 

 
Seberegulace a sebeorganizace 

Napomáhá k primární prevenci 

patologických jevů a škodlivých 
způsobů chování 

 

Školní řád a bezpečí ve škole 

Psychohygiena 

 
 
Utváří a rozvíjí základní dovednosti 
ke spolupráci 

Let draka – obtékání tělesa 

vzduchem Zimní sporty – hry na 

sněhu 

Velikonoce – kultura historie naší 
obce, Vynášení zimy 

 
 
 
Kreativita 

Přispívá k utváření dobrých 
mezilidských vztahů ve třídě i mimo 
ni 

Návštěvy divadel, výchovných 

koncertů, muzeí, přednášek, škol v 
okolí 

3ÏÃÉÜÌÎþ rozvoj  
 
0ÏÚÎÜÖÜÎþ ÌÉÄþ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 4. 

   Oļek§van® vĨstupy        Uļivo      Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
Získává základní sociální dovednosti 
pro řešení složitých situací 

Den matek – připomínka 

svátku, vztahy v rodině 

 
Oslava dne dětí 

 
-ÅÚÉÌÉÄÓËï vztahy 

Rozvíjí základní dovednosti dobré 
komunikace 

 
Školní řád a bezpečí ve škole 

 
Komunikace 

Rozvíjí a utváří základní dovednosti 
pro spolupráci 

Poznatky o rodině, kultuře Zimní 
sporty – hry na sněhu 

 
Kooperace a kompetence 

 
 
Přispívá k utváření dobrých 
mezilidských vztahů ve třídě i mimo 
ni 

 
 
Sběr lesních plodů 

-ÏÒÜÌÎþ rozvoj  
 
~ÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ a 

ÒÏÚÈÏÄÏÖÁÃþ dovednosti 

Přispívá k uvědomování mravních 
rozměrů různých způsobů lidského 
chování 

 
Významné osobnosti a výročí 

 
Hodnoty, postoje, ÐÒÁËÔÉÃËÜ etika 

Chápe význam řádu, pravidel a 
zákonů pro fungování společnosti 

 

Školní řád a bezpečí ve škole 
6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

 
/ÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ĤËÏÌÁ 

Chápe základní principy a hodnoty 
demokratického politického systému 

 
Vznik ČR 

 
/ÂéÁÎȟ ÏÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ÓÔÜÔ 

Chápe význam řádu, pravidel a 

zákonů pro fungování společnosti 

 

Volby 
Formy participace ÏÂéÁÎĳ v 

ÐÏÌÉÔÉÃËïÍ ĿÉÖÏÔñ 

 

Chápe principy demokracie 

 

17. listopad, vznik ČR 
Principy demokracie jako formy 

ÖÌÜÄÙ a ÚÐĳÓÏÂÕ ÒÏÚÈÏÄÏÖÜÎþ 

 
Podporuje pozitivní postoj k 

tradičním evropským hodnotám 

Mikuláš, Barbora, Vánoce – 

kultura a historie naší a 

společnosti 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ Ö 

ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 

souvislostech 

 
Evropa a ÓÖñÔ ÎÜÓ ÚÁÊþÍÁÊþ 

Poznává život a dílo významných 
Evropanů, utváří pozitivní postoj k 
jinakosti a kulturní rozmanitosti 

Den učitelů – kultura a historie 
vlasti, J. 

A. Komenský 

 
Objevujeme Evropu a ÓÖñÔ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 4. 

   Oļek§van® vĨstupy        Uļivo      Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
Osvojuje si vzorec chování 
evropského občana a smysl pro 
zodpovědnost 

 
Významné osobnosti a výročí 

 
Jsme %ÖÒÏÐÁÎï 

 
Toleruje a respektuje odlišné 
sociokulturní skupiny 

Advent 
 
Masopust – kultura a historie naší 
země 

 
-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

+ÕÌÔÕÒÎþ diference 

Komunikuje ve skupině s 
příslušníky 

odlišných sociokulturních skupin, 

toleruje odlišné zájmy a názory i 

schopnosti 

druhých 

 
Hry v přírodě, Hry starostů, 
Regionální soutěže v různých 
oborech 

 
,ÉÄÓËï vztahy 

Získává základní znalost o různých 
etnických a kulturních skupinách v 
české a evropské společnosti 

Kulturní vystoupení souborů 
z různých etnik – folklorní festival 

 
%ÔÎÉÃËĻ ÐĳÖÏÄ 

 
Zná některé základní pojmy 
multikulturní terminologie 

Divadlo, muzeum (Tadeáš Haenke), 
Host v lavici, 

 
Multikulturalita  

Uvědomuje si identitu vlastní i 
druhých, reflektuje vlastní 
sociokulturní zázemí, potírá projevy 
diskriminace 

 
Volby 

 
Princip ÓÏÃÉÜÌÎþÈÏ ÓÍþÒÕ a solidarity 

Uvědomuje si význam ochrany 
přírody a přírodních zdrojů, aktivně 
se podílí na pomoci živočichům 

 

Sběr lesních plodů, hub 
%ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
%ËÏÓÙÓÔïÍÙ 

 
Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

 
 
Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, neobvyklé 
jevy 

 
 
:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 

Chápe souvislosti mezi 

lokálními a globálními 

problémy a vlastní 

odpovědnosti ve vztazích k 

prostředí 

Návštěva firmy Machač, Výstava 

skotu, lesní řemesla, Alej, Den 

Země 

,ÉÄÓËï aktivity  a ÐÒÏÂÌïÍÙ 

ĿÉÖÏÔÎþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Aktivně se podílí na řešení 
problémů 

spojených s ochranou životního 
prostředí 

 
 
Tonda obal, Zdravá pětka 

 
 
Vztah éÌÏÖñËÁ k ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 4. 

   Oļek§van® vĨstupy       Uļivo        Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
Rozvíjí schopnost 
analytického přístupu k 
mediálním obsahům a 
kritického odstupu k nim 

 
Předávání státních 
vyznamenání, volby, státní 
svátky, sledování důležitých 
událostí v TV 

-ÅÄÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

2ÅÃÅÐÔÉÖÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

+ÒÉÔÉÃËï éÔÅÎþ a ÖÎþÍÜÎþ 

ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si možnosti 

svobodného vyjádření 

vlastních postojů a 

odpovědnosti za způsob jeho 
formulování a prezentace 

 
Diskuse ke školnímu časopisu 

 
 
Interpretace vztahu ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ 

ÓÄñÌÅÎþ a reality 

Využívá potenciál medií jako zdroje 
informací, kvalitní zábavy i naplnění 
volného času 

 
Porovnáváme dětské časopisy 

 
 
Stavba ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Získává představu o roli medií v 
klíčových společenských situacích a v 
demokratické společnosti vůbec 

Návštěva knihovny, sledování zpráv 
na internetu 

 
6ÎþÍÜÎþ autora ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si hodnotu vlastního 
života a odpovědnosti za jeho 
naplnění 

 
Sestavování denního režimu 

 
 
&ÕÎÇÏÖÜÎþ a vliv ÍÅÄÉþ ve ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

 
Uvědomuje si možnost svobodného 
vyjádření 

 
Články do školního časopisu, 
Chřibských novin 

 
 
0ÒÏÄÕËÔÉÖÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

 
Tvorba ÍÅÄÉÜÌÎþÈÏ ÓÄñÌÅÎþ 

Přizpůsobuje vlastní činnost 
potřebám a cílům týmu 

 
Články do školního časopisu, 
Chřibských novin 

 
 
0ÒÜÃÅ v ÒÅÁÌÉÚÁéÎþÍ ÔĻÍÕ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 5. 

 

      Očekávané výstupy 
 

                  Učivo 
 

       Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
 
Zvládá chování v 

přírodě 

 
 
 
Pozorování změn v 

přírodě 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ 

ÖĻÃÈÏÖÁ  

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ ÒÏÚÖÏÊ 

Rozvoj ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÐÏÚÎÜÖÜÎþ 

 
Rozumí sobě samému a 
druhým 

 
Poznatky o rodině, kultuře 

 
3ÅÂÅÐÏÚÎÜÎþ a ÓÅÂÅÐÏÊÅÔþ 

 
Zvládá vlastní chování 

Akce BESIP – dopravně 

bezpečnostní akce 

 
Ledové plochy v přírodě 

 
Seberegulace a sebeorganizace 

Napomáhá k primární 
prevenci 

patologických jevů a 
škodlivých způsobů chování 

 

Školní řád a bezpečí ve škole 
Psychohygiena 

 
 
Utváří a rozvíjí základní 
dovednosti ke spolupráci 

Let draka – obtékání tělesa 

vzduchem Zimní sporty – 

hry na sněhu 

Velikonoce – kultura historie 
naší obce, Vynášení zimy 

 
 
 
 
Kreativita 

Utváří dobré mezilidské 
vztahy ve třídě i mimo ni 

Návštěvy divadel, výchovných 

koncertů, muzeí, přednášek, 
škol v okolí 

3ÏÃÉÜÌÎþ rozvoj  
 
0ÏÚÎÜÖÜÎþ ÌÉÄþ 

 
Získává základní sociální 
dovednosti pro řešení 
složitých situací 

Den matek – připomínka 

svátku, vztahy v rodině 

 
Oslava dne dětí 

 
-ÅÚÉÌÉÄÓËï vztahy 

Rozvíjí základní dovednosti 
dobré komunikace 

 
Školní řád a bezpečí ve škole 

 
Komunikace 

Rozvíjí a utváří základní 
dovednosti pro spolupráci 

Poznatky o rodině, kultuře 
Zimní sporty – hry na sněhu 

 
Kooperace a kompetence 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

                 Uļivo 

 

       Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

 
 
Utváří dobré mezilidské vztahy ve 

třídě i mimo ni 

 
 
Sběr lesních plodů 

-ÏÒÜÌÎþ rozvoj  
 
~ÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ a ÒÏÚÈÏÄÏÖÁÃþ 
dovednosti 

Uvědomuje si mravní rozměry 

různých způsobů lidského chování 

 
Významné osobnosti a výročí 

 
Hodnoty, postoje, ÐÒÁËÔÉÃËÜ etika 

Chápe význam řádu, pravidel a 

zákonů pro fungování společnosti 

 

Školní řád a bezpečí ve škole 
6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

 
/ÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ĤËÏÌÁ 

Chápe základní principy a 

hodnoty demokratického 

politického systému 

 
Vznik ČR 

 
/ÂéÁÎȟ ÏÂéÁÎÓËÜ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔ a ÓÔÜÔ 

Chápe význam řádu, pravidel a 

zákonů pro fungování společnosti 

 
Volby 

Formy participace ÏÂéÁÎĳ v 
ÐÏÌÉÔÉÃËïÍ ĿÉÖÏÔñ 

 
Chápe principy demokracie 

 
17. listopad, vznik ČR 

Principy demokracie jako formy ÖÌÜÄÙ 
a ÚÐĳÓÏÂÕ ÒÏÚÈÏÄÏÖÜÎþ 

 
Podporuje pozitivní postoj k 

tradičním evropským hodnotám 

Mikuláš, Barbora, Vánoce – 

kultura a historie naší a 

společnosti 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ Ö 

ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 

souvislostech 

Evropa a ÓÖñÔ ÎÜÓ ÚÁÊþÍÁÊþ 

Poznává život a dílo 

významných Evropanů, utváří 

pozitivní postoj k jinakosti a 

kulturní rozmanitosti 

Den učitelů – kultura a historie 
vlasti, J. 

A. Komenský 

 

Objevujeme Evropu a ÓÖñÔ 

 
Osvojuje si vzorec chování 
evropského občana a smysl pro 
zodpovědnost 

Významné osobnosti a výročí  

Jsme %ÖÒÏÐÁÎï 

 
Toleruje a respektuje 

odlišné sociokulturní 

skupiny 

Advent 
 
Masopust – kultura a historie naší 
země 

 
-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ +ÕÌÔÕÒÎþ 
diference 

Komunikuje ve skupině s příslušníky 

odlišných sociokulturních skupin, 

toleruje odlišné zájmy a názory i 

schopnosti 

druhých 

 
Hry v přírodě, Hry starostů, 
Regionální soutěže v různých 
oborech 

 
,ÉÄÓËï vztahy 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

ZV 5. 

 

      Oļek§van® vĨstupy 

 

Uļivo 
 

       Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

Získává základní znalost o různých 
etnických a kulturních skupinách v 
české a evropské společnosti 

Kulturní vystoupení souborů 
z různých etnik – folklorní festival 

 
%ÔÎÉÃËĻ ÐĳÖÏÄ 

 
Zná některé základní pojmy 
multikulturní terminologie 

Divadlo, muzeum (Tadeáš 

Haenke), Host v lavici 

 
Multikulturalita  

Uvědomuje si identitu vlastní i 
druhých, reflektuje vlastní 
sociokulturní zázemí, potírá projevy 
diskriminace 

 
Volby 

 
Princip ÓÏÃÉÜÌÎþÈÏ ÓÍþÒÕ a solidarity 

Uvědomuje si význam ochrany 
přírody a přírodních zdrojů, aktivně 
se podílí na pomoci živočichům 

 
Sběr lesních plodů, hub 

%ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
%ËÏÓÙÓÔïÍÙ 

 
Uvědomuje si podmínky života a 
možnosti jejich ohrožování 

 
 
Pozorování změn v přírodě, 
rovnodennost, slunovrat, 

neobvyklé jevy 

 
 
:ÜËÌÁÄÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ĿÉÖÏÔÁ 

Chápe souvislosti mezi 

lokálními a globálními 

problémy a vlastní 

odpovědnosti ve vztazích k 

prostředí 

Návštěva firmy Machač, Výstava 

skotu, lesní řemesla, Alej, Den 

Země 

,ÉÄÓËï aktivity  a ÐÒÏÂÌïÍÙ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ 

ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Aktivně se podílí na řešení 
problémů 

spojených s ochranou životního 
prostředí 

 
Tonda obal, Zdravá  pětka 

 
 
Vztah éÌÏÖñËÁ k ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
Rozvíjí schopnost analytického 

přístupu k mediálním obsahům 

a kritického odstupu k nim 

 
Předávání státních 

vyznamenání, volby, státní 

svátky, sledování důležitých 

událostí v TV 

-ÅÄÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

2ÅÃÅÐÔÉÖÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

+ÒÉÔÉÃËï éÔÅÎþ a ÖÎþÍÜÎþ ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ 
ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si možnosti 

svobodného vyjádření vlastních 

postojů a 

odpovědnosti za způsob jeho 
formulování a prezentace 

 
Diskuse ke školnímu časopisu 

 
 

Interpretace vztahu ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ a 
reality 

Využívá potenciál medií jako zdroje 
informací, kvalitní zábavy i naplnění 
volného času 

 
Porovnáváme dětské časopisy 

 

 
Stavba ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 
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Obor: 

 

PrŢŚezov§ hodina 

Roļn²k: 

 

Voliteln® pŚedmŊty 

Oblast: 

 

                ZV 5. 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

                  Uļivo 

 

        Tematický okruh  
Rozšiřující učivo a náměty 

Získává představu o roli medií v 

klíčových společenských situacích a v 

demokratické společnosti vůbec 

Návštěva knihovny, sledování zpráv 
na internetu 

 

6ÎþÍÜÎþ autora ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

Uvědomuje si hodnotu vlastního 

života a odpovědnosti za jeho 

naplnění 

 
Sestavování denního režimu 

 

&ÕÎÇÏÖÜÎþ a vliv ÍÅÄÉþ ve ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

 
Uvědomuje si možnost 

svobodného vyjádření 

 
Články do školního časopisu, 
Chřibských novin 

 

 
0ÒÏÄÕËÔÉÖÎþ éÉÎÎÏÓÔÉ 

 
Tvorba ÍÅÄÉÜÌÎþÈÏ ÓÄñÌÅÎþ 

Přizpůsobuje vlastní činnost 

potřebám a cílům týmu 

 
Články do školního časopisu, 
Chřibských novin 

 
 
0ÒÜÃÅ v ÒÅÁÌÉÚÁéÎþÍ ÔĻÍÕ 

 

 

Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1. -3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

ÕÔÖÜĠþ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ  ÐÏÓÔÏÊ Ë ÓÏÂñ ÓÁÍïÍÕ É Ë ÄÒÕÈĻÍ 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
- ÏÓÏÂÎÏÓÔÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÓÏÃÉÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÍÏÒÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÈÏÄÎÏÔÙ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ Á ÐÏÍÏÃÉ 

ÒÏÚÖþÊþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÔĠÅÂÎï ÐÒÏ ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ Á ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ 

ÁËÃÅÐÔÕÊÅ ÒĳÚÎï ÔÙÐÙ ÌÉÄþ 

ÒÏÚÖþÊþ ÚÖÌÜÄÜÎþ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1. -3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

 ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÓÅÂÅĭÃÔÕȟ ÓÅÂÅÄĳÖñÒÕ Á ÓÁÍÏÓÔÁÔÎÏÓÔ 

6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ĭÃÔÕ Ë ÈÏÄÎÏÔÜÍȟ ÊÁËÏ ÊÅ ÓÖÏÂÏÄÁȟ spravedlnost, 
ÓÏÌÉÄÁÒÉÔÁȟ ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ Á ÔÏÌÅÒÁÎÃÅ 

Õéþ ÓÅ ÏÈÌÅÄÕÐÌÎÏÓÔÉ Á ÏÃÈÏÔñ ÐÏÍÜÈÁÔ 

ÚþÓËÜÖÜ ÒÅÓÐÅËÔ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþÍȟ ÅÔÎÉÃËĻÍ Á ÊÉÎĻÍ 
ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 

ËÕÌÔÉÖÕÊÅ ÐÏÓÔÏÊ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþ ÒÏÚÍÁÎÉÔÏÓÔÉ 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ  Ö ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
souvislostech 

ÐÏÄÐÏÒÕÊÅ ÓÍÙÓÌ ÐÒÏ ÚÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ 

 

 

 

Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1. – 3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

ÕÔÖÜĠþ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ  ÐÏÓÔÏÊ Ë ÓÏÂñ ÓÁÍïÍÕ É Ë ÄÒÕÈĻÍ 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
- ÏÓÏÂÎÏÓÔÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÓÏÃÉÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÍÏÒÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÈÏÄÎÏÔÙ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ Á ÐÏÍÏÃÉ 

ÒÏÚÖþÊþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÔĠÅÂÎï ÐÒÏ ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ Á ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ 

ÁËÃÅÐÔÕÊÅ ÒĳÚÎï ÔÙÐÙ ÌÉÄþ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1. – 3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

ÒÏÚÖþÊþ ÚÖÌÜÄÜÎþ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ÃÈÏÖÜÎþ 

 ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÓÅÂÅĭÃÔÕȟ ÓÅÂÅÄĳÖñÒÕ Á ÓÁÍÏÓÔÁÔÎÏÓÔ 

6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ĭÃÔÕ Ë ÈÏÄÎÏÔÜÍȟ ÊÁËÏ ÊÅ ÓÖÏÂÏÄÁȟ ÓÐÒÁÖÅÄÌÎÏÓÔȟ 
ÓÏÌÉÄÁÒÉÔÁȟ ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ Á ÔÏÌÅÒÁÎÃÅ 

Õéþ ÓÅ ÏÈÌÅÄÕÐÌÎÏÓÔÉ Á ÏÃÈÏÔñ ÐÏÍÜÈÁÔ 

ÚþÓËÜÖÜ ÒÅÓÐÅËÔ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþÍȟ ÅÔÎÉÃËĻÍ Á ÊÉÎĻÍ 
ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 

ËÕÌÔÉÖÕÊÅ ÐÏÓÔÏÊ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþ ÒÏÚÍÁÎÉÔÏÓÔÉ 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ  Ö ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
souvislostech 

ÐÏÄÐÏÒÕÊÅ ÓÍÙÓÌ ÐÒÏ ÚÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ 

 

 

 

Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1 - 3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

ÕÔÖÜĠþ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ  ÐÏÓÔÏÊ Ë ÓÏÂñ ÓÁÍïÍÕ É Ë ÄÒÕÈĻÍ 

/ÓÏÂÎÏÓÔÎþ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 
- ÏÓÏÂÎÏÓÔÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÓÏÃÉÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 
- ÍÏÒÜÌÎþ ÒÏÚÖÏÊ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÈÏÄÎÏÔÙ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ Á ÐÏÍÏÃÉ 

ÒÏÚÖþÊþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÔĠÅÂÎï ÐÒÏ ËÏÍÕÎÉËÁÃÉ Á ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ 
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Oblast: 

Volitelné předměty 

Obor: 

Průřezová hodina 
ZV 1 - 3. 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

 

Průřezové téma 

ÁËÃÅÐÔÕÊÅ ÒĳÚÎï ÔÙÐÙ ÌÉÄþȟ ÎÜÚÏÒÙȟ ÐĠþÓÔÕÐÙ Ë ĠÅĤÅÎþ 
ÐÒÏÂÌïÍĳ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÍÒÁÖÎþ ÒÏÚÍñÒÙ ÒĳÚÎĻÃÈ ÚÐĳÓÏÂĳ ÌÉÄÓËïÈÏ 
ÃÈÏÖÜÎþ 

 ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÓÅÂÅĭÃÔÕȟ ÓÅÂÅÄĳÖñÒÕ Á ÓÁÍÏÓÔÁÔÎÏÓÔ 

6ĻÃÈÏÖÁ ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ĭÃÔÕ Ë ÚÜËÏÎÕ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ĭÃÔÕ Ë ÈÏÄÎÏÔÜÍȟ ÊÁËÏ ÊÅ ÓÖÏÂÏÄÁȟ ÓÐÒÁÖÅÄÌÎÏÓÔȟ 
ÓÏÌÉÄÁÒÉÔÁȟ ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ Á ÔÏÌÅÒÁÎÃÅ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÁËÔÉÖÎþ ÐÏÓÔÏÊ Ö ÏÂÈÁÊÏÖÜÎþ Á ÄÏÄÒĿÏÖÜÎþ ÌÉÄÓËĻÃÈ 
ÐÒÜÖ Á ÓÖÏÂÏÄ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÅÍÐÁÔÉÅ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉ ÁËÔÉÖÎþÈÏ ÎÁÓÌÏÕÃÈÜÎþ Á 
ÓÐÒÁÖÅÄÌÉÖïÈÏ ÐÏÓÕÚÏÖÜÎþ 

ÚþÓËÜÖÜ ÒÅÓÐÅËÔ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþÍȟ ÅÔÎÉÃËĻÍ Á ÊÉÎĻÍ 
ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÅÍ 

ËÕÌÔÉÖÕÊÅ ÐÏÓÔÏÊ ËÅ ËÕÌÔÕÒÎþ ÒÏÚÍÁÎÉÔÏÓÔÉ 

6ĻÃÈÏÖÁ Ë ÍÙĤÌÅÎþ  Ö ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ Á ÇÌÏÂÜÌÎþÃÈ 
souvislostech 

ÐÏÄÐÏÒÕÊÅ ÓÍÙÓÌ ÐÒÏ ÚÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ 
 

ÐĠÅËÏÎÜÖÜ ÓÔÅÒÅÏÔÙÐÙ Á ÐĠÅÄÓÕÄËÙ 

kultivuje postoje k %ÖÒÏÐñ ÊÁËÏ ĤÉÒĤþ ÖÌÁÓÔÉ Á ËÅ ÓÖñÔÕ ÊÁËÏ 
ÇÌÏÂÜÌÎþÍÕ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ĿÉÖÏÔÁ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÐÏÓÔÏÊÅ Ë ÔÒÁÄÉéÎþÍ ÅÖÒÏÐÓËĻÃÈ 
ÈÏÄÎÏÔÜÍ 

ÏÓÖÏÊÕÊÅ ÓÉ ÖÚÏÒÃÅ ÅÖÒÏÐÓËïÈÏ ÏÂéÁÎÁ 
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                                   Oblast: 

Volitelné předměty 
Obor: 

Průřezová hodina 

Minimální úroveň pro úpravy očekávaných 
výstupů v rámci podpůrných opatření: 

                       Učivo 

ÒÏÚÖþÊþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ËÏÍÕÎÉËÏÖÁÔ Á ĿþÔ ÖÅ ÓËÕÐÉÎñ 
s ÐĠþÓÌÕĤÎþËÙ ÏÄÌÉĤÎĻÃÈ ÓÏÃÉÏËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ÓËÕÐÉÎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÎÅÓÌÕéÉÔÅÌÎÏÓÔ ÒÁÓÏÖÏÕ ɉ ÎÜÂÏĿÅÎÓËÏÕ Ɋ 
intolerance s ÐÒÉÎÃÉÐÙ ĿÉÖÏÔÁ Ö ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËï ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 

ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÖÌÁÓÔÎþ ÉÄÅÎÔÉÔÕ Á ÓÃÈÏÐÎÏÓÔ ÒÅÆÌÅØÅ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ 
ÓÏÃÉÏËÕÌÔÕÒÎþÈÏ ÚÜÚÅÍþ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÈÏÄÎÏÔÏÖĻ ÓÙÓÔïÍ ĿÜËĳȟ ËÏÒÅËÃÉ ÊÅÊÉÃÈ ÊÅÄÎÜÎþ 

ÒÏÚÖþÊþ ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ ÐÏÔĠÅÂÎï ÐÒÏ ÕÐÌÁÔĐÏÖÜÎþ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÐÒÜÖ 
Á ÒÅÓÐÅËÔÏÖÜÎþ ÐÒÜÖ ÄÒÕÈĻÃÈ 

ÕÔÖÜĠþ ÓÉ ÔÏÌÅÒÁÎÃÉ Á ÒÅÓÐÅËÔ Ë ÏÄÌÉĤÎĻÍ ÓÏÃÉÏËÕÌÔÕÒÎþÍ 
ÓËÕÐÉÎÜÍ 

ÖÎþÍÜ ÏÄÌÉĤÎÏÓÔÉ ÊÁËÏ ÐĠþÌÅĿÉÔÏÓÔÉ Ë ÏÂÏÈÁÃÅÎþȟ ÎÉËÏÌÉ ÊÁËÏ 
zdroje konfliktu 

ÐÏÄÐÏÒÕÊÅ ÁÎÇÁĿÏÖÁÎÏÓÔ ÐĠÉ ÐÏÔþÒÜÎþ ÐÒÏÊÅÖĳ ÉÎÔÏÌÅÒÁÎÃÅȟ 
xenofobie, diskriminace a rasismu 

ÖÎþÍÜ ÓÅÂÅ ÊÁËÏ ÏÂéÁÎÁȟ ËÔÅÒĻ ÓÅ ÁËÔÉÖÎñ ÓÐÏÌÕÐÏÄþÌþ ÎÁ 
ÕÔÖÜĠÅÎþ ÖÚÔÁÈÕ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ Ë ÍÉÎÏÒÉÔÎþÍ ÓËÕÐÉÎÜÍ 
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ÖÎþÍÜ ĿÉÖÏÔ ÊÁËÏ ÎÅÊÖÙĤĤþ ĿÉÖÏÔÕ 

 

 

 

 

 

 

 

%ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÜÌÎþ ÖĻÃÈÏÖÁ 

ÒÏÚÖþÊþ ÁËÔÉÖÉÔÙȟ ÔÖÏĠÉÖÏÓÔÉȟ ÖÓÔĠþÃÎÏÓÔÉ Á ÏÈÌÅÄÕÐÌÎÏÓÔÉ ÖÅ 
ÖÚÔÁÈÕ Ë ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
 
ÕÔÖÜĠþ ÚÄÒÁÖĻ ĿÉÖÏÔÎþ ÓÔÙÌ Á ÖÎþÍÜ ÅÓÔÅÔÉÃËï ÈÏÄÎÏÔÙ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
ÒÏÚÖþÊþ ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔ ÖÅ ÖÚÔÁÈÕ Ë ÏÃÈÒÁÎñ ÐĠþÒÏÄÙ Á 
ÐĠþÒÏÄÎþÃÈ ÚÄÒÏÊĳ 

 
podporuje ÁÎÇÁĿÏÖÁÎÏÓÔ Ö ĠÅĤÅÎþ ÐÒÏÂÌïÍĳ ÓÐÏÊÅÎĻÃÈ 
s ÏÃÈÒÁÎÏÕ ĿÉÖÏÔÎþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ 

 
ÒÏÚÖþÊþ ÖÎþÍÁÖĻ Á ÃÉÔÌÉÖĻ ÐĠþÓÔÕÐ Ë ÐĠþÒÏÄñ Á ÐĠþÒÏÄÎþÍÕ Á 
ËÕÌÔÕÒÎþÍÕ ÄñÄÉÃÔÖþ 

ÚþÓËÜÖÜ Á ÕÖñÄÏÍÕÊÅ ÓÉ ÈÏÄÎÏÔÙ ÖÌÁÓÔÎþÈÏ ĿÉÖÏÔÁ ɉ ÚÖÌÜĤÔñ 
ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕɊ Á ÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔÉ ÚÁ ÊÅÈÏ ÎÁÐÌÎñÎþ 

 

 

 

 

 

 

Mediální výchova 

- receptivní činnosti 

- produktivní činnosti 

ÖÙÕĿþÖÜ ÐÏÔÅÎÃÉÜÌÕ ÍÅÄÉþ ÊÁËÏ ÚÄÒÏÊÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃþȟ ËÖÁÌÉÔÎþ 
ÚÜÂÁÖÙ É ÎÁÐÌÎñÎþ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ 

ÒÏÚÖþÊþ ËÏÍÕÎÉËÁéÎþ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉȟ ÚÅÊÍïÎÁ ÐĠÉ ÖÅĠÅÊÎïÍ 
ÖÙÓÔÕÐÏÖÜÎþ 

ÖÙÔÖÜĠþ ÓÉ ÐĠÅÄÓÔÁÖÙ Ï ÒÏÌÉ ÍÅÄÉþ ÊÁË Ö ËÌþéÏÖĻÃÈ 
ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþÃÈ Á Ö ÄÅÍÏËÒÁÔÉÃËï ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ 
ÖĳÂÅÃȟ ÔÁË Ö ËÁĿÄÏÄÅÎÎþÍ ĿÉÖÏÔñ Ö ÒÅÇÉÏÎÕ 

ÒÏÚÖþÊþ ÃÉÔÌÉÖÏÓÔ ÖĳéÉ ÓÔÅÒÅÏÔÙÐĳÍ Ö ÏÂÓÁÈÕ ÍÅÄÉþ É ÚÐĳÓÏÂÕ 
ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ ÍÅÄÉÜÌÎþÃÈ ÓÄñÌÅÎþ 

ÒÏÚÖþÊþ ÃÉÔÌÉÖÏÓÔ ÖĳéÉ ÐĠÅÄÓÕÄËĳÍ Á ÚÊÅÄÎÏÄÕĤÕÊþÃþÍ ÓÏÕÄĳÍ 
Ï ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ ɉ ÚÅÊÍïÎÁ Ï ÍÅÎĤÉÎÜÃÈɊ É ÊÅÄÎÏÔÌÉÖÃÉ 

ÖÙÕĿþÖÜ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Ë ÔĻÍÏÖï ÐÒÜÃÉ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔÉ 
ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÉÔ ÓÅ ÐÏÔĠÅÂÜÍ Á ÃþÌĳÍ ÔĻÍÕ 
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6 Pravidla  pro  hodnocení žáků 

6.1 Způsoby hodnocení 

Nedílnou součástí výchovně vzdělávacího procesu ve škole je hodnocení žáků. Hodnocení 
žáků je běžnou činností, kterou učitel ve škole vykonává průběžně ve výuce (ale i mimo ni) po 
celý školní rok. Cílem hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, prostřednictvím které 
získává informace o tom, jak danou problematiku zvládá, jak dovede používat to, co se naučil, v 
čem se zlepšil a v čem ještě chybuje. Nedílnou součástí hodnocení musí být konkrétní návod, jak 
má žák postupovat, aby přetrvávající nedostatky odstranil. Hodnocení nesmí být zaměřeno 
primárně na srovnávání žáka s jeho spolužáky, soustředí se na individuální pokrok každého 
žáka, respektive na hodnocení naplnění předem stanovených požadavků. Součástí hodnocení 
žáka ve škole je též hodnocení jeho chování a projevu. Celkově však hodnocení nesmí vést ke 
snižování důstojnosti a sebedůvěry žáka. 

Hodnocení výsledků vzdělávání žáka vyjadřujeme klasifikačním stupněm, slovním 
hodnocením nebo kombinací obou způsobů. Podporujeme žákovo vlastní sebehodnocení, které 
posiluje jeho vnitřní motivaci. Velmi cenným nástrojem pro hodnocení práce žáků je žákovské 
„portfolio“. Jedná se o shromažďování materiálů různého druhu tak, aby dokumentovaly stav 
vědomostí a dovedností žáka, případně úroveň osvojení jednotlivých kompetencí ve vzdělávání. 
Materiály mají různou podobu a v každém případě musí obsahovat doklady o tom, jak se žák 
vyrovnal s dovedností sebehodnocení své práce. Žáci mohou po dohodě s vyučujícím do svého 
portfolia zařazovat i osobní záznamy o úspěších v mimoškolní činnosti. Nutností je, aby žáci 
byli předem seznámeni s výukovými cíli, očekávanými výstupy pro daný ročník - 
specifikovanými pro hodnocené období. 

Hodnocení pomocí klasifikace je doplněno vzhledem ke speciálním vzdělávacím 
potřebám žáka hodnocením slovním, neboť dokáže lépe postihnout individuální zvláštnosti 
každého žáka a poskytnout přiměřené informace o silných a slabých stránkách jeho výkonů. 
Kvalitní slovní hodnocení může být rovněž hodnotným východiskem pro rozhovor o 
výsledcích žáka s ním samotným a jeho rodiči. Slovní hodnocení by nemělo obsahovat 
formulace typu „ve třídě patříš k podprůměru“, nálepka typu „jsi dobrý žák“ ani obecné 
pochvaly „mám z tebe radost“. 

Nutností je, aby žáci byli předem seznámeni s výukovými cíli, očekávanými výstupy pro 
daný ročník - specifikovanými pro hodnocené období. 

Závazné formy  hodnocení žáka 
- Průběžné hodnocení - klasifikace a hodnocení v žákovských knížkách, 
- slovní a motivační hodnocení v průběhu výuky, 
- sebehodnocení žáků, 
- čtvrtletní hodnocení - písemné slovní hodnocení třídního učitele v žákovské knížce na základě 
závěrů čtvrtletní pedagogické rady, 

- pololetní hodnocení - vysvědčení v 1. pololetí 
- vysvědčení v 2. pololetí 
- závěrečné hodnocení - výstupní hodnocení 

6.1.1 Písemné průběžné hodnocení žáka 

Alespoň 1x v průběhu každého pololetí školního roku je žákům předávána komplexní 
informace o úrovni osvojení očekávaných výstupů v daném období. Součástí je sebehodnocení 
žáka (přiměřené věku žáka) uvedené vedle hodnocení vyučujícího. Vyučující má možnost 
doplnění tohoto hodnocení o slovní vyjádření, které doporučí, na jakou vzdělávací oblast se 
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má žák zaměřit nebo například vyjádření ocenění pokroku, píle a úsilí žáka k zvládnutí 
očekávaných výstupů v daném období, ocenění plnění úkolů na realizovaném projektu apod. 

6.1.2 Vysvědčení 

Hodnocení žáka na vysvědčení musí vystihnout úroveň rozvoje, kterého žák dosáhl ve 
vztahu k očekávaným výstupům jednotlivých vzdělávacích oblastí v daném pololetí školního 
roku. Hodnocení je všestranné, postihuje všechny vyučované předměty. V případě problémů 
žáka obsahuje doporučení (součást slovního hodnocení), jak neúspěchy odstranit, případně 
jak jim předcházet. 

6.1.3 Zásady hodnocení průběhu a výsledku vzdělávání 

a) Hodnocení žáka je organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení. 

b) Za první pololetí i za druhé pololetí vydává škola žákovi vysvědčení. 

c) Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm, 
nebo kombinací slovního a známkovacího způsobu. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel 
školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě. 

d) Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních 
předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu 
vzdělávání. 

e) Klasifikace je jednou z forem hodnocení, její výsledky se vyjadřují stanovenou stupnicí. 

f) Ve výchovně vzdělávacím procesu se uskutečňuje klasifikace průběžná a celková. 

g) Průběžná klasifikace se uplatňuje při hodnocení dílčích výsledků a projevů žáka. 

h) Klasifikace souhrnného prospěchu se provádí na konci každého pololetí a není 
aritmetickým průměrem běžné klasifikace. 

ch) Při hodnocení žáka klasifikací jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na 
akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl 
zejména vzhledem k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých 
předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům 
a k věku žáka. Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v 
souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 

i) Chování neovlivňuje klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech. 

j) Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník uplatňuje 
přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi. 

k) Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. 

l) V předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí výsledný klasifikační stupeň za 
klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné dohodě. 

m) Ohodnocením výkonu žáka klasifikačním stupněm posuzuje učitel výsledky práce 
objektivně a přiměřeně náročně. 

n) Pro určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na konci klasifikačního 
období se hodnotí učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Při celkové 
klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu 
klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici. Přihlíží se i ke 
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snaživosti a pečlivosti žáka, k jeho individuálním schopnostem a zájmům. Stupeň prospěchu 
se neurčuje na základě průměru a klasifikace za příslušné období. 

 
 

o) Ředitel školy je povinen působit na sjednocování klasifikačních měřítek všech učitelů. 

p) Zákonní zástupci žáka jsou o prospěchu žáka informováni třídním učitelem a učiteli 
jednotlivých předmětů: 

- průběžně prostřednictvím žákovské knížky, 

- před koncem každého čtvrtletí (klasifikační období), 

- případně kdykoliv na požádání zákonných zástupců žáka. 

V případě mimořádného zhoršení prospěchu informuje učitel zákonné zástupce žáka 
bezprostředně a prokazatelným způsobem. Případy zaostávání žáků v učení se projednají v 
pedagogické radě. 

q) Žáci školy, kteří po dobu nemoci nejméně tři měsíce před koncem klasifikačního období 
navštěvovali školu při zdravotnickém zařízení a byli tam klasifikováni za pololetí ze všech, 
popřípadě jen z některých předmětů, se po návratu do kmenové školy znovu nezkoušejí a 
neklasifikují. Jejich klasifikace ze školy při zdravotnickém zařízení v předmětech, ve kterých 
byli klasifikováni, je závazná. V předmětech, ve kterých nebyli vyučováni, se neklasifikují. 

r) Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech 
povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů 
výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž 
byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci 
prvního stupně opakoval ročník, a žák druhého stupně základní školy, který již v rámci 
druhého stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka. 

s) Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení 
náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou 
měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se 
za první pololetí nehodnotí. 

t) Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení 
náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do 
konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje 
žák nejbližší vyšší ročník, popřípadě znovu devátý ročník. 

u) Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo 
druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně 
dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o 
komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský 
úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v 
termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka. 

v) Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí 
neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní 
školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitel školy na žádost jeho zákonného 
zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů. 



Základní škola a mateřská škola Tadeáše Haenkeho, Chřibská 
Školní vzdělávací program 

383 

 

 

 

w) Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého 
pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného zástupce 
opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v 
žádosti. 

x) V posledním roce plnění povinné školní docházky zpracuje třídní učitel výstupní hodnocení 
o tom, jak žák dosáhl cílů vzdělávání stanovených. V pátém a sedmém ročníku zpracuje třídní 
učitel výstupní hodnocení žáka, jestliže se hlásí k přijetí ke vzdělávání ve střední škole. 

6.1.4 Zásady pro  hodnocení chování ve škole 

a) Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, 
a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po projednání v pedagogické radě. 

b) Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování 
vnitřního řádu školy během klasifikačního období. 

c) Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka; k uděleným 
opatřením k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže tato opatření byla neúčinná. 

d) Škola hodnotí a klasifikuje žáky za jejich chování ve škole a při akcích organizovaných 
školou. 

e) Nedostatky v chování žáků se projednávají v pedagogické radě. 

f) Zákonní zástupci žáka jsou o chování žáka informování třídním učitelem a učiteli 
jednotlivých předmětů: 

- průběžně prostřednictvím žákovské knížky, 

- před koncem každého čtvrtletí (klasifikační období), 

- okamžitě v případně mimořádného porušení školního řádu. 

6.1.5 Zásady a pravidla  sebehodnocení 

a) Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků. 

b) Sebehodnocením se posiluje sebeúcta a sebevědomí žáků. 

c) Chybu je potřeba chápat jako přirozenou věc v procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o 
chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami opravovat. Chyba je důležitý prostředek 
učení. 

d) Při sebehodnocení se žák snaží popsat: 

- co se mu daří, 

- co mu ještě nejde. 

- jak bude pokračovat dál. 

e) Při školní práci vedeme žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky. 

f) Známky nejsou jediným zdrojem motivace. 
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6.1.6 Způsob získávání podkladů pro  hodnocení 

1. Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka 
získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky: 
- soustavným diagnostickým pozorováním žáka, 
- soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování, 
- různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), didaktickými testy, 
- kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami předepsanými učebními 
osnovami, 
- analýzou různých činností žáka, 
- konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby s dalšími odborníky (PPP), 
- rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka. 

 
2. Žák 2. až 9. ročníku základní školy musí mít z každého předmětu, alespoň dvě známky za 
každé pololetí, z toho nejméně jednu za ústní zkoušení. Známky získávají vyučující průběžně 
během celého klasifikačního období. Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem 
klasifikačního období z látky celého tohoto období. Výjimku tvoří vědomosti nutné k zvládnutí 
zkoušené látky. Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je 
individuální přezkušování po vyučování v kabinetech. Výjimka je možná jen při 
diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě psychologa. 

 
3. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na 
klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Po ústním vyzkoušení oznámí 
učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a 
praktických činností oznámí žákovi nejpozději do 7 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které 
bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka a to zejména prostřednictvím zápisů do 
žákovské knížky - současně se sdělováním známek žákům. Při hodnocení využívá i 
sebehodnocení žáka. 

 
4. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní 
rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích. 

 
5. O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut, informuje vyučující žáky 
dostatečně dlouhou dobu předem. Ostatní vyučující o tom informuje formou zápisu do přílohy 
třídní knihy. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru. 

 
6. Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem 
tak, aby mohl vždy doložit správnost celkové klasifikace žáka i způsob získání známek (ústní 
zkoušení, písemné,...). V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo rozvázání pracovního 
poměru v průběhu klasifikačního období předá tento klasifikační přehled zastupujícímu 
učiteli nebo vedení školy. 

 
7. Vyučující zajistí zapsání známek také do třídního katalogu a dbá o jejich úplnost. Do 
katalogu jsou zapisovány známky z jednotlivých předmětů, udělená výchovná opatření a další 
údaje o chování žáka, jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole. 

 
8. Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující 
tyto práce uschovávají po dobu, během které se klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní 
mohou zákonní zástupci žáka odvolat - tzn. celý školní rok včetně hlavních prázdnin, v 
případě žáků s odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami až do 30.10. dalšího školního 
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roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům a na požádání ve škole také 
zákonným zástupcům. 

 
9. Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména: 
- neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po nepřítomnosti delší než jeden týden, 
- žáci nemusí dopisovat do sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj 
informací, 
- účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotiti to, co umí, 
učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé 
třídě není přípustné, 
- před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek času k naučení, procvičení a zažití učiva, 
- prověřování znalostí provádět až po dostatečném procvičení učiva. 

 
10. Třídní učitelé (případně výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s 

doporučením psychologických vyšetření, které mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace 

žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů 

(nebo výchovného poradce) na pedagogické radě 

6.1.7 Podrobnosti  o komisionálních a opravných zkouškách 
 

6.1.7.1 +ÏÍÉÓÉÏÎÜÌÎþ ÚËÏÕĤËÁ 

1. Komisionální zkouška se koná v těchto případech: 
- má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo 
druhého pololetí, 
- při konání opravné zkoušky. 

 
2. Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím 
daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad. 

 
3. Komise je tříčlenná a tvoří ji: 
a) předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel, nebo v případě, že 
vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický 
pracovník školy, 
b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě 
jiný vyučující daného předmětu, 
c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací 
oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 

 
4. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek 
přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním 
hodnocením nebo stupněm prospěchu. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení 
prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na 
konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení. 

 
5. O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. Za řádné 
vyplnění protokolu odpovídá předseda komise, protokol podepíší všichni členové komise. 

 
6. Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné 
žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi 
náhradní termín přezkoušení. 
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7. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním 
vzdělávacím programem. 

 
8. Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku. 

 
9. Třídní učitel zapíše do třídního výkazu poznámku o vykonaných zkouškách, doplní celkový 
prospěch a vydá žákovi vysvědčení s datem poslední zkoušky. 

6.1.7.2 /ÐÒÁÖÎÜ ÚËÏÕĤËÁ 

1. Opravné zkoušky konají: 
- žáci, kteří mají nejvýše dvě nedostatečné z povinných předmětů a zároveň dosud 
neopakovali ročník na daném stupni základní školy, 
- žáci devátého ročníku, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných 
předmětů. 
Žáci nekonají opravné zkoušky, jestliže neprospěli z předmětu s výchovným zaměřením. 

 
2. Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku, tj. do 31. srpna. 
Termín opravných zkoušek a konzultací žáků s příslušnými pedagogickými pracovníky 
stanoví ředitel školy na červnové pedagogické radě. Žák může v jednom dni skládat pouze 
jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. 

 
3. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, 
neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné 
zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do 
nejbližšího vyššího ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku. 

 
4. Žákovi, který konal opravnou zkoušku, se na vysvědčení uvede datum poslední opravné 
zkoušky v daném pololetí. 

5. Třídní učitel zapíše do třídního výkazu žákovi, který koná opravnou zkoušku: 

Vykonání opravné zkoušky (třídní výkaz – poznámka) 
Žák vykonal dne …… opravnou zkoušku z předmětu ………s prospěchem ……… . 

 
Nedostavení se k opravné zkoušce (třídní výkaz – poznámka) 
Žák se bez řádné omluvy nedostavil k vykonání opravné zkoušky, čímž jeho prospěch 
v předmětu .......... zůstává nedostatečný 

6.1.8 Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

 
1. Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se 
ve všech vyučovacích předmětech, ve kterých se projevuje postižení žáka, a na obou stupních 
základní školy. 

 
2. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační 
složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých 
forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením počtu chyb apod. 
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3. Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení 
projedná třídní učitel a výchovný poradce s ostatními vyučujícími. 

 
4. Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního 
přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka. 

 
5. Žák zařazený do zdravotní tělesné výchovy při částečném uvolnění nebo při úlevách 
doporučených lékařem se klasifikuje v tělesné výchově s přihlédnutím k druhu a stupni 
postižení i k jeho celkovému zdravotnímu stavu. 

 

6.2 Kritéria hodnocení 

6.2.1 Stupně hodnocení prospěchu 

a) Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech 
stanovených školním vzdělávacím programem se v případě použití klasifikace hodnotí na 
vysvědčení stupni prospěchu: 
1 – výborný, 
2 – chvalitebný, 
3 – dobrý, 
4 – dostatečný, 
5 – nedostatečný. 

 
b) Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin: 
- předměty s převahou teoretického zaměření, 
- předměty s převahou praktických činností a 
- předměty s převahou výchovného a uměleckého odborného zaměření. 
Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou 
klasifikaci. Učitel však nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony 
komplexně, v souladu se specifikou předmětu 

6.2.1.1 Klasifikace  ve ÖÙÕéÏÖÁÃþÃÈ ÐĠÅÄÍñÔÅÃÈ s ÐĠÅÖÁÈÏÕ ÔÅÏÒÅÔÉÃËïÈÏ ÚÁÍñĠÅÎþ 

Převahu teoretického zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné 
předměty a matematika. 

 
Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření 

se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 
- ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, 
zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované 
intelektuální a motorické činnosti, 
- schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 
úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí, 
- kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 
- aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 
- přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 
- kvalita výsledků činností, 
- osvojení účinných metod samostatného studia. 

 
Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 
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Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a 
úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické 
činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení 
teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky 
správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je 
správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou 
kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty. 

 
Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě 
uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. 
Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a 
dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a 
zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný 
projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti 
je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. 
Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 

 
Stupeň 3 (dobrý) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, 
pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných 
intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby 
dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při 
řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí 
hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo 
tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve 
správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější 
nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně 
studovat podle návodu učitele. 

 
Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné 
mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo 
pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení 
teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro 
výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, 
myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, 
přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují 
nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s 
pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti. 

 
Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a 
značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má 
velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení 
teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení 
jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje 
samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném 
projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho 
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činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede 
opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 

6.2.1.2 Klasifikace  ve ÖÙÕéÏÖÁÃþÃÈ ÐĠÅÄÍñÔÅÃÈ s ÐĠÅÖÁÈÏÕ ÐÒÁËÔÉÃËïÈÏ ÚÁÍñĠÅÎþȢ 

 
Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s 

požadavky učebních osnov se hodnotí: 
- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, 
- osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, 
- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, 
- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, 
- kvalita výsledků činností, 
- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, 
- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, 
- hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci, 
- obsluha a údržba laboratorních zařízení a pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 ( výborný) 
Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým 

činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při praktické 
činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a 
návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky 
jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje 
pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci 
a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně 
obsluhuje a udržuje laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně 
překonává vyskytující se překážky. 

 
Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. 
Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při 
praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se 
nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si 
organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o 
bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném 
využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb. Laboratorní zařízení a 
pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v 
práci překonává s občasnou pomocí učitele. 

 
Stupeň 3 (dobrý) 

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s 
menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické 
činnosti. 
V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje 
občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně 
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účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při 
práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je 
schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. K údržbě laboratorních zařízení, 
přístrojů, nářadí a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s 
častou pomocí učitele. 

 
Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým 
činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické činnosti jen za soustavné 
pomoci 
učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě 
postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má 
závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o 
pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při 
práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti využívání surovin, materiálů a 
energie. V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů, nářadí a měřidel 
se dopouští závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele. 

 
Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým 
činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané teoretické poznatky při praktické 
činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. 
Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, 
neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže 
zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a 
nedbá na ochranu životního prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V 
obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel se 
dopouští závažných nedostatků. 

6.2.1.3 Klasifikace  ve ÖÙÕéÏÖÁÃþÃÈ ÐĠÅÄÍñÔÅÃÈ s ÐĠÅÖÁÈÏÕ ÖĻÃÈÏÖÎïÈÏ ÚÁÍñĠÅÎþ 

Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova a zpěv, 
tělesná a sportovní výchova. 

Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách 
doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu. 

Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s 
požadavky učebních osnov hodnotí: 
- stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, 
- osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, 
- poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, 
- kvalita projevu, 
- vztah žáka k činnostem a zájem o ně, 
- estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, 
- v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, 
výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 
Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní 

předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních 
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projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné 
výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně 
aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. 
Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 
Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých 
osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a kolektivním projevu. Jeho 
projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov.Žák 
tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní 
zájem o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus, 
brannost a tělesnou zdatnost. 

 
Stupeň 3 (dobrý) 

Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá 
dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, 
dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci 
potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a 
tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 
Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou 
málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se 
značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně 
svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

 
Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho 
projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a 
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj 
estetický vkus a tělesnou zdatnost. 

6.2.2 Stupně hodnocení chování 

Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace 
hodnotí na vysvědčení stupni: 
1 – velmi dobré, 
2 – uspokojivé, 
3 – neuspokojivé. 

Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující: 

Stupeň 1 (velmi  dobré) 
Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných 
přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své 
chyby napravit. 

 
Stupeň 2 (uspokojivé) 
Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se 
dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy; 
nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního 
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učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. 
Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

 
Stupeň 3 (neuspokojivé) 
Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových 
závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova 
nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně 
vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 

6.2.3 Kritéria a zásady slovního hodnocení 

Zásady a kritéria slovního hodnocení jsou v souladu s § 15 odst. 2 vyhlášky č. 48/2005  

Sb., o základním vzdělávání. 

a) O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitel školy se 
souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě. 
b) Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do 
klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která 
hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. 
c) Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních 
předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu 
vzdělávání. 
d) U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na 
základě žádosti zákonného zástupce žáka. 
e) Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech 
stanovených školním vzdělávacím programem a chování žáka ve škole a na akcích 
pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá 
úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům 
formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, 
k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje 
posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke 
vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. 
Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům 
žáka a jak je překonávat. 

 
Zásady pro převedení slovního hodnocení do klasifikace nebo klasifikace do slovního 

hodnocení pro stanovení celkového hodnocení žáka na vysvědčení: 

6.2.3.1 0ÒÏÓÐñÃÈ 

Ovládnutí učiva předepsaného osnovami 
1 – výborný ovládá bezpečně 
2 – chvalitebný ovládá 
3 – dobrý v podstatě ovládá 
4 – dostatečný ovládá se značnými mezerami 
5 - nedostatečný neovládá 

 
Úroveň myšlení 
1 – výborný pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti 
2 – chvalitebný  uvažuje celkem samostatně 
3 – dobrý menší samostatnost v myšlení 
4 – dostatečný  nesamostatné myšlení 
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5 - nedostatečný odpovídá nesprávně i na návodné otázky 
 

Úroveň vyjadřování 
1 – výborný výstižné a poměrně přesné 
2 – chvalitebný  celkem výstižné 
3 – dobrý myšlenky vyjadřuje ne dost přesně 
4 – dostatečný myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi 
5 - nedostatečný i na návodné otázky odpovídá nesprávně 

 

Celková aplikace  vědomostí, řešení úkolů, chyby, jichž se žák dopouští 
1 – výborný užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností ,pracuje samostatně, 
přesně a s jistotou 
2 – chvalitebný dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští se jen 
menších chyb 
3 – dobrý řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává potíže a 
odstraňuje chyby 
4 – dostatečný dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává 
5 - nedostatečný praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí 

 
Píle a zájem o učení 
1 – výborný aktivní, učí se svědomitě a se zájmem 
2 – chvalitebný učí se svědomitě 
3 – dobrý  k učení a práci nepotřebuje větších podnětů 
4 – dostatečný malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty 
5 - nedostatečný pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné 

6.2.3.2 #ÈÏÖÜÎþ 

1 – velmi dobré   Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu 
školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému 
působení a snaží se své chyby napravit. 
2 - uspokojivé Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního 
řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo 
vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se 
přes důtku třídního učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací 
činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 
3 - neuspokojivé Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. 
Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi 
vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým 
způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští 
dalších přestupků. 
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7 Autoevaluace  
Hlavním cílem autoevaluace je zhodnocení, jak funguje školní vzdělávací program, škola, 

jaké je prostředí školy, v němž se realizuje výuka. Nutností je vymezení oblastí, cílů, kritérií, 
nástrojů a časového rozvržení evaluačních činností. 

Pokud má ve škole dojít k zefektivnění procesu vzdělávání, pak škola nutně musí věnovat 
velkou pozornost právě procesu autoevaluace vzdělávacího procesu jako celku. Nutností je 
vymezení oblastí, cílů, kritérií, nástrojů a časového rozvržení evaluačních činností. Hlavním 
cílem autoevaluace je zhodnocení stavu – tj. zjištění přinášející informace o tom, jak funguje 
školní vzdělávací program, škola, jaké je prostředí školy, v němž se realizuje výuka. Tyto 
informace slouží jako zpětná vazba, prostřednictvím níž jsou vyvozovány kroky vedoucí 
k zefektivnění procesu výuky a zkvalitnění školního vzdělávacího programu. Některé aspekty 
školy budou vyhodnocovány na základě prostého posouzení pracovníky školy. Například při 
pravidelných řízených rozhovorech pracovníků s vedením školy, skupinových diskusích resp. 
pracovních dílnách pedagogických pracovníků. Jiné aspekty hodnocení školy budou sledovány 
na základě shromažďování žákovských prací, dotazníků zadávaných žákům, rodičům a 
pedagogickým pracovníkům. 

Jedním z nejvýznamnějších aspektů práce školy, který se zároveň obtížně hodnotí, je 
výuka. Je vhodné, aby její součástí byla autoevaluace učitelů. Součástí procesu autoevaluace 
učitele je vytváření portfolia obsahujícího například práce žáků, výstupy z realizovaných 
projektů, hodnocení žáků v soutěžích, záznamy z jednání s rodiči, záznamy z jednání 
pedagogů ročníku atd. Hodnocení práce učitelů se nesmí opírat pouze o ojedinělé hospitace, 
ale i o informace, jak učitelé výuku plánují, jaké si stanovují výukové cíle, jak vyhodnocují 
jejich naplnění a jak vedou žáky v procesu vzdělávání. Z hlediska vzájemného poznávání a 
osobnostního a profesního rozvoje učitele se jeví v poslední době nutnost vzájemných návštěv 
učitelů v hodinách a ještě lépe společně odučených vyučovacích jednotek (problémové 
vyučování, společně řešené projekty …). 

Škola i nadále bude využívat ve svém procesu autoevaluace standardizovaných testů 
Scio, Cermat aj. 

Cíle evaluace musí být stanoveny  tak,  aby došlo k vyhodnocení činnosti zejména 

v těchto oblastech:  

¶ Výsledky vzdělávání, 
¶ soulad výuky se školním vzdělávacím programem, 
¶ vzájemná spolupráce pedagogů, 
¶ spokojenost žáků, 
¶ efektivita hodnocení a sebehodnocení žáků, 
¶ spolupráce s rodiči a jejich spokojenost se vzděláváním žáků, 
¶ klima školy a spokojenost pedagogů, 
¶ materiálně technické zabezpečení vzdělávacího procesu, 
¶ efektivita projektové práce, 
¶ vnímání školy okolím a prezentace školy. 
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AUTOEVALUACE ŠKOLY 

Zaměření Cíle (zjišťujeme) Ukazatele (sledujeme)  Nástroje Čas 

Soulad 
realizovaného 
vzdělávacího 
programu 
s ŠVP ZV 

- klíčové kompetence 
- strategie 
- výstupy 

- rozvíjení kompetencí při 
výuce 

- realizaci projektů 

- hospitace 
- dotazník učitelům 
- účast žáků v soutěžích 

- průběžně 
- na konci škol. 

roku 
- průběžně 

Výsledky 
vzdělávání 

- úspěšnost a výsledky 
vzdělávacího procesu 

- porovnání úspěšnosti s 
jinými školami stejného 
typu i vzhledem k ostatní 
populaci 

- klasifikace 
- výsledky soutěží, úspěšnost 

prezentací školy na veřejnosti 

- prověřování znalostí, 
- portfolio 
- soutěže, 
- prezentace 

- průběžně, 
- čtvrtletně 

Individuální 
vzdělávací 
potřeby žáků 

- sebeobsluha 
- základní společenské 

chování 
- orientace v okolí 
- soustředění na práci 
- chování v kolektivu 

- soběstačnost 
- chování žáka 
- znalost a bezpečný pohyb 

v okolí školy a domova 
- přístup k jednotlivým 

činnostem 
- dodržování pravidel 

- pravidelná denní činnost 
a modelové situace 

- vycházky a modelové 
situace 

- plnění krátkodobých 
úkolů 

- úroveň vztahů v kolektivu 

- průběžně 

Vyučování a 
školní klima 

- efektivita výuky, metody a 
formy výuky 

- spokojenost žáků 
- spokojenost učitelů 
- vliv klimatu třídy na 

výsledky vzdělávání 
- vliv projektů a akcí školy na 

školní klima 

- úroveň znalostí, výsledky 
soutěží 

- zapojení do činností 
- aktivity nad rámec pracovní 

náplně 
- klima třídy 
- spokojenost a aktivní účast 

žáků 

- hospitace, výsledky 
soutěží 

- statistické vyhodnocení 
- dotazník 
- hospitace 
- dotazník pro žáky, 
- statistické vyhodnocení 

- průběžně 
- dle potřeby 
- na konci škol. 

roku 
- průběžně, 

dle potřeby 
- bezprostředně 

po akci 

Práce učitelů - aktivizační metody 
- sebezdokonalování 
- promyšlený cíl výuky 
- spolupráce s kolegy a 

rodiči 

- zájem žáků o předmět 
- sebevzdělávání a aplikace 

nových poznatků 
- soulad práce se ŠVP 
- účast na aktivitách školy 

- vzdělávací výsledky 
- hospitace, dotazník 
- hospitace, ped..rady 
- předmětové komise, 
- přehled akcí školy 
- dotazník pro rodiče 

- průběžně 
- průběžně, 
- na konci škol. 

roku 
- průběžně 
- průběžně, 

na konci škol. 
roku 

Vedení školy - manažerské schopnosti 
- organizační schopnosti 
- postavení školy 

- klima školy, vybavenost školy 
- zabezpečení chodu školy 
- názor veřejnosti 

- dotazník 
- dotazník 
- dotazník pro rodiče 
- akce školy 

- na konci škol. 
roku 

 

- průběžně 

Hodnocení 
žáků 

- úroveň znalostí 
- aplikace znalostí 
- chování 

- kvantita a kvalita znalostí 
- úspěšnost v akcích, projektech, 

soutěžích, řešení problémových 
situací 

- vztahy v kolektivu, chování na 
veřejnosti, morální postoje 

- zkoušení, testy, portfolio 
- pozorování 
- pozorování 
ќ dotazník pro učitele 

- průběžně 
- průběžně 
- průběžně 
- na konci škol. 

roku 

Hodnocení - nástroje hodnocení 
- motivační hodnocení 
- kritéria hodnocení 

- pestrost a rozmanitost způsobů 
hodnocení 

- aktivita žáků 
(odbourání strachu ze známek) 

- dodržování klasifikačního řádu 

- hospitace 
- hospitace, dotazník 
- hospitace, ped. rady, 

- průběžně 
- průběžně, 
- na konci škol. 

roku 
- čtvrtletně 

Spolupráce s 
rodinami žáků a 
veřejností 

- spolupráce s rodiči 
- spolupráce s dotčenými 

organizacemi 
- spolupráce s veřejností 

- účast rodičů na třídních 
schůzkách, akcích školy 

- exkurze, přednášky, apod. 
- veřejné akce 

- statistika - čtvrtletně 
- průběžně 
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Podklady pro evaluaci připravuje určený tým pedagogů, vedoucího jmenuje ředitel školy, 
závěrečné zpracování provede vedení školy. Získané informace slouží jako zpětná vazba, 
prostřednictvím níž budou vyvozovány kroky vedoucí k zefektivnění procesu výuky a 
zkvalitnění ŠVP. 
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8 Závěr 
Tento dokument vznikl jako 4 . verze ŠVP Tak trochu jiná škola pro školu, jejíž činnost 

vykonává Základní škola a mateřská škola T. Haenkeho ve Chřibské a je platný od 1.9.2013 
s posledními úpravami dne 25.4.2022. 

 
 

 
Ředitel školy:........................................................................................................................................... 

 
Školská rada byla seznámena s 4. verzí ŠVP ve Chřibské dne:............................................................. 
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